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特 集 号
健康・子育て・福祉

抜　き　出　し　て　お　読　み　く　だ　さ　い

　

市
民
一
人
一
人
の
健
康
づ
く
り
を
支
え

る
た
め
、
健
康
診
断
や
健
康
相
談
・
健
康

教
室
・
予
防
接
種
・
家
庭
訪
問
な
ど
幅
広

く
働
い
て
い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
が
安

心
し
て
健
康
な
生
活
が
で
き
る
よ
う
に
、

地
域
の
方
々
と
一
緒
に
考
え
、
実
際
の
活

動
に
つ
な
げ
て
い
く
よ
う
に
支
援
し
ま
す
。

　

地
域
で
健
康
づ
く
り
を
進
め
て
い
る
健

康
推
進
員
の
活
動
の
後
押
し
な
ど
も
し
て

い
ま
す
。

赤
ち
ゃ
ん
の
健
康
管
理
の
味
方

看  

護  

師

　

健
康
診
断
・
健
康
相
談
な
ど
で
お
子
さ

ん
の
発
育
の
チ
ェ
ッ
ク
や
予
防
接
種
、
生

後
４
か
月
ま
で
の
市
内
全
て
の
赤
ち
ゃ
ん

の
家
庭
訪
問
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。

　

定
期
的
に
開
く
育
児
相
談
な
ど
で
お
子

さ
ん
の
身
長
や
体
重
を
計
り
、
赤
ち
ゃ
ん

の
成
長
を
見
守
っ
て
い
ま
す
。

食
生
活
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

管
理
栄
養
士

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
増
進
の
た
め
、

食
生
活
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。
食

育
を
推
進
す
る
た
め
、
幅
広
い
世
代
の
方

に
食
事
の
大
切
さ
を
広
め
て
い
ま
す
。

　

各
地
区
で
活
躍
し
て
い
る
食
生
活
改
善

推
進
員
を
支
援
す
る
の
も
、
大
切
な
役
割

で
す
。

歯
の
健
康
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

歯
科
衛
生
士

　

虫
歯
や
歯
周
病
な
ど
の
予
防
だ
け
で
な

く「
か
む
」「
飲
み
込
む
」な
ど
、
口
全
体
の

こ
と
に
関
わ
り
ま
す
。

　

歯
の
健
康
は
楽
し
い
会
話
や
、
生
き
生

き
し
た
表
情
な
ど
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
に
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
幼
児
健
診
や
育
児

相
談
、
保
育
園
・
幼
稚
園
・
小
学
校
で
の

巡
回
教
室
、
地
域
で
の
健
康
教
室
な
ど
で

世
代
や
性
別
を
問
わ
ず
、
歯
の
大
切
さ
を

伝
え
て
い
ま
す
。

妊
産
婦
さ
ん
の
縁
の
下
の
力
持
ち

助  

産  

師

　

妊
娠
や
出
産
、
出
産
後
の
総
合
的
な
支

援
を
し
て
い
ま
す
。
妊
婦
さ
ん
が
妊
娠
期

間
を
順
調
に
過
ご
し
、
出
産
や
育
児
を
ス

ム
ー
ズ
に
ス
タ
ー
ト
で
き
る
よ
う
に
教
室

を
開
い
た
り
、
家
庭
訪
問
な
ど
を
し
た
り

し
て
い
ま
す
。
出
産
後
、
慣
れ
な
い
育
児

に
戸
惑
い
が
ち
な
お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん

の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
や
育
児
相
談
、
母
乳
で

育
児
中
の
お
母
さ
ん
の
乳
房
管
理
な
ど
も

し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
将
来
健
康
な
父
親
と
母
親
に
な

る
た
め
に
、
思
春
期
の
健
康
づ
く
り
の
相

談
を
受
け
た
り
、
学
校
で
教
室
を
開
い
た

り
し
て
い
ま
す
。

心
の
ケ
ア
の
良
き
理
解
者

心
理
相
談
員

　

小
学
校
に
入
学
す
る
前
ま
で
の
お
子
さ

ん
の
発
達
全
般
に
関
す
る
相
談
を
受
け
て

い
ま
す
。
相
談
内
容
は「
言
葉
の
発
達
が

ゆ
っ
く
り
」「
友
達
の
輪
に
入
れ
ず
に
心

配
」な
ど
幅
広
く
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

乳
幼
児
期
は
、
心
の
発
達
に
大
切
な
時

期
で
す
。
子
育
て
の
中
で
難
し
さ
を
感
じ

た
り
、
心
配
ご
と
を
抱
え
た
り
し
た
と
き

に
一
緒
に
よ
り
良
い
方
法
を
考
え
て
い
き

ま
す
。

毎週水曜日の午前9時30分から保健センターで行われる育児相談。娘の智
さと

実
み

ちゃんの身体計測を見守るお母さんの本田恵子さん（写真右）

　
東
豊
田
448
―
3
に
あ
る
保
健
セ
ン
タ
ー
に
は
、
皆
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
の
た

め
の
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。
市
民
の
体
と
心
の
健
康
を
支
え
る

ス
タ
ッ
フ
を
紹
介
し
ま
す
。
　
　
　　
　
　

問　

健
康
課
☎
55
―
2
1
1
1

健
康
管
理
の
頼
れ
る
パ
ー
ト
ナ
ー

保  

健  

師

子
育
て
支
援
は
…
２
面
へ
　
高
齢
者
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
は
…
３
面
へ
　
障
が
い
者
の
相
談
窓
口
は
…
４
面
へ

　
「
前
回
来
た
赤
ち
ゃ
ん
が
成
長
し
て
い
る
と
お
母
さ
ん

も
喜
び
ま
す
し
、
私
も
う
れ
し
い
で
す
」と
笑
顔
で
話
す

看
護
師
の
寺
田
さ
ん（
写
真
左
）。「
身
体
計
測
の
度
に
訪
れ

る
赤
ち
ゃ
ん
を
見
る
と
、
日
々
の
成
長
を
感
じ
ま
す
」。

　

今
号
で
は
、
健
康
・
子
育
て
・
福
祉
の
特
集
を
し
ま
す
。


