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﹁
お
へ
そ
の
位
置
で
測
り

ま
す
ね
﹂。
看
護
師
が
巻
き
尺
で
腹

囲
を
測
定
す
る
と
、
数
字
を
聞
い
て
ほ
っ

と
す
る
人
も
い
れ
ば
、
た
め
息
を
つ
く
人
も
。

　

５
月
12
日
の﹁
看
護
の
日
﹂に
合
わ
せ
て
市
民

病
院
で
健
康
増
進
の
た
め
の
イ
ベ
ン
ト
が
実
施
さ

れ
、
身
長
や
体
重
、
腹
囲
や
体
脂
肪
を
測
定
す
る

コ
ー
ナ
ー
に
、
多
く
の
方
が
立
ち
寄
り
ま
し
た
。

　

生
活
習
慣
病
に
つ
な
が
る
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症

候
群
。
そ
の
判
定
基
準
の
一
つ
は
腹
囲
で
す
。

自
分
の
体
を
管
理
し
て
、
健
康
づ
く
り
に

取
り
組
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。

健康が
気になる方は
次のページへ

⬅
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健
康
診
査
と
運
動
で
健
康
維
持

﹁
健
康
診
査
を
受
け
る
と
自
分
の
健
康
状

態
が
分
か
る
の
で
、
安
心
で
き
ま
す
ね
﹂

と
笑
顔
で
話
す
遠
藤
薫
さ
ん
。

　

遠
藤
さ
ん
は
、
健
康
づ
く
り
に
取
り
組

む
市
民
の
グ
ル
ー
プ﹁
健
康
ク
ラ
ブ
﹂の
会

長
で
す
。
市
が
実
施
し
て
い
る
特
定
健
康

診
査
の
ほ
か
、
が
ん
な
ど
の
健
康
診
査
を

毎
年
欠
か
さ
ず
受
け
て
い
ま
す
。

　

健
康
ク
ラ
ブ
で
は
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候

群
の
予
防
を
は
じ
め
、
介
護
予
防
や
頭
の

体
操
な
ど
、
元
気
な

毎
日
を
過
ご
す
た
め

の
活
動
を
し
て
い
ま

す
。
市
の
保
健
師
か

ら
ア
ド
バ
イ
ス
や
研

修
を
受
け
る
な
ど
し

て
、
積
極
的
に
健
康

づ
く
り
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
こ
の
日

も
約
40
人
が
集
ま

り
、
ス
ト
レ
ッ
チ
や

ダ
ン
ベ
ル
体
操
な
ど

を
し
ま
し
た
。

　

健
康
ク
ラ
ブ
に
参

加
す
る
よ
う
に
な
り
、

体
調
が
良
く
な
っ
た

り
膝
の
痛
み
が
治
っ

た
り
し
た
と
喜
ぶ
会

員
も
い
ま
す
。

﹁
会
員
に
は
、
自
分

た
ち
の
支
払
う
社
会

保
険
料
を
上
げ
た
く

な
け
れ
ば
、
ま
ず
は

自
分
自
身
で
健
康
に

気
を
付
け
る
よ
う

に
、
な
ん
て
言
っ
て

い
る
ん
で
す
よ
。
も

ち
ろ
ん
健
康
診
査
の

受
診
も
勧
め
て
い
ま

す
﹂と
言
う
遠
藤
さ

ん
。
健
康
状
態
の
把
握
や
病
気
の
早
期
発

見
の
た
め
、
健
康
診
査
を
受
け
る
こ
と
が

大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

会
員
か
ら
は﹁
病
気
を
き
っ
か
け
に
健

康
診
査
を
欠
か
さ
ず
受
け
る
よ
う
に
な
っ

た
﹂と
い
う
声
や﹁
健
康
診
査
の
結
果
で
異

常
が
な
い
と
分
か
る
と
安
心
で
き
る
﹂と

い
っ
た
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

生
活
習
慣
病
は
気
づ
き
に
く
い

　

社
会
的
に
大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
る

病
気
の
一
つ
が
生
活
習
慣
病
で
す
。

　

平
成
18
年
11
月
に
市
が
調
査
し
た
と
こ

ろ
、
医
療
機
関
で
診
療
を
受
け
た
国
民
健

康
保
険
の
加
入
者
の
う
ち
、
生
活
習
慣
病

の
患
者
が
４
割
を
超
え
る
と
い
う
結
果
が

出
ま
し
た
。

　

年
代
別
に
傾
向
を
見
る
と
、
40
代
後
半

を
過
ぎ
て
か
ら
、
ぐ
ん
と
生
活
習
慣
病
が

増
加
し
ま
す
。
し
か
し
、
20
代
後
半
か
ら

糖
尿
病
や
脂
質
異
常
症
な
ど
の
生
活
習
慣

病
に
な
る
人
も
い
る
の
が
現
状
で
す
。

　

生
活
習
慣
病
に
は
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候

群
が
深
く
関
係
し
て
い
ま
す
が
、
市
民
病

院
の
看
護
師
に
よ
る
と﹁
見
た
目
は
標
準

体
型
で
も
、コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
値
な
ど
、

見
え
な
い
と
こ
ろ
に
異
常
が
あ
る
方
も
い

ま
す
﹂と
い
う
こ
と
。
腹
囲
が
基
準
値
以

下
で
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
に
は
該
当

し
な
い
と
い
う
方
も
、
一
度
自
分
の
生
活

習
慣
を
振
り
返
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

自
分
の
健
康
状
態
を
知
ろ
う

　

市
で
は
特
定
健
康
診
査（
次
項
）の
ほ

か
、
健
康
教
室
な
ど
で
皆
さ
ん
の
健
康
づ

く
り
の
手
助
け
を
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

　最近お腹のぽっこりが気になってきたと
いう方、腹囲はメタボリック症候群の判定
基準の一つです。
　メタボリック症候群とは、内臓脂肪の蓄
積に加えて、高血圧・高血糖・脂質異常な
どが複数重なっている状態をいいます。自

覚症状はありませんが、メタボリック症候
群を放置しておくと生活習慣病に発展し、
生活習慣病が悪化すると脳梗塞や心筋梗塞
などを引き起こす危険もあります。
　健康な毎日を過ごすため、健康診査を受
けて自分の体の状態を把握しましょう。

自 分 の 体 を 把 握 し て 、 病 気 を 予 防

健康診査を
受けましょう

生
活
習
慣
を
改
善
し
よ
う

＂
メ
タ
ボ
＂予
防
！

↖

年2回の定期的な健康診査と毎日の運動は欠かさないという遠藤さん（写真左端）

S
T
E
P
１ 

腹
囲

　

下
着
な
ど
は
着
用
せ
ず
に
、
直
接

腹
部
を
計
測
し
ま
し
ょ
う
。

①
へ
そ
の
高
さ
で
水
平
に
巻
き
尺
を

当
て
て
も
ら
う

②
普
通
に
呼
吸
を
し
、
息
を
は
き
終

わ
っ
た
と
こ
ろ
で
目
盛
り
を
読
ん
で

も
ら
う

　

お
腹
が
突
き
出
て
い
て
お
へ
そ
が

下
の
方
に
あ
る
と
き
は
、
ろ
っ
骨
の

下
縁
の
部
分
と
骨
盤
の
出
っ
張
っ
た

と
こ
ろ
の
中
間
を
き
つ
く
締
め
な
い

よ
う
に
測
り
ま
す
。

　

男
性
の
場
合
は
腹
囲
が
85
㌢
㍍
以

上
、
女
性
の
場
合
は
90
㌢
㍍
以
上

S
T
E
P
２ 

血
糖
な
ど

　

高
血
糖（
空
腹
時
の
血
糖
値
が
110

　
m
g
／
dL
以
上
ま
た
は
H
b
A
１c

　

が
５
・
５
％
以
上
）

　

脂
質
異
常（
中
性
脂
肪
150mg
／
dL

　

以
上
、
ま
た
は
H
D
L
コ
レ
ス
テ

　

ロ
ー
ル
値
40
m
g
／
dL
未
満
）

　

�

高
血
圧（
最
高
血
圧
が
130mm
Hg

　

以
上
、ま
た
は
最
低
血
圧
が
85mm

　

Hg
以
上
）

　
S
T
E
P
１
に
当
て
は
ま
っ

た
方
の
う
ち
、
S
T
E
P
２
の

チ
ェ
ッ
ク
項
目
が
２
つ
以
上
当

て
は
ま
れ
ば
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症

候
群
、
１
つ
で
も
当
て
は
ま
れ

ば
予
備
群
で
す
。

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群

か
ど
う
か
、
チ
ェ
ッ
ク

し
て
み
ま
し
ょ
う
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が
ん
検
診
な
ど

神奈川中央交通（株）
安全運転のため健康づくりを 健

康
診
査
の
結
果
を
踏
ま
え
た
上
で
、

健
康
相
談（
日
程
は
７
面
）を
受
け
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

　

市
の
保
健
師
と
管
理
栄
養
士
に
、
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
を
予
防
す
る
ポ
イ
ン
ト

な
ど
を
聞
き
ま
し
た
。

﹁
ま
ず
は
自
分
の
適
正
体
重
と
B
M
I（
体

格
指
数
）を
計
算
し

て
み
ま
し
ょ
う
﹂。

計
算
の
結
果
、
適
正

体
重
や
指
数
を
超
え

て
い
た
ら
、
ど
の
く

ら
い
の
期
間
で
体
重

を
何
㌔
㌘
を
落
と
し

て
い
く
の
か
目
標
を

立
て
ま
す
。
減
量
に

は
無
理
は
禁
物
で

す
。
１
〜
２
か
月
か

け
て
１
㌔
㌘
体
重
を

減
ら
す
の
を
目
安
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
﹁
健
康
教
室
な
ど
で
は
皆
さ
ん
に﹃
１
に

運
動
、
２
に
食
事
、
し
っ
か
り
禁
煙
、
最

後
に
薬
﹄と
言
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

運
動
だ
け
で
減
量
す
る
の
は
難
し
い
の

で
、
食
事
と
並
行
し
て
取
り
組
む
の
が
よ

い
で
し
ょ
う
﹂

運
動
・
食
事
・
た
ば
こ

・
運
動

　

定
期
的
な
運
動
の
習
慣
を
付
け
る
こ
と

が
一
番
で
す
が
、
時
間
が
な
く
運
動
を
す

る
の
が
難
し
い
と
い
う
場
合
で
も
、
日
常

の
ち
ょ
っ
と
し
た
活
動
で
カ
ロ
リ
ー
の
消

費
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

簡
単
に
取
り
組
め
る
例
と
し
て
は
、
車

で
買
い
物
に
行
っ
た
ら
な
る
べ
く
入
り
口

か
ら
遠
い
所
に
駐
車
す
る
、
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
で
は
な
く
階
段
を
使
う
、
バ
ス
停
１

つ
分
の
距
離
を
歩
く
、
な
ど
が
挙
げ
ら
れ

ま
す
。

・
食
事

　

最
近
主
菜
は
多
く
と
る
も
の
の
、
ご
飯

な
ど
の
主
食
を
と
ら
な
い
人
が
目
立
つ
そ

う
で
す
。
主
食
を
抜
く
と
食
べ
る
量
が
少

よ
か
っ
た
理
由
は

・
健
康
状
態
が
確
認
で
き
て
安
心
し
た

…
85
％

・
病
気
の
早
期
発
見
に
つ
な
が
っ
た

…
7
％

・
検
査
の
内
容
が
よ
か
っ
た
…
3
％

・
結
果
票
が
分
か
り
や
す
か
っ
た

…
3
％

・
そ
の
ほ
か
…
1
％

・
無
回
答
…
1
％

健
診
は
い
か
が
で
し
た
か

■
よ
か
っ
た
…
85
％

■
よ
く
な
か
っ
た
…
9
％

■
ど
ち
ら
と
は
い
え
な
い
…
4
％

■
無
回
答
…
2
％

↙

　八重咲町に本社があるバス会社
の神奈川中央交通は、「トータルヘ
ルスプロモーション」として、運動・
栄養指導・禁煙相談・健康相談の
４つを柱に、社員の健康づくりに取
り組んでいます。
　月に一度保健師が各営業所を巡
回し、健康記録カードを見て、状
況に合わせた健康相談をしています
（上写真）。一人一人に健康管理

の意識を持ってもらうため、カード
には体重や体脂肪率・血圧などを
記録しています。運転士は勤務時
間が早朝や深夜にかかることが多
く、食事の時間が不規則になりが
ちです。決まった時間に運動をす
ることも難しいといいます。そこで、
健康記録カードを役立てています。
　また、メタボリック症候群を予防
するために、
食堂ではカ
ロリーを抑
えるために
ご飯の量を
調整したメ
ニューを提
供しています（写真）。
　安全運転は健康があってこそ成
り立つもの。今日も社員の健康管
理に気を配っています。

　

市
で
は
平
成
22
年
に
平
塚
市
国

民
健
康
保
険
特
定
健
康
診
査
の
対

象
だ
っ
た
方
の
中
か
ら
無
作
為
で

６
０
０
０
人
に
、
特
定
健
康
診
査

に
つ
い
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施

し
ま
し
た
。

　
受
診
を
し
た
方
か
ら
は
、﹁
健

康
診
査
に
行
っ
た
ら
糖
尿
病
と

診
断
さ
れ
た
。
き
ち
ん
と
受
け

て
い
れ
ば
、
予
防
で
き
た
か
も

知
れ
な
い
﹂と
い
っ
た
声
も
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
。

な
く
な
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
が
、
実
際

に
は
カ
ロ
リ
ー
過
多
に
陥
り
や
す
く
な
り

ま
す
。
ま
た
、
主
菜
と
な
る
肉
や
魚
に
は

脂
肪
も
多
く
含
ま
れ
る
ほ
か
、
味
の
し
っ

か
り
し
た
も
の
が
多
い
の
で
、
食
べ
過
ぎ

る
と
塩
分
の
摂

取
量
も
増
え
て

し
ま
い
ま
す
。

　

市
が
実
施
す

る
食
生
活
改
善

教
室
な
ど
で

は
、
自
分
が

と
っ
て
い
る
食

事
の
バ
ラ
ン
ス
が
一
目
で
分
か
る
カ
ー
ド

（
右
写
真
）を
使
う
な
ど
し
て
、
食
生
活
の

改
善
を
図
っ
て
い
ま
す
。

・
た
ば
こ

　

ニ
コ
チ
ン
は
血
管
を
収
縮
さ
せ
て
血
圧

を
上
げ
た
り
、
善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を

減
ら
し
て
動
脈
硬
化
を
促
進
さ
せ
た
り
し

ま
す
。
喫
煙
の
習
慣
を
改
め
る
の
も
、
生

活
習
慣
病
の
予
防
に
効
果
的
で
す
。

特
定
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

市
で
は
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
40
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
、
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
症
候
群
の
早
期
発
見
の
た
め
特
定

健
康
診
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
対
象
と

な
る
方
に
は
５
月
下
旬
に﹁
特
定
健
康
診

査
の
お
知
ら
せ
﹂と
受
診
券
を
郵
送
し
ま

し
た
。
市
民
病
院
な
ど
で
受
診
で
き
ま
す

の
で
、
同
封
し
た
実
施
医
療
機
関
の
一
覧

表
を
見
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

検
査
項
目
は
、問
診
、身
体
測
定（
身
長
・

体
重
・
B
M
I
・
腹
囲
）、
血
圧
測
定
、

尿
検
査（
尿
た
ん
ぱ
く
・
尿
糖
）、
血
液
検

査
で
す
。

　

特
定
健
康
診
査
を
受
診
で
き
る
期
間
は

６
月
１
日
〜
平
成
24
年
２
月
29
日
、
受
診

費
用
は
１
５
０
０
円
で
す
。
受
診
券
と
保

険
証
を
持
っ
て
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

結
果
が
基
準
を
超
え
た
場
合
は
、
専
門

家
に
よ
る
改
善
の
た
め
の
ア
ド
バ
イ
ス
や

保
健
指
導
を
実
施
し
ま
す
。

問　

特
定
健
康
診
査
は
保
険
年
金
課
☎
21

―
８
７
７
６
、
保
健
指
導
は
健
康
課
☎
55

―
２
１
１
１
へ
。

　

年
齢
は
平
成
24
年
３
月
31
日
時
点

で
す
。

が
ん
検
診
・
結
核
健
診（
左
表
）

　

対
象
と
な
る
方
は
左
表
の
と
お
り

で
す
。受
診
で
き
る
期
間
は
平
成
24
年

２
月
29
日
ま
で
で
す
。施
設
検
診
の
実

施
医
療
機
関
や
集
団
検
診
の
日
程
と

申
込
方
法
は
、４
月
に
お
送
り
し
た

﹁
が
ん
検
診
・
結
核
健
診
の
お
知
ら
せ
﹂

や
市
の
ウ
ェ
ブ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

病
院
で
実
施
す
る
施
設
検
診
の
場

合
、
①
③
１
０
０
０
円
②
１
７
０
０

円
⑥
⑧
２
５
０
０
円
⑦
４
０
０
０
円
。

保
健
セ
ン
タ
ー
や
公
民
館
な
ど
で
実

施
す
る
集
団
検
診
の
場
合
④
１
４
０

０
円
⑤
５００
円
⑥
１
０
０
０
円
⑧
２
０

０
０
円
⑨
無
料
。

そ
の
ほ
か
の
健
康
診
査

ⓐ
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

　

40
歳
以
上
で
過
去
に
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
の
検
査
を
受
け
た
こ
と
の
な
い

がん検診・結核健診
種　類

施設検診

施設検診

施設検診

集団検診

集団検診

施設検診・
集団検診

施設検診

施設検診・
集団検診

集団検診

内　容
問診・胸部レントゲ
ン撮影

問診・胸部レントゲン
撮影・痰の検査

問診・PSA検査（血
液検査）

問診・バリウムによ
るレントゲン撮影

問診・便潜血反応
検査

問診・頚部細胞診

問診・頚部細胞診
と体部細胞診

問診・視診・触診・
マンモグラフィ

胸部エックス線撮影

対　象

40歳以上の男女

40歳以上の男女
（医師が必要と認めた方）

40・45・50・55・60歳の男性

40歳以上の男女

40歳以上の男女

20歳以上の女性

20歳以上の女性
（医師が必要と認めた方）

40歳以上で偶数年齢の女性
（奇数年齢でも昨年度未受診
の場合は受診できます）
65歳以上の男女

検診名
肺がん
（胸部）

肺がん（胸部
＋喀
かくたん

痰検査）

前立腺がん

胃がん

大腸がん

子宮頚
けい
がん

子宮頚がん
＋体がん

乳がん

結核健康診断

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

方
。
持
ち
物
は
健
康
保
険
被
保
険
者

証
。
１
２
０
０
円
。

ⓑ
後
期
高
齢
者
健
康
診
査

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険

者
。
対
象
者
に
は
5
月
末
に
通
知
を

送
り
ま
し
た
。
持
ち
物
は
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
証
。
無
料
。

ⓒ
生
活
保
護
受
給
者
ら
の
健
康
診
査

　

健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
な
い
40

歳
以
上
で
①
生
活
保
護
を
受
け
て
い

る
方
②
中
国
残
留
邦
人
等
支
援
給
付

受
給
の
方
③
外
国
人
登
録
を
し
て
在

留
期
間
が
１
年
未
満
の
方
。
①
②
は

無
料
。
③
は
１
５
０
０
円
。

ⓓ
成
人
歯
科
検
診

　

40・50・60・70
歳
の
方
。対
象
者
に

は
5
月
末
に
通
知
を
送
り
ま
し
た
。

１
０
０
０
円
。
持
ち
物
は
受
診
票
。

　

ⓐ
ⓑ
ⓒ
は
６
月
１
日
〜
平
成
24
年

２
月
29
日
、
ⓓ
は
６
月
１
日
〜
12
月

28
日
。
実
施
す
る
医
療
機
関
に
直
接

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問　

健
康
課
☎
55
―
２
１
１
１

特
定
健
康
診
査
を

受
診
し
た
方
の
85
％
が

﹁
健
康
状
態
が

確
認
で
き
て

安
心
し
た
﹂

と
回
答
し
て
い
ま
す
。

◆適正体重
身長（m）×身長（m）×22
◆BMI（体格指数）
体重（kg）÷身長（m）÷身長（m）
BMI 25以上は肥満
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ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
実
務
を
紹
介
し
ま
す
。

　

６
月
17
日（
金
）午
後
６
時
～
８
時
。
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
や
市
民

団
体
関
係
者
な
ど
50
人（
先
着
順
）。

募　

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
必
要

事
項
・
団
体
名
を
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

☎
21
―
７
５
１
７
薨
22
―
３
７
０
１

hira-sc@
m
b.scn-net.ne.jp

へ
。

子
ど
も
読
書
活
動
推
進
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
﹁
い
い
か
ら
い
い
か
ら
﹂な
ど
で
知
ら
れ

る
絵
本
作
家
の
長
谷
川
義よ

し

史ふ
み

さ
ん
が
、
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
を
し
ま
す
。

８
月
19
日（
金
）午
後
１
時
30
分
～
３

時
。
中
央
公
民
館
。
700
人（
抽
選
）。

募　

往
復
は
が
き
で
、
３
歳
以
上
の
応
募

者
全
員
の
必
要
事
項
を
６
月
30
日（
木
）ま

で
に
社
会
教
育
課
☎
35
―
８
１
２
３
へ
。

暮
ら
し
の
講
座

　
﹁
長
寿
な
み
な
さ
ん
が
す
る
準
備
～
夢

プ
ラ
ン
と
収
入
・
支
出
・
生
活
費
～
﹂と

題
し
て
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン

ナ
ー
が
制
度
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

　

７
月
３
日（
日
）午
前
10
時
～
正
午
。
↓

旧
横
浜
ゴ
ム
平
塚
製
造
所
記
念
館
の

企
画
委
員

　

旧
横
浜
ゴ
ム
平
塚
製
造
所
記
念
館（
浅

間
町
１
―
１
）の
事
業
を
企
画
・
立
案
し

ま
す
。
任
期
は
平
成
25
年
３
月
31
日
ま
で

で
す
。

　

３
人
程
度（
選
考
）。
次
の
条
件
を
全
て

満
た
す
方
。
①
市
内
在
住
②
８
月
１
日
現

在
、
20
歳
以
上
③
年
７
～
８
回
開
く
企
画

委
員
会
に
出
席
で
き
る
。

募　

豊
原
分
庁
舎
１
号
館
３
階
の
社
会
教

育
課
☎
35
―
８
１
２
４
薨
34
―
５
５
２
２

に
あ
る
申
込
書
を
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
直
接
、
６
月
３
日（
金
）～
30
日（
木
）に

同
課
へ
。

ひ
ら
つ
か
男
女
共
同
参
画
推
進
協
議

会
の
委
員

　

ひ
ら
つ
か
男
女
共
同
参
画
プ
ラ
ン
を
進

め
る
た
め
の
提
案
を
し
ま
す
。
任
期
は
平

成
25
年
５
月
31
日
ま
で
で
す
。

　

３
人（
選
考
）。
次
の
条
件
な
ど
を
全
て

満
た
す
方
。①
市
内
に
１
年
以
上
在
住
し
、

６
月
１
日
現
在
、
高
校
生
を
除
く
18
歳
～

75
歳
②
市
の
ほ
か
の
附
属
機
関
の
委
員
で

は
な
い
③
過
去
に
市
の
男
女
共
同
参
画
関

係
の
協
議
会
な
ど
の
委
員
を
経
験
し
て
い

な
い
、
な
ど
。

募　

郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
ま
た
は

直
接
、
市
役
所
や
公
民
館
な
ど
に
あ
る

申
込
書
を
、
６
月
24
日（
金
）ま
で
に
市

役
所
東
附
属
庁
舎
２
階
の
人
権
・
男
女

共
同
参
画
課
☎
21
―
９
８
６
１
薨
21
―

９
７
３
６

danjo@

へ
。申
込
書
は
ウ
ェ

ブ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

給
食
調
理
の
業
務
嘱
託
員

①
共
同
調
理
場　

３
人（
選
考
）。
週
４
日

勤
務
で
午
前
８
時
～
午
後
４
時
15
分
、
こ

の
う
ち
１
日
は
午
後
４
時
ま
で
。

②
自
校
方
式　

１
人(

選
考)

。
週
５
日
勤

務
で
午
前
８
時
30
分
～
午
後
３
時
15
分
。

　

い
ず
れ
も
９
月
１
日
採
用
予
定
。
月
額

12
万
300
円
。一
次
試
験
は
６
月
25
日（
土
）。

募　

豊
原
分
庁
舎
１
号
館
２
階
の
教
育
総

務
課
☎
35
―
８
１
１
３
や
各
図
書
館
に
あ

る
申
込
書
を
直
接
、
６
月
17
日（
金
）ま
で

に
同
課
へ
。
申
込
書
は
ウ
ェ
ブ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

市
民
病
院
の
職
員

　

診
療
放
射
線
技
師
１
人（
選
考
）。
試
験

は
６
月
20
日（
月
）。
採
用
は
８
月
１
日
以

降
。
応
募
方
法
な
ど
の
詳
細
は
市
民
病
院

の
ウ
ェ
ブ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

募　

病
院
総
務
課
☎
32
―
０
０
１
５
内
線

３
１
９
６

国
際
理
解
・
国
際
協
力
の
た
め
の
ポ

ス
タ
ー
・
作
文

　

国
際
連
合
・
平
和
・
安
全
・
人
権
・
地

球
環
境
な
ど
を
テ
ー
マ
に
し
た
作
品
を
募

集
し
ま
す
。

ポ
ス
タ
ー　

小
学
生
・
中
学
生
は
四
つ
切

り
。
高
校
生
以
上
は
半
切
ま
た
は
四
つ
切

り
。
ク
レ
ヨ
ン
・
パ
ス
テ
ル
ク
レ
ヨ
ン
・

水
彩
絵
の
具
・
ポ
ス
タ
ー
カ
ラ
ー
な
ど
。

作
文　

学
校
や
家
庭
な
ど
で
の
体
験
や
研

究
を
通
じ
て
国
際
連
合
に
つ
い
て
述
べ

る
。
中
学
生
。
400
字
詰
め
原
稿
用
紙
４
枚

以
内
、
本
文
が
１
６
０
０
字
以
内
。

募　

〒
254
―
0031
天
沼
７
―
８
松
原
分
庁
舎

の
文
化
・
交
流
課
☎
25
―
２
５
２
０
や
、

通
学
し
て
い
る
学
校
で
配
る
申
込
書
を
作

品
に
添
え
て
、
７
月
８
日（
金
）ま
で
に
同

課
へ
。

市
営
プ
ー
ル
売
店
の
出
店
者

　

パ
ン
な
ど
の
飲
食
物
や
浮
き
輪
な
ど
の

販
売
。
市
内
に
１
年
以
上
在
住
し
、
売
店

と
同
じ
業
務
を
１
年
以
上
営
む
、
市
税
の

滞
納
が
な
い
方
。湘
南
海
岸
公
園
プ
ー
ル
・

■�

問
＝
問
い
合
わ
せ
　
募
＝
応
募
方
法

■�

必
要
事
項
と
あ
る
場
合
、郵
便
番
号・

住
所・氏
名（
ふ
り
が
な
）・電
話
番
号

を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

■�

市
役
所
へ
の
郵
便
物
は
、
〒
254
―
8686

平
塚
市
役
所
○
○
課
で
届
き
ま
す
。

■�

募
集
開
始
日
の
記
載
が
な
い
場
合
、

６
月
６
日（
月
）午
前
8
時
30
分
か
ら

受
け
付
け
ま
す
。

■�

メ
ー
ル
で
応
募
す
る
場
合

@

以
下

にcity.hiratsuka.kanagaw
a.

jp

を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

JAビルかながわ
市民活動センター
消費生活センター（ ）

松原分庁舎

市民センター
（青少年相談室）

豊原
分庁舎

福祉会館
療育相談室

中央公民館

市役所・消防署
教育会館
青少年会館（青少年課）
中央図書館

美術館

八幡山公園

総合公園

勤労会館

ひらつかアリーナ

保健センター

新館

市民プラザ

博物館

JR 平塚駅

駅前市民
窓口センター

●イベント名
●郵便番号
●住所
●全員の氏名
●電話番号
●各イベントの
　必要事項

郵
送･

フ
ァ
ク
ス･

メ
ー
ル

●イベント名
●郵便番号
●住所
●全員の氏名
●電話番号
●各イベントの
　必要事項

氏　
　

名

住 

所

往
復
は
が
き

返 信 往 信

記
入
例 応

募
方
法

龍
城
ケ
丘
プ
ー
ル
の
各
１
店
舗（
抽
選
）。

５
万
円
。

募　

６
月
６
日（
月
）～
９
日（
木
）に
市
役

所
本
庁
舎
４
階
の
み
ど
り
公
園
・
水
辺
課

☎
21
―
９
８
５
２
で
配
る
申
込
書
・
誓
約

書
に
、住
民
票
の
写
し
・
営
業
証
明
書
の
写

し
・
市
税
完
納
証
明
書
を
添
え
て
、６
月
10

日（
金
）午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
同
課
へ
。

就
労
支
援
相
談

　

本
人
だ
け
で
な
く
、
ご
家
族
か
ら
の
相

談
も
受
け
付
け
ま
す
。

　

６
月
22
日（
水
）午
後
１
時
・
２
時
・
３

時
・
４
時
・
５
時
か
ら
の
５
回
、
各
50
分
。

勤
労
会
館
。
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
５
人（
先
着
順
）。

募　

産
業
振
興
課
☎
21
―
９
７
５
８

国
・
県
・
市
合
同
行
政
相
談
所

　

６
月
24
日（
金
）午
後
１
時
～
４
時
。
受

け
付
け
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
。
市
役
所

本
庁
舎
１
階
市
民
ホ
ー
ル
・
市
民
相
談
室
。

法
律（
予
約
制
・
６
月
６
日
か
ら
受
け
付

け
）・
不
動
産
・
人
権
・
国
税
・
社
会
保
険
・

交
通
事
故
・
土
地
・
登
記
・
マ
ン
シ
ョ
ン

管
理
・
行
政
・
契
約
・
各
種
届
け
出
。

問　

市
民
情
報
・
相
談
課
☎
21
―

８
７
６
４

湘
南
ひ
ら
つ
か
シ
ロ
ギ
ス
沖
釣
り
大
会

　

６
月
11
日（
土
）午
前
７
時
30
分
出
船
。

荒
天
中
止
。高
校
生
以
上
240
人（
先
着
順
）。

６
０
０
０
円
。

募　

庄
治
郎
丸
☎
21
―
１
３
１
２
・
庄
三

郎
丸
☎
21
―
１
０
１
２
・
豊
漁
丸
☎
22
―

５
９
５
６
・
浅
八
丸
☎
21
―
０
９
０
４
へ
。

里
山
体
験
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

市
ま
ち
づ
く
り
条
例
の
認
定
団
体
で
吉

沢
地
区
の
活

性
化
を
目
指

す
湘
南
ひ
ら

つ
か
・
ゆ
る

ぎ
地
区
活
性

化
に
向
け
た

協
議
会
が
、

東
京
農
業
大

学
と
の
協
働
で
、
里
山
再
生
の
た
め
、
竹

林
の
整
備
な
ど
を
し
ま
す
。

　

６
月
11
日（
土
）午
後
１
時
～
５
時
。
吉

沢
公
民
館（
上
吉
沢
395
）集
合
。
300
円
。
作

業
に
適
し
た
服
装
・
靴
・
帽
子
で
。
持
ち

物
は
保
険
証
の
写
し
。

募　

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
で
必
要
事
項
を
、

６
月
10
日（
金
）ま
で
に
、湘
南
ひ
ら
つ
か
・

ゆ
る
ぎ
地
区
活
性
化
に
向
け
た
協
議
会
☎

58
―
４
１
７
９（
月
～
金
曜
日
、
午
後
１

時
～
５
時
）薨
58
―
４
３
２
６
へ
。

譲
り
ま
す
・
譲
っ
て
く
だ
さ
い

　

不
用
品
の
登
録
や
あ
っ
せ
ん
を
、
随
時

電
話
な
ど
で
受
け
付
け
ま
す
。

譲
り
ま
す

　

学
習
机
・
学
習
教
材（
中
学
３
年
生
用
）。

譲
っ
て
く
だ
さ
い

　

中
学
校
制
服（
女
子
）・
ミ
シ
ン
。

募　

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
☎
51
―

５
３
０
１

Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
た
め
の
税
務
講
座

　
﹁
２
時
間
で
わ
か
る
！　

所
得
税
の
し

く
み
﹂。
ス
タ
ッ
フ
や
講
師
ら
の
謝
礼
な

　

今
年
の
湘
南
ひ
ら
つ
か
七
夕
ま
つ
り
は
、
規
模
を
縮
小
し
て

開
催
し
ま
す
。
東
日
本
大
震
災
の
影
響
に
よ
る
、
開
催
期
間
中

の
電
力
事
情
や
、
警
察
の
警
備
人
員
の
減
少
な
ど
を
考
慮
し
、

来
場
者
の
安
全
確
保
を
第
一
に
考
え
ま
し
た
。

　

ま
つ
り
の
日
程
・
時
間
・
区
域
な
ど
を
25
％
以
上
、
縮
小
す

る
ほ
か
、
主
催
者
を
湘
南
ひ
ら
つ
か
七
夕
ま
つ
り
実
行
委
員
会

（
実
行
委
員
長　

福

澤
正
人
・
平
塚
商
工

会
議
所
会
頭
）に
変

更
し
ま
す
。

　

今
年
の
開
催
日
程

は
７
月
８
日（
金
）～

10
日（
日
）の
３
日
間

湘
南
ひ
ら
つ
か
七
夕
ま
つ
り
は
縮
小
し
開
催

で
、
例
年
よ
り
１
日
短
く
し
ま
す
。
開
催
時
間
は
各
日
午
後
７

時
ま
で
と
し
、２
時
間
30
分
繰
り
上
げ
ま
す
。
開
催
エ
リ
ア（
交

通
規
制
区
域
）も
縮
小
し
、
明
石
町
通
り
で
は
交
通
規
制
を
し

ま
せ
ん
。

　

七
夕
飾
り
に
は
、
原
則
、
照
明
器
具
を
設
置
せ
ず
、
七
夕
飾

り
コ
ン
ク
ー
ル
の
夜
景
の
部
と
地
区
別
の
部
は
中
止
し
ま
す
。

期
間
中
の
催
し
に
つ
い
て
は
、
各
種
パ
レ
ー
ド
や
イ
ベ
ン
ト
な

ど
も
中
止
し
ま
す
。

織
り
姫
コ
ン
テ
ス
ト

　

６
月
５
日（
日
）に
予
定
し
て
い
る
織
り
姫
コ
ン
テ
ス
ト
も
縮

小
し
、
一
般
公
開
や
抽
選
会
は
し
ま
せ
ん
。
結
果
は
ウ
ェ
ブ
な

ど
で
公
表
し
ま
す
。

問　

商
業
観
光
課
☎
35
―
８
１
０
７

７
月
８
日（
金
）〜
10
日（
日
）の
３
日
間
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ヤ
ン
グ
メ
ー
ル
相
談
を
新
設

ヤ
ン
グ
メ
ー
ル
相
談

ヤ
ン
グ
テ
レ
ホ
ン
相
談
に
加
え
て
、

６
月
１
日
か
ら
ヤ
ン
グ
メ
ー
ル
相
談
を
新

設
し
ま
し
た
。
青
少
年
本
人
か
ら
の
相
談

を

y-soudan@

で
受
け
付
け
ま
す
。
返

信
に
は
数
日
か
か
り
ま
す
。

サ
ン
デ
ー
青
少
年
相
談

　

６
月
５
日（
日
）午
前
10
時
～
午
後
６

時
30
分
。
来
室
相
談（
市
民
セ
ン
タ
ー
２

階
青
少
年
相
談
室
）、
電
話
相
談
☎
34
―

７
３
１
１
。
相
談
内
容
は
本
人
や
保
護
者

な
ど
か
ら
の
心
配
事
。

ナ
イ
ト
ヤ
ン
グ
テ
レ
ホ
ン
相
談

　

６
月
６
日（
月
）～
10
日（
金
）午
後
６

時
30
分
～
９
時
。
電
話
相
談
☎

ミ
ミ33

―で

７ナ
８ヤ
３ミ
０ナシ
。
相
談
内
容
は
本
人
か
ら
学
校

や
友
人
関
係
の
こ
と
。

問　

青
少
年
相
談
室
☎
34
―
７
３
１
１

平
成
２２
年
度
の
情
報
公
開
制
度
と
個

人
情
報
保
護
制
度
の
実
施
状
況

◆
情
報
公
開
制
度

　

情
報
公
開
制
度
と
は
、
市
が
持
っ
て
い

る
行
政
情
報
を
皆
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ

く
た
め
の
制
度
で
す
。

　

行
政
文
書
の
公
開
請
求　

１９７
件（
公
開

７６
件
・
一
部
公
開
７4
件
・
拒
否
２５
件
・
そ

の
他
２２
件
）

　

公
開
決
定
に
伴
う
不
服
申
立
て　

２

件
。
審
議
件
数
は
４
件（
前
年
度
３
件
含

む
）で
、
諮
問
後
に
取
り
下
げ
１
件
・
答

申
３
件
。
次
年
度
継
続
分
は
未
諮
問
の
１

件
で
す
。

　

公
開
し
た
審
議
会
等
の
会
議　

２３７
回

◆
個
人
情
報
保
護
制
度

　

個
人
情
報
の
取
り
扱
い
か
ら
生
じ
る
個

人
の
権
利
・
利
益
の
侵
害
を
防
止
す
る
た

め
の
制
度
で
す
。

　

保
有
個
人
情
報
の
開
示
等
請
求　

２６
件

（
開
示
13
件
・
一
部
開
示
７
件
・
拒
否
２
件
・

そ
の
他
４
件
）

　

個
人
情
報
保
護
運
営
審
議
会
へ
の
諮
問

　

８
件（
全
て
承
認
）

　

個
人
情
報
取
扱
事
務
の
登
録
数　

７５１
件

（
３
月
31
日
現
在
）

　

職
員
、
嘱
託
員
採
用
試
験
の
簡
易
開
示

請
求　

10
件

　

個
人
情
報
漏
え
い
事
故
な
ど 

８
件

問 

市
民
情
報
・
相
談
課
☎
２1
―
８
７
６
４

生
産
緑
地
地
区
の
追
加
指
定
相
談

　

対
象
は
、
市
街
化
区
域
内
で
実
際
に

農
業
が
行
わ
れ
て
お
り
、
面
積
が
ほ
ぼ

１
０
０
０
平
方
㍍
以
上
で
、
一
定
の
条
件

を
満
た
し
て
い
る
農
地
で
す
。
農
地
の
所

在
、
地
番
と
面
積
を
ご
確
認
の
上
、
６
月

３
日（
金
）～
1７
日（
金
）に
市
役
所
本
庁
舎

４
階
の
ま
ち
づ
く
り
政
策
課
へ
。

問　
ま
ち
づ
く
り
政
策
課
☎
２1
―
８
７
８
１

身
近
な
ま
ち
づ
く
り
は
皆
さ
ん
の
手
で

　

６
月
は
ま
ち
づ
く
り
月
間
で
す
。
市
で

は﹁
ま
ち
づ
く
り
条
例
﹂に
、
地
区
の
特
性

を
生
か
し
た
、
き
め
細
や
か
な
ま
ち
づ
く

り
の
ル
ー
ル
を
決
め
る﹁
地
区
ま
ち
づ
く

り
﹂の
仕
組
み
を
定
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
仕
組
み
に
つ
い
て
紹
介
す
る
冊
子

﹁
わ
た
し
た
ち
の
手
で
身
近
な
ま
ち
づ
く

り
を
は
じ
め
よ
う
‼
﹂は
各
公
民
館
や
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
・
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

に
あ
る
ほ
か
、
ウ
ェ
ブ
か
ら
も
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
。

問　
ま
ち
づ
く
り
政
策
課
☎
２1
―
８
７
８
１

東
日
本
大
震
災
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
　
犬

の
運
動
会

　

無
料
愛
犬
し
つ
け
教
室
・
災
害
救
助
犬

訓
練
実
演
な
ど
。

　

６
月
1２
日（
日
）午
前
10
時
～
午
後
３

時
。
四
之
宮
相
模
川
河
川
敷
総
合
グ
ラ
ウ

ン
ド
。

問　

防
災
危
機
管
理
課
☎
２1
―
９
７
３
４

教
科
書
の
展
示
会

　

平
成
２4
年
度
に
使
用
す
る
教
科
書
の
見

本
を
展
示
し
ま
す
。

　

６
月
1７
日（
金
）～
30
日（
木
）、
午
前
９

時
～
正
午
。
午
後
１
時
～
５
時
。
県
平
塚

合
同
庁
舎
の
中
地
区
教
科
書
セ
ン
タ
ー
。

問　

指
導
室
☎
3５
―
８
１
２
０

労
働
相
談
会

　

賃
金
未
払
い
・
解
雇
・
退
職
な
ど
の
労

働
問
題
に
つ
い
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

６
月
２1
日（
火
）午
前
10
時
～
午
後
３

時
。
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
ホ
ー
ル
。

問　

産
業
振
興
課
☎
２1
―
９
７
５
８

崖
崩
れ
や
土
石
流
に
注
意

　

６
月
は﹁
土
砂
災
害
防
止
月
間
﹂で
す
。

梅
雨
の
季
節
は
、
長
雨
や
集
中
豪
雨
に

よ
っ
て
、
崖
崩
れ
や
土
石
流
な
ど
の
土
砂

災
害
が
発
生
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
日

頃
か
ら
、
家
の
周
り
の
急
傾
斜
地
な
ど
危

　市税確保の一環として滞納者から差
し押さえている物品をインターネット
で公売します。期間内であれば、24時
間いつでも入札に参加できます。
　今回の公売物品は洋食器（写真）・陶
器・花瓶など5点です。
　入札参加の申込期限は６月10日（金）
午後11時、入札期間は６月17日（金）午
後1時～19日（日）午後11時。インター
ネット公売の参加条件など詳細はウェ
ブをご覧ください。

問　市税総務課☎21–８7６9

↓
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
。５0
人（
先
着
順
）。

募　

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
、
氏
名
・
電

話
番
号
を
市
民
情
報
・
相
談
課
☎
２0
―
５

７
７
５

jousou@

へ
。

コ
サ
ー
ジ
ュ
作
り
教
室

　

６
月
２4
日（
金
）午
後
１
時
～
３
時
30

分
。
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
。
1５
人（
抽
選
）。

１00
円
。
持
ち
物
は
は
さ
み
・
筆
記
用
具
。

募　

往
復
は
が
き
で
必
要
事
項
を
、
６
月

８
日（
水
）ま
で
に
〒
２５4
―
00１4
四
之
宮
７

―
３
―
５
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
☎
５1
―

５
３
０
１
へ
。

夏
休
み
に
ア
ウ
ト
ド
ア
体
験
し
よ
う

　

マ
リ
ン
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
を
通
し
て
、
平

塚
の
自
然
を
楽
し

み
ま
せ
ん
か
。
び

わ
青
少
年
の
家
に

宿
泊
し
ま
す
。

　

８
月
10
日（
水
）

～
1２
日（
金
）の
２

泊
３
日
。
市
内
在

住
の
中
学
生
５0
人

（
抽
選
）。
３
０
０
０
円
。

募　

郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
直
接
、
青

少
年
会
館
や
公
民
館
に
あ
る
申
込
書
を
、

６
月
24
日（
金
）ま
で
に
〒
２５4
―
004１
浅
間
町

12
―
41
青
少
年
課
☎
3２
―
７
０
２
９
薨
31

険
な
場
所
を
確
認
し
て
、
安
全
対
策
に
取

り
組
み
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
自
宅
周
辺
で
異
常
を
発
見
し
た

り
、
危
険
を
感
じ
た
り
し
た
ら
、
速
や
か

に
安
全
な
場
所
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

問　

防
災
危
機
管
理
課
☎
２1
―
９
７
３
４

湘
南
ひ
ら
つ
か
ふ
れ
あ
い
マ
ー
ケ
ッ

ト
　
朝
市

　

地
元
産
の
魚
・
野
菜
な
ど
の
販
売
や
ダ

ン
ベ
ル
体
操
。
６
月
19
日（
日
）午
前
７
時

～
８
時
30
分
。
小
雨
決
行
。
総
合
公
園
南

駐
車
場
。

問　

産
業
振
興
課
☎
２1
―
９
７
５
８
・
開

催
当
日
午
前
６
時
～
８
時
30
分
は
開
催
本

部
☎
0９0
―
３２１５
―
0１06
へ
。

地
球
環
境
問
題
を
考
え
る

　
﹁
地
域
エ
ネ
ル
ギ
ー
事
業
の
可
能
性
﹂と

題
し
て
、
南
信
州
で
展
開
さ
れ
て
い
る
自

然
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
事
業
な

ど
を
紹
介
し
ま
す
。

　

６
月
２５
日（
土
）午
後
２
時
30
分
～
４
時

30
分
。
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
。

問　
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
☎
２1
―
７
５
３
４

多
言
語
教
育
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か

　

講
演
会﹁
こ
れ
か
ら
の
英
語
教
育
と
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
～
多
言
語
活
動
か

ら
見
え
て
き
た
も
の
﹂。

　

６
月
２６
日（
日
）午
後
２
時
～
４
時
。
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
。

問　
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
☎
２1
―
７
５
３
４

　平塚駅周辺の駐輪対策を進
めるため、自転車の放置防止に
関する条例などを改正します。
この改正案に対するご意見を
募集します。主な改正点とし
て、平塚駅周辺の放置禁止区域
から撤去され纒自転車保管場
（写真）へ移動・保管された自転
車を引き取る場合、移動手数料
がかかります。このほか、
・�原動機付自転車を条例の対象
に含める
・�自転車用駐車場の設置が義務付けられる施設の種
類を拡大する
などがあります。西附属庁舎２階のくらし安全課な
どで閲覧できるほか、ウェブからご覧ください。
募　指定の書式はありません。郵便・ファクス・メー
ルなどで、改正案への意見と分かるようにし、住所・
氏名（団体の場合は団体名と代表者名）・電話番号と
意見を６月３日（金）～７月４日（月）にくらし安全課☎
２1–98４0薨２1–9６19 anzen@へ。

インターネット公売
ネットからいつでも

―
１
４
４
１
へ
。
ウ
ェ
ブ
か
ら
も
応
募
で

き
ま
す
。

犬
の
し
つ
け
方
教
室

　

６
月
1６
日（
木
）午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分
。
二
宮
町
駅
前
町
民
会
館（
二
宮
8７6

―
１
）。
市
内
ま
た
は
大
磯
町
・
二
宮
町

在
住
で
犬
を
飼
っ
て
い
る
方
。

募　

平
塚
保
健
福
祉
事
務
所
環
境
衛
生
課

☎
3２
―
０
１
３
０

親
子
下
水
道
教
室

　

下
水
処
理
場
な
ど
を
見
学
し
ま
す
。

　

７
月
２
日（
土
）午
前
９
時
30
分
～
11
時

30
分
。
県
下
水
道
公
社
柳
島
管
理
セ
ン

タ
ー（
茅
ケ
崎
市
柳
島
１
９
０
０
）。
小
学

校
４
年
生
と
そ
の
保
護
者
２５
組
５0
人（
先

着
順
）。

募　

県
下
水
道
公
社
☎
５５
―
７
４
３
８

相
模
湖
と
神
沢
河
原
の
自
然
観
察
会

　

水
源
の
相
模
湖
や
河
原
を
訪
ね
ま
す
。

　

６
月
２６
日（
日
）午
前
８
時
30
分
、
Ｊ
Ａ

ビ
ル
か
な
が
わ
前
集
合
。1５
人（
先
着
順
）。

持
ち
物
は
昼
食
。

募　

県
湘
南
地
域
県
政
総
合
セ
ン
タ
ー
環

境
保
全
課
☎
２２
―
２
７
１
１
内
線
２
２
３

３
へ
。　

　現在、改修工事をしている駅西口第2駐輪場（旧西
口バイク・自転車駐車場。紅谷町7）の自転車の利用
を7月1日（金）から始めます。1階400台（先着順）。1
か月2,200円。定期利用期間は平成2６年３月まで。
募　直接、申込書と7月分料金を、６月1８日（土）午
前9時から、駅西口第２駐輪場１階窓口☎2３–5959へ。
６月1８日（土）・19日（日）は午前9時～午後9時、20日
（月）以降は午前６時３0分～午後10時に受け付けます。

駅西口第２駐輪場を
定期利用しませんか

波に乗ってみよう

自転車の放置防止対策
へのご意見を募集
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応
募
開
始
日
の
記
載
が
な
い
も
の
は
6
月
6
日（
月
）午
前
8
時
30
分
か
ら
受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す
。
申
し
込
み
方
法
な
ど
の
詳
細
は
4
面
右
下
の
欄
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

6

全
日
本
日
米
大
学
野
球
代
表
選
考
会

　

６
月
17
日（
金
）午
後
１
時
開
始
。
19
日

（
日
）正
午
終
了
。
平
塚
球
場
。

問　

総
合
公
園
管
理
事
務
所
☎
35
―

２
２
３
３

市
少
年
野
球
大
会

　

７
月
29
日（
金
）～
８
月
６
日（
土
）。
市

民
ス
ポ
ー
ツ
広
場
・
平
塚
球
場
。
①
小
学

生
学
童
の
部
②
小
学
生
ジ
ュ
ニ
ア
の
部

歯
の
健
康
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
１

　

６
月
４
日（
土
）～
10
日（
金
）は﹁
歯
の

衛
生
週
間
﹂で
す
。
歯
と
歯
茎
の
チ
ェ
ッ

ク
や
、
歯

磨
き
の
指

導
な
ど
を

し
ま
す
。

６

月

５
日（
日
）

午
前
11
時

～
午
後
３

時
。
雨
天

決
行
。
Ｏ

Ｓ
Ｃ
湘
南
シ
テ
ィ（
代
官
町
33
―
１
）。

問　

平
塚
歯
科
医
師
会
☎
26
―
８
２
５
５

転
倒
骨
折
予
防
教
室

　

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
、
介
護
保
険

の
認
定
を
受
け
て
い
な
い
方
。
プ
ー
ル
で

行
う
教
室
を
含
め
て
、
年
度
内
に
２
回
ま

で
応
募
で
き
ま
す
。
持
ち
物
は
タ
オ
ル
・

飲
み
物
。
③
は
水
着
・
水
泳
帽
も
。

①
直
心
館
中
西
道
場
Ｍ
Ｐ
Ｃ（
北
金
目
１

―
９
―
17
）。

　

６
月
30
日
～
８
月
11
日
の
木
曜
日
、
午

前
10
時
30
分
～
正
午
、全
７
回
。
15
人（
先

着
順
）

②
神
田
公
民
館（
田
村
３
―
12
―
５
）。

　

７
月
１
日
～
８
月
12
日
の
金
曜
日
、
午

後
１
時
30
分
～
３
時
、全
７
回
。
25
人（
先

着
順
）。

③
プ
ー
ル
で
転
倒
骨
折
予
防
教
室

　

６
月
22
日
～
８
月
24
日
の
水
曜
日
、
午

前
10
時
～
正
午
、
全
９
回
。
レ
オ
ス
イ
ミ

ン
グ
ス
ク
ー
ル
旭
校（
根
坂
間
187
）。
30
人

（
先
着
順
）。

募　

①
は
直
心
館
中
西
道
場
☎
090
―
2908
―

7674
②
は
高
齢
福
祉
課
☎
21
―
８
７
７
８
③

は
レ
オ
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
旭
校
☎
35

―
０
２
０
２（
午
前
10
時
以
降
）へ
。

家
族
介
護
教
室

　

市
内
在
住
の
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る

市
内
在
住
・
在
勤
の
方
。
介
護
に
関
心
が

あ
る
方
も
受
講
で
き
ま
す
。

①
体
操
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か

　

６
月
18
日（
土
）午
前
９
時
45
分
～
正

午
、医
療
生
協
か
な
が
わ
平
塚
診
療
所（
代

官
町
20
―
20
）。
17
人（
先
着
順
）。

②
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
や
肩
こ
り
腰
痛

予
防
、
介
護
の
コ
ツ
な
ど

　

６
月
23
日（
木
）午
前
10
時
～
正
午
。
富

士
見
公
民
館（
中
里
11
―
21
）。
15
人（
先

着
順
）。

③
作
っ
て
食
べ
よ
う
介
護
食

６
月
29
日（
水
）午
前
10
時
～
午
後
１

時
。
福
祉
会
館
。
20
人（
先
着
順
）。
持
ち

物
は
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
布
巾
。
300
円
。

④
ベ
ッ
ド
で
食
べ
て
み
よ
う
介
護
食

　

７
月
６
日（
水
）午
後
１
時
～
３
時
。
平

塚
栗
原
ホ
ー
ム（
立
野
町
31
―
20
）。
20
人

（
先
着
順
）。

募　

①
は
６
月
３
日（
金
）か
ら
医
療
生
協

か
な
が
わ
平
塚
診
療
所
☎
21
―
２
７
６
４

②
は
桜
ヶ
丘
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
☎
30
―

１
２
１
２
③
④
は
平
塚
栗
原
ホ
ー
ム
☎
35

―
６
０
６
０
へ
。

息
す
っ
き
り
フ
レ
ッ
シ
ュ
セ
ミ
ナ
ー

　

６
月
30
日（
木
）午
前
10
時
～
11
時
30

分
。
保
健
セ
ン
タ
ー
。
市
内
在
住
・
在
勤

の
方
。

問　

健
康
課
☎
55
―
２
１
１
１

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
サ
ポ
ー

タ
ー
と
し
て
で
き
る
こ
と
を
考
え
ま
す
。

　

７
月
１
日（
金
）午
後
１
時
30
分
～
３

時
。
南
附
属
庁
舎
。
30
人（
先
着
順
）。

募　

高
齢
福
祉
課
☎
21
―
８
７
７
８

拡
大
教
科
書
づ
く
り
講
習
会

　

６
月
22
日
～
８
月
３
日
の
水
曜
日
、
午

後
１
時
～
３
時
、
全
７
回
。
福
祉
会
館
。

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
所
有
し
、
平
塚
点
訳

赤
十
字
奉
仕
団
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
で
き

る
方
10
人（
先
着
順
）。
１
０
０
０
円
。
持

ち
物
は
筆
記
用
具
。

募　

電
話
ま
た
は
直
接
、
氏
名
と
電
話
番

号
を
、
追
分
１
―
43
の
福
祉
会
館
☎
33
―

０
０
０
７
へ
。

精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養

成
講
座

７
月
２
日
～
12
月
３
日
の
第
１
土
曜

日
、
午
前
10
時
～
正
午（
７
月
２
日
は
午

後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
）、
全
６
回
。

福
祉
会
館
。
別
に
福
祉
施
設
の
見
学
も
し

ま
す
。
精
神
保
健
福
祉
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
始
め
た
い
方
40
人（
先
着
順
）。

１
０
０
０
円
。
持
ち
物
は
筆
記
用
具
。

募　

電
話
ま
た
は
直
接
、
氏
名
と
電
話
番

号
を
、
追
分
１
―
43
の
福
祉
会
館
☎
33
―

０
０
０
７
へ
。

男
性
の
た
め
の
食
育
講
座 

基
礎
か

ら
学
ぶ

　

７
月
２
日（
土
）午
前
10
時
～
午
後
１

時
。
保
健
セ
ン
タ
ー
。
市
内
在
住
・
在
勤

の
男
性
40
人（
先
着
順
）。
400
円
。
持
ち
物

は
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
。

募　

往
復
は
が
き
で
、
教
室
名
・
必
要
事

項
・
年
齢
を
〒
254
―
0082
東
豊
田
448
―
３
健

康
課
☎
55
―
２
１
１
１
へ
。

骨
密
度
を
測
り
ま
せ
ん
か

　

超
音
波
を
使
い
、
か
か
と
で
骨
密
度
を

測
り
ま
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー　

①
７
月
１
日（
金
）②
４

日（
月
）③
27
日（
水
）。

中
央
公
民
館　

①
８
月
３
日（
水
）②
12
日

（
金
）。

　

い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
～
４
時
。
市

内
在
住
で
、
昭
和
16
年
４
月
２
日
～
57
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性
。
昨
年
受
診
し

た
方
と
、
骨
粗
し
ょ
う
症
で
受
診
・
治
療

し
て
い
る
方
は
除
き
ま
す
。
各
60
人（
抽

選
）。
500
円
。

募　

は
が
き
で﹁
骨
密
度
測
定
﹂・
希
望
日
・

乳腺センター
　日本では １年間に乳がんにな
る女性は約 ４ 万 8,000 人、乳
がんが原因で死亡する女性は
１ 万 ２,000 人で、４0 年前の ３
倍に増えています。市民病院で
は外科外来の中に乳腺センター
を設け、月・水・金の午前中に
診療しています。
　外来を受診されると、まず問
診・視触診をし、マンモグラフ
ィー（乳房レントゲン撮影）や
エコー検査の後、その日に診断
結果をご説明しています。細胞
や組織の検査が必要な場合は、
日程をご相談します。
　乳がんの治療は手術・放射線・
抗がん剤治療の ３つに分けられ
ます。手術は温存療法を標準と
しています。その方法は、乳房
部分切除と、脇の下のリンパ節

の入口にあるセンチネルリンパ
節に転移がなければ脇の下全体
を温存できる術式です。乳房温
存手術の場合は、手術後に放射
線治療をガイドラインどおり受
けていただきます。がんの生物
学的特徴と進行度により抗がん
剤治療が必要な患者さんには外
来化学療法室に通院していただ
きます。乳房のしこりや痛み・
違和感が気になる方、検診を希
望される方はお気軽に乳腺セン
ターにご相談ください。

❖市民病院 ☎32ー0015

❸

必
要
事
項
・
生
年
月
日
を
６
月
15
日（
水
）

ま
で
に
、
〒
254
―
0082
東
豊
田
448
―
３
健
康

課
☎
55
―
２
１
１
１
へ
。

日
赤
講
習
会

７
月
３
日（
日
）正
午
～
午
後
４
時
。

中
央
公
民
館
。

①
日
赤
救
急
法
基
礎
講
習
会　

中
学
生
を
除
く
、
15
歳
以
上
の
方
20

人（
抽
選
）。
１
５
０
０
円
。

②
日
赤
救
急
法
資
格
継
続
講
習
会

　

救
急
法
救
急
員
の
資
格
が
あ
り
、
認

定
有
効
期
限
が
１
年
未
満
の
方
20
人（
抽

選
）。
１
０
０
０
円
。

募　

①
は
は
が
き
で
必
要
事
項
・
生
年
月

日
・
講
座
名
を
、
②
は
封
書
で
必
要
事
項
・

生
年
月
日
・
講
座
名
・
日
赤
救
急
法
救
急

員
の
認
定
証
の
写
し
を
、
６
月
13
日（
月
）

ま
で
に
福
祉
総
務
課
☎
内
線
２
１
４
８

へ
。
認
定
証
を
紛
失
し
て
い
る
場
合
は
、

事
前
に
日
赤
神
奈
川
県
支
部
☎
045
―
681
―

2123
で
再
発
行
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

（
１
～
４
年
生
）③
中
学
生
の
部
。
市
内
の

各
学
校
通
学
区
域
内
に
在
住
・
在
学
の
小
・

中
学
生
。
１
チ
ー
ム
５
０
０
０
円
。

募　

６
月
10
日（
金
）ま
で
に
申
込
書
、
16

日（
木
）ま
で
に
選
手
登
録
書
・
選
手
登
録

小
票
・
集
合
写
真
を
メ
ー
ル
で
ス
ポ
ー
ツ

課
☎
31
―
３
０
６
０

sports@

へ
。

イ
ー
ス
タ
ン
リ
ー
グ
公
式
戦

　

横
浜
ベ
イ
ス
タ
ー
ズ
対
東
京
ヤ
ク
ル
ト

ス
ワ
ロ
ー
ズ
。
６
月
16
日（
木
）午
後
６
時

試
合
開
始
。
平
塚
球
場
。
チ
ケ
ッ
ト
は
当

日
券
の
み
試
合
開
始
２
時
間
前
か
ら
販

売
。
大
人
１
０
０
０
円
、
中
学
生
・
高
校

生
500
円
、
小
学
生
300
円
。

問　

総
合
公
園
管
理
事
務
所
☎
35
―

２
２
３
３

市
民
総
合
体
育
大
会

　

８
月
21
日
、
28
日
の
日
曜
日
。
団
体
戦

は
軟
式
野
球
な
ど
15
種
目
・
個
人
戦
は
剣

道
な
ど
６
種
目
。
市
内
在
住
の
方
。

募　

７
月
５
日（
火
）ま
で
に
団
体
戦
は
各

地
区
体
育
振
興
会
、
個
人
戦
は
各
種
目
←

①全国避難者情報システムへの登録
　避難前の市町村から見舞金の給付などさまざ
まなお知らせが届く全国避難者情報システムに
登録してください。東日本大震災などで平塚市
に避難していて、避難前にお住まいの市町村へ
現在の住所を連絡していない方は、平塚市防災
危機管理課へお問い合わせください。

問　防災危機管理課☎21ー９７34
②税金の軽減措置
　所得税の軽減・免除が受けられ、税務署で手
続きをすると、所得税をお返しする場合があり
ます。このほか、源泉所得税の徴収猶予や、廃
車となった自動車の自動車重量税などの特例が
あります。詳しくは、税務署に問い合わせるか、
国税庁のウェブをご覧ください。
　また、市民税・軽自動車税・固定資産税も納
期限の延長などがあります。
問　所得税・自動車重量税は平塚税務署☎22ー
1400、納期限の延長は市税総務課☎21ー8７６９へ。

東日本大震災の
被災者の方へ

歯磨きできているかな
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市
民
文
芸
﹁
夏
の
部
﹂
作
品
を
募
集

　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
。楷
書
で

記
入
し
た
未
発
表
作
品
に
限
り
ま
す
。

俳
句　

題﹁
金
魚
﹂﹁
沙
羅
の
花（
夏
椿
・
姫

沙
羅
・
さ
ら
の
花
で
も
可
）﹂。３
句
ま
で
。

短
歌　

題
自
由
。
２
首
ま
で
。

川
柳　

題﹁
そ
の
気
﹂。
３
句
ま
で
。

現
代
詩　
題
自
由
。800
字
以
内
。１
編
ま
で
。

募　

は
が
き
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
、

部
門
・
必
要
事
項
を
、
６
月
30
日（
木
）ま

で
に
〒
254
―
8686
豊
原
町
２
―
21
社
会
教
育

課
☎
35
―
８
１
２
３
薨
34
―
５
５
２
２

k-shakai@

へ
。

中
央
公
民
館
の
市
民
大
学

①
能
楽
を
身
近
に　

解
説
と
鑑
賞
で
楽
し

む　

能
楽
入
門
講
座
で
す
。

６
月
18
日
～
10
月
15
日
の
土
曜
日
、

原
則
と
し
て
午
前
10
時
～
正
午
、全
９
回
。

７
月
18
日（
祝
）・
９
月
17
日（
土
）は
公
演

見
学
。40
人（
抽
選
）。見
学
で
は
４
０
０
０

円
程
度
の
実
費
負
担
が
あ
り
ま
す
。

②
七
夕
ま
つ
り
の
民
俗
学　

日
本
の
伝
統

と
そ
の
多
様
性　

民
俗
学
の
視
点
か
ら
全

国
の
七
夕
に
つ
い
て
講
義
し
ま
す
。
特
徴

あ
る
七
夕
ま
つ
り
を
見
学
し
ま
す
。

　

６
月
24
日
～
９
月
30
日
の
金
曜
日
、
午

後
２
時
～
３
時
30
分
、全
６
回
。
40
人（
抽

選
）。
見
学
の
交
通
費
な
ど
は
実
費
負
担

で
す
。

③
平
塚
と
湘
南
地
域
の
文
学
・
文
学
者
を

学
ぶ　

平
塚
ゆ
か
り
の
文
学
者
や
平
塚
を

描
写
し
た
文
学
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

６
月
26
日
～
12
月
18
日
の
土
・
日
曜

日
、
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
全
13
回
。

40
人（
抽
選
）。

募　

は
が
き
ま
た
は
直
接
、講
座
名
・
必

要
事
項
を
６
月
10
日（
金
）ま
で
に
〒
254

―
0047
追
分
１
―
20
中
央
公
民
館
☎
34
―

２
１
１
１
へ
。

ガ
イ
ド
と
巡
る
平
塚
の
文
化
資
源
　

金
田
の
史
跡
・
文
化
コ
ー
ス

６
月
26
日（
日
）午
前
９
時
～
11
時
30

分
。
４
㌔
㍍
。
当
日
午
前
の
降
水
確
率
が

50
％
以
上
の
場
合
、
翌
週
に
延
期
。
神
奈

中﹁
東
橋
﹂バ
ス
停
に
集
合
。
300
円
、
中
学

生
以
下
は
無
料
。

募　

は
が
き
で
必
要
事
項
を
６
月
19

日（
日
）ま
で
に
社
会
教
育
課
☎
35
―

８
１
２
４
へ
。

本庁舎1階☎21-8７６4
市民相談室

◇�一般市民　月〜金曜日、
午前8時30分〜正午・午後
1時〜５時
◇�一般法律（予約制）　水・
木曜日、午後1時〜4時
◇�行政　６月６日（月）・７月4
日（月）、午後1時〜4時
◇�多重債務（予約制）　６月
14日（火）・28日（火）、午
後1時〜4時
◇ 税 務（予 約 制）　６月3日
（金）、７月1日（金）、　午
後1時〜4時
◇ 発明・考案・特許　６月28日
（火）午前10時〜午後3時
◇�年金・社会保険・労災　６月
14日（火）午後1時〜4時
◇��登記・供託（予約制）　６月
10日（金）午後1時〜4時
◇�下 請 取 引　６月21日（火）
午後1時30分〜4時

◇�住宅（新・改築）　６月21
日（火）午後1時〜4時
◇�不動産　６月1７日（金）午
後1時〜4時
◇�分譲マンション管理　６月
2７日（月）午後1時〜4時
◇�外国籍　スペイン語：火
曜日／ポルトガル語：水
曜日／中国語：第2・4木
曜日、いずれも午前９時
〜正午・午後1時〜4時

崇善小学校北側☎3６-６013
子ども教育相談センター

◇ 来所　月〜金曜日、午前
10時〜午後５時
◇�電話　月〜金曜日、午前
９時〜午後５時

こどもの総合相談
こども家庭課☎21-９843

◇�こども総合相談
　月〜金曜日、午前8時30分
　〜午後５時
◇�母子相談　月〜金曜日、

午前９時〜午後５時

豊田分庁舎☎薨34-９0７６
子育て支援センター

◇�未就学児対象の子育て相
　談・情報提供　月〜金曜日、
　午前９時30分〜午後4時�

市民センター☎34-７311
青少年相談室

◇�青少年相談　月〜土曜
日、午前10時〜午後６時
30分
◇�ヤングテレホン相談（青
少年専用）�☎3

ミ ミ で

3−７
ナヤミナシ

830
　�月〜土曜日、午前10時〜
午後６時30分
◇�ヤングメール相談（青少
年専用）　 y-soudan@。
返信に数日かかります。

療育相談室
福祉事業センター☎薨32-2７38

◇  子どもの発達相談（来所・
予約制）　月〜金曜日、
午前10時〜午後3時

保健センター☎５５-2111
健康相談

◇ 来所（生活習慣病の予防
や食事・運動による病状
改善相談。予約制）
　月〜金曜日、午前8時30
　分〜午後５時

追分1-43☎33-2333
福祉会館

◇�法律（予約制）
　�６月14日（ 火 ）、７月12日
（火）、午後1時〜4時
◇�生活支援　月〜金曜日、
午前8時30分〜午後５時
◇�ボランティア　月〜金曜
日、午前8時30分〜午後５時

南附属庁舎1階☎21-8７７９
保健福祉総合相談

◇��来所・電話　月〜金曜日、
午前8時30分〜午後５時��

障がい福祉課☎21-8７７4
障がいがある方の相談

◇�手話案内薨3５−５７７0　金

曜日、午前９時〜午後0時
30分
◇�精神保健福祉（予約制）　
月〜金曜日、午前９時30分
〜午後4時

高齢福祉課☎21-8７７8
65歳からの健康相談

◇�来所（予約制）　６月1６日
（木）午前９時30分〜正午

人権相談
人権・男女共同参画課
☎23-1111内線21７2
◇�来所　６月７日（火）・21日
（火）、午後1時〜4時

女性のための相談
人権・男女共同参画課
☎21-９６11
◇��来所・電話　月〜金曜日、
午前９時30分〜午後4時

JAビルかながわ☎21-７５30
消費生活センター

◇�来所・電話　月〜金曜日、
午前９時30分〜午後4時

市民相談

↓
の
協
会
ま
た
は
大
原
１
―
１
平
塚
球
場

内
の
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
31
―
３
０
６
０
へ
。

ス
ポ
ー
ツ
教
室
で
健
康
づ
く
り

　

一
緒
に
体
を
動
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

市
民
の
健
康
増
進
と
ス
ポ
ー
ツ
の
推
進
を

図
る
た
め
に
、
文
化
ス
ポ
ー
ツ
ま
ち
づ
く

り
振
興
財
団
は
ス
ポ
ー
ツ
教
室
を
開
い
て

い
ま
す
。
会
場
は
①
は
総
合
公
園
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
、②
～
⑭
は
総
合
体
育
館
。
抽
選
。

①
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル　

６
月
29
日
～
９
月

30
日
の
水
・
木
・
金
曜
日
、
週
１
回
、
全

11
回
。
原
則
と
し
て
市
内
在
住
の
方
、
各

15
人
。運
動
の
で
き
る
服
装
・
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
用
シ
ュ
ー
ズ
・
ラ
ケ
ッ
ト
。

木・金曜日
初　心

初　級

初　級

ー

ジュニア1

ジュニア2

ジュニア3
初　級

水曜日
初　心

初　級

初　心

初　級

ジュニア1

ジュニア2

ジュニア3
初　級

時　間

午前９時20分〜
10時５0分

午前11時〜
午後0時30分

午後3時30分〜4時30分

午後4時40分〜５時40分

午後５時５0分〜６時５0分

午後７時〜8時30分

コース

A

B

J1
J2
J3
N

　

デ
イ（
Ａ
・
Ｂ
）１
万
６
０
０
０
円
、ジ
ュ

ニ
ア（
Ｊ
）１
万
３
０
０
０
円
、
ナ
イ
タ
ー

（
Ｎ
）１
万
９
０
０
０
円
。
Ｊ
１
は
小
学
校

１
・
２
年
生
、Ｊ
２
は
小
学
校
３
・
４
年
生
、

Ｊ
３
は
小
学
校
５
・
６
年
生
と
中
学
生
。

②
す
っ
き
り
・
の
び
の
び
体
操　

６
月

22
日
～
８
月
10
日
の
水
曜
日
、
午
前
９

時
20
分
～
10
時
50
分
、
全
８
回
。
45
人
。

２
５
０
０
円
。

③
ウ
イ
ー
ク
エ
ン
ド
・
ヨ
ガ　

６
月
25
日

～
９
月
10
日
の
土
曜
日
、
午
前
11
時
10

分
～
午
後
０
時
40
分
、
全
８
回
。
90
人
。

３
０
０
０
円
。

④
さ
わ
や
か
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス　

７
月
２
日

～
９
月
17
日
の
土
曜
日
、
午
前
９
時
30
分

～
11
時
、
全
８
回
。
初
め
て
の
方
は
65
歳

ま
で
、
100
人
。
３
０
０
０
円
。

⑤
ゆ
っ
く
り
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス　

７
月
６
日

～
９
月
28
日
の
水
曜
日
、
１
コ
ー
ス
は
午

前
９
時
30
分
～
11
時
、
２
コ
ー
ス
は
午
後

１
時
30
分
～
３
時
、
全
８
回
。
初
心
者
は

65
歳
ま
で
、
各
100
人
。
３
０
０
０
円
。

⑥
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス　

７
月
７
日
～
９
月
29

日
の
火
・
木
曜
日
、
１
コ
ー
ス
は
午
前
９

時
25
分
～
10
時
55
分
、
２
コ
ー
ス
は
午

前
11
時
５
分
～
午
後
０
時
35
分
、
全
17

回
。
初
め
て
の
方
は
60
歳
ま
で
、各
250
人
。

４
７
０
０
円
。

⑦
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス　

７
月
15
日
～
９
月
16

日
の
金
曜
日
、
午
前
10
時
45
分
～
正
午
、

全
８
回
。
初
め
て
の
方
は
65
歳
ま
で
、
70

人
。
５
０
０
０
円
。

⑧
金
曜
ス
ト
レ
ッ
チ　

７
月
１
日
～
９
月

30
日
の
金
曜
日
、
午
後
１
時
30
分
～
２
時

45
分
、
全
10
回
。
40
歳
以
上
の
方
100
人
。

４
０
０
０
円
。

⑨
初
め
て
の
方
へ
の
フ
ラ
ダ
ン
ス　

７
月

５
日
～
９
月
13
日
の
火
曜
日
、
午
後
１

時
20
分
～
２
時
50
分
、
全
８
回
。
75
人
。

４
０
０
０
円
。

⑩
火
曜
ス
ト
レ
ッ
チ　

７
月
５
日
～
９
月

27
日
の
火
曜
日
、
午
後
１
時
30
分
～
２
時

45
分
、
全
10
回
。
40
歳
以
上
の
方
100
人
。

４
０
０
０
円
。

⑪
水
曜
ス
ト
レ
ッ
チ　

７
月
６
日
～
９
月

28
日
の
水
曜
日
、
午
前
11
時
10
分
～
午
後

０
時
25
分
、
全
10
回
。
40
歳
以
上
の
方
100

人
。
４
０
０
０
円
。

⑫
真ま

つ
こ
う向

法　

手
軽
に
で
き
る
健
康
体
操
で

す
。
７
月
９
日
～

９
月
17
日
の
土
曜

日
、
午
前
９
時
20

分
～
10
時
50
分
、

全
９
回
。
50
人
。

５
０
０
０
円
。

⑬
い
き
い
き
若
返
り
体
操　

７
月
15
日
～

９
月
16
日
の
金
曜
日
、
午
前
９
時
15
分
～

10
時
30
分
、全
８
回
。40
人
。２
５
０
０
円
。

⑭
親
子
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス　

７
月
26
日
～
９

月
13
日
の
火
曜
日
、
午
後
３
時
30
分
～
４

時
30
分
、
全
８
回
。
４
歳
～
小
学
校
３

年
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
親
20
組
。

４
０
０
０
円
。

募　

は
が
き
に
教
室
名
・
必
要
事
項
・
年

齢（
①
は
曜
日
と
コ
ー
ス
も
）を
記
入
し
、

①
～
⑦
は
６
月
10
日（
金
）、
⑧
～
⑭
は
15

日（
水
）ま
で
に
、
〒
254
―
0074
大
原
１
―
１

文
化
ス
ポ
ー
ツ
ま
ち
づ
く
り
振
興
財
団
ス

ポ
ー
ツ
事
業
課
☎
35
―
０
１
０
２
へ
。
同

財
団
の
ウ
ェ
ブ
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す
。

国
内
学
生
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
が
競
う

　

全
日
本
学
生
陸
上
競
技
個
人
選
手
権
大

会
を
開
き
ま
す
。

　

６
月
17
日（
金
）午
前
10
時
開
始
。
18
日

（
土
）・
19
日（
日
）午
前
９
時
30
分
開
始
。

平
塚
競
技
場
。

問　

総
合
公
園
管
理
事
務
所
☎
35
―

２
２
３
３

　平塚球場で、白熱のセ・リーグ
公式戦を楽しもう！
　チケットは６月3日（金）から、総
合公園管理事務所や梅屋・各プレ
イガイドなどで発売します。
　チケットは、ネット裏指定席
4,５00円（５,000円）内野指定席4,000
円（4,５00円）内野自由席大人3,000
円（3,000円 ）内
野自由席小人
1,５00円（1,５00
円 ）外 野 自 由
席 大 人1,５00円
（1,５00円）外野
自由席小人５00
円（５00円）。（）内
は当日券。小人
は小学生・中学生。

問　総合公園管理事務所
☎3５ー2233

横浜ベイスターズ

8月13日（土）午後6時試合開始

中日ドラゴンズ対

活
躍
す
る
村
田
修
一
選
手
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か な ご よ み

美
術
館

〒
２５４‒

００７３
西
八
幡
１‒
３‒
３

☎
３５‒

２
１
１
１
薨
３５‒
２
７
４
１

休
館
日 

6·

1３·

20·

27
日

■
画
家
た
ち
の
二は

た

ち
十
歳
の
原
点

　

6
月
12
日（
日
）ま
で
。
一

般
800
円
、
高
校
生
・
大
学
生

500
円
。

・
関
連
事
業　

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

　

6
月
4
日（
土
）午
後
2
時
〜
3
時
。
展

示
室
Ⅰ
。
要
観
覧
券
。
申
し
込
み
不
要
。

■
北き

た

大お
お

路じ

魯ろ

山さ
ん

人じ
ん

展

　

6
月
19
日（
日
）ま
で
。
一
般
200
円
、
高

校
生
・
大
学
生
100
円
。

■
市
民
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー

6
月
7
日（
火
）

〜
12
日（
日
）
ひ
ま
わ
り
の
会
展
、パス
テ

ル
画
展

14
日（
火
）

〜
18
日（
土
）
河
口
邦
山
の
大
津
絵
展
、

遊
煕
会
作
品
展

26
日（
日
）〜

7
月
10
日（
日
）�

平
塚
市
展

■
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

・
江
戸
の
切
り
紙﹁
も
ん
き
り
﹂で
つ
く
る

七
夕
飾
り

　

紋
切
り
作
家
の
下
中
菜
穂
さ
ん
を
講
師

に
迎
え
、
和
紙
を
使
っ
た
文
様
で
七
夕
飾

り
を
作
り
ま
す
。

　

6
月
25
日（
土
）・
7
月
2
日（
土
）・
3

日（
日
）、
午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分
。

全
3
回
。
美
術
館
ア
ト
リ
エ
。
中
学
生
以

上
の
方
15
人（
抽
選
）。
１
２
０
０
円
。

募　

は
が
き
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
参

加
プ
ロ
グ
ラ
ム
名
・
必
要
事
項
・
年
齢
・

フ
ァ
ク
ス
番
号
ま
た
は
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

を
6
月
9
日（
木
）ま
で
に
美
術
館

art-
m
use@

（
メ
ー
ル
の
場
合
は
タ
イ
ト
ル
を

﹁
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
応
募
﹂に
）へ
。

博
物
館

〒
２５４‒

００４1
浅
間
町
12‒
41

☎
３３‒

５
１
１
１
薨
３1‒
３
９
４
９

休
館
日 

6
〜
17·

20·

27
日

■
薫く

ん
じ
ょ
う
蒸
の
た
め
休
館

　

6
月
6
日（
月
）〜
17
日（
金
）は
館
内
の

薫
蒸
の
た
め
休
館
し
ま
す
。

■
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
番
組

　

観
覧
料
200
円
。
18
歳
未
満
の
方
と
65
歳

以
上
の
方
は
無
料
で
す
。

﹁
H
A
Y
A
B
U
S
Aｰ

B
A
C
K 

T
O 

T
H
E 

E
A
R
T
H
﹂（
帰
還
バ
ー
ジ
ョ

ン
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
ズ
カ
ッ
ト
版
）

　

6
月
5
日
ま
で
と
6
月
18
日
〜
7
月
10

日
の
土
・
日
曜
日
。
土
曜
日
は
午
後
２
時

と
３
時
30
分
、
日
曜
日
は
午
前
11
時
・
午

後
２
時
・
３
時
30
分
。

﹁
す
い
せ
い
ゴ
エ
モ
ン
の
ぼ
う
け
ん
﹂

　

6
月
4
日
と
6
月
18
日
〜
7
月
9
日
の

土
曜
日
、
午
前
11
時
。

■
参
加
者
募
集　

平
塚
の
遺
跡
を
歩
く

﹁
岡
崎
城
と
城
所
城
﹂

　

岡
崎
地
区
か
ら
城
所
地
区
ま
で
を
遺
跡

や
地
形
な
ど
を
見
な
が
ら
歩
き
ま
す
。

　

6
月
19
日（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
３

時
。
15
人（
抽
選
）。

募　

往
復
は
が
き
で
必
要
事
項
を
6
月
11

日（
土
）ま
で
に
博
物
館
へ
。

■
参
加
者
募
集　

み
ん
な
で
作
る
特
別
展

　

夏
期
特
別
展﹁
い
つ
も
と
ち
が
う
散
歩

道　

ま
ち
か
ど
の
自
然
観
察
﹂を
飾
る
作

品
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

①
ア
ン
ダ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド
☆
砂
浜
の
生
き

も
の
を
調
べ
よ
う

　

砂
の
中
に
す
む
生
物
の
紹
介
ポ
ス
タ
ー

を
作
っ
て
展
示
し
ま
す
。

　

6
月
25
日（
土
）午
前
9
時
50
分
〜
午
後

３
時
。
虹
ケ
浜
。
15
人（
抽
選
）。
小
学
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
で
。

②
生
き
も
の
モ
ビ
ー
ル
で
会
場
を
飾
ろ
う

　

会
場
の
入
り
口
を
飾
る
モ
ビ
ー
ル
を
作

り
ま
す
。

　

7
月
9
日（
土
）・
10
日（
日
）、
午
前
10

時
〜
午
後
３
時
。
科
学
教
室
。
各
日
20
人

（
抽
選
。
小
・
中
学
生
を
優
先
）。
小
学
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
で
。

募　

往
復
は
が
き
で
必
要
事
項
を
①
は
６
月

10
日（
金
）②
は
29
日（
水
）ま
で
に
博
物
館
へ
。

■
寄
贈
品
コ
ー
ナ
ー

・
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
三
代
記

　

６
月
18
日（
土
）〜
7
月
28
日（
木
）。
１

階
寄
贈
品
コ
ー
ナ
ー
。

■
ろ
ば
た
ば
な
し

　

6
月
19
日（
日
）午
後
１
時
30
分
と
３

時
。
展
示
室
１
階
相
模
の
家
。

文
化

〒
２５４‒

００４５
見
附
町
1５‒

1（
市
民
セ
ン

タ
ー
内
）

☎
３2‒

２
２
３
７（
文
化
事
業
課
）

ス
ポ
ー
ツ
ま
ち
づ

く
り
振
興
財
団

■
お
も
し
ろ
第
九
講
座

　
﹁
湘
南
ひ
ら
つ
か
第
九
の
つ
ど
い
﹂へ
の

入
門
講
座
。発
声
の
練
習
な
ど
を
し
ま
す
。

　

7
月
2
日（
土
）・
16
日（
土
）・
22
日

（
金
）・
31
日（
日
）・
8
月
4
日（
木
）・
12

日（
金
）・
13
日（
土
）・
17
日（
水
）・
27
日

（
土
）・
9
月
3
日（
土
）、
午
前
9
時
30
分

〜
11
時
30
分
。
全
10
回
。
市
民
セ
ン
タ
ー
。

小
学
生
以
上
の
方
50
人（
先
着
順
）。
大
人

１
０
０
０
円
・
高
校
生
以
下
500
円
・
楽
譜

を
持
っ
て
い
な
い
方
は
楽
譜
代
500
円
。

募　

電
話
で
6
月
3
日（
金
）か
ら
文
化
ス

ポ
ー
ツ
ま
ち
づ
く
り
振
興
財
団
文
化
事
業

課
へ
。

　ユリは交配親によって、いくつかの系統に分けられま
す。エゾスカシユリなどアジア原産の種を交配したアジ
アンティック・ハイブリット、ヤマユリなど日本原産の固
有種を原種とするオリエンタル・ハイブリット、テッポウ
ユリやタカサゴユリを交配したロンギフローラム・ハイ
ブリットなどです。また異なる種同士を交配させた品種
もあります。ロンギフローラムとアジアンティックを交
配させたLA（写真）、ロンギフローラムとオリエンタル
を交配させたLOなどがそうです。通常の交配方法では
生育しない種間の胚を人為的に培養して誕生させた品
種で、近年この方法で数々の新品種が生まれています。

花菜ガーデンで見られる場所：春告げの小道など
アジアンティック・ハイブリッドを皮切りに、5月下旬から
8月頃まで次々と咲き続けます。

ユリ

　

東
日
本
大
震
災
の
影
響
で
、
内
容
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
市
の
ウ
ェ
ブ
で
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　﹁
雲
錦
﹂と
は
、
桜
を
雲
に
、
紅
葉

を
錦
に
例
え
て
組
み
合
せ
た
焼
き
物

の
伝
統
的
な
デ
ザ
イ
ン
で
、
江
戸
時

代
の
名
工
尾お

形が
た

乾け
ん

山ざ
ん

が
始
め
た
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
豪
華
な
表
現

は
、
魯
山
人
の
雲
錦
大
鉢
に
も
よ
く

取
り
入
れ
ら
れ
、
鉢
の
形
に
は
少
し

ゆ
が
み
を
付
け
て
動
的
な
迫
力
を
出

し
て
い
ま
す
。
魯
山
人
は
好
ん
で
大

き
な
鉢
に
料
理
を
盛
り
付
け
た
と
い

い
ま
す
。
あ
ま
り
に
凝
っ
て
美
し
く

料
理
を
並
べ
る
と
、
そ
れ
を
崩
す
と

き
、
食
事
を
す
る
人
の
気
持
ち
に
負

担
が
か
か
る
と
感
じ
て
の
こ
と
で
し

た
。
料
理
や
陶
芸
だ
け
で
な
く
、
書

や
篆て

ん

刻こ
く

、
日
本
画
と
さ
ま
ざ
ま
な
美

術
に
精
通
し
て
い
た
魯
山
人
で
す

が
、
底
に
流
れ
る
美
意
識
は
、
何
よ

り
も
ナ
チ
ュ
ラ
ル
で
あ
る
こ
と
で
し

た
。
そ
し
て
自
然
界
で
目
に
し
た
も

の
の
美
に
、
魂
が
奪
わ
れ
る
よ
う
な

感
動
を
受
け
、
そ
れ
を
何
と
か
し
て

自
分
の
も
の
に
し
た
い
と
思
っ
た
と

き
が
、
芸
術

の
始
ま
り
で

あ
る
と
し
て

い
ま
し
た
。

皮
相
な
模
倣

や
テ
ク
ニ
ッ

ク
を
誇
示
し

た
よ
う
な
造

形
に
対
し
て
は
、
容
赦
の
な
い
批
評

を
下
し
て
い
ま
す
。
日
本
人
は
古
く

か
ら
、
春
は
桜
の
下
の
宴
、
秋
は
紅

葉
狩
り
と
、
四
季
の
移
ろ
い
の
中
に

楽
し
み
を
見
い
だ
し
て
き
ま
し
た
。

紅
葉
は
大
胆
に
、
桜
は
け
ぶ
る
よ
う

に
細
や
か
に
描
か
れ
た
雲
錦
大
鉢
か

ら
は
、
自
然
を
愛
し
て
や
ま
な
か
っ

た
魯
山
人
が
花
や
木
を
前
に
し
て
心

踊
ら
せ
る
、
弾
む
よ
う
な
表
現
意
欲

が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

（
文
：
平
塚
市
美
術
館
学
芸
員�

小
池
）

❖
美
術
館
☎
35
―
２
１
１
１

　
﹁
北
大
路
魯
山
人
展
﹂（
日
程
な
ど

は
上
欄
）で
展
示
し
て
い
ま
す
。

昭和10～20年代

北き
た

大お
お

路じ

魯ろ

山さ
ん

人じ
ん﹁

雲う
ん

錦き
ん

大お
お

鉢は
ち

﹂

�

中
央
図
書
館

〒
２５４‒

００４1
浅
間
町
12‒
41

☎
３1‒

０
４
１
５
薨
３1‒
９
９
８
４

休
館
日 

6·

1３·

20·

27·

３0
日

■
移
動
図
書
館
を
ふ
じ
み
野
か
ら
鈴
の
里
に

　

６
月
３
日（
金
）か
ら
、
あ
お
ぞ
ら
号
で

お
か
ざ
き
鈴
の
里（
岡
崎
５
９
２
８
）に
運

行
を
始
め
ま
す
。
運
行
時
間
は
午
後
１
時

45
分
〜
２
時
30
分
で
す
。

　

ふ
じ
み
野
へ
の
運
行
は
６
月
末
で
終
了

し
ま
す
。

■
中
央
図
書
館
６
月
の
特
集
展
示

・
男
女
共
同
参
画

　

6
月
29
日（
水
）ま
で
。
２
階
貸
出
室
。

■
映
画
会

　

日
曜
日
午
後
２
時
か
ら
中
央
図
書
館
３

階
ホ
ー
ル
で
上
映
し
ま
す
。

　

6
月
5
日〔
こ
ど
も
映
画
会
〕く
ま
の

が
っ
こ
う（
ア
ニ
メ
）、
ジ
ャ
ッ
キ
ー
の
じ

て
ん
し
ゃ
り
ょ
こ
う（
ア
ニ
メ
）／
12
日

〔
こ
ど
も
映
画
会
〕ね
こ
島
日
記（
実
写
）／

19
日〔
一
般
映
画
会
〕黄
金
花（
実
写
）／
26

日〔
こ
ど
も
映
画
会
〕バ
ン
ビ（
ア
ニ
メ
）

■
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
の
予
約
受
け
付
け

　

①
6
月
4
日（
土
）中
央
図
書
館
②
22
日

（
水
）金
田
公
民
館
③
29
日（
水
）西
図
書
館

④
7
月
10
日（
日
）中
央
図
書
館
、
い
ず
れ

も
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
。
市
内
在
住
の

１
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者
。

募　

電
話
で
中
央
図
書
館
へ
。

問　花菜ガーデン　寺田縄496-1☎73-6170

　図書館の仕事
を体験してみま
せんか。市内在
住・在学の小学
生が対象です。
会場は中央・北・

西・南の各図書館。定員は午前と
午後、各６～12人（抽選）です。
　７月21日（木）～29日（金）、午前9
時～正午または午後1時～4時。日
時や定員は学年・会場により異なり
ます。詳しくはウェブをご覧になる
か各図書館（中央☎31–0415、北☎
53–1232、西☎3６–3555、南☎21–
3080）へお問い合わせください。
募　図書館にある申込書を、６月
15日（水）までに郵送または直接希
望する図書館へ。申込書は図書館
のウェブからダウンロードすること
　もできます。

一日図書館員


