
 

 

 

 

 

びわ青尐年の家の森のどこかに宝物が隠されています。その宝物を夜の暗さを体験しながら地図を

頼りに探し出します。 

（１）対象年齢 

   小学校低学年から参加が可能です。各グループにチームリーダーとして高学年以上の方を一人

以上つけてください 

（２）実施可能人数 

   各グループ５人から8人で60人程度（最大8グループ） 

（３）所要時間 

   説明を含めて30分から１時間30分程度 

 

 

活動内容（指導項目） 留意点 

準備 

１ 各ポイントの下見や物品を準備する 

 

 

集合・整列 

１ 参加者を所定の場所に集める 

２ 宝の地図、ランタンを配る 

 

進め方の説明と注意 

１ ゲームの進め方や注意事項について指導

を行う 

 

出発 

１ グループ行動などルールを徹底させる 

 

結果発表 

１ グループの人数を確認する 

２ 地図とランタン、お宝引換券に代えて宝を

渡す 

 

解散・片付け 

１ 使用した物品（宝箱・ランタン・地図）を事

務室に返却する 

 

○ 事前にグループ分けや宝箱の設置などが必要 

○ 予定時間や参加人数により宝箱設置地点の数を調

整する 

 

○ グループごとに人数の確認をする 

 

 

 

 

 

 

 

○ 子どもだけの班で行動する場合、わかりにくいポ

イントやグループの様子を確認するため、引率者

をコース内に配置する 

 

○ 宝が見つかったグループは所定の場所に戻る 

 

 

 

○ 終了後すぐにすべての宝箱等を回収する 
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○ 暗い時と明るい時の両方でコースの下見をし、異常や危険がないかを確認する 

○ 係員から地図、宝箱、ランタンを受け取る 

○ 地図に記載する 8 か所のポイントに宝箱を設置し、その内班の数と同数の宝箱にお宝又はお宝引換券を

入れる 

○ 次のものを用意する 

１ 宝物 

２ お宝引換券（宝現物の代わりとして宝箱に入れる場合） 

３ その他（帽子、タオル、懐中電灯など） 

     ※２はホームページからダウンロードできます 

 

 

 

【全体ルール】 

 ○ このゲームは班に分かれ、地図を頼りに施設内に隠された宝を探すゲームです 

 ○ 各班は地図にあるポイントで宝箱を見つけてください 

 ○ 各ポイントには必ず宝箱があります 

 ○ ただし、見つけた宝箱にお宝があるとは限りません（ハズレがあります） 

 ○ 宝を見つけたらここに戻ってきてください 

○  班で持ち帰ってよい宝は１つだけです 

○ お宝を持って帰ってきたら修了です 

 

【注意事項】 

○ 班員全員で行動する 

○ 宝箱は、他の場所に隠したり、持って帰ったりしないこと 

○ 早く宝を見つけないと宝の数が尐なくなり、見つけるのが難しくなる 

○ 山の中は木の根っこがあるので足元に十分注意する 

○ 道ではない林の中には入らない 

○ 道路に出る時は、車に十分注意する 

○ ゲーム終了後、ランタンと地図は回収する 


