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回

国
民
健
康
保
険

課
税
限
度
額
等
が
変
更
に

平成10年2月15日

保
険
給
付
費
医
療
費
の
増
大

の
た
め
、
平
成
十
年
四
月
一
日

か
ら
左
衰
の
と
お
り
国
民
健
康

保
険
に
新
し
い
謀
税
限
度
額
・

税
率
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

新旧対照表

I頁 自 華斤 |日

課税限度額 53万円 50万円

所得割 5.6% 5.0%  

資産割 10% 20% 

被保険者均等割 23，100円 14，800円

世帯別平等割 20，000円 17，900円

-
次
の
よ
う
な
と
き
は
変
更
屈

を
忘
れ
ず
に
出
し
て
く
だ
さ
い

・
住
所
、
氏
名
が
変
わ
っ
た

・
他
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た

社
会
保
険
な
ど
を
や
め
た

.
保
険
税
減
免
の
相
談
は

長
期
の
病
気
、
失
業
、
倒
産

な
ど
に
よ
り
、
保
険
税
を
納
め

る
こ
と
が
困
難
な
方
に
は
、
保

険
税
か
減
免
さ
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

マ
問
い
合
わ
せ
先

保
険
年
金

課
保
険
税
係

(
内
線
2
4
8
)

入
院
時
食
事
療
養

費
の
助
成
を
廃
止

重
度
の
障
害
が
あ
る
方
や
ひ

と
り
親
家
庭
芯
ど
を
対
象
に
、

保
険
診
療
の
医
療
費
の
個
人
負

担
牙
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
こ

の
う
ち
、
入
院
時
食
事
療
養
費

の
標
準
負
担
額
の
助
成
が
廃
止

に
な
り
、
四
月
一
日
以
降
は
自

己
負
担
と
芯
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、

障
害
福

祉
課
(
内
線
2
2
2
)
ま
た
は
児

童
福
祉
課
(
内
線
2
1
6
)
へ
。

夜
間
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
ス
ク
ー
ル

勤
労
者
や
学
生
を
対
象
に
、

車
イ
ス
の
A
訂
聞
や
手
話
、
視
覚

障
害
者
の
誘
導
法
な
ど
を
体
験

す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
を
聞

き
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

は
、
思
っ
て
い
る
よ
り
難
し
く

あ
り
ま
せ
ん
。

ζ
つ
ぞ
、
お
気
軽
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

マ
日
程

2
月
幻
自
(
金
)
、

3

月
6
日
(
金
)
、
旧
日
(
金
)
の
全

3
回

マ

簡

午

後

b
時
1
8時
泊
分

マ
会
場
福
祉
会
館

マ
定
員
叩
人
(
先
着
順
)

マ
受
講
料
無
料

お
申
し
込
み
は
、
福
祉
会
館

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
宮

(お
)
2
3
3
3
へ。

初
級
手
話
の
講
座

マ
日
時

3
月
2
日
(
月

)
5

m日
(
木
)
の
毎
週
月

・
木
曜

日
、
午
前
川
時

i
正
午

マ
会
場
福
祉
会
館

マ
対
象
市
内
に
お
住
ま
い
、

お
勤
め
の
方

マ
定
員
加
入
(
先
泊
順
)

お
申
し
込
み
は
、
障
害
福
祉

課
(
内
線
2
2
1
)
へ。

婦
人
健
康
教
室
が

今
回
の
内
容
は
「
閉
経
後
骨

粗
し
よ
う
症
に
な
ら
什
ゆ
い
た
め

に
」
で
す
。

マ
日
時

3
月
3
日
(
火
)
午

後
3
時
泊
分

3
5時

マ
会
場
市
民
病
院
北
棟
2
階

マ
申
し
込
再
方
法
市
民
病
院

婦
人
科
外
来
の
予
約
ノ
ー
ト
に

健
康
に
つ
い
て
与
え
よ
う

健
康
に
つ
い
て
考
え
る
各
種

教
室
や
、
健
康
講
話
が
聞
か
れ

ま
す
。会

場
は
、
い
す
れ
も
保
健
セ

ン
タ
ー
(
中
里
三
十
四
|
十

七
日
八
面
地
図
参
照
)
で
す
。

こ
の
機
会
に
健
康
に
つ
い
て
、

考
え
て
み
ま
せ
ん
が
。
お
申
し

込
み
は
、
い
ず
れ
も
電
話
で
保

健
セ
ン
タ
ー
宮

(出
)
0
3
1

1
へ
お
願
い
し
ま
す
。

貧
血
教
室
に

貧
血
予
防
の
料
理
を
試
食
し

な
が
う
貧
血
に
つ
い
て
学
び
ま

し
ょ
う
。

-ヰ士会福祉基金

地域福祉やボランティアの助成などに使われます。

お問い合わせは、 社会福祉協醗会n33-2333へ。

t>ボランティアグループさっき会 28.701円、かたつむ

り 140，α)(J円、ユーブ『湖南へアー研究グループ 72，178
円、関東公嘗競妓場サービス撲協同組合 50，α氾円、妙

親納税貯蓄組合 6.126円、錦町公園愛護会 5，051円、

市危険物安全協会 333，297円、ひうっかスカイプラザ

7，523円、伊藤陽子 2，0∞円、NTTテレ力 15，0∞円、杉

山秀子 53，270円、県平塚高等職業技術校 21.567円、

すみれ会 5，000円、西湘イベント商業協同組合一同

3∞.∞0円、平木敏勝 10，αお円、藤見会 6∞円、高矯正

勝 1α氾.α)(J円、花水構築会 10，115円、花水地区老人

クラブさくら会代表田中一男 6，116円、本門仏立宗上

行寺 50，000円、普明会教団小田原支部支部長永井清

50，000円、さくら会 15，100円、和田ムメ子 50，∞0円、

熊沢武司 20，000円、県立平塚工業高等学校文化祭実

行餐員会 49，593円、パール美容室 26，568円、杉山忠

治 10，000円、高本医院 2，225円、高本努 100，000円、

平塚競輪場第三投票所従策員一同 10，000円、怒田邦

子 2，000円、小田原ハυストス正教会 50，000円、白本

競輪選手会神奈川支部平塚地区 50，000円、湘南たば

こ商業協同組合婦人部 20，∞0円、平塚ステーションピ

ル名j苫会 150，000円、市仏教会 17，983円、水谷 太

男 3，000円、渡辺一敏 20，000円、県生命保険協会

700，000円、小林定穀 10，000円、高野山真言宗相模良

友 会 30，000円、沼田光憲憲次 3，000円、神奈川歌謡

i連盟及び歌謡教室シンガー生徒一同 211，292円、市ピ

ルメンテナンス業協同組合 500，0∞円、みどり珠算教室

生 徒一同 3.556円、市役所市民相談室募金箱 15，351 

円 、日向岡すみれ会 5，000円、神団地区虹の会

268，241円、匿名(10件) 2，073，4日円

福祉サービス

紹介コーナー

母
子
相
談
と

家
庭
児
童
相
談

相
談
時
間
は
、
い
ず
れ
も

午
前
九
時
か
ら
午
後
四
時
ま

で
(
土

・
日
間
目
、
祝
円
を
除

氏
名
を
記
入
す
る
(
予
約
制
)

お
問
い
合
わ
せ
は
、
午
後
二

時
か
ら
五
時
ま
で
の
聞
に
市
民

病
院
婦
人
科
外
来
宮

(犯
)
0

0
1
5
(内
線
2
2
1
8
)
へ。

マ
日
時

3
月
四
日
(
金
)
午
後

1
時
初
分
i
午
後
3
時

マ
持
ち
物

健
康
診
断
の
結
果

表マ
締
め
切
り

3
眉
o日
(
金
)

歯
の
健
康
教
室

内
容
は
「
歯
周
病
の
弔
防
と

歯
の
磨
き
方
」
、
持
ち
物
は
歯

ブ
ラ
シ
、
コ
ッ
プ
、
鏡
で
す
。

マ
日
時

2
月
初
日
(
木
)
午
後

- 児童福祉へ

t>河内地蔵のおさい銭 19，318円

-交通遺児へ

t>泉栄一 1，000円、イフコレンタカ一平塚営撲所

22，870円

く
)
で
す
。
お
気
軽
に
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

-
母
子
相
談
・・・
福
祉
会
館
母

子
相
談
室
宮
(お
)
2
3
3
3

母
子
相
談
員
が
、
母
子
、

寡
婦
家
庭
の
様
々
な
悩
み
や

制
度
に
つ
い
て
相
談
を
お
受

け
し
ま
す
。
生
活
費
、
教
育

費
な
ど
の
経
済
上
の
問
題
、

就
職
、
住
宅
な
ど
の
生
活
の

問
題
な
ど
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

ま
た
、
母
子
福
祉
資
金
な

ど
の
貸
し
付
け
も
行
っ
て
い

ー
時
叩
分
1
午
後
3
時
却
分

マ
対
象
市
内
に
お
住
ま
い
の

相
歳
以
上
の
方

マ
講
師
歯
学
博
士
根
岸
達

郎
先
生

マ
締
め
切
り

2
月
白
日
(中
。

健
康
講
話
を

血
液
中
の
中
性
指
肪
や
コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
が
増
加
す
る
高
脂

血
症
の
知
識
と
予
防
法
に
つ
い

て
医
師
が
お
話
し
ま
す
。

マ
日
時

2
月
目
白
(
火
)
午
後

1
時
加
分
1
2時
加
分

マ
持
ち
物
筆
記
用
具
、
健
康

手
帳

マ
締
め
切
り

2
月
四
日
(
金
)

-心身障害児者へ

t>市役所母子像 4，615円

-文化娠興基金

芸術文化事業の実施や、市民の創造的芯文化活動

の助成などに使われます。お問い合わせは、 文化行

政推進室(内線673)へ。

t>西湘イベント商業協同組合 100，000円、明治大学

平塚駿台会校友会平塚支部 50目000円、平塚ステー

ションピル 634，100円、平塚MNプラザ商j苫会

1∞、000円

-老人福祉へ

t>小林正男 50.000円

ま
す
。

.
家
庭
児
童
相
談
・
・
・
福
祉
会

館
家
庭
児
謹
相
談
室
宮
(お
)

1
1
1
1
(内
線
7
2
3)

家
庭
児
童
相
談
只
が
、
お

子
さ
ん
の
性
格
、
生
活
環
境
、

知
能

・
言
語
、
学
校
生
活
、

家
族
側
係
、
心
身
陣
容
の
相

談
を
お
受
け
し
ま
す
。

で
っ
ち
の
子
は
乱
暴
を
す

る
」
「
学
校
・
幼
稚
園
に
行
き

た
が
ら
な
い
」
な
ど
で
お
悩

み
の
方
は
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

体
験
教
室
へ

-
運
動
コ

l
ス

・
ウ
ォ

l
キ

ン
グ
(
歩
き
方
に
つ
い
て
)

マ
日
時

2
月
白
日
(
月
)
午
後

1
時
加
分
1
3時

マ
持
ち
物
運
動
し
や
す
い
服

装
、
運
動
靴
、
タ
オ
ル

マ
締
め
切
り

2
同
油
田
(
金
)

.
栄
養
コ
l
ス
・-

E

す
て
き
に
や

せ
る
た
め
に

マ
日
時

3
月
6
白
(
金
)
午
前

川
時
1
午
後
2
時

マ
持
ち
物

三
角
布
、
エ
プ
ロ

ン
、
ふ
き
ん

マ
材
料
費

三
百
円

マ
締
め
切
り

2
同
幻
自
(
金
)

.みどり基金

緑化団体の助成芯どに使われます。お問い合わせは

みどり公園課(内線425)へ。

t>協同組合まつり実行委員会 10，000円、商問山公

阻レストハウス募金箱 4，363円、西湘イベント商事総

協同組合 100，0∞円

+ 献血ありがとう- 1月の献血実施協力事業所

t>湊製作所、 県経済農業協同組合連合会、日本たば

こ産策、平塚税務署、古河笥気工業

「む乞-:J1J¥まI戚w若」空き〉献況 推進員に.均た唱5
健康について学 んでみませんか。健

康の大切さを地域のみなさんに伝えて

みませんか。 地域のみなさんが必要な

ことを市へ伝えていただけませんか。

このような活動に興味のあるあな

た。ぜひ、 養成講座 (4月 -12月・ 12

回程度)を受けて健康推進氏 として活

動してください。

受摘を希望される方は、保健センタ

ーへ来所してお申し込みください。

。 募集人数 30人(先稲川|頁)

。 申し込み ・問い合わせ先

保健センター(中里34ー17・~34-0311)

。申し込み ひらつか天城山荘
※ 巾 し込み は6か月前から受け付け

・電話 0558-87-1050

• FAX 0558-87ー0557

・住所 〒410-3216静岡県田方

郡天城湯ヶ島町上船原1120ー1
li白2食付き、大人4.780円、子ども4.280円から

三島 早寝 室修善寺

全国で21万人、市内でも3∞人の食生活改善推進員 (ヘルスメイト)が、地域の食生活改 替 の

た めにボランティア活動をして います。

食生活に興味のある方は、聾成講座 (4月 -3月・ 16回程度〉を受けて、

活 躍してください。定員20人(先着順)

ヘルスメイトとして

食生活改善推進員を募集
保健センター宮34-0311。申し込み先



@ 
平縁市役所

干254・8686平塚市浅間町9-lft23-1111・35-1111

@
 

A

マ
応
急
手
当
て
の
講
習

マ
日
時

3
月
沼
田
(
木
)
、

沼
田
(
金
)
の
午
前
9
時
1
正
午

マ
会
場
消
防
署
旭
出
張
所

hv
対
象
百
歳
以
上
回
歳
宋

満
の
方

マ
内
容
(
実
技
)
観
察
法
、

心
肺
そ
生
法
、
止
血
法
等

マ
{
昼
員
告
回
羽
人
(
先
革
偏
胆

マ
申
し
込
み
先
消
防
本
部
笹

防
課
(
内
線
3
9
1
)

A-労働
セ
ミ
ナ
ー
開
催

マ
日
時

3
月
4
日
(
水
)
午
後

1
時
叩
分
5
5時

マ
会
場
勤
労
会
館

マ
テ
ー
マ
「
ど
う
変
わ
る

の
!
男
女
雇
用
機
会
均
等
法
」

マ
諮
師
中
野
麻
美
弁
襲
士

マ
定
員
組
人
(
先
語
順
)

マ
申
し
込
み
先
勤
労
会
館
宮

(担
)
3
3
5
5

• 

第617号 (1日・ 15日発行)広報ひ5っか回

• 

A-第
6
回
特
別
弔
慰
金
を

戦
没
者
等
の
遺
族
の
う
ち
、

平
成
七
年
四
月
一
日
現
在
、
公
務

扶
助
料
や
遺
族
年
金
等
の
受
給

権
者
が
い
な
い
遍
族
の
方
は
、
特

別
弔
慰
金
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

マ
支
給
対
象
お
よ
び
請
求
順
位

①
氏
を
変
え
芯
い
で
再
婚
し
た

襲
②
子
③
兄
弟
姉
妹
等
の
順

で
、
順
位
が
先
の
方
一
人

マ
締
め
胃
J
3月
引
田
(
本

マ
問
い
合
わ
せ
先
生
活
福
祉

課
(
内
線
2
1
0
)

A-無
料
相
談
会
を
聞
く

一
年
金
・
社
会
保
険
・
労
災
の

相
談
会
}

マ
日
時

2
月
幻
巳
(
金
)
午
後

1
時
1
4時

マ
会
場
花
水
公
民
館

マ
相
談
員
社
会
保
険
労
務
士

マ
問
い
合
わ
せ
先
地
域
つ
く

り
課
(
内
線
2
9
3
)

一
人
権
相
談
会
一

マ
日
時

3
月
3
日
(
火
)
午
後

1
時
1
4時

マ
会
場
小
田
原
ピ
ブ
レ
ホ
ー

ル

(
小
田
原
市
栄
町
)

マ
内
容
家
庭
・
隣
近
所
の
も

め
ご
と
、
相
続
、
離
婚
、
い
じ

め
問
題
等

マ
相
談
員
人
権
擁
護
委
員

マ
問
い
合
わ
せ
先
横
浜
地
方

TA  11くEN通信の出演者を募集しています。

市内にお住まい、通学している、 18歳 -30歳程

度の方(高校生は除く)。お問い合わせは、市

役所広報広聴鞭 Cft23-1111内線315)へ。

n22-1213 (代)

2月納期の市税 ・手数料

・対象税等

ー国民健康保険税 (第 9期)

ー国民年金保険料 (第11期)

・清掃し尿従塁手数料(第11期)

・公共下水道使用料 (第11期)

・納期最終日 3月 2日 (月)
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、
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築
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A
V
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塚
球
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場
で

野
球
サ
ッ
カ
ー
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伝
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て
い
た
だ
け
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方
を

若
干
名
募
集
(
多
数
の
場
合
は
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選
)
し
ま
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マ
職
種
球
場
内
放
送
員
、
ス

コ
ア
ボ
ー
ド
の
点
示
員
お
よ
び

n23-7111 (代)• 

S C N  

箇 FM湘南ナパザ伺3MHz)也市民のト
ナパサ ークとフレッシユな音楽をお届けします

ナパサでは大地震芯どの災害時に、市民の皆様に様々芯
情報をお送りします。非常持ち出し品に FMラジオを忘れ
習志!こ。

・平爆市広報だより (月~金、 7:50・11・50目 17:30)
リクエスト ft22-0783 (受付時間 19:00-翌日6:00)

FAX 23-7200 
FM湖南ナパサ• 
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お
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V
初
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マ
期
間

4
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(
木
)
1
6

月
日
日
(
木
)
、
全
部
回

マ
時
間
午
後
6
時
1
8時

マ
会
場
平
塚
商
工
会
議
所

マ
受
講
料
一
万
八
千
円

マ
申
し
込
み
期
間

3
月
2
日

(月
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(
金
)

マ
申
し
込
み
先
平
塚
商
工
会

議
所
宮
(詑
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2
5
1
0

A
V
相
模
人
形
芝
居
大
会
が

マ
期
日

3
月
市
日
(
日
)

マ
時
間
正
午
1
午
後
4
時

マ
会
場
厚
木
市
文
化
会
館

マ
出
演
団
体
前
鳥
座
、
長
谷

座
、
下
中
座
、
林
座
、
足
柄
座

マ
問
い
合
わ
せ
先
相
模
人
形

芝
居
凄
昼
事
務
局
(
厚
杢
巾

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課
内
)

宮

0
4
6
2
(缶
)
2
5
1
5

.
公
認
審
判
員
の
講
習
会

H

か
な
が
わ
・
ゆ
め
国
体
H

自
転
車
競
技
の
公
認
審
判
員
琵

お語りしま曹 (不用品登録情報)
ご家庭で眠っている不用

品を活躍させませんか。み

たEさんからお寄せいただい

た情報を登録し、条件が合

う方を紹介します。

食器ってください パイプ

ベッ ド、自転車、アイロン、

健康器具、二段ベッド、こ

たつ用布団、ジャングルジ

ム付を滑り台、ベビーチェ

ア、会議用長机、ママコー

ト、ベビーベッド、女児服、

ひな人形、ギター、ピアノ、

七五三用着物、みのり幼稚

園図服(男児用)

女揺ります ① 有料 ファンヒーターガード、ダブ

ルベッド、もちつき織、げた箱、歩行器、ワープロ、

A型ベビーカー

②無料 電話機、石油ファンヒーター、エレクトー

ン、学習机、ソファ一、 おまる、三輪車

。不用品の登録やあっせんは、臨時電話芯どでお 受

けします(先渚I1頃)が、問い合わせ時に品物がない

場合もありますのでご了承ください。問い合わせ時

聞は午前8時30分から午後5時までです。

1>問い合わせ先

地域づくり課市民生活保ft23-1111 (内線263)
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会
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し
ま
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マ
日
時

3
月
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日
(
日
)
午
前

川
時
1
正
午

マ
会
場
平
塚
競
輪
場

マ
対
象

国
歳
以
上
回
歳
未

満
の
方
(
経
験
不
問
)

マ
受
稿
料
三
平
円

マ
申
し
込
み
先
県
自
転
車
競

技
連
盟
事
務
局
岡
本
満
男
宮

(詑

)
3
3
5
1

小学綬区 代表者 電話雷号

横内 亀井匡二 54-8774 
大野 石川尚美 54-9121 
申l京 大山啓吾 36ー1215
松がE 小綿顕吾 33ー0194
山下 永森弘ミ子 36-6297 
勝 j京 山田湾モテ 31-6994 
松延 加藤繁吾 35-3724 
港 浅野美保 21-2521 
大原 伸野浩ラ 33-5222 
富士見 間木節ミ子 31-5426 
神田相模 鈴木浩ラ 54-2583 
岡崎 植木峰雄 58-6784 
金田 ・塁田 小清水康幸 33-6263 
干B]}く 申野璃 21-1087 
な でしこ 白川陽号 35-2653 
旭 海 老根小百合 59-5561 
真 土 小川愛美 35-0554 
金目 ーみずほ 酒舛かずそ子 58-1182 

商庖街づくりフォーラム開催
参加者
を募集富山まつり市民ツアー

繭庖街は、伝統、文化、観光なとどeにZ盆E嬰な役:省捌雪伊剃1リ1)'をを呆たしています。 商

s糸長
新しい視野に立つた綻t舌主をi通血して、ま ちづくりを考えます。

参 加を希望される方は、 商業観光課 (内線548) へ電話でお申し込み

ください。

3月1日(日)

午 後1時 30分 -3時 30分

。会 場 MNピル11階第2会議 室

。 基調講演 「商業と街づくり」

東海大学教授 ぬ和俊 さん

0パネルディスカ ッション

「期I!く商庖衡をデッサ ンする」

。 日時

平塚市の友好 都市、岐阜県高山市を紡問し、高山市民のみなさんとの交
流や、高山 まつりの見学を行うパスツアー です。

。日程 4月 14日(火)~16日(木)
。 コース 14日・ 7時平塚発一高

山宵 ま つ り 見 学ーワシントンホテ

Jレ(高山市〉泊、 15日・高山ま つ

り見 学 一穂日荘山 の ホ テJレ〈新穂

高温泉)泊、 16日 ・奥飛騨おもち
ゃ博物館見学一安房 トンネJレー松

本城見学一平塚治 (18時30分予定)

O費 用 43.000円
。 定 員 40人 (先稲順 )

O申し込み先

伊豆箱根トラベル

O問い合わせ先

交 流貌 普課 (内線597)

n21-6058 

寒さが厳しく、 空気が乾燥する季節を迎えました。 乙の季節は、 火 の 回りも早く、対応の遅

れがそのままみ芯さんの命や財産を失うことにつながりかね ません。

市 で は消火栓主主ど消防水利の周りを黄色の線で囲み、赤い ポールを立てるなどの表示をして

い ます。消火栓などの周りには自動車などをとめないよう、 ご協力ください。

2・3月のSCN.ナパサ
固 SCN ケーブルテレビ湘南チャンネル (2CH) 1ま
巨型 地盤裂の情報が満載です
+TAIKEN通信VOL.6r公園管理に挑戦リ

市内に約230か所ある公図。今回はその公園管理に大学
生 2人がチャレンジしま し
た。圏内やトイレの消婦、遊
具の点検、樹木のせん定花王ど
に悪戦苦闘する 2人にご戸緩
ください。
-放送臼(2月〉
水曜日 12:30-
土曜日 10:30-
日曜日 20:∞~ 

消火栓の近くは駐車禁止
消防署嘗備課 (内線619)。担当
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課 「赤ちゃんのステージ」係(〒
254-8686平塚市浅間町9-1)
へ対象は1歳未満の赤ちゃん。
締め切りは前月の20目。抽選で
6人掲載。今回の応募は38人。

赤ちゃんの
ステージ

" 
応募方法 保謹者の住所・氏名

電話番号、赤ちゃんの氏名(ふ
りが芯).生年月日''1'生別を記入
し、カラー写真(裏に赤ちゃんの
氏名を記入)と一緒に広報広聴
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-E哲司.E軍司・
ことばの発遭〈指差し〉

9， 10か月ごろになると興

昧のあるものを指差して、お

母さんに「あるよ、あるよ」と

知らせるように芯ります。こ

の行動は、赤ちゃんにとって

画期的な成長のあかしであり、

「赤ちゃん骨もの特お母さん」

という三者の関係が成立した

ことを意昧します。

指差しを始める時期は個人

差がありますが、赤ちゃんと

お母さんの気持ちが通じ合っ

ていることが大切です。

記用具、歯ブラシ

O会場・問い合わせ先

保健宿祉事務所

17日 8年8月21日-31日
0 3月の 3歳 児

5日 7年 1月 1日-10日
. 12日 7年 1月 11日-20日

. 19日 7年 1月21日-31日

三8=-10か月児健康診套三
生後8か月以上11か月未満

の乳幼児が対象です。母子健

康手慣をお持ちに怒って、指

定医療機関で受診してくださ

い。指定医療機関は、市役所

健康課(宮23-1111内線259)

にお尋 ねください。

2歳1か月児歯割診査三

。 日程 3月 3白(火)、 17日

(メこ)、 24日(メo
。 時間 午 前9時-10時30分
。持ち物 母子健康手帳、筆

。 日時 3月 12日(木)、午前

10時-11時
。 内容 進め方と試食、ブラ

ッシンク指導

霊事l湖渠健:康診牽は三
。 受け付け 午 後1時-2時
。会場 保健センター

O持ち物 母子健康手帳、笛

記用具、歯ブラシ (1歳6か

月児のみ)

【日程と対象1
0 3月の 4か月児

4日 9年 11月 1日-10日
11日 9年 11月 11日-20日

. 18日 9年 11月21日-30目
。 3月の 1歳 6か月児

3日 8年8月 1日-10日
・10日 8年8月 11日-20日

-
三離護』食主教ー室で章二

お申し込みは、教室の聞か

れる 1週間前までに保健セン

ターへ。母子健康手帳と箆記

用具をお持ちに怒ってご参加

ください。い ず れも第 1子 が

生まれた父母向けです。

【ごっ くん離乳食教室】

。対 象 生後4-5か月!尼

。 日時 3月26日(木)、午後1

時30分-2時30分
。 内容 始め方と試食

【もぐもぐ離乳食教室1
。対 象 生後7-8か月!尼

。 日時 3月20日(金)、午後1

時30分 -3時30分

。 内容 進め方と作り方

[カミカミ・ブ白ラッシンク灘乳食教室1
0対象 生後10-12か月完

三3~，周の母親会親教=室三
O前期 (妊娠6か月までの方)

・2日(月)歯の衛生、妊娠中

の過ごし方

.9日(月)妊娠中・産後の栄養

。後期 (妊娠8か月以降の方)

. 16日(月)お産の進み方と産

後の過ごし方、呼吸法

・27日(金)赤ちゃんのおふろ

0時間 午後1時30分-4時 (9

日は午前10時30分~午後2
B寺〉

。会場 保健センタ-

O持ち物 母子健康手帳、筆

言己用具(以上各国とも)、歯

ブラシ-コップー手鏡ー牛

乳パック (2日)、エプロン

・三角布 (9日〉、手ふきタ

オル(27日)
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翼
に
美
し
い
模
様
が

•• • 
@ 
• • 

ひらつかの自然

• • 

アンテナに群がるキレンジ
ャク(右 )。 生け垣のピラカンサ

の赤い実もよく食べる。
〈写真撮影 松 下 弓 子 さ ん 〉
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ス
ツ

野
鳥
に
興
味
を
持
っ
て
い
る
人
た
ち
は
、

二
月
の
後
半
に
入
る
と
、
パ
ス
に
来
っ
て
い

る
と
き
も
、
電
線
や
ア
ン
テ
ナ
が
気
に
な
っ

て
洛
ち
清
か
な
く
な
り
ま
す
。
そ
れ
は
、

三

月
に
か
け
て
の
短
い
期
間
、
興
に
美
し
い
模

様
を
持
っ
た
レ
ン
ジ
ャ
ク
と
い
、
っ
応
の
群
れ

が
市
街
地
に
も
姿
を
見
せ
る
か
ら
で
す
。

レ
ン
ジ
ャ
ク
は
、
漢
字
で
は
「
連
雀
」
と

書
き
ま
す
。
ス
ズ
メ
よ
り
大
き
い
ム
ク
ド
リ

く
ら
い
の
烏
で
、
短
い
冠
羽
を
持
っ
た
愛
き

ょ
う
の
あ
る
顔
立
ち
を
し
て
い
ま
す
。
よ
く

見
る
と
、
尾
の
先
が
赤
い
も
の
と
紫
色
い
も

の
の
二
種
類
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
ヒ
レ
ン
ジ

ャ
ク
、
キ
レ
ン
ジ
ャ
ク
と
呼
ば
れ
て
い
ま

す
。
い
ず
れ
も
冬
応
と
し
て
日
本
に
渡
来
し

ま
す
。

ヤ
ド
リ
ギ
の
突
が
好
物
な
の
で
、
こ
の
ぬ

に
出
会
う
に
は
、
ヤ
ド
リ
ギ
の
多
く
つ
い
た

ケ
ヤ
キ
や
エ
ノ
キ
の
大
木
が
あ
る
場
所
を
探

す
の
が
早
道
で
す
。
そ
の
他
の
木
の
実
も
食

べ
、
近
年
は
生
け
垣
に
植
え
ら
れ
た
ピ
ラ
カ

ン
サ
の
赤
い
突
を
食
べ
て
い
る
の
が
よ
く
観

察
さ
れ
て
い
ま
す
。

ヒ
レ
ン
ジ
ャ
ク
が
多
い
か
キ
レ
ン
ジ
ャ
ク

が
多
い
か
は
年
に
よ
っ
て
違
い
、
昨
年
は
キ

レ
ン
ジ
ャ
ク
、
そ
の
二
年
前
は
ヒ
レ
ン
ジ
ャ

ク
の
三
十
か
ら
四
十
羽
の
群
れ
が
平
塚
で

も
観
察
さ
れ
ま
し
た
。

ピ
ラ
カ
ン
サ
が
よ
く
笑
っ
て
い
る
場
所
が

あ
っ
た
ら
、
こ
ん
な
応
に
も
注
意
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。
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時
代
に
よ
っ
て
、

言
葉
の
意
味
は
変
わ
る
。
高
校
の
古
文

の
時
間
に
、
そ
う
習
っ
た
。

そ
の
昔
、
花
と
い
え
ば
梅
の
花
を
さ
し
て
い
た
。

湾

問
相

歌
集
の
「
春
や
と
き
花
や
過
き
と
聞
き
わ
か
む
鷲
だ

に
も
嶋
か
ず
も
あ
る
か
な
」
の
花
は
、
梅
の
花
を
き
し
て

い
る
。
し
か
し
、

受
女
時
代
後
期
か
ら
、
花
は
桜
の
花
を
意

味
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。

新
古
今
和
歌
集
の
「
吉
野
仙
花

や
さ
か
り
に
に
ほ
ふ
ら
む
ふ
る
さ
と
さ
え
ぬ
峯
の
白

雪
」
の
花
は
、
桜
の
花
を
き
し
て
い
る
。

温
暖
化
が
進
め
ば
、
花
と
い
え
ば
ハ
イ
ビ
ス
カ
ス
を
さ
す

時
代
が
く
る
か
も
し
れ
な
い
。
そ
ん
な
こ
と
を
考
え
な
が
ら
、

平
塚
八
景
の

一
つ
で
あ
る
松
岩
寺
の
参
道
を
歩
い
て
い
た
。

境
内
に
は
、
古
い
梅
の
木
が
た
く
さ
ん
あ
る
。
そ
し
て
、

山
門
に
続
く
階
段
の
わ
き
は
竹
林
だ
。
梅
、
竹
と
来
れ
ば
、

や
は
り
松
。
ど
こ
か
に
松
は
な
い
か
と
探
し
て
み
た
。
目
に

留
ま
っ
た
の
は
、
お
堂
に
か
か
る
額
だ

っ
た
。

そ
う
だ
、
こ
こ
は

「松
岩
寺
」
だ
っ
た
ん
だ
。

〈亨
只
は
松
岩
寺
、
総
合
公
園
梅
園
で
撮
影
〉

※
広
報
ひ
ら
つ
か
へ
の
窓
口品
、
制
提
案
、
感
想
な
ど
を
お
送
り
く
だ

さ
い
。
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