
日　時 ： 10 月 5 日 （土）　10 ： 00 ～ 12 ： 00

講　師 ： 福山恵美子氏 （アートセラピスト）

対　象 ： 中学生～一般

定　員 ： 20 名

参加費 ： 1 人 300 円

申込期間 ： 8 月 29 日 （木） ～ 9 月 19 日 （木） 必着

大人のための 
「心をほぐす」 パステルアート

平塚市美術館ワークショップ参加者募集チラシ

体験アートセラピー

好きな色のパステルを削って粉にしたら、 気持ちのままにふんわりと円を描いてい
きます。 たったそれだけで、 どなたでもすぐにステキな作品ができあがります。 簡

単さと美しさにびっくりするでしょう。

落ち着く暇もなく忙しい毎日を送っている方や、 逆に体調その他の理由で家の中にいることの多い方、

様々な方に、 ほっとする時間、 心がほぐれるような心地よい時間をお届けできればと思います。

描いているうちに、 心身共に穏やかに癒やされていく感覚を味わっていかれることでしょう。

ここでは、 上手下手、 得意不得意といったことは全く関係ありません。

どうぞ安心してご参加ください。

○○○ 講師からのメッセージ ○○○



　　　

※講座内容は変更されることがあります。詳しくは美術館ホームページをご覧ください。

　■申し込み方法■
メール、ハガキのいずれかの方法で下記必要事項をお書きの上お申し込みください。

① イベント名・イベント実施日

② 郵便番号

③ 住所

④ 氏名（ふりがな）・年齢

⑤ 電話番号

※応募者多数の場合は抽選、抽選結果はハガキにてお知らせいたします。

（ハガキは、締切り日より一週間以内にお手元に届くよう発送いたします。）

タイトル　　イベント実施日・参加希望イベント名

※この情報はワークショップの申込み以外には使用しません。

宛先　　　　art-muse@city.hiratsuka.kanagawa.jp

　 

  　

■メールでお申し込みの場合(記入例）

本文　　

■ハガキでお申し込みの場合(記入例）

〒254-0073
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① イベント実施日時・イベント名

② 郵便番号

③ 住所

④ 氏名（ふりがな）・年齢

⑤ 電話番号

〒254-0073  神奈川県平塚市西八幡 1-3-3　TEL ： 0463-35-2111

E-mail:art-muse@city.hiratsuka.kanagawa.jp 平塚市美術館　学芸担当 ( 教育普及） 
http//www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/art-muse/

※必要事項の記入漏れにご注意ください。
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