
地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

ひらつか女性活躍プロジェクト【平塚市】

目的・目標

事業の特徴

・市民意識調査結果によると、 ワーク・ライフ・バランスについて男女ともに
現実と理想のギャップがある。また、「仕事を優先」よりも「仕事と家庭優先」
の男性が多いにもかかわらず、女性の「家庭」以外の両立などがかなえられ
ていない。

・男性が女性とともに仕事以外の生活に積極的に参加するためには「夫婦や
家族間でのコミュニケーションをよく図ること」「労働時間短縮や休暇を取りや
すくし、仕事以外の時間をより多くもてるようにすること」「男性が家事などに
対する男性自身の抵抗感をなくすこと」が必要と５～７割の人が回答。

「家庭優先の生活」から、希望するワーク・ライフ・バランスで生
活できる女性を増やすため、男性の家事・育児参画時間が増え
るよう、家事・育児講座の開催と男性も希望するワーク・ライフ・
バランスが取れるよう事業所にイクボスを広げる。
【目標】 ・講座参加男性 ３０人

・平塚市イクボス宣言企業登録 １７社

・ひらつかパパスクール参加パパ：３１人。

講座の満足度は各回とも８５％～１００％。後日アンケートでは、回答
者の半数は家事・育児時間が増えた、７５％が受講によって行動や考
え方に変化があったと回答。家事・育児参画時間の増加に寄与できた。

・イクボスシンポジウムは、アンケート回答者全てが参考になったと回
答。満足度の高い内容が提供できた。参加したイクボス未宣言企業
１１社のうち宣言を検討するとした企業が２社あり、また、宣言をしない
とする企業はなかったため、イクボスの広がりの布石となったと考えら
れる。Ｈ３１．３現在のイクボス登録企業：３３社

ひらつか男女共同参画推進協議会

【平塚商工会議所（経済団体）、平塚市工業会連合会（事
業主団体）、西湘地域労働者福祉協議会（労働団体）、平
塚市地域婦人団体連絡会（地域活動団体）、平塚商工会
議所女性会（女性経営者団体）、平塚青年会議所（若者経
営者団体）、公募市民】

現状では、イクボスに取り組むきっかけ作りが狙いのシンポジウムに
参加者が少ないことと、参加者満足度は高いものの、参加後のイクボ
ス宣言、制度登録に結びついていないことが課題。イクボスを拡大して
いくにあたって、シンポジウム以外の手段も含めて、ひらつか男女共同
参画推進協議会（女性活躍推進協議会）で事業者意識を再度確認し
ながら、協議を重ねて戦略を練っていく必要がある。

登録企業も徐々に増えているため、登録企業のつながりによるイク
ボス拡大も検討したい。

・子育て世代の父親向けに家事・育児参画のきっかけとなる３回
連続講座を開催。

・連続講座への参加のきっかけとなるよう、夫婦で参加するパパ
の育児に関する講演をキックオフ講演会として開催。

・従業員の私生活を応援するイクボス企業が増えるよう、事業所
の経営者等に向けたイクボスシンポジウムを開催。

・イクボス宣言企業登録制度を周知するためのロゴマークと登録
企業をＰＲするためのステッカーを作製。



平成３０年１１月１４日（水）１４時～１６時３０分／会場 平塚市勤労会館
参加者 ５４人（事業所２３社）
◆第１部 基調講演（７０分） 「中小企業は人材不足にどう取り組むべきか」
講師 宇佐川 邦子氏
（株式会社リクルートジョブズ ジョブズリサーチセンター センター長）
【参考になった １００％】
◆第２部 パネルディスカッション（６０分）
「若者の本音を聞く！私はこんな会社で働きたい」
パネリスト 東海大学 政治経済学部経済学科３年（２人）

神奈川県立平塚工科高等学校３年
神奈川県立平塚商業高等学校３年

コーディネーター 宇佐川 邦子氏
【参考になった ９０％】
◆「平塚イクボスロゴマーク」
「平塚市イクボス宣言登録企業ステッカー」の発表

事業の概要

・第１回 パパ料理講習
～パパの料理で家族を笑顔に！

平成３０年１２月９日（日）
１０時～１３時

講師 滝村 雅晴氏
（パパ料理研究家／㈱ビス

トロパパ 代表取締役）
参加者１３人 【満足度８５％】

・キックオフ講演会

「パパの育児はおもしろい！～今さらママに聞け
ない 忙しいパパでもうまくいく育児の極意～
平成３０年９月３０日（日）１０時～１２時
講師 小崎 恭弘氏（大阪教育大学准教授、

ＮＰＯファザーリング・ジャパン顧問）
参加者４８人 【参考になった９３％】

・第２回 親子で楽しむクリ
スマス絵本ライブ
平成３０年１２月２２日（土）

１０時～１２時

講師 西村 直人氏（ＮＰＯ
法人えほんうた・あそびうた
代表理事）
参加者２５人【満足度９２％】

第３回 ワークショップ「チーム
わが家でいこう！」
平成３１年１月２６日（土）

１０時～１２時
講師 林田 香織氏
（wonderLife LLP 代表）
参加者２１人（夫婦９組１８人）
【満足度１００％】

ひらつかパパスクール～パパが率先！チームわが家でいこう！
会場 平塚市保健センター

子育てパパの家事・育児応援事業

平成３０年度平塚市イクボスプロジェクト
「こんな会社で働きたい！～人材が集まり定着する会社とは～」

平塚市イクボスロゴマーク＆「平塚市
イクボス宣言登録企業ステッカー」作製

イクボス宣言登録企業３３
社（H31.3末現在）にステッ
カー（右図）を配布。

事業所の入り口等に貼付
することでイクボス企業で
あることをＰＲ。


