
いのちの尊さをつたえる本 Vol.4

はじめに

膚l

浜冨中学校区子ども読善活動推進協議会では、平塚市

福祉総務課との協圃事業として、「いのちの尊さをつたえ

る本」を、様ノマな形で紹介しています。

◆年度は、地頭の保育園・幼稚園 。小学校 。公民館・

図書館などで読み語りを行つているボランティアに、こ

れまでの体験からおすすめする「朝から元気になる本」

をあげていたださ、ブックリス トとしてまとめました。

絵本を読んでもらった手どもたちが、笑顔になったり、

その場が盛り上がったりして、元気になれた本たちです。

紹介してくださったボランティアのおすすめコメント

には、おおまかな対象年齢を 【幼児・低学年 。高学年】

で表していたださました。絵本を読むのに年齢は関係な

いものですが、参者までに載せました。

すべての本が、平塚市図蓋館に所蔵しています。

このブックリス トをご活用いただき、子どもたちの笑

顔の輪を広げる一助としていただければ幸いです。

浜冨中学校区子ども読吾活動推進協議会

『こころと命のサポート事業』

浜岳中学校区子ども読善活動推進協議会

平塚市福祉総務課
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あ さ

「あキ_ 朝』
谷‖後六郎 書/吉村和転 兼 /″町え館

6JO Aす0めコメント
車 の詩の機本です。サントロ「―の CMで有名

むあとの町レーがのっていきす。在からけ機本Ⅲ

有からかおこ詩集です。(miJo)

【 幼

『bl:十 bl:寸 こたばん「
―ウミ声〆たちのもの力1たと,― 』

宇治勲 作・協/P‖P研究所

6JO Aす 0めコメント
浜辺て―吉に生きれたウミ

"ド
の惹うゃんた

うに「bl:十 いl十こんどん r」 こ繰bl返し廊据する。

生命の勝白Bりとこれ強さを感じ S・ ‖)

【

『blただとを一寸「』
二宮由紀子 作/荒帯良二 協/解依出傾社

6JO占寸すめコメント
占いしそうな料理が`突然臣材料に戻ってびっ

くιI「 子どもにうの驚いた森情Dlにをι:書せた。

命をしLただくために.たくとんのAttB心を込めて

働いている。お仕事を知る機本でもあ

『いのちをしlただく―碑blち ゃん
角1占向になる日 絵本一』

頬本雑  鷹案/向田美智子 作
/魚戸白とおこゆ白lいけど白B書に与 協/語講社

6JO占す0めコメント
牛の解体件業をしている父親を中心とした占缶て

す。償卓にあお1るきての償材の生命ことのをわ[Iの愛

騨 ビ`糠ω からDIを通し`鮮 をする時の鶴 や

晟いが変わι:きす。命勝人間だl十が女え合っているわ

l十て勝0いことを、再確認しをした。(M・ S)

【 幼 高 】

『うえきげぢです』
‖端誠 件/BL出傾

。
Jく
つ占すすめコメント
対象年齢勝節児～信学年ですが太Aきて十分

楽しめる本です。あBIえない設定こインパクト

がある機て引と込書■をす。

【

(M・ U

「うと』
中‖ひうに加 件/ミロコマ千コ 協/金の星社

!競劇嵩言

高 】

寸。Aす0めコメント
A母とんのオhttTスⅢうかっときず白Bっ たl十

ビ「Ablしい′」って宮ってあffた。これ勝「う

と」どの?簡潔む言葉に迫詢ある協が光BI書す。
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低・高

いけいけ とんとん !
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「うとだあ F』

サトシン 作/山村浩二 縮/女撰堂

+占 寸寸Dコ メント

とん0ここあるわltむいじゃんrrこ晟うこ

とがホントだったら▼?最後に「うとだあff」 こ

吉いたくけるよう0テンポのいいお話です。

(H・ ‖ ) 】

「うんぢっちJ

ステ77ニー・7レイク 件/

Elしみ〕とお 訳/PHP研究所

。
J《
→占。すめコメント
何を開いても「うた●っう」こ答えるうと_ギ

のこ。単純昭憔どストーロf―こ機にこ察いが止

書ι:参せた。最後きて注がれる親の愛情があれ

膠ことですかわ。  (S・ H)
【

『占れlたこ占こた」
平田昌広 件/平田景 協/六日本回書

。
J《
う
ぉすすめコメント

理屁妹とに元気をもらえる本だと思いきす。

あえて高学年の子ごもたうにかんでいただと

にいねBt。 作。機の学守表憾ともに関西Aて勝奪

『占じいうゃたの占じblぢ ゃん
の占じいうゃんの占じいうゃん』

長谷:II義甍 件/BL出版

6Jo A寸寸めコメント
白金の命勝祖先から受l十盤_ギⅢ子孫へこずっ

とつ0が っていくということを、楽しく案盛て

きる本です。岱wo)

幼 高 】

『A勝つ-7ォ トポエと協本一』
露 直子 件/Jl学館

十 Aすすめコメント

元気いっlぎいの工藤とんの詩こ楽しい写真

がいっlずいです。(耐」o)

【 幼

「占へとのあな』
長谷!II義4 件/BL出傾

。
J《
つ占寸すめコメント
赤与ゃんが生きれてくるのを待つ家族の響

にあたたかい気持うにむι:きす。lY OS)

】

いこのことてすので、楽した

ゎ r(ことBIとん)  【 幼

Lです

】
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くつついた

ー輛

「くうと』
きこ〕う占 作/ととめや0と 縮/理酪社

十 占寸すめコメント

世轟中のすべて勝.日に見えないl十 こ大切む

空気てつどがっている。書ど科うAきたの詰。

見えない空気を表現した機も面白い。(百 )

【 幼 】

『くっつblた』
三浦六郎 作/こぐ書社

6JO A寸寸めコメント
占母きたこわたしこお父きたもくっつと

葉顔に♪憾たわ白Bし た臣しい気持うにお bl

書す。読んだ後`こどもに,こくっついた ▼

も楽しいですか。(むてしこママ)

【 低。高 】

『こう書くた』
とくう与き 件/六日本回書出傾

。
JOお守すめコメント
ただひにすらに走ることを楽し0こう多くた。

節い頃の純袢む気持う。巌い色彩こスピード盛あ

r31れる縮も楽しい。(S・ ‖)

叫    《力喧桶

『せたたくれBあらゃん』
とこうわとこ 件/福音館書店

6ど0お寸すめコメント
何でもお1んでも集めて洗い上!fて、協千

しぎあて足ι:けくて、本の様に干していく

風情白1楽しいてす。朝白Bら子どもとんね1元

気になるここ間薩い0し。

【 】

『モっくとIで』
わじめ正― 作/尾崎真吾 絵/齢本出傾

6JOおすすめコメント
家族の特μJ奪間憾Ⅲすげらしい間柄だとい

うことを盛じさせながらも、白命勝白命てい

いんだⅢと膠っしてき (A・ К)

【 高 】

『だblすとひゃっれlい』
村上しいこ 作/☆島け子 機/岩崎書店

OJOお 0すめコメント
夜寝る前に行くここう。「いお1唇 っこblⅢ

安「としをす。もう夜が待う造しいf?下の子

白1生きれて我撮の多い におすすめ。

【
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『こベパw字』
田島征三 作/倍威牡

可卜占寸すめコメント

『わこのピート
だblすとなしろblくつ』

エロ

'vク
・ 町トウィン 作/ジ ェームえ 。ティ

ーン 縮/太烹剛 訳/長谷‖義R 女字画 /

ひと白Eた千ャイfと ド

6JOおすすめコメント
井たりで歌うと自然に集顔になと:書す。

「何白1あ っても前を向いて進お」いい言葉。

(百 )

『パンT銭湯』
+wpera+upera 作/鉢 復自

。
Jo Aす 0めコメント
パンタが主人公の集しい機本τす。設定こ

縮白1楽しめ書す。(S・ 0)

】

『

'00万
口生とにわこ』

佐野洋子 件・協/諸議社

『こ:寸 blのあ占くん』
エロffべえ・口′〔―V件/置向封 R 縮

/原島白BBI 訳/福音館書店

可卜Aす0めコメント
日党をし時計のあおくたお1`勝じめてひ

こblてべfしを鳴らす fドキ

(ACO) 】

とん

ことり

輛
}

自分を狙 っている頁敵にうおlら隠れ蔵科

に身をひとめていたパッタのした漁走こ勝

…?字イ■ミックむ協白1躍動感,v寡日「に

描とをす。(N・ S)

高 】

『こたこことI」

欝帯額子 件/林昭子 機/福音館書店

。
JO古寸すめコメント
知ら0い町に引っ越してとに守の子。トンコ

トロf与 玄間にす許れの花束Ⅲ漁勝たんぽぽとと

して手紙。不晟議ど世幕にも刷■こ出会いの子

ども心。すげらしい。季節勝春白E。 (ケンジイ)

6」OAすすめコメント
機本白1らのメ守セ~ジ勝泰直に心に響く、

何十日読んでも由とむい泰晴らしい縮本だこ

晟いきす。(M・ N)

【
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『r31た とllttblつも』
″―′fbド・ ローベfb 作/三本卓 訳 /

文化出版局

6JOA寸すめコメント
「烹連っていい0ぁ Jこ晟うお勝むしが

つをった―冊です。やとしい気持与が|いに

広がBI朝から元気になれる本です。

(sunchild)

幼

『へなうょこ』
くすのとしlfの BI 件/

れるしょうようこ 縮/学研款育出版

司卜占すすめコメント
けわこびを頑張る士の子 ZAの響が、縮t

言葉もすてきです。(N・ N)

【 幼 高 】

「l夢くの占じblう ゃんの角BA」

硝 枯辞 /沼田早苗 車 /福音
―

6JOお寸すめコメント
しても短い本ですれl`年令を重わたことにか

るシηがこても良い味を出しているこ思い書

す。きにおじいうゃんの森情がユーモ巧えてく

すっこ察ってし多い書す。(Nes)

『lぎくだ:十のこと」
森縮部 件/えギヤマ白十ヨ 縮/倍威社

。
卜 お。すめコメント

世帯中にひこと!だ l十の区く。モ■哲■うかって

いいただ0こ晟える―冊です。(V・ S)

【 幼 】

おすすめコメント

「膠く (わたし)J勝「ぼく (わたし)」 しかい

りいも唯―無二の存在であることを分かし:やすく

款えてくれる本です。3年生に読〕をしたが、太

きり集いが起こιIⅢ 朝から幸せり気持うに0■と

うです。(A・ S)

【 幼

「碑たなだれれBに」
acco+olo 件/幻各舎

。
J《
⊃占すすめコメント
やとしい縮こ語BIねB『十。節い子にtⅢ 井んど

だれかに珀:十てもらいむ白1ら生きていること

を執えてくれる。(S・ ‖)

】
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ヤ く

『お_ギひとつ憑』
とわこうあとら 件/村上勉 機/岩崎書:占

。′‐う古すo働コメント
これ勝地球の未来どの白B?過去どの

か ?読〕ごたえのあるストー日f_こ縮。

(masa) 【 幼・低 】

『もしも宇宙れ1-本のひも
だったら?」

勝しもこた白Eし 書/移つりがひうし 協
/新風舎

。
J《
うおすすめコメント

太と0太とり宇宙こ世界こ自分を一本の

ひもて表現。太亭むものが見え く る。

(masa) 【 幼・低 】

『やんOl十とやんOl十とやたOl士こ』
永帯駄 郎 臣1牛/縄山後未 作・協/
三起商行

。よ。占す。働コメント
題名汀面白い。議科進めていくと

い
ああどう

膠ど
"こ

わかる。展開が大夜ゆ白1いて元気にど

れる本。(S・ κ)

『η二くたのA占きなあし」
井やdとひう》ヴ 件/BL出版

G′OA寸寸めコメント
六とり足がコン7レ ィクスのη二くた。何こか

Jlとくしようこ苦心しきす汀…。視点を夜えれば

煙帝勝長所に r最後勝、あιIの書きの自分の泰晴

らしとに気付くことがでとにη二くた。協も臣し

く手占話tユーモラえて、膠の膠のことあたた多

る機本です。(わ書)

【 幼

ワ た 0
あ・Aを

)    _

】低・高

幼・低 。高
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おわりに

平塚市では「平塚市民のこころと命を會る条例」という

自殺対策を推進するための条例を制定 し、この条例のもと

「こころと命のサポー ト事業」として様プマな側面からの取

り組みを進めています。命の大切さ、尊さについての普及

啓発はその中でも重要な取り組みの一つです。

普及啓発は地道に続けていくことが閉要ですが、行政倶」

からの一方通行ではなく、地朝の中で活動されている協議

会のLttLさんとの協l動という形で進められたことで、地域に

根差 したものとなりました。また、◆回協議会のL白し
さんか

らの声により、「いのちの専さをつたえる本」Vol。 4の発行

となり、積極的にご活動いただいていることを頼もしく感

じています。

現在、小中学校の学校図書館に「 こころと命のサポー ト

の本」のコーナーを設置するなど、本を通 じた命の大切さ

の啓発活動を進めています。◆後とも協議会のL白しさんとと

もに活動の輪が広まっていくよう、取り組んでまいります。

平塚市福祉総務課 《ブックリストについてのお問い合わせ》

平塚市福祉総務課      a o463-21-8779
fukush拒乃i範たhとatsuka.kanagawa.jp

《本についてのお間い合わせ》

平塚市中央剛書館 8 0463-31-0415
FAX 0463-3刊 -9984

平塚市 いのちの尊さを伝える本

浜岳中学校区〒ども読書活動推進協議会は・・・

「子どもがすすんで本を手にとるまちづくり」をめざし

地域の保育園・幼稚園・学校、公民館、図豊館、自治会、福

祉村、子ども会、ボランティア 10団体で活動をしています。

2017年 1月発行 浜岳中学校区子ども読書活動推進協議会

平塚市福祉総務課

平塚市中央図書館
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