
 

全世帯配布（１枚ずつお取りください） 中原公民館だより 令和６年１月 第 １０ 号     

■日時：１月９日（火） １５：３０～１６：２０  
★その次のおはなし会は、２月１３日（火）に開催します。 

■会場：中原公民館 和室 ■定員：１５名程度 

※事前申し込みは不要です。ご自由にご参加いただけます。 

■問合せ：中原公民館 ☎32-7372 

～プログラム～ 

１．くだものだーれ？（えほん） 

２．ハッハッハークション（かみしばい） 

３．十二支
じ ゅ う に し

のしんねんかい（えほん） 

４．ゆきだるまのぼたん（かみしばい） 

絵本や紙芝居などの読み聞かせや手遊びなどを通して、読書の楽しさを味わいましょう。 

中原おはなしの会、 
中原公民館共催 
自主事業 

０歳～小学生の 
お子さんとそのご家族 

中原公民館の一括受付は、事前申込制で受付しております。３月分のご利用については、１月２２日（月）～１月２８日
（日）に中原公民館窓口へ利用申込書をご提出ください。重複した場合にはお電話でお知らせいたしますので、連絡の
あった団体は２月１日（木）９時に中原公民館へご来館をお願いいたします。ご不明な点等ございましたら、中原公民館
（電話32-7372）までお問合せください。 

３月利用分一括受付（中原公民館） 

 
 

 平塚市HP「ちいき情報局」内「心かよう街 中原」に中原・大原公民館だよりのカラー版
を掲載しています。読者登録をしていただくと、「心かよう街 中原」のホームページに新
しい記事が投稿された際に、自動的にご登録時のメールアドレス宛に、通知が届きます。  
 中原公民館の各事業において、お申込時にいただいた個人に関する情報は、直接関係する
事務及び連絡においてのみ使用します。また、当日撮影した写真を公民館だより、広報、各
種報告書、発表資料、ホームページなどに掲載する場合があります。また、報道機関が取材
に入ることがありますので、あらかじめご了承ください。 

１ 

心かよう街 中原 

６ １０ 

人と人とのつながりを大切に。 

みんなで一緒に体操をやってみませんか？ 

目指せ100歳！体操 

■問合せ：平塚市高齢者よろず相談センターごてん 

        0463-31-6957 

■１月   ５日（金）１０：０0 ～ 1０：４５ 中原公民館 

■１月１９日（金）１０：０0 ～ 1０：４５ 中原公民館 

■１月２６日（金）１０：０0 ～ 1０：４５ 南原公民館 

 ちいき情報局ＨＰ 
２次元コード 

 

 
日時・定員 

「対象者」 
〈タイトル〉 

場所・参加費 

内容 

「申込期間」※講座準備のため締切があります。 
持ち物 講師 

① 

２/１０(土) 
１０：００～１２：００ 

（９：５０集合）  

 

定員１０組２０名

程度 
 

「中原地区の小学

生とその家族」 

<航空と 

 マナー教室> 
 

中原公民館 大ホール 
 

参加費：無料 

 

 

客室乗務員さんに教えてもらおう！ 

・客室乗務員さんのお仕事や飛行機が安全に飛

ぶために欠かすことのできない整備、飛行機に

ついてのお話。 

・JAL客室乗務員さんの実践している基礎的な

接客マナーのご紹介と身近な事例をとりあげた

グループワーク。 
 

「１月１５日（月）～１月３１日（水）」 

筆記用具 

 

 

 

 

日本航空株式

会社   

客室乗務員 

 

明治安田生命

平塚支社 

② 

２/２１(水) 
１０：００～１１：３０  

（１０：００集合） 
 

定員１５名  

 

「中原地区の６０

歳以上の方」 

<楽しく学ぶ！ 

認知症予防講座> 
中原公民館 

会議室AB 
 

参加費：無料 
 

認知症に負けない！ 

安心したセカンドライフをおくるために、認知

症対策について、体操などの体験型コンテンツ

を交えながらご紹介します。 

・認知症ケア 

・これからのこと、家族に託したいもの、残し

たいもの 
 

「１月１５日（月）～１月３１日（水）」 

筆記用具 

 

 

 

 

明治安田生命

平塚支社 

チーフコン

シェルジュ 

村上綾子氏 

③ 

３/２８(木) 
１４：００～１５：３０ 

（１３：５０集合）  

 

定員１０組２０名 

 

「中原地区の小学

生とその家族」 

※保護者１名に対

して子ども１名ま

で 

 

＜春休み 

 マジック教室＞ 
 

中原公民館 

会議室AB 
 

参加費：１００円 

（材料費として） 

マジックで家族の絆を深めよう！ 

奇術の講師からマジックを教えてもらえる親子

マジック教室を開催します。マジックを見て、

タネを知り、自分でやってみたり、人に見せた

りして楽しみます。教えてもらったマジック

は、ぜひ家庭や学校でやってみてくださいね。 

 

「１月１５日（月）～１月３１日（水）」 

新聞紙 3枚 

 

 

 

 

 

 

平塚奇術クラ

ブのみなさん 

■申込：①～③の講座は、申込期間内に中原公民館へお申込みください。 

    ①～③の講座は、先着順のため定員になり次第締め切ります。 

    ※参加費が有料の講座は事業当日に集金させていただきます。その場合、申込期間後のキャンセルについては、 

    準備の都合上、参加費を集金させていただく場合がございます。あらかじめご了承ください。 

■問合せ：中原公民館 電話３２－７３７２ 

①・③中原公民館 家庭教育学級 
②中原公民館 自主事業  

飛行機の秘密と 
マナーを学ぼう！ 

マジックの魅力！ 

公民館講座へのご参加をお待ちしています！ 

■日 時：1月11日（木）お団子作り 
     1月18日（木）人形劇 
           「おおかみと七匹のこやぎ」 
     1月25日（木）園庭開放 
■持ち物：水筒、着替え（必要に応じて） 
■参加費：無料 
■場 所：ひばり幼稚園（平塚市御殿2-17-5） 
■問合せ：ひばり幼稚園 0463-31-3828 
 ※駐車場には限りがあります。徒歩や自転車、 
 公共交通機関をご利用くださいますようお願い 
 いたします。 

未就園児体験保育 

「ぴよぴよの会」 

 

 12月3日（日）、登録団体のみなさんと公

民館運営委員会のみなさんとのご協力で

公民館の清掃を行いました。館内・中庭

を丁寧に清掃いただき、とても明るく清潔

な状態で年末年始を迎えることができま

す。みなさん、ご協力ありがとうございま

した！ 

公民館がピカピカに 

なりました！ 

 旧年中は中原公民館事業に対しまして、ご理解とご協力をいただき誠にありがとうございました。 

 本年も、中原公民館が地域拠点、社会教育の場として皆様から親しまれる公民館となりますよう 

 努めてまいりますので、変わらぬご支援をいただけますよう、お願い申し上げます。 

 皆様のご健康とご多幸を心からお祈りし新年のご挨拶とさせていただきます。 

                           中原公民館館長、運営委員、職員一同        

新年あけましておめでとうございます。 

日程：３月９日（土）～３月１０日（日） 
展示発表・芸能発表・模擬店・催し物 

を実施します。 

みなさんのご来場をお待ちしています！ 

中原公民館まつり開催決定！ 

認知症対策は 
今から始めよう！ 

  桜の木の剪定について 

 

  中原公民館の敷地内にある５本の桜の木は、みなさんの安全確保

のために、定期的に剪定が必要です。剪定は、弱った枝を取り除

き、バランスや形を整えることです。 

 

  剪定作業は、高所作業車を使用して行い、作業

時は駐車場を複数台使用します。そのため、剪

定作業中は中原公民館の使用できる駐車場が少

なくなります。剪定期間に公民館にお越しの際

は、可能な限り公共交通機関のご利用をお願い

します。 

 

 剪定作業に伴い、近隣の方々には、騒音や振動

などのご迷惑をおかけする可能性があります。 

 何卒ご理解ご協力をお願いします。 
 

 ■問合せ：中原公民館 ☎32-7372 

2月14日(水）～2月16日（金） 

桜の剪定のため、駐車場が少なくなります。 


