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 地図は 
こちら → 

平塚市立四之宮公民館 

四之宮ふれあい便り 

令和６年３月発行：平塚市立四之宮公民館 

 シニア学級 

 我がまち 四之宮 。私たちが毎日暮らす このまちに

も、遠い昔から続く歴史があります。普段は意識しなく

ても、先人たちの苦労や努力のおかげて、今現在の暮ら

しが成り立っている部分も多々あります。 

 四之宮公民館は、令和6年度に移転する予定ですが、

移転先で発見された「六ノ域遺跡」など、あらためて四

之宮の歴史について学んでみてはいかがでしょう？  

日 時 : 令和６年３月２７日(水)午前１０時 

場 所 : 四之宮公民館 集会室 

講 師 : 平塚市社会教育課 学芸員 

対 象 : 原則として60歳以上の方 

定 員 : ３０名 (先着順)申込み : ５５－０６５５ (四之宮公民館) 

六ノ域遺跡で出土した 

「瑞花双鳥八稜鏡」 



 

 

 ♬ 子育てるんるん ♬ 
日 時 : ３月１８日(月)10:00～11:30 

場 所 : 四之宮公民館 集会室 

内 容 : コーナー遊び・るんるん卒業式     

 絵本・お絵描き・ブロック・ボールプールな

ど、いろんなコーナーで自由に遊びましょう！ 

また、4月から幼稚園や保育園に行く子たち

の、るんるん卒業式があります。 

「るんるんしょう」の表彰をしますよ～♪    



 

 

 四之宮地区社会福祉協議会  

３月１８日(月) 13:00 ～ 
    四之宮公民館 集会室  
  数独ほか頭脳トレ教室             

ふれあい 

サロン 

 利用団体からお知らせ 泉会(ヨガ)募集 
・曜 日 月2回 第1第3木曜日  

・場 所 四之宮公民館 茶室 
・時 間   19～21時 

・月 謝  月2回 2,500円 

・連絡先 渡部 周子  0463-23-2241  
 体験される方は、事前に渡部に連絡してください  

健康ヨガで心と身体の

“こり”をほぐしません

か? 一度体験してみて

ください。   



 

 

 四之宮地区福祉村からのお知らせ 
 3月の福祉村は、次のとおり実施します。なお、新型コロナに対しましては、ソーシャルデ 

ィスタンスを保つことで、3密を回避し活動を行います。  

開村日 : 毎週 月・火・水・土曜日 (祝日は休村)    場所 : 公民館 いこい室    

開村時間 : AM 10:00～12:00   PM 1:00～３:00   ＴＥＬ : ５５－０７５０    

 

 手芸 
3/4・11・18・25 

いずれも(月)AM 

 ゴム体操・コグニサイズ 
3/6・13・27 

いずれも(水)PM  

 歌声サロン(三味線) 
3/19(火)PM 

小中学生への学習支援 
3/2・9・16・23 

いずれも(土)AM 

 スカットボール 
３/19(火)AM 

  臨床美術 
3/6・27 

いずれも(水)AM 

 
   お茶席をたしなむ会 

3/4(月)PM 

4月は4/1 

囲碁ボール 
3/13 (水)AM 

   園芸クラブ 
 3/12・26 

  いずれも(火)AM 

 ３月サロン 

のご紹介 

 吹矢 
3/11・25 

いずれも(月) 

   9:30～ 


