









名産品が決定



　バリエーション豊かな35の商品が勢ぞろい。

　今号では魅力ある名産品を一挙に紹介します。




続きは「平塚名物勢ぞろい」ページへ







[image: 平塚名物勢ぞろい]


　相模湾の魚を使った加工品や、職人が工夫を凝らしたお菓子、肉・魚の加工品……。お土産にもよし、自分で楽しむもよし、あなたも「平塚ブランド」の名産品や特産品を買ってみませんか。


問：産業振興課　電話：0463-21-9758


[image: 動画を見る]



平塚ブランドをどうぞ


　「どれも、作った方が自信を持ってお薦めする商品ですよ」とにこやかに語る、産業振興部の今井宏明部長（次上写真）。市民の皆さんに地元への愛着を持ってもらい、地域の経済も元気
にしていこうという考えから、市では優れた商品を名産品に認定しています。


　昭和60年に始まったこの制度では5年に一度、商品の認定を見直しています。今回は応募があった商品から、35品が選ばれました。


　「今回は、地元の農水産物を使った名産品が増えました」と今井部長。「横田園芸さんのばらジャムなど、生産・加工・販売を一体化する『6次産業化』も特徴です。湘南と平塚酒販協同組合が共同で開発した本格芋いも焼酎くりまさりなど、産業間の連携から生まれた商品もあります」。


　選定をしたのは、学識経験者や商・工・農水産業の関係者ら23人でつくる、湘南ひらつか名産品選定委員会です。応募があった45の商品を、審査員が実際に見たり試食したりしながら、商品の平塚らしさや品質、将来性などを加点方式で審査しました。


　今までは名産品と、それに準ずる推奨品がありました。今回から推奨品を廃止し、名産品に名前を統一しました。「時代の変化とともに、2つを分ける意味合いは薄れてきました。名産品に統一することで、より分かりやすく、皆さんに覚えてもらいやすくなるのでは」と、今井部長は期待します。


　名産品の詳しい情報が載ったパンフレットは、各店舗や公民館、朝市などのイベントで配っています。名産品を扱うお店はステッカーとのぼり（次下写真）が目印。見かけたら、ぜひ平塚の名産品を手に取ってみてください。


[image: 今井宏明部長]




[image: ステッカーとのぼり]






価格は全て税込み。[image: 新]は今回から新たに名産品に加わった商品です。



名産品：酒



[image: ]本格芋焼酎くりまさり


　「クリより味が勝る」が名前の由来のサツマイモ・クリマサリ。市場にほとんど出回らない、「幻のサツマイモ」から生まれた焼酎。720ミリリットル1,480円。平塚酒販協同組合（河内477-3）　電話：0463-34-1120


[image: 本格芋焼酎くりまさり]







名産品：工芸品



相州だるま

　代々受け継がれてきた木型に和紙を貼り、天日干しで乾かして、顔料を塗り……。一つ一つ手作りしている。500円～7万円。荒井だるま屋（東八幡4-11-22）　電話：0463-21-6096


[image: 相州だるま]




[image: 新]干支だるま


　だるまの持つパワーと干支の持つパワーが一緒になって福を呼び込む干支だるま。2,500円。荒井だるま屋（東八幡4-11-22）　電話：0463-21-6096


[image: 干支だるま]




相州だるま


　全て手作りで、材料にニカワ、カキの白粉、シルクスカーレット（花火の粉に赤い粉を混ぜたもの）を使用。500円～5,000円。本家長嶋達磨店（四之宮5-6-11）　電話：0463-55-2829


[image: 相州だるま]







特産品



　①関東一円へ出荷している高品質のバラ②県の品評会でも好評のキュウリ③昭和初期から栽培が始まったイチゴ④県内有数の生産量を誇るトマト⑤環境保全型農業に取り組み評価の高
いコマツナ。いずれも、郷土を代表する優れた農産物です。JA湘南あさつゆ広場（寺田縄424 -1）　電話：0463-59-8304


[image: 農産物]







名産品：菓子



湘南ひらつかスターワールド　きらっと


　湘南ひらつか七夕まつりにちなんで作られた星形の打ち菓子。和三盆の、ほのかな甘さが持ち味。ポケットサイズの、かわいい一品。1箱16個550円。井筒屋（田村6-4-14）　電話：0463-55-0053


[image: 星形の打ち菓子]






[image: 新]じゃこ瓦


　自動販売機で買えるという、ユニークな手法が特徴の湘南クッキー。東は横浜から西は小田原まで、県内各地に自動販売機を設置しています。同社の一番人気の商品・じゃこ瓦は、今回
初めて名産品に加わりました。


　「『湘南を泳ぐ小イワシの群れをクッキーの上でみりん干しに』というイメージで考案しました」と、開発営業部の佐藤田寿子さん。みりんを加えて焼き上げた甘辛のじゃこと削り節、ゴマを薄いクッキーに乗せています。お茶請けにもお酒のつまみにもなる味付けです。


　ポイントは食べた時の食感の軽さ。厚すぎると重い食感になってしまい、薄すぎても、自動販売機で売るため割れてしまう可能性があります。一番良いバランスにたどり着くまで、試作を繰り返したといいます。


　「自動販売機なので中間業者が入らず、価格を抑えて出来たてのお菓子をお届けできます。じゃこ瓦をぜひ味わってみてくださいね」。


　24枚で300円。湘南クッキー（東八幡2-9-23）　電話：0463-21-2041


[image: じゃこ瓦]






[image: 新]湘南ボーイ


　平塚の海をイメージした、サーフボードの形が特徴のどら焼き。あんは、北海道産の大粒の大納言アズキ。160円、バター入り170円。湘南創菓　菊毬（きくまり）（花水台29-6）　電話：0463-31-1693


[image: 湘南ボーイ]






平塚の里


　ぎゅうひをアズキあんで包み、さらに抹茶入りの白あんで包んだお菓子。昭和32年の市制25周年を記念して誕生。140円。平塚なでしこ名菓会（黒部丘7-16　菓子司　杵若内）　電話：0463-31-2776


[image: 平塚の里]






都まんじゅう


　ふわっとした皮の中には、白インゲンの優しい味のあんがたっぷり詰まっている。平塚駅前で58年営業しているお店の、おなじみのお菓子（次写真上）。35円。つるや製菓（紅谷町2-27）　電話：0463-21-2258


湘南ばら羊かん


　平塚は、全国でも有数のバラの生産地。ほのかにバラの香りを感じる、爽やかな風味のようかん（次写真下）。1,050円。菓子司杵若
（黒部丘7-16）　電話：0463-31-2776


[image: 都まんじゅうと湘南ばら羊かん]






[image: 新]なでしこ


　蜜で漬けた、甘くて柔らかい大粒のクリを、クリのあんと桃山の生地で包んで焼いた和菓子。平塚市民の花の「なでしこ」をイメージ。180円。花水銀座屋（花水台29-12）　電話：0463-33-7103


[image: なでしこ]






ひらつか囲碁最中（もなか）


　日本棋院で囲碁殿堂入りした木谷實九段にちなむ、一口サイズのもなか。白色は北海道産の白インゲン豆、茶色は北海道産の高級アズキが詰まっている。10 個683円。鷺月堂（紅谷町1-11）　電話：0463-21-1038


[image: ひらつか囲碁最中]






湘南ポテト


　バターと生クリームで炊き上げたサツマイモを、薄く伸ばしたパイ生地に乗せて焼き上げた、無添加のスイートポテト。素材の味が生きる。197円。アンセプス（代官町14-2）　電話：0463-21-6566


[image: 湘南ポテト]




バラの花びら


　リンゴ果汁をベースにバラの花びらを加えたジャム。パンやヨーグルトのトッピング、お菓子作りにもぴったり。700円。コンディトライバッハマン（花水台23-23）　電話：0463-33-5363


[image: バラの花びら]






[image: 新]笹の香（かおり）


　白インゲン豆を使ったあんに、熊笹の粉を混ぜ、中に大粒のクリを一粒閉じ込めた。笹の香りと、口当たりの良さが持ち味（次写真右上）。160円。御菓子司たかはし（中原1-8-21 ）　電話：0463-31-5408


湘南名菓ほっくり


　北原白秋が作詩した平塚小唄の「ほっくりほっくり」という一節にちなんだお菓子。平塚産のサツマイモを使っている（次写真左下）。140円。菓子司　杵若（黒部丘7-16）　電話：0463-31-2776


[image: 笹の香と湘南名菓ほっくり]






[image: 新]ばらジャム


　有機栽培の食用バラで作ったジャム。無香料・無着色・保存料なしで仕上げている。農家自らが手作業でバラの栽培からジャムの製造まで手がけている（次写真右）。820円。横田園芸（城所127）　電話：0463-91-6070


[image: 新]WestCoast湘南はちみつラスク


　さっぱりした甘味と酸味のバランスが良い蜜み 柑かんはちみつ味と、力強く深みのある味わいの黒はちみつ味。サクッと軽い食感（次写真左）。16枚1,050円。コ
ンディトライバッハマン（花水台23-23）　電話：0463-33-5363


[image: ばらジャムとWestCoast湘南はちみつラスク]






田村ばやし


　北海道産のアズキ、最高品質の卵、小麦粉、クリの甘露煮が調和するどら焼き。市指定重要文化財の田村ばやしをイメージして作られた。150円。臼井菓子本舗（田村8-2-2）　電話：0463-55-0029


[image: 田村ばやし]






囲碁のまちひらつか


　平成14年の市制70周年を記念した、碁石を形どったお菓子。黒は香ばしいゴマが、白はほのかなユズの風味が楽しめる。4籠箱入り800円。井筒屋（田村6-4-14）　電話：0463-55-0053


[image: 碁石を形どったお菓子]






[image: おいしい平塚]


名産品：食品



価格は全て税込み。[image: 新]は今回から新たに名産品に加わった商品です。



[image: 新]やまゆりポーク　ロースハム


　「おいしい豚肉を使うから、おいしいハムができるんです」と素材の大切さを語る、サイトウミート取締役会長の斎藤俊一さん。親子3代にわたって、平塚で肉屋を営んでいます。


　名産品に選ばれた「やまゆりポークロースハム」は、地産地消という考えから、県内で生産されたやまゆりポークだけを使用。自社工場で、年間10トンほど作られています。


　「そのまま食べても、サンドイッチやステーキにしてもおいしい」と、社長の斎藤克巳さん（次写真）。1キログラム3200円で販売しています。


　サイトウミート（寺田縄235）　電話：0463-31-2525


[image: 斎藤克巳さん]








湘南八鶏　鶏まん


　鶏モモ肉にレンコンやシイタケなどを合わせている。ほのかに甘くモチモチの生地を使った、あっさりジューシーな中華まん。220円。鳥仲商店（黒部丘2-3）　電話：0463-31-0349


[image: 鶏まん]




[image: 新]肉の石川　とん漬（神奈川県産相模豚）


　オリジナルの合わせみそに相模豚を丁寧に漬け込んだ。肉の旨みと、みそのバランスが絶妙。100グラム8枚5,775円。泰平商事　肉の石川（西真土1-3-8）　電話：0463-33-6111


[image: とん漬]




やまと豚三昧（ざんまい）漬（ロース味噌（みそ）漬）


　自社牧場の「やまと豚」のロースを無添加の信州山吹みそで漬け込んだ。ほのかな甘みと香ばしさが特徴。440グラム2パック3,675円。フリーデン（南金目1058 ）　電話：0463-58-6120


[image: やまと豚三昧漬]




やまと豚ロースハム


　熟練した職人が塩漬けと熟成をし、桜のチップのスモークで仕上げる。脂肪分と赤身のバランスがよい。800グラム（ギフトセット）4,725 円。フリーデン（南金目1058 ）　電話：0463-58-6120


[image: やまと豚ロースハム]








[image: 新]湘南ひらつかカオリ麺


　平塚産の小麦「ニシノカオリ」を使用。麺2個入り300円、中華麺2個入りスープ付き350円。平塚市料理飲食業組合連合会（御殿1-3-26）　電話：0463-32-7792


[image: 湘南ひらつかカオリ麺]

[image: 湘南ひらつかカオリ麺]





味付落花生


　上質な落花生の半立種を、自然乾燥させて手でむき、薄塩味（上赤）と塩味（上白）に煎り上げた。上赤200グラム900 円。上白200グラム920円。富田豆店（明石町24-10）　電話：0463-21-0871


[image: 味付落花生]









弦斎カレー


　明治のベストセラー作家・村井弦斎にちなむ。弦斎の小説「食道楽」に登場するカレーを再現。大豆が味の決め手。420円。村井弦斎の会（南金目1058フリーデン内）　電話：0463-58-6120


[image: 弦斎カレー]





弦斎カレーパン


　弦斎の小説「食道楽」に登場するカレーにパンを融合させたカレーパン。パン生地の中に炊いた米を混ぜて、モチモチの食感に仕上げている。158円。髙久（たかく）製パン（老松町
10-18 ）　電話：0463-21-2614


[image: 弦斎カレーパン]









[image: 新]太刀魚（たちうお） 中骨無しひもの


　平塚沖の定置網で捕獲した鮮度の良い太刀魚を使用。バター焼きなども◎。1枚半400円（時季により変動）。平塚水産加工組合（千石河岸52-11　高甚（たかじん）商店内）　電話：0463-21-0899


[image: 太刀魚、中骨無しひもの]





[image: 新]さつま揚げ詰め合せ


　生のすり身を使い、魚の旨味がしっかり生きている。バラエティー豊かな、6種類の手作りさつま揚げが楽しめる。17個1,050円。中秋蒲鉾（かまぼこ）店（紅谷町2-10）　電話：0463-21-0122


[image: さつま揚げ詰め合せ]





たたみいわし燻製


　平塚名産のたたみいわしを桜のチップでいぶした。サラダのトッピングにも。12枚1，050円。モスギャング　湘南いぶしがんさんの燻製工房（菫平3-5）　電話：0463-33-9085


[image: たたみいわし燻製]





たたみいわし


　平塚で水揚げした、鮮度と品質の良いシラスを丸1日天日干しした。カルシウムたっぷり伝統の味。1束1,000 円（時季により変動）。平塚水産加工組合（千石河岸52-11　高甚商店内）　電話：0463-21-0899


[image: たたみいわし]





サクサクちり煎


　新鮮なちりめんじゃこを花びらの形に焼き上げた。軽い食感とまろやかな味わいは、お酒のおつまみやお茶漬けにも最適。400円。長谷金本店（千石河岸24-8）　電話：0463-22-0112


[image: サクサクちり煎]








七夕ふりかけ



　店内で削る新鮮なかつお節を使った、カリカリのふりかけ。熱々のご飯に乗せれば、まろやかなかつお節の風味と米のふっくらした甘みが絡み合います。


　「子どもからお年寄りまで楽しんでいただける七夕ふりかけ。30年以上変わらない定番の味です」と笑う長谷金社長の長谷川守さん（次写真）。七夕ふりかけは名産品制度が始まった昭和60年から、名産品や推奨品に選ばれ続けています。


　淡泊な味わいのかつお節をベースに、甘みのあるさば節を加えるのが味のポイント。甘目の「かつおみりん味」と、焼きのりをたっぷり使った「のりかつお味」の2種類。「ガラスの瓶
入りなので、最後まで湿気らずサラサラの状態で食べられます」と、長谷川さん。


　かつお節は縁起物として結婚式の引き出物に使われることがありますが、このふりかけが使われることもあります。パッケージの絵は河童の絵で有名な萩原楽一さんの手によるもので、市外の方のプレゼントにも人気だといいます。


　焼きそばにかけたり、そうめんのつゆに入れたりしてもおいしいそう。「最近では、サラダのトッピングにする人もいるんですよ。食べ方をアレンジして、楽しんでくださいね」。


　長谷金本店（千石河岸24-8）　電話：0463-22-0112



[image: 七夕ふりかけ]

2本セットで650円





応募方法



■募：応募方法（応募が必要です）　問：問い合わせ


■必要事項とある場合、郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・電話番号をご記入ください。


■市役所への郵便物は、〒254-8686平塚市役所○○課で届きます。


■募集開始日の記載がない場合、4月8日（月）午前8時30分から受け付けます。


■メールの応募の場合　@以下にcity.hiratsuka.kanagawa.jpを付けてください。



[image: 記入例と市役所へのマップ]





募集


ひらつか男女共同参画推進協議会委員



　任期は6月1日から2年間。2人（選考）。次の条件を全て満たす方①6月1日現在で市内に1年以上在住②18～75歳③市審議会の委員などではない、など。


募：東附属庁舎2階の人権・男女共同参画課　電話：0463-21-9861　FAX：21-9736　メール：danjo@や市ウェブなどにある申込書を、郵送・ファクス・メールまたは直接、4月
26日（金）午後5時までに同課へ。





市嘱託員


　①健康相談室1人②消費生活センター相談1人③精神保健福祉相談1人④健康運動指導士1人⑤福祉窓口1人⑥保育士Ａ4人・Ｂ2人⑦保育園給食調理・用務作業5人⑧母子自立支援1人⑨保健師2人。


　勤務日数は週4～5日、月額賃金は18万2300円～11万6000円。採用予定日は6月1日以降。第1次試験は4月27日（土）。


募：本庁舎3階の職員課　電話：0463-21-8762や公民館、市ウェブなどにある受験申込書を4月5日（金）～19日（金）の平日に、本人が直接、同課へ。





子ども・子育て会議委員


　任期は6月1日から2年間。3人（選考）。次の条件を全て満たす方①4月1日現在で市内に1年以上在住②20～75歳③市審議会の委員などではない、など。


募：本庁舎1階の保育課　電話：0463-21-9842　FAX：21-9738　メール：hoiku@や市ウェブなどにある申込書を、郵送・ファクス・メールまたは直接、5月7日（火）午後5時までに同課へ。





市民提案型協働事業


　市が提案する七つのテーマを扱う「テーマ設定部門」を新設し、従来の「自由部門」との2部門を、4月19日（金）～5月20日（月）、市民活動センターで受け付けます。


説明会　4月19日（金）午後6時～8時。市民活動センター。50人（先着順）。


募：市民活動センター　電話：0463-21-7534





親子野菜づくり体験＆採れたて野菜調理教室


　①4月27日（土）午前10時～正午、植え付け②6月1日（土）午前10時～正午、草取り・管理③7月20日（土）午前10時～午後3時、収穫・調理体験①②は荒天延期。農の体験・交流館（寺田縄457-5）・花菜（かな）ガーデン（寺田縄496-1）。


　市内在住の小学生と保護者10組（先着順・1組3人まで）。軍手・タオル。500円。③は花菜ガーデン入園料も。


募：4月8日（月）午前9時から、農の体験・交流館　電話：0463-58-5201へ。





市長と語ろう！　ほっとミーティング


　25年度も「あなたの地域のまちづくり」をテーマにします。開催地区に在住・在勤・在学の方、各20人（抽選）。


　①伊勢山地区・東中原地区　5月21日（火）午後7時～9時。松が丘公民館（東中原2-17-19）②大神地区　30日（木）午後7時～9時。大神公民館（大神2391-1）。


募：必要事項・希望日を、電話・ファクス・メールで、4月25日（木）までに、市民情報・相談課　電話：0463-21-8764　FAX：0120-704589　メール：jousou@へ。





織り姫セレクション


　今年からインターネットによる投票を始めます。


　平塚商工会議所（松風町2-10）。5月19日（日）非公開審査。26日（日）表彰式。


　3人（選考）。5月19日現在18歳以上で、他市町村のキャンペーンレディーなどに選ばれていない、県内在住の女性（高校生を除く）。


募：湘南ひらつか七夕まつりのウェブなどにある応募用紙と、写真を、郵送または直接、4月21日（日）までに〒254-0051豊原町2-14湘南ひらつか七夕まつり実行委員会事務局　電話：内線3541・3687へ。


[image: 織り姫セレクション]





ガイドと巡る平塚の文化資源


　金目観音から五領ケ台を歩くコースです。


　4月28日（日）午前9時30 分～正午。約3・2キロメートル。荒天中止。神奈中「金目駅」バス停に集合。300円。中学生以下は無料。


募：コース名・全員の必要事項を、はがきで、4月21日（日）までに〒254-0051豊原町2-21社会教育課　電話：0463-35-8124へ。





子ども美術教室


　5月11日～7月20日の土曜日、全6回、午後1時30分～3時30分。青少年会館。市内在住の小学校4年生～中学生20人（抽選・初めての方優先）。筆記用具・水彩絵の具。1500円。


募：教室名・必要事項・学年・参加経験の有無を、はがき・ファクス・メールまたは直接、4月23日（火）までに、〒254-0041浅間町12-41青少年課　電話：0463-32-7029　FAX：31-1441　メール：seishonen@へ。





湘南ひらつかシロギス沖釣り大会


　5月11日（土）午前7時30分～午後1時。受付は午前6時～7時。平塚沖。荒天の場合は5月25日（土）に延期。高校生以上の方240人（先着順）。6000円。


募：豊漁丸　電話：0463-22-5956・浅八丸　電話：0463-21-0904・庄治郎丸　電話：0463-21-1312・庄三郎丸　電話：0463-21-1012


[image: 動画を見る]





おもしろリサイクルフリーマーケットの出店者


　5月18日（土）に総合公園で開きます。雨天中止。飲食物・リサイクルに関係ない手作り品などは販売できません。


　市内在住の個人・グループ、100店（抽選）。500円。


募：必要事項・販売する品物・当日の交通手段を、往復はがき（1グループ1枚）で、4月12日（金）までに〒254-0014四之宮7-3-5リサイクルプラ
ザ　電話：0463-51-5301へ。





ジュニア・リーダー養成講習会


　5～10月、全6回。市内在住の中学生90人（抽選）。


募：学校で配る申込書を、郵送または直接、4月18日（木）までに〒254-0041浅間町12-41青少年課　電話：0463-32-7029へ。市ウェブでも応募できます。





夏休みはびわ青少年の家


　7月20日（土）～8月29日（木）に、びわ青少年の家（土屋2701-1）を利用できます。市内在住・在学の小・中学生が主体の10人以上の団体。1泊2日まで。抽選。


募：電話で、4月5日（金）～17日（水）にびわ青少年の家　電話：0463-59-0871へ。





市青少年海外派遣団


　夏休みに姉妹都市・米国ローレンス市を訪問します。


　7月26日（金）～8月5日（月）の11日間。市内在住の中学生・高校生16人（選考）。参加者負担金13万円（旅券発行手数料・保険料などは除く）。


募：〒254-0041浅間町12-41青少年課　電話：0463-32-7029　FAX：31-1441　メール：seishonen@や公民館、市ウェブなどにある申込書を、郵送・ファクス・メールまたは直接、4月18日（木）午後9時までに同課へ。
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　6月22日（土）田植え体験、7月20日（土）草取り体験、10月19日（土）・20日（日）稲刈り体験・もみすり見学。雨天の場合、翌日に延期。


　金田地区の体験水田。20歳以上の代表者と家族20家族（抽選）。1家族1万5,000円。


募：農水産課　電話：0463-35-8103や市ウェブなどにある応募用紙を、郵送で、〒259-1215寺田縄1021ハッパ会の石塚宣吉会長へ。
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健康と福祉


臨時保健師・助産師・看護師を募集



　①保健師②助産師③看護師、各数人。資格がある方。月12日以内、月～金曜日、3～7時間、保健センター。時給①②1400円③1250円。


募：市販の履歴書と資格証の写しを、郵送または直接、4月25日（木）までに、〒254-0082東豊田448-3健康課　電話：0463-55-2111へ。





がん集団検診・結核健診


　日程・会場は次表のとおりです。①胃がん②大腸がん③子宮がん④乳がん⑤結核健診。先着順。


　市内在住で、平成26年3月31日現在で①②40歳以上の方③20歳以上の女性④40歳以上の偶数年齢の女性。平成24年度に受診していない方は奇数年齢でも受診できます⑤65歳以上の方。


　①1400円②500円③1000円④2000円⑤無料。


募：必要事項・性別・生年月日・年齢・希望検診名と第1・第2希望日を、はがきまたは直接、〒254-0082東豊田448-3健康課　電話：0463-55-2111へ。


[image: 日程・会場表]





「ひとり暮らし高齢者」らを調査


　4月5日（ 金）～5月1日（水）に、民生委員児童委員が訪問し、調査票を配ります。


　4月1日現在で①75歳以上のひとり暮らし高齢者②65歳以上の寝たきり高齢者③65歳以上の認知症高齢者。該当する方で、民生委員児童委員の訪問がない場合は、高齢福祉課にご連絡ください。


問：高齢福祉課　電話：0463-21-8778





プールで転倒骨折予防教室


　市内在住の65歳以上で、介護保険の認定を受けていない方。先着順。タオル・飲み物・水着・水泳帽。


　①5月1日～6月26日の水曜日、全9回、午前9時30分～11時30分。レオスイミングスクール岡崎校（岡崎5815）。30人②5月1日～7月3日の水曜日、全9回、午前9時30分～11
時30分。レオスイミングスクール旭校（根坂間187）。30人③5月8日～7月3日の水曜日、全9回、午前10時～11時30分。キッツスポーツスクエア平塚（代官町1-16）。20人。


募：①午前10時以降にレオスイミングスクール岡崎校　電話：0463-59-5511②午前10時以降にレオスイミングスクール旭校　電話：0463-35-0202③午前9時30分以降にキッツスポーツスク
エア平塚　電話：0463-24-7997へ。





糖尿病予防教室


　4月17日、5月8日・29日の水曜日、全3回、午後1時30分～4時。保健センター。市内在住・在勤で、医師から運動制限を受けていない方30人（先着順）。室内用運動靴・飲み物・タオル。動きやすい服装でお越しください。


募：健康課　電話：0463-55-2111





健康講座


①健診で血圧注意といわれたら　食事で下げる実践編


　5月11日（土）午前10時～午後1時。保健センター。市内在住・在勤の方40人（先着順）。エプロン・三角巾・布巾。400円。


②腹囲マイナス教室


　5月18日～7月27日の土曜日、全6回、午前10時～11時30分。保健センター。市内在住・在勤で、医師から運動制限を受けていない方25人（先着順・全て参加できる方を優先）。室内用運動靴・飲み物・タオル。1000円。動きやすい服装でお越しください。


募：教室名・開催日程の初日・必要事項・生年月日を、はがきで、〒254-0082東豊田448-3健康課　電話：0463-55-2111へ。
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日赤救急法基礎講習会


　福祉会館（①②③は中央公民館も）。全て検定試験があります。抽選。


①日赤救急法基礎講習＋日赤救急法救急員養成講習　5月11日（土）正午～午後4時、12日（日）・18日（土）・19日（日）の午前9時30分～午後4時30分、全4回。中学生を除く15歳以上の方16人。3000円。


②日赤救急法救急員の養成講習　5月12日（日）・18日（土）・19日（日）、全3回、午前9時30分～午後4時30分。救急法基礎講習を修了した方12人。1500円。


③日赤幼児安全法支援員の養成講習　5月11日（土）・18日（土）・19日（日）、全3回、午前10時～午後4時。中学生を除く15歳以上の方16人。1500円。


④資格継続研修　5月12日（日）正午～午後4時。資格の認定有効期限が1年未満の方。1000円。ⓐ日赤幼児安全法支援員　12人ⓑ日赤救急法救急員　20
人。


募：①③は講習名と開催日程の初日・必要事項・生年月日を、はがきで、②④は講習会と開催日程の初日・必要事項・生年月日と、以前に取得した資格の認定証のコピーを封書で、4月19日（金）までに、福祉総務課　電話：0463-21-9862へ。認定証を紛失している場合は、事前に日赤神奈川県支部　電話：045-681-2123で再発行の手続きが必要です。





親子で運動遊び


　4月28日（日）①午前10時30分～11時②午前11時30分～正午。西部福祉会館（公所868）。市内在住の1～2歳の歩ける子どもと親8組（先着順）。飲み物。


募：電話または直接、午前9時～午後4時に、西部福祉会館　電話：0463-50-5525へ。
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25 呼吸器外科



　指導的医師2人が常勤となり、呼吸器外科として独立した診療を行う体制が整いました。また新たに専門的な手術・治療機器も整備を進めていて、大学病院やセンター病院に劣らぬ治療体制をとります。治療対象は、胸部のうち心臓大血管・食道・乳腺を除く疾患で、肺・気管・気管支・横隔膜などの疾患が対象です。病名では、肺がんなどの肺腫瘍、気胸、中皮腫、気管
腫瘍、横隔膜疾患、胸部外傷などに、手術を含む治療をしています。


　全ての手術に対して安全で確実な手術を行うことを第一義に考えています。


　良性疾患や早期の肺がんには、胸腔（きょうくう）鏡を使用した手術を基本とします。


　隣接臓器に広がった進行肺がんに対しても手術を多数手掛けています。


　さらに気管・気管支形成術を数多く行い、手術による肺機能の損失を極力減らすとともに、筋肉切断を減らして、手術後の運動機能の低下防止に努めています。


　気管・気管支内にできた腫瘍に対し、マイクロ波を用いて腫瘍を焼いて解消する治療を日本で初めて導入しました。また気道内の異物の除去を行っています。


❖市民病院　電話：0463-32-0015
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お知らせ


平塚市総合計画平成25年度版実施計画を策定



　平成25年度から3年間を見据えた、実施計画を策定しました。市ウェブ、公民館などでご覧いただけます。


　三つの大型事業（新庁舎建設事業・次期環境事業センター整備事業・市民病院整備事業）の着実な推進を図ります。「安心・安全への対応」「地域経済の活性化」「環境負荷の低減」「都市基盤整備」など176事業に取り組んでいきます。


問：企画政策課　電話：0463-21-8760





電気自動車・電動バイクの購入費を補助


　電気自動車5万円・電動バイク1万円。1対象者1台。購入前に申請が必要です。対象車種などの補助要件があります。


　①市内に1年以上在住の方②市内に1年以上事業所などがある法人・個人事業者など。


問：環境政策課　電話：0463-21-9762





野良猫の不妊・去勢手術


　市内在住の方が、健康状態の良い野良猫を、県内の獣医師に手術させる場合、手術費用を補助します。1匹につき、メスの不妊手術が4000円まで、オスの去勢手術が2000円まで。


　手術前に、申請が必要です。申請書は本庁舎4階の環境政策課と各公民館にあります。


問：環境政策課　電話：0463-21-9762





エコな生活を応援します


　資源やエネルギーを有効活用する施設を自宅に設置または購入する方に対して、費用を補助します。


①太陽光発電システム　電力会社と電力受給契約を締結する場合。1基につき3万円。


②家庭用燃料電池（エネファーム）　ガスから取り出した水素で発電し、排熱を給湯システムで利用する施設。1基につき4万円。


③雨水貯留槽施設　100リットル以上のタンクで、雨どいに接続する施設。タンク本体購入費の2分の1。上限3万円。


④浄化槽転用雨水貯留槽施設　公共下水道排水設備工事で不用となった浄化槽を雨水貯留槽に転用した施設。設置費用の2分の1。上限4万円。


⑤電動生ごみ処理機　処理機本体購入費の2分の1。上限3万円。


問：①②は環境政策課　電話：0463-21-9762③④は下水道経営課　電話：0463-21-8785⑤は循環型社会推進課　電話：内線2238へ。





市民活動活性化のためのパソコン相談会


　4月21日・616日・8月18日・10月20日・12月15日・平成26年2月16日の日曜日、午後1時～3時。市民活動センター。


問：市民活動センター　電話：0463-21-7517





鳥獣被害対策に補助


　4月1日以降に購入した電気柵や金網、鉄線など有害鳥獣防除用資材の購入費の3分の1を補助します。


　市内在住の農畜産業で収入を得ている方。上限3万円。申請は年度内1回まで。豊原分庁舎2号館2階の農水産課にある申請書と、領収書の写しが必要です。


問：農水産課　電話：0463-35-8103
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緑が取り持つ人の輪



　今年で40 回目の節目を迎える緑化まつりは、総合公園を会場に4月28日（日）と29日（祝）の2日間で開催します。


　昭和49年から40 年もの間、運営に係わってきた大木さん。今回の記念事業として「市内で生産された花で彩る花の家と憩いの庭園をつくります」と意気込みます。また、寺田縄
にある花菜（かな）ガーデンと緑化まつりの会場を結ぶ無料のシャトルバスも初めて運用し、緑の楽しみ方が増えるはずと期待します。


　「心を豊かにしてくれる花や草木に触れるほかに、緑が取り持つ人のコミュニケーションも緑化まつりの魅力の一つ。昔も今も変わらず、これからも大事にしていきたい」と思いを語ります。


　緑を考え、緑と触れ合い、花と緑による潤いや安らぎのあるまちづくりを目的とした緑化まつり。大木さんは語録を紹介してくれました。「タネまけば花・実ゆたかな幸みのる」。


[image: 大木荘司さん]






スポーツ


総合公園でスポーツ観戦



①首都大学野球春季リーグ　4月13日（土）午前11時・開会式、正午・東海大-大東大、午後2時30分・筑波大-城西大。14日（日）午前10時30分・城西大-筑波大、午後1時・大東大-東海大。平塚球場。チケットは当日券を販売。大人1000円、大学生・高校生・中学生500円、小学生以下無料。


②イースタン・リーグ公式戦　横浜DeNAベイスターズ-埼玉西武ライオンズ。4月17日（水）午後6時試合開始。平塚球場。当日券を試合開始2時間前から発売。大人1000円、高校生500円、小・中学生300円。


③バスケットボール　bjリーグ　横浜ビー・コルセアーズ-千葉ジェッツⓐ4月20日（土）午後6時ⓑ21日（日）午後2時。総合体育館。チケットはプレイガイドなどで販売しています。


問：総合公園管理事務所　電話：0463-35-2233





平塚ジュニア陸上教室


　①短距離走②長距離走③跳躍の3種目から選択します。


　4月～平成26年2月、全10回。ShonanBMWスタジアム平塚。市内在住・在学の小学校4～6年生。3000円。4月27日（土）午前9時～正午の初回に会費を集めます。

募：必要事項・学校名・学年・性別を、はがきで、4月22日（月）までに、〒254-0074大原1-1スポーツ課　電話：0463-31-3060へ。





女性バドミントン大会


　4月18日（木）午前9時開会。ひらつかサン・ライフアリーナ。市内在住で、30歳以上の女性のペア。


募：4月12日（金）午後5時までに、平塚球場内のスポーツ課　電話：0463-31-3060　FAX：31-9640へ。





バウンドテニス教室


　5月8日～6月26日の水曜日、全6回、午前11時～午後1時。ひらつかサン・ライフアリーナ。高校生以上の初心者またはテニス経験者20人（先着順）。3000円。


募：必要事項・年齢を、はがきで、〒254-0074大原1-1スポーツ課　電話：0463-31-3060へ。


[image: バウンドテニス教室]





女性卓球大会


　5月13日（月）午前9時開会。ひらつかサン・ライフアリーナ。市内在住の30歳以上の女性が同一中学校区内で編成した4～6人のチーム。


募：〒254-0074大原1-1平塚球場内のスポーツ課　電話：0463-31-3060　FAX：31-9640や市ウェブにある申込書を、郵送・ファクスまたは直接、4月17日（水）午後5時までに同課へ。





スポーツ教室


　①～⑦は総合体育館⑧～⑩はひらつかサン・ライフアリーナ⑪は市民病院。


①いきいき若返り体操　5月10日～6月28日の金曜日、全8回、午前9時15分～10時30分。40人。3000円。


②金曜エクササイズ　5月10日～6月28日の金曜日、全8回、午前10時45分～正午。初めての方は65歳まで、70人。5000円。


③ジュニアフラダンス　5月10日～10月11日の金曜日、全15回、午後5時～6時。小学生30人。5000円。


④水泳　5月10日～6月4日の火・金曜日、全8回、午後6時30分～8時。主に初心者40人。5000円。


⑤ボディーメークエクササイズ　5月10日～31日の金曜日、全4回、午後7時10分～8時40分。50人。2000円。


⑥楽しいフラダンス　5月14日～7月9日の火曜日、全8回、午後1時20分～2時50分。75人。4000円。


⑦楽らくヨガ　5月16日～7月18日の木曜日、全10回、午前9時20分～10時50分。75人。3800円。


⑧卓球　5月8日～7月17日の水曜日、全7回、午前9時30分～正午。初心・初級・中級で計100人。4700円。


⑨男性フットサル　5月9日～6月13日の木曜日、全6回、午後7時15分～8時45分。30歳以上の方40人。3000円。


⑩始めてみよう！　フラダンス　5月16日～6月13日の木曜日、全5回、午後1時30分～3時。25人。2500円。


⑪産後シェイプアップ体操　5月8日・22日の水曜日、全2回、午後2時～3時。市内在住で出産から1年以内の母親と乳児30組。無料。


募：教室名・必要事項・年齢を、はがき・同財団ウェブで、4月16日（火）までに〒254-0074大原1-1文化スポーツまちづくり振興財団スポーツ事業課　電話：0463-35-0102へ。






市民相談


市民相談室

市：市民情報・相談課　電話：0463-21-8764




◇一般市民

毎週月～金曜日、8時30分～正午・午後1時～5時




◇一般法律（予約制）

水・木曜日、午後1時～4時




◇多重債務（予約制）

4月9日（火）・23日（火）午後1時～4時




◇年金・社会保険・労災

4月9日（火）午後1時～4時




◇登記・供託（予約制）

4月12日（金）午後1時～4時




◇測量・境界（予約制）

4月12日（金）午後1時～4時




◇住宅（新・改築）

4月16日（火）午後1時～4時




◇不動産

4月19日（金）午後1時～4時




◇分譲マンション管理

4月22日（月）午後1時～4時




◇許認可各種届け出

5月7日（金）午後1時～4時




◇外国籍

スペイン語：火曜日／ポルトガル語：水曜日／午前9時～正午・午後1時～4時







ビジネス相談

市：産業振興課　電話：0463-21-9758




◇発明・考案・特許（予約制）

4月15日（月）午後1時～4時




◇就労支援（予約制・先着5人・一人50分）

4月24日（水）午後1時～5時50分







こどもの総合相談

市：こども家庭課　電話：0463-21-9843




◇こども総合相談

月～金曜日、午前8時30分～午後5時




◇母子相談

月～金曜日、午前9時～午後5時







子育て支援センター

豊田分庁舎　電話・FAX：34-9076




◇未就学児対象の子育て相談・情報提供

月～金曜日、午前9時30分～午後4時







こども発達支援室くれよん

福祉事業センター　電話：0463-32-2738　FAX：31-1114




◇こどもの発達相談（来所・予約制）

月～金曜日、午前8時30分～午後5時







子ども教育相談センター

崇善小学校北側　電話：0463-36-6013




◇来所（予約制）

月～金曜日、午前10時～午後5時




◇電話

月～金曜日、午前9時～午後5時







青少年相談室

市民センター　電話：0463-34-7311




◇青少年相談

月～土曜日、午前10時～午後6時30分




◇ヤングテレホン相談（青少年専用）

電話：0463-33-7830　毎週月～土曜日、午前10時～午後6時30分




◇ヤングメール相談（青少年専用）

メール：y-soudan@。返信に数日かかることがあります。







消費生活センター

JAビルかながわ　電話：0463-21-7530




◇来所・電話

月～金曜日、午前9時30分～午後4時







保健福祉総合相談

市：南附属庁舎1階　電話：0463-21-8779




◇来所・電話

月～金曜日、午前8時30分～午後5時







障がいがある方の相談

市：障がい福祉課　電話：0463-21-8774




◇手話案内　FAX：35−5770

月～金曜日、午前9時～午後3時45分




◇精神保健福祉（予約制）

月～金曜日、午前9時30分～午後4時







福祉会館

追分1-43　電話：0463-33-2333




◇法律（予約制）

4月9日（火）、5月14日（火）、午後1時～4時。




◇生活支援

月～金曜日、午前8時30分～午後5時




◇ボランティア

月～金曜日、午前8時30分～午後5時







65歳からの健康相談

市：高齢福祉課　電話：0463-21-8778




◇来所（予約制）

月～金曜日、午前9時30分～午後4時






健康相談

保健センター　電話：0463-55-2111




◇来所（予約制）

月～金曜日、午前8時30分～午後5時




◇ヘルスアップ相談（来所・予約制）

4月24日（水）、5月10日（金）、午後1時～3時







人権相談

市：人権・男女共同参画課　電話：0463-23-1111　内線2172




◇来所

4月16日（火）午後1時～4時







女性のための相談

市：人権・男女共同参画課　電話：0463-21-9611（相談専用）



◇来所・電話

月～金曜日、午前9時30分～午後4時






[image: ヒラツカルチャー]


中央図書館


〒254-0041浅間町12-41


電話：0463-31-0415　FAX：31-9984


休館日 8・15・22・30日



■中央図書館特集展示　新しいこと始めよう


　4月29日（祝）まで。2階貸出室。




■ブックスタート


　午前10時～11時30分。市内在住の1歳未満のお子さんとその保護者。①4月10日（水）西図書館②21日（日）中央図書館③5月8日（水）北図書館④25日（土）中央図書館。


募：電話または図書館ウェブで中央図書館へ。




■中央図書館映画会


　3階ホール。日曜日午後2時。4月7日〔子ども映画会〕アンデルセン名作童話集1（アニメ）ほか。14日〔子ども映画会〕日本の昔ばなし（アニメ）ほか。21日〔一般映画会〕惨劇の砂漠（実写）。28日〔子ども読書の日特別映画会〕NHKこどもにんぎょう劇場4　世界編（アニメ）。







美術館


〒254-0073西八幡1-3-3


電話：0463-35-2111　FAX：35-2741


休館日 8・15・22・30日



■市民アートギャラリー


　4月7日（日）まで、風の会・水輝会（みずきかい）合同水彩画展、3日（水）～5日（金） 早蕨会（さわらびかい）書展、9日（火）～14日（日）さとみ会作品展、17日（水）～21日（日）2013年心派日本画大展、23日（火）～29日（祝）リン版画工房ワークショップ会員作品展。




■新収蔵品展Ⅱ


　4月7日（日）まで。一般200円、高校生・大学生100円。




■ロビー展 湯原和夫・保田春彦のかたち


　4月14日（日）まで。




■絹谷幸二展 希望のイメージ


　箱根にアトリエを構えるなど、神奈川とも関わりの深い洋画家・絹谷幸二。初出品を含む30点の作品で、多彩な画業を紹介します。


　4月13日（土）～6月2日（日）。一般200円、高校生・大学生100円。


・関連事業


①絹谷幸二講演会


　4月29日（祝）午後2時～3時30分。150人（当日先着順）。ミュージアムホール。


②学芸員のギャラリートーク


　4月13日（土）午後2時～3時。展示室。要観覧券。




■水彩画　みづゑの魅力 明治から現代まで


　浅井忠、青木繁、岸田劉生……。日本を代表する画家らが描いた、明治から現代の水彩画「みづゑ」を紹介します。


　4月20日（土）～6月16日（日）。一般800円、高校生・大学生500円。







美術館 バックヤードツアー



　通常非公開の美術館の裏側を見てみませんか。搬入口、収蔵庫前室、美術品専用エレベーター、展示準備室を見学します。


　5月3日（祝）午後2時～2時40分。小学生以上の方20人。


募：ツアー名・実施日・必要事項・年齢・ファクス番号・メールアドレスを、はがき・ファクス・メールで、4月18日（木）までに美術館　メール：art-muse@へ。
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文化スポーツまちづくり振興財団


〒254‒0045見附町15‒1（市民センター内）


電話：0463-32-2237（文化事業課）



■グ