
１．平成２７年度平塚市公園愛護会連絡協議会市外公園視察研修会の御報告 

 

  

 
                   

 

 

 

平塚市公園愛護会連絡協議会市外公園視察研修会が１１月６日（金）に行われました。当日は

天候にも恵まれ、暖かな日の中の研修となりました。事故もなく無事に視察研修ができましたのも、

会員の皆さまの御協力あってのことと、紙面を通じまして、厚く御礼申し上げます。  

この度、受入に御尽力いただきましたのは、東京都立川市にございます「国営昭和記念公園」で

す。平成２１年度に一度お邪魔させていただいており、好評につき今年度再度訪問させていただき

ました。 

昭和記念公園は、昭和天皇御在位五十年記念事業の一環として、立川市泉町、緑町及び富士

見町並びに昭島市福島町及び郷地町の一部に渡る区域約１８０ha（開設面積約１６５．３ha）を記念

公園として建設することが閣議決定され、国土交通省の手により施設整備された公園になります。                       

（※昭和記念公園事業概要より一部抜粋） 

首都圏近郊に比較的近い立地ということもあり、 

多くの老若男女が訪れる公園です。 

今回の見どころとしておすすめさせていただ 

きました“日本庭園”や“こもれびの里”（ボラン 

ティア団体との官民協働による管理運営を行っ 

ているエリア）をはじめ、多彩な施設によって構 

成されており、四季折々の催し物が行われてい 

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Aigo～愛護～ Aigo～愛護～ 

～平塚市公園愛護会連絡協議会会報～ 

【昭和記念公園園内マップ】 

【あけぼの口】 

・JR中央線「立川駅」より徒歩 10分 

・多摩都市モノレール「立川北駅」より徒歩 8分 

【西立川口】 

・JR青梅線「西立川駅」より徒歩 2分 

中央自動車道国立府中 ICより 8km。中央自動車

道国立府中 IC下車。国道 20号を立川方面へ。

日野橋交差点を右折。 

【公共交通機関利用アクセス】 

【自動車利用アクセス】 

２４号～平成２７年１２月９日～ 



２．園内を歩いて 

３．副管理センター長による講習 

 

当日は、秋晴れで程よく暖かく散策日和に恵まれました。園内様々な場所に、季節の草花や樹

木が植栽されており、訪問した１１月上旬ですと、丁度「紅葉」が見ごろを迎えていました。紅葉の時

期になりますと、「落葉」が気になることと思われますが、非常によく管理されており、落葉が気にな

らない程に園内、特に園路が綺麗に清掃されておりました。帰り際には「キバナコスモス」の手入れ

をされている職員の方をお見かけしました。一つ一つ丁寧に枯れている花を摘まれていらっしゃる

姿は、地道な作業が綺麗な公園づくりに反映されていることを感じさせられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 到着後Ａ・Ｂグループに分かれて、講習を受講しました。講習は、昭和記念公園副管理センター

長兼総務チームマネージャーの赤土
し ゃ く ど

様から、公園の概要や活躍されているボランティアについて

説明していただきました。 

昭和記念公園で活動されているボランティア団体は１９団体、登録人数は１，０００名以上に及び、

立川市、調布市の他、近隣市の方々が参加されています。住民の方一人一人の協力なくしては昭

和記念公園のような大規模な公園も成り立ちません。今回のこの気づきをきっかけに、今後の愛護

活動に活かしていただければ幸いです。 

講習終了後は質疑応答の時間を設けていただきました。皆様活発に発言をされており、積極的

な姿勢が見られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【園路に当たるイチョウ並木】 【キバナコスモスの手入れ風景】 

【講習中の様子】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  【公募型ボランティア】 【連携型ボランティア】 

 団 体 名 こもれびの丘ボランティア 野外いけばなボランティア 

 

 

 

活動内容 

公園の北側に位置する「こもれびの丘」に

おいて、雑木林の管理作業を行っていま

す。山野草の植栽や増殖、開花調査、植

生調査などを実施するほか、雑木林の管

理作業として下草刈り、間伐などを実施し

ています。また、その技術を活かし、林内

散策路の整備を行ったりしています。 

公園の管理作業で発生した剪定枝、枯損木等

をよみがえらせる（再利用する）ことを目的に、

「いけばな」の技術を使って『よみがえる樹々の

いのち展』を毎年秋に開催しています。 

活動エリア こもれびの丘 さざなみ広場～水鳥の池周辺～ 

ふれあい広場 

活 動 日 毎週日曜日 １０～１１月 

登録人数 ８５名（平成２７年１０月現在） ３００名（平成２７年１０月現在） 

活動人数 １，６８１名（平成２６年度述べ人数） ３００名（平成２６年度述べ人数） 

イベント等 自然観察会、間伐体験 よみがえる樹々のいのち展 

昭和記念公園概要 

大正～昭和初期は軍の施設でしたが、終戦後に米軍駐屯地（昭和５２年まで）と 

なりました。さらにその後、昭和５８年１０月に国営昭和記念公園を設立、開園しました。 

代々木公園の３倍、日比谷公園の１０倍の広さを誇っています。 

もともとあった滑走路は全て整備し、廃棄物は埋め立てて再利用しています。 

公園ボランティアについて（２種類・１９団体） 

 ★公募型（８団体）国が募集を行う、国のボランティアという位置づけ。 

  例)ガイドボランティア、こもれびの丘ボランティア、ハーブボランティア 等々 

 ★連携型（１１団体）関連する協会や同好会が後ろについて、連携しながら活動を行う。 

  例)野鳥ボランティア、野外いけばなボランティア、草笛ボランティア 等々 

質疑応答 

①Q：落ち葉や除草後の雑草等の処理はどのようにしていますか。 

A：リサイクル堆肥にしています。堆肥場があり、春に向けて堆肥化を行っております。 

②Q：公募を行う時期、ボランティアの管理について教えて下さい。 

A：毎年１２月から３月にかけて募集しています。 

各活動拠点にて、公園管理者数名で活動を支えていく形となっています。 

③Q：管理予算は大体どのくらいになるのでしょうか。 

A：植物管理だけでいうと、年間約１億５千万円かかっております。 

    

             ★下記、ボランティア一部紹介★ 

 

【講習内容】 



  

４．おわりに 

 

研修会に御参加いただいた皆様お疲れ様でした。講習後は、自由時間とし、各々広い園内を思

い思いに散策していただきました。大変広い公園でしたので端から端まで歩こうとすると約１時間か

かってしまいますが、園内を巡回している「パークトレイン」を上手に利用されている方も多く見られ

ました。今回研修に参加できなかった皆様も、一年を通して楽しめる場所になっており、圏央道が

開通しアクセスも良くなりましたので、一度訪れてみてはいかがでしょうか。 

研修会の場は視察先の公園を見学するだけではなく、他の愛護会の会員と交流する数少ない

機会でもありますので、視察も含め何か得られるものがあったのではないでしょうか。研修会終了後

に提出していただいた報告書では、全体的に好評な御意見をいただいた一方で、広大な園内を散

策するには時間が足りなかったという御意見を多数いただきました。今回の反省を踏まえ、今後より

研修内容の充実を図ってまいります。 

 

 

 

 

 

 

日頃皆様には公園の清掃に御協力をいただいているところですが、年内最終のゴミ回収は１２月

２５日（金）となります。恐れ入りますが、ゴミの回収の御連絡は、１２月２２日（火）までに、みどり公

園・水辺課までお願い申し上げます。それ以降に御連絡をいただいた場合は、年内の回収ができ

ませんので、御理解御協力くださいますようお願いいたします。 

 

 

 

 

現在、平塚市には２７７箇所の公園が整備されており、 

そのうち１７９箇所の公園に愛護会が設立されております。 

皆さまのお近くの公園で、まだ愛護会が設立されていない 

公園がありましたら、ぜひ愛護会の設立を呼びかけていた 

だければと思います。 

御不明な点は、みどり公園・水辺課まで御連絡下さい。 

 

 

 

 

 

 

公園愛護会に所属の会員の方々のお力をお借りして、 

内容をより充実したものにしていきたいと考えております。 

誌面づくりに御参加いただける方を随時募集しています。 

公園愛護会活動風景や公園自慢等、御連絡お待ちして 

おります。メールやお便りによる御応募も大歓迎です。 

よろしくお願いいたします。 

【問い合わせ先】 

平塚市みどり公園・水辺課 公園管理担当 

電 話：０４６３－２３－１１１１ 

    （内線）２４２４・２６２０ 

メール：midori@city.hiratsuka.kanagawa.jp 

Aigo～愛護～ Aigo～愛護～ 

平塚市からのお願い 
年末のゴミ収集の日程について 

年末最終ゴミ回収連絡受付日：１２月２２日（火） 


