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代
官
町
に
あ
る
洋
菓
子
店
「ア
ン
セ
プ
ス
」

で
は
、ク
リ
ス
マ
ス
に
向
け
た
ケ
ー
キ
作
り
が

山
場
を
迎
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。か
わ
い
ら

し
い
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
、広
が
る
甘
い
香
り
、滑

ら
か
な
食
感
…
。ク
リ
ス
マ
ス
を
迎
え
る
家
庭

に
幸
せ
を
届
け
る
ケ
ー
キ
に
は
、一
つ
一
つ
に

作
り
手
の
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
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に
好
ま
れ
て
い
ま

す
。
ク
ッ
キ
ー
で

で
き
た「
サ
ン
タ

の
お
う
ち
」は
孫

へ
の
贈
り
物
と
し

て
買
う
方
が
多

く
、
昨
年
は
150
台

が
即
完
売
す
る
人

気
ぶ
り
で
す
。「
大

人
は『
壊
す
の
が

も
っ
た
い
な
い

ね
』と
言
い
ま
す
。
で
も
、
子
ど
も
は
壊
す
こ
と

が
楽
し
い
み
た
い
で
す
よ
」と
松
元
さ
ん
は
ほ
ほ

笑
み
ま
す
。
誰
も
が
子
ど
も
の
こ
ろ
に
夢
見
た
、

お
と
ぎ
話
に
出
て
く
る
よ
う
な
お
菓
子
の
家
。
同

店
で
は
お
い
し
さ
に
加
え
、
見
た
目
で
も
楽
し
ま

せ
る
こ
と
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

同
店
で
は
、
お
菓
子
作
り
教
室
を
開
き
、
お
菓

子
の
魅
力
を
発
信
し
て
い
ま
す
。
夏
休
み
に
開
く

ア
イ
シ
ン
グ
ク
ッ
キ
ー
教
室
や
、
八
幡
小
学
生
が

さ
ま
ざ
ま
な
職
業
体
験
を
す
る「
ぷ
ち
や
わ
た
」で

は
、子
ど
も
た
ち
が
パ
テ
ィ
シ
エ
の
格
好
を
し
て
、

ク
ッ
キ
ー
に
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
し
ま
す
。「
子
ど

も
た
ち
は
発
想
が
自
由
で
、
の
び
の
び
と
作
り
ま

す
。
本
当
に
楽
し
そ
う
に
作
る
の
で
、
教
え
る
自

分
も
や
り
が
い
が
あ
り
ま
す
よ
」と
話
し
ま
す
。

　

贈
り
物
と
し
て
も
定
番
の
焼
き
菓
子
。
松
元
さ

ん
は
創
業
当
時
か
ら
、
来
店
す
る
お
客
さ
ん
の
た

め
に
、
パ
テ
ィ
シ
エ
と
し
て
何
が
で
き
る
の
か
、

自
問
自
答
を
繰
り
返
し
て
き
ま
し
た
。「
贈
り
物
を

買
う
お
客
さ
ま
は『
大
切
な
人
が
ど
ん
な
笑
顔
を

し
て
く
れ
る
ん
だ
ろ
う
』と
思
い
描
き
な
が
ら
お

菓
子
を
選
び
ま
す
。
マ
・
コ
ピ
ー
ヌ
の
お
菓
子
が

記
念
日
に
彩
り
を
添
え
、
大
切
な
方
へ
の
真
心
を

伝
え
る
架
け
橋
と
な
れ
ば
、
私
に
と
っ
て
も
幸
せ

で
す
ね
」と
期
待
を
込
め
ま
す
。

問　

西
八
幡
３
―
５
―
６
ビ
ス
キ
ュ
イ
テ
リ

マ
・
コ
ピ
ー
ヌ
☎
24
―
１
８
２
２

　
「
ス
タ
ッ
フ
と
の
雑
談
の
中
で『
こ
れ
っ
て
水
着

を
着
て
い
る
よ
う
に
見
え
る
か
な
？
』と
軽
い
気

持
ち
で
発
案
し
た
ん
で
す
」と
語
る
の
は
マ
・
コ

ピ
ー
ヌ
の
オ
ー
ナ
ー
パ
テ
ィ
シ
エ
、
松
元
し
の
ぶ

さ
ん
。
同
店
の
ビ
キ
ニ
ク
ッ
キ
ー
は
洋
菓
子
店
の

売
り
上
げ
が
落
ち
る
夏
の
目
玉
商
品
と
し
て
８
年

前
か
ら
販
売
。
平
塚
の
海
に
ピ
ッ
タ
リ
の
ビ
キ
ニ

ク
ッ
キ
ー
は
、
今
年
10
月
に
全
国
逸
品
セ
レ
ク

シ
ョ
ン
の
フ
ー
ド
部
門
で
準
グ
ラ
ン
プ
リ
を
受
賞

し
ま
し
た
。「
日
に
焼
け
た
肌
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
、

通
常
の
ク
ッ
キ
ー
よ
り
も
少
し
こ
ん
が
り
焼
い
て

い
ま
す
。
そ
れ
が
ま
た
香
ば
し
く
て
味
も
抜
群
な

ん
で
す
」。
毎
月
第
2
日
曜
日
に
湘
南
海
岸
公
園

（
高
浜
台
34
―
1
）で
開
か
れ
る
Ｓサ

ン
ｕ
ｎ
Ｓサ

ン
ｕ
ｎ
マ

ル
シ
ェ
で
は
、
ビ
キ
ニ
ク
ッ
キ
ー
を
は
じ
め
と
し

た
同
店
の
商
品
を
求
め
て
、
市
内
外
か
ら
多
く
の

お
客
さ
ん
が
訪
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
２
月
に
平
塚
の
逸
品
セ
レ
ク
シ
ョ

ン
で
グ
ラ
ン
プ
リ
を
受
賞
し
た
オ
ー
ス
ト
リ
ア
の

伝
統
菓
子
、
リ
ン
ツ
ァ
ー
や
、
平
成
16
年
の
オ
ー

プ
ン
当
初
か
ら
毎
年
ク
リ
ス
マ
ス
シ
ー
ズ
ン
限
定

で
販
売
す
る「
サ
ン
タ
の
お
う
ち
」も
、
多
く
の
方

　
「
創
業
か
ら
５
年
た
っ
た
平
成
8
年
に
、
地
域

に
根
付
く
商
品
を
作
り
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
生

ま
れ
ま
し
た
」と
ア
ン
セ
プ
ス
の
代
表
取
締
役
、

岩
崎
裕
幸
さ
ん
は
話
し
ま
す
。
創
業
25
年
を
迎
え

た
同
店
の
人
気
商
品「
湘
南
ポ
テ
ト
」は
湘
南
ひ
ら

つ
か
名
産
品
に
も
選
ば
れ
て
い
ま
す
。「
戦
時
中
、

空
襲
で
大
き
な
被
害
を
受
け
た
平
塚
で
は
、
サ
ツ

マ
イ
モ
を
植
え
て
戦
後
復
興
を
支
え
た
と
、
当
時

を
知
る
方
か
ら
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ

れ
を
ヒ
ン
ト
に
開
発
し
た
の
が
湘
南
ポ
テ
ト
で

す
」。

　

厳
選
し
て
仕
入
れ
た
サ
ツ
マ
イ
モ
を
昔
な
が
ら

厳
選
し
た
素
材
の
ハ
ー
モ
ニ
ー

ビ
キ
ニ
や
お
う
ち
に
様
変
わ
り

の
銅
鍋
で
炊
き
上
げ
、
生
ク
リ
ー
ム
や
バ
タ
ー
、

卵
な
ど
を
加
え
て
、
パ
イ
で
包
ん
で
焼
き
上
げ
た

湘
南
ポ
テ
ト
。「
素
朴
で
ホ
ク
ホ
ク
と
し
た
サ
ツ
マ

イ
モ
の
お
い
し
さ
が
出
る
よ
う
に
、
作
り
方
は
シ

ン
プ
ル
に
し
て
い
ま
す
」と
話
す
岩
崎
さ
ん
。

　

素
材
の
味
を
生
か
す
た
め
に
、
材
料
選
び
に
は

こ
だ
わ
り
を
見
せ
ま
す
。
国
産
の
小
麦
粉
、
地
鶏

の
卵
、
無
添
加
の
生
ク
リ
ー
ム
…
…
。
岩
崎
さ
ん

が
自
ら
全
国
を
回
っ
て
材
料
を
選
び
ま
し
た
。
質

に
納
得
で
き
る
ま
で
と
こ
と
ん
選
ぶ
と
言
い
ま
す
。

「
天
候
不
順
な
ど
の
影
響
で
い
い
材
料
を
仕
入
れ
る

こ
と
が
難
し
い
時
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
、
胸

を
張
っ
て『
お
い
し
い
で
す
よ
』と
薦
め
る
た
め
に

は
、
お
客
さ
ま
に
見
え
な
い
と
こ
ろ
に
も
こ
だ
わ

ら
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
か
ら
」と
力
を
込
め
ま
す
。

　
「
毎
日
同
じ
条
件
下
で
作
れ
な
い
こ
と
が
洋
菓

子
作
り
の
面
白
さ
で
す
」と
岩
崎
さ
ん
。
洋
菓
子

作
り
は
、
気
温
や
湿
度
、
さ
ら
に
は
季
節
に
よ
っ

て
材
料
の
質
が
変
化
し
ま
す
。「
そ
れ
で
も
自
分
の

経
験
を
頼
り
に
作
り
あ
げ
な
い
と
プ
ロ
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
工
夫
を
加
え
な
が
ら
仕
込
み
も
作
り
方

も
飾
り
つ
け
も
、
ひ
と
手
間
か
け
る
の
が
洋
菓
子

な
ん
で
す
」と
ほ
ほ
笑
み
ま
す
。

問　
代
官
町
14
―
2
ア
ン
セ
プ
ス
☎
21
―
６
５
６
６

（上）ラスカ平塚1階でも販売する
湘南ポテト。１日約320個を作ります
（左）サツマイモに溶いた卵黄を塗
る岩崎さん。最高の味をお客さんに
届けるために、自らもキッチンに立
ち、今も作り方を追求しています

クッキーに砂糖で水着を描く松元さん

雪に見立てた砂糖でデコレーションしたサンタのおうち

　市内の洋菓子店では、地域になじみのある商品作りを通して洋菓子
の魅力を伝えています。今回は、湘南ひらつか名産品を作る店舗や、
地域イベントで活動している店舗を紹介します。

問　商業観光課☎35ー8107

お
菓
子
が
つ
な
ぐ
思
い
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　「スポンジは180度の温度で8〜12分くらい焼
いてください」
　11月18日、南原公民館で開いた「みなみはら
家庭教育学級」のクリスマスケーキ作り教室。
葦の製造スタッフが講師を務めた同教室には、
14人が参加し、クリスマスに向けた本格的な
デコレーションケーキ作りを学びました。
　慣れた手つきでスポンジに生クリームを塗
る講師。参加者は職人の手さばきを食い入る
ように見つめます。参加者の松田麻里子さん
（写真中央）は「たまに子どもとケーキを作りま
すが、形が崩れてしまいます。でもプロの方
に教わると簡単にできそうですね」とほほ笑み
ます。
　参加者は講師に各工程のポイントを教わり
ながら、それぞれがデコレーションケーキを
作り上げていきます。ケーキ作りは手間がか
かり、敬遠していたという瀬戸絹代さん（写真
左）は「スポンジがふわふわしておいしかった
です。スポンジは冷凍して作り置きできるこ
とが分かったので、今日教わった作り方を家
庭で試したいです」と意気込んでいました。

　
「
洋
菓
子
作
り
は
作
り
手
の
気

持
ち
を
込
め
る
こ
と
」と
葦あ

し

の
代

表
取
締
役
、
芦あ

し

川か
わ
浩
さ
ん
は
話
し

ま
す
。
昭
和
34
年
に
洋
食
・
喫
茶

店
を
始
め
た
同
店
は
、
55
年
に
藤

沢
市
湘
南
台
に
洋
菓
子
店
を
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。
現
在
は
市
内
に

４
店
舗
、
市
外
に
６
店
舗
の
洋
菓

子
店
を
営
業
し
て
い
ま
す
。

　

店
頭
だ
け
で
は
な
く
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
販
売
も
す
る
同
店
。

「
湘
南
チ
ー
ズ
パ
イ
」や「
五
心
マ

ド
レ
ー
ヌ
」な
ど
の
人
気
商
品
は

手作業で焼き目に山を付けます

　

創
業
40
年
を
迎
え
た
今
も
変
わ

ら
な
い
お
い
し
さ
を
届
け
る
バ
ッ

ハ
マ
ン
。
同
店
が
作
る
バ
ウ
ム

ク
ー
ヘ
ン
は
、
昔
か
ら
愛
さ
れ
続

け
る
人
気
商
品
の
一
つ
で
す
。
通

常
の
ず
ん
胴
の
形
と
は
違
い
、
山

の
よ
う
に
盛
り
上
が
っ
た
焼
き
目

と
、
ペ
ー
ス
ト
状
の
ア
ー
モ
ン
ド

が
入
っ
た
生
地
で

作
る
バ
ウ
ム
ク
ー

ヘ
ン
。
同
店
が
創

業
当
時
か
ら
続
け 自

動
販
売
機
で
い
つ
で
も
手
軽
に

多
彩
な
商
品
で
笑
顔
を
届
け
る

本
場
で
認
め
ら
れ
た
深
い
味
わ
い

　

黄
色
の
看
板
に
緑
色
の
文
字
で

「
湘
南
ク
ッ
キ
ー
」と
書
か
れ
た
自

動
販
売
機
。
平
塚
を
中
心
に
湘
南

地
域
で
約
100
カ
所
に
設
置
さ
れ
、

市
民
に
と
っ
て
は
な
じ
み
の
自
動

販
売
機
で
す
。

　

昭
和
54
年
に
創
業
し
た
湘
南

ク
ッ
キ
ー
。
製
造
工
程
で
割
れ
て

し
ま
い
、
デ
パ
ー
ト
な
ど
に
出
荷

で
き
な
い
ク
ッ
キ
ー
を
東
八
幡
の

工
場
の
前
で
販
売
し
て
い
ま
し

た
。「
当
時
は
近
所
の
方
が
買
い
に

来
る
程
度
で
し
た
」と
話
す
開
発

部
の
石
川
仁
美
さ
ん
。
平
成
21
年

に
な
る
と
試
験
的
に
自
動
販
売
機

を
設
置
し
て
、
販
売
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。「
看
板
も
目
立
つ

し
、
も
の
珍
し
い
こ
と
も
あ
り
、

設
置
台
数
は

ど
ん
ど
ん
増

え
て
い
き
ま

し
た
」と
続
け

ま
す
。

　

約
40
種
類
の

商
品
が
置
い
て

あ
る
自
動
販
売

機
は
24
時
間
い

つ
で
も
買
え
る

た
め
、
夜
中
に
ト
ラ
ッ
ク
や
タ
ク

シ
ー
の
運
転
手
も
買
い
に
来
る
と

言
い
ま
す
。

　

同
店
が
販
売
す
る
じ
ゃ
こ
瓦

は
、
湘
南
ひ
ら
つ
か
名
産
品
に
も

選
ば
れ
る
人
気
商
品
で
す
。「
は
じ

め
は『
ク
ッ
キ
ー
に
イ
ワ
シ
な
ん

て
合
う
の
？
』な
ん
て
意
見
が
多

か
っ
た
で
す
。
意
外
な
組
み
合
わ

せ
で
す
が
、
カ
ル
シ
ウ
ム
も
取
れ

て
お
い
し
い
と
評
判
で
す
よ
」。

現
在
は
、
月
に
約
150
箱
を
売
り
上

げ
て
い
ま
す
。「
じ
ゃ
こ
瓦
を
は
じ

め
、
商
品
は
工
場
直
販
な
の
で
、

安
く
て
お
い
し
い
で
す
。
い
つ
で

も
買
え
る
手
軽
な
と
こ
ろ
も
湘
南

ク
ッ
キ
ー
の
良
さ
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
」と
ほ
ほ
笑
み
ま
す
。

問　

東
八
幡
2
―
９
―
23
湘
南

ク
ッ
キ
ー
☎
21
―
２
０
４
１

る
作
り
方
は
、「
ド
レ
ス
デ
ン
風
」

と
言
わ
れ
、
ド
イ
ツ
東
部
に
あ
る

都
市
、
ド
レ
ス
デ
ン
の
伝
統
を
受

け
継
い
で
い
ま
す
。
平
成
26
年
に

は
、
ド
イ
ツ
農
業
協
会
主
催
コ
ン

テ
ス
ト
の
お
菓
子
部
門
で
金
賞
を

受
賞
し
、
本
場
で
も
認
め
ら
れ
た

味
で
す
。「
手
間
が
か
か
り
ま
す

が
、
豊
か
な
風
味
と
ど
っ
し
り
と

し
た
食
感
が
好
評
な
ん
で
す
よ
」

と
代
表
取
締
役
の
大
谷
佳
子
さ
ん

は
話
し
ま
す
。

　

一
層
一
層
、
丁
寧
に
焼
き
上
げ

る
バ
ウ
ム
ク
ー
ヘ
ン
は
１
本
の
長

さ
約
75
㌢
、
直
径
約
16
㌢
で
、
約

３
時
間
か
け
て
作
り
ま
す
。
お
歳

暮
な
ど
と
し
て
売
り
上
げ
が
伸
び

る
年
末
は
、
１
日
９
本
程
度
作
ら

な
い
と
売
り
切
れ
に
な
る
人
気
ぶ

り
で
す
。

　

そ
の
他
に
も
、
同
店
の「
Ｗウ
エｅ

ｓス
トｔ
Ｃコ
ー

ス

ト

ｏ
ａ
ｓ
ｔ
湘
南
は
ち
み
つ

ラ
ス
ク
」は
湘
南
ひ
ら
つ
か
名
産

品
に
選
ば
れ
、
七
夕
ま
つ
り
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
で
記
念
品
と
し
て
も

販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。「
地
道
に
Ｐ

Ｒ
し
て
、
市
内
で
は
浸
透
し
て
い

る
な
と
感
じ
ま
す
」と
大
谷
さ
ん
。

　

年
末
は
お
歳
暮
と
し
て
、
地
元

の
お
菓
子
を
送
り
た
い
と
い
う
市

民
の
注
文
も
多
い
と
言
い
ま
す
。

「
市
の
名
産
品
と
い
う
こ
と
で
、

市
内
企
業
の
方
か
ら
贈
り
物
に

と
、
依
頼
を
い
た
だ
く
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
地
域
の
ブ
ラ
ン
ド
と
し

て
認
め
て
い
た
だ
い
て
い
る
と
実

感
し
ま
す
」と
ほ
ほ
笑
み
ま
す
。

「
お
客
さ
ま
か
ら『
こ
れ
、
お
い
し

か
っ
た
よ
』っ
て
言
わ
れ
る
と
、こ

の
上
な
く
う
れ
し
い
で
す
。
洋
菓

子
作
り
に
は
形
の
な
い
魅
力
が
あ

る
ん
で
す
」と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

問　

八
重
咲
町
24
―
28
コ
ン
デ
ィ

ト
ラ
イ
　
バ
ッ
ハ
マ
ン
☎
23
―
５

２
１
０

全
国
各
地
か
ら
注
文
が
あ
り
ま

す
。「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
購
入
し

た
お
客
さ
ま
か
ら
、
ご
意
見
を
い

た
だ
き
ま
す
。
そ
の
中
に
は『
贈

り
物
で
い
た
だ
い
て
お
い
し
か
っ

た
か
ら
注
文
し
た
』と
い
う
ご
意

見
が
多
く
、
地
道
に
広
ま
っ
た
こ

と
が
分
か
り
ま
す
」と
話
す
芦
川

さ
ん
は
、
感
想
を
読
む
こ
と
が
楽

し
み
と
言
い
ま
す
。

　
「
常
に
お
客
さ

ま
に
喜
ん
で
い
た

だ
け
る
商
品
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
新
商

品
を
開
発
し
て
、

お
客
さ
ま
に
新
鮮

さ
や
、
お
い
し
さ

を
伝
え
る
努
力
を

し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
」と
力
を

込
め
る
芦
川
さ

ん
。
同
店
で
は
年
４
回
、
季
節
ご

と
に
新
商
品
を
開
発
し
て
い
ま

す
。「
試
作
を
重
ね
、
自
信
を
持
っ

て
、
お
客
さ
ま
に
提
供
で
き
る
商

品
を
作
り
出
し
て
い
ま
す
」と
強

調
し
ま
す
。

　

昨
年
に
は
平
塚
に
キ
ャ
ン
パ
ス

が
あ
る
神
奈
川
大
学
と
共
同
で
、

足
柄
茶
を
使
っ
た
ス
イ
ー
ツ
2
種

を
約
8
カ
月
か
け
て
開
発
。「
日
本

茶
と
洋
菓
子
を
組
み
合
わ
せ
た
商

品
は
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
が
、
神

奈
川
大
学
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
多
く

の
お
客
さ
ま
に
買
っ
て
い
た
だ

き
、
大
変
好
評
で
し
た
」と
話
し

ま
す
。「
洋
菓
子
は
夢
や
楽
し
さ
を

与
え
る
も
の
で
す
。
商
品
作
り
だ

け
で
は
な
く
、
接
客
や
店
頭
の

デ
ィ
ス
プ
レ
ー
な
ど
、
総
合
力
を

高
め
、
お
客
さ
ま
に
感
動
を
与
え

る
こ
と
を
目
指
し
て
い
き
た
い
で

す
ね
」。

問　

八
重
咲
町
12
―
28
湘
南
ク
リ

エ
イ
テ
ィ
ブ
ガ
ト
ー
葦
平
塚
駅
西

口
本
店
☎
22
―
１
１
０
２

１
日
に
４
回
程
度
、

補
充
し
て
い
ま
す

平塚駅西口本店の店頭には約30種類の
洋菓子が並びます

シナモンのほんのりとした香りが食欲をそそります

イワシの風味が漂うじゃこ瓦

ブ
ラ
ン
ド
洋
菓
子
に

商
品
開
発
で
感
動
を

プ
ロ
か
ら
学
ぶ

ケ
ー
キ
作
り
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平塚市役所のウェブ　 平塚市 検索 　　募＝応募方法　問＝問い合わせ

募
　
　
集

応
募
方
法
は

下
段
　
　
　

　「市民病院の外来診療は常に混
雑しています。重症患者に速やか
に治療ができないだけでなく、大
きな病院に患者が殺到すること
で、近い将来、市の地域医療のバ
ランスが崩れてしまう可能性があ
るんです」と病診連携室の白子嘉

よし

威
たけ

主査は危機感を募らせます。「だ
からこそ、『かかりつけ医』を持っ
てほしいんです」と呼びかけます。
　かかりつけ医とは、日常の健康
管理や初期の治療をしてくれる、
身近な医師のことです。体調に変

化があったときに大きな病院での
受診が必要な場合は、かかりつけ
医から紹介状を発行してもらい、
受診できます。

　かかりつけ医で体調管理が充実

　地域の診療所が会員となってい
る、平塚市医師会の武

む

川
かわ

慶
よし

孝
たか

会長
（左写真）は「自宅や職場の近くに
かかりつけ医を持つと、体調に不
安があれば、すぐに相談できます。
医師も時間をかけて分かりやすく
説明でき、病状の経過なども細か
く把握しやすくなります。かかり
つけの歯科医や薬局も持っておく
と、体調管理がさらに充実します」
と語ります。
　「かかりつけ医で診療ができな
い場合は、適切な診療を受けられ
る大きな病院をすぐに紹介できま
す。大きな病院での治療が終わり、

再度、かかりつけ医
で経過観察すること
もできるので、身近
なかかりつけ医を
持ってほしいです
ね」と続けます。「市
民病院だけでなく、平塚共済病院
（追分9-11）や済生会平塚病院（立
野町37―1）といった市内にある大
きな病院は、重症患者を優先的に
診察します。まずは近くのかかり
つけ医を探し、大きな病院と医療
の役割を分担できるようにすれ
ば、誰もが適切な診療が受けられ
るようになります」。

　医療機関はウェブで検索

　自宅や職場などの近くで、かか
りつけ医を探したい方は「平塚市
医師会」のウェブ（http://hiratsuka-
med.jp／）をご覧ください。市内の

医療機関が検索できます。軽い症
状や病気のかかり始めは、近くの
診療所、休日や夜間のときは、休
日・夜間急患診療所（東豊田
448-3）へ受診してください。

　大きな病院での受診は紹介状が必要

　市民病院などで受診するとき
は、必ずかかりつけ医で紹介状を
もらってください。持っていない
方は、初診料とは別に初診時保険
外併用療養費がかかります。また、
紹介状により余分な検査などを受
けることなく、適切な診療を受け
ることができます。

　市民病院（南原1-19-1）には、毎日多くの患者が訪れ、外来
診療の待ち時間が長くなっています。自宅や職場から、すぐ
に行ける医療機関「かかりつけ医」を持ってみませんか。

問　市民病院病診連携室☎３２－００１５
多
く
の
人
が
列
を
作
る
市
民
病
院

■募＝応募方法
　（応募が必要です）
　問＝問い合わせ
■必要事項とある場合、
　郵便番号・住所・氏名
　（ふりがな）・電話番号
　をご記入ください。
■市役所への郵便物は、
　〒254―8686平塚市役所
　○○課で届きます。
■募集開始日の記載がない場合、
　12月19日（月）午前8時30分か　
　ら、受け付けます。
■メールの応募の場合 @以下に
　city.hiratsuka.kanagawa.jp
　を付けてください。

応 募 方 法

郵送･ファクス･
メールイベント名

郵便番号
住所
全員の氏名
電話番号
その他の事項

イベント名
郵便番号
住所
全員の氏名
電話番号
その他の事項

往復はがき

返 信 往 信

記　入　例

住 

所氏 

名

JAビルかながわ
（市民活動センター 消費生活センター）

松原
分庁舎

市民センター
（青少年相談室）

豊
原
分
庁
舎

福祉会館
こども発達支援室
くれよん

中央公民館

市役所本館・消防庁舎
教育会館

青少年会館（青少年課）
中央図書館

美
術
館

八幡山
公園

総合公園

勤労会館
ひらつか
サン・ライフ
アリーナ

保健センター（健康課）

別館

市民プラザ

旧横浜ゴム
平塚製造所記念館

博物館

市役所臨時駐車場

JR平塚駅

駅前市民
窓口センター

特
別
支
援
学
級
の
介
助
員

　

市
立
の
幼
稚
園
や
小
・
中
学
校

の
特
別
支
援
学
級
な
ど
で
子
ど
も

た
ち
を
介
助
し
ま
す
。

　

市
内
在
住
の
20
歳
～
65
歳
の

方
。
面
接
は
平
成
29
年
１
月
14
日

（
土
）。
１
年
間
の
登
録
制
で
す
。

募　

市
販
の
履
歴
書
に
写
真
を
貼

り
、
本
人
が
直
接
、
平
成
28
年
12

月
16
日（
金
）～
平
成
29
年
１
月
６

日（
金
）に
、
浅
間
町
４
―
39
子
ど

も
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー
☎
36
―
６

０
１
２
へ
。

市
有
地
を
一
般
競
争
入
札
で

売
却
し
ま
す

　

①
公
所
730
―
１
、
宅
地
。
第
１

種
低
層
住
居
専
用
地
域
。
993
・
74

平
方
㍍
。
参
考
価
格
４
３
５
８
万

円
②
田
村
８
―
６
３
７
０
―
５
、

宅
地
。
第
１
種
住
居
地
域
。
859
・

73
平
方
㍍
。
参
考
価
格
５
６
７
５

万
円
③
袖
ケ
浜
71
―
３
、
宅
地
。

第
１
種
中
高
層
住
居
専
用
地
域
。

195
・
13
平
方
㍍
。
参
考
価
格
２
５

４
７
万
円
。

　

入
札
の
条
件
な
ど
、詳
し
く
は
市

ウ
ェ
ブ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募　

本
館
４
階
の
資
産
経
営
課
☎

21
―
８
７
６
３
や
市
ウ
ェ
ブ
に
あ

る
申
込
書
に
必
要
書
類
を
添
え

て
、
直
接
、
平
成
29
年
１
月
６
日

（
金
）～
20
日（
金
）の
平
日
、
午
前

９
時
～
午
後
５
時
に
、
同
課
へ
。

子
ど
も
年
賀
状
と
お
と
な
絵

手
紙
展
の
作
品
な
ど

　

平
成
29
年
１
月
５
日（
木
）～
９

日（
祝
）に
美
術
館
で
展
示
す
る
作

品
と
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

①
作
品　

官
製
は
が
き
サ
イ
ズ
の

年
賀
状
と
絵
手
紙
。
絵
手
紙
の

テ
ー
マ
は「
新
春
」。年
賀
状
は
小
・

中
学
生
に
限
り
ま
す
。

②
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ　

作

品
展
示
・
会
場
案
内
な
ど
。
１
月

４
日（
水
）～
９
日
、
午
前
９
時
30

分
～
午
後
５
時
。
１
日
で
も
で
き

ま
す
。
高
校
生
以
上
の
方
。

募　

①
は
作
品
の
宛
名
面
に
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
学
年（
サ
ー
ク
ル

に
所
属
し
て
い
る
方
は
サ
ー
ク
ル

名
も
）を
記
入
し
、
郵
送
ま
た
は

直
接
、
１
月
３
日（
火
）ま
で
に
、

②
は
必
要
事
項
・
年
齢
・
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
番

号
・
活
動
で
き
る
日
を
、
は
が
き
・

フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
、
〒
254
―

００７３
西
八
幡
１
―
３
―
３
美
術
館
☎

35
―
２
１
１
１

35
―
２
7
４
１

art-m
use@

へ
。

市
民
ア
カ
デ
ミ
ー

　
「
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門　

い
ざ
と
い
う
と
き
の
助
け
上
手
・

助
け
ら
れ
上
手
」が
テ
ー
マ
の
連

続
講
座
で
す
。

　

平
成
29
年
２
月
７
日
～
３
月
８

日
の
火
・
水
曜
日
、
全
６
回
、
午

後
１
時
30
分
～
３
時
。
中
央
公
民

館
。
40
人（
抽
選
、
市
内
在
住
・

初
め
て
の
方
を
優
先
）。
300
円
。

希
望
回
だ
け
の
受
講
も
で
き
ま

す
。
各
回
の
詳
し
い
内
容
は
市

ウ
ェ
ブ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募　

講
座
名（
希
望
日
だ
け
の
参

加
は
希
望
日
も
）・
必
要
事
項
を
、

は
が
き（
１
人
１
枚
）ま
た
は
直

接
、
１
月
24
日（
火
）ま
で
に
、
〒

254
―
0047
追
分
１
―
20
中
央
公
民
館

☎
34
―
２
１
１
１
へ
。

ひ
ら
つ
か
市
民
活
動
フ
ァ
ン
ド

　

市
内
で
活
動
す
る
市
民
活
動
団

体
を
助
成
金
で
支
援
し
ま
す
。
平

成
29
年
度
か
ら
は「
組
織
基
盤
整

備
コ
ー
ス
」を
新
設
し
ま
す
。

応
募
説
明
会　

12
月
19
日（
月
）午

後
６
時
30
分
～
８
時
、
22
日（
木
）

午
後
２
時
～
３
時
30
分
、23
日（
祝
）

午
後
２
時
～
３
時
30
分
。
市
民
活

動
セ
ン
タ
ー
。

募　

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
や
市

ウ
ェ
ブ
な
ど
に
あ
る
申
請
書
類

を
、
事
前
に
連
絡
の
上
、
直
接
、

平
成
29
年
１
月
20
日（
金
）～
２
月

20
日（
月
）に
、
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
☎
21
―
７
５
１
７
へ
。

若
者
の
個
別
就
労
相
談

　

未
就
労
の
若
者
を
対
象
に
個
別

の
相
談
会
を
し
ま
す
。

　

12
月
21
日
、
平
成
29
年
１
月
18

日
、
２
月
１
日
、
15
日
、
３
月
１

日
、
15
日
の
水
曜
日
、
午
前
10
時
・

11
時
・
午
後
１
時
・
２
時
・
３
時
。

１
回
50
分
。
勤
労
会
館
。
学
校
な

ど
に
在
籍
し
て
い
な
い
15
歳
～
39

歳
の
方
と
保
護
者
。

募　

電
話
で
、
県
西
部
地
域
若
者

サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
☎
０
４

６
５
―
32
―
４
１
１
５

お
散
歩
バ
ー
ド
ウ
オ
ッ
チ
ン
グ

　

平
成
29
年
１
月
21
日（
土
）午
前

９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分
。
雨

天
中
止
。
相
模
川
河
川
敷
の
馬
入

水
辺
の
楽が

つ

校こ
う

風
車
前
に
集
合
。
小

学
生
以
上
の
方
、20
人（
先
着
順
）。

小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。
お
持
ち

の
方
は
双
眼
鏡
。
500
円
。

募　

必
要
事
項
・
年
齢
を
、
往
復

は
が
き
で
、
み
ど
り
公
園
・
水
辺

課
☎
21
―
９
８
５
２
へ
。

農
地
を
借
り
た
い
・
貸
し
た
い

　

農
地
の
規
模
を
拡
大
し
た
い
方

や
農
業
経
営
に
新
規
参
入
し
よ
う

と
考
え
て
い
る
方
に
、
農
地
を↓

かかりつけ医の大切さを語る武川会長

身近な「かかりつけ医」で受診しましょう


