
平塚市では、平成２０年７月に「平塚市民のこころと命を守る条例」

を施行したことを受けて、こころと命のサポート事業を展開し、自殺

対策の取り組みを進めています。

平塚市図書館でも事業の一環として、「こころと命のサポートための

本」のリストを作成しました。

このリストでは、命の大切さについて考える本、悩みやストレスの

解消のヒントになる本、元気がもらえる本などをピックアップしてい

ます。どうぞ、ご利用ください。

    平成３０年（２０１８年）9 月１日 発行 平塚市中央図書館

平成３０年度

こころと命の

サポートのための本



このリストに掲載している本は、平塚市図書館に所蔵しています。

（平成３０年８月現在）

本の選定にあたっては、中央図書館でインターンシップ（就業体

験）を行った高校生、司書課程の実習生、社会体験をされた教員

の皆さんにも、ご協力いただきました。

   目次

（１） 高校生・実習生・教員が選んだ

『元気になれる本』『心が癒される本』・・・・・ ｐ３

（２） 大人の本 ・・・・・ ｐ８

（３） こどもの本・・・・・ ｐ１６



（※）と記入しているものは、紹介している資料以外にも所蔵があります。

タイトル

出版社 出版年
かまくら春秋社 2015

タイトル

出版社 出版年
偕成社 1980

中央館　１階えほん　E　ホ　Ｋ　（※）

かばが色々なことに挑戦して全部失敗してし
まう。でも、絶対に落ち込まずに最後は「ぼち
ぼちいこか」。関西弁がアクセントになってい
て、読み終わったら自分でも言ってみたくな
る、元気になれる絵本です。

コメント

こころと命のサポートのための本　平成30年度

中央図書館でインターンシップ（就業体験）をした高校生や、
司書課程の実習をした大学生、

社会体験をした教員のおすすめ本を紹介します。
学生のみなさんにはおすすめポイントの一言コメントもいただきました。

館名・書架・請求記号

ラップランドの四季

著者名

館名・書架・請求記号

中央館　２階写真　７４８　ミ　R　（※）

ぼちぼちいこか

コメント

フィンランドにあるラップランド地方の四季の
景色の写真を楽しめます。
癒されたい人や、気分転換したい人におす
すめです。

三木　卓　著

マイク=セイラー／さく　ロバート=グロスマン
／え　いまえよしとも／やく

著者名

高校生・実習生・教員が選んだ

『元気になれる本』『心が癒される本』

-3-



タイトル

出版社 出版年
河出書房新社 2008

タイトル

出版社 出版年
双葉社 2010

コメント

タイトル 著者名

出版社 出版年
誠文堂新光社 2016

コメント

ねこ切り絵

中央館　２階芸術　７２６．９　タ　R

この本は小説や漫画とは違って目で見て楽
しみ、気分転換ができます。この本を見なが
ら、実際に自分で作ってみたり、「作れない
よ」という方は、眺めるだけでも楽しめること
ができると思います。

館名・書架・請求記号

著者名

高木亮　著

コメント

猫鳴り

あなたがつらい時、あなたの周りの誰かがつ
らい時、こんな方法もアリなのか！ときっと驚
く１冊です。
気づいたらワクワクしながら肩の力も抜けて
いるはず。ヤングアダルト向けですが、大人
にもぜひ読んでほしいです。

復讐プランナー

館名・書架・請求記号

中央館　YA　９１３．６　アサ　J　（※）

著者名

沼田まほかる　著

中央館　２階文庫　B　９１３．６　ヌマ　M　（※）

授かった子供を流産してしまった夫婦の前に
一匹の猫が現れ、やがて大きな存在となっ
ていきます。
猫を通して「生」と「死」を見つめ、命について
考えられる話です。犬や猫を飼っている方に
ぜひ読んでいただきたいです。

あさのあつこ　著

館名・書架・請求記号
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タイトル

出版社 出版年
主婦の友インフォス情報社 2007

タイトル

出版社 出版年
双葉社 2015

タイトル

出版社 出版年
講談社 2006

だいじょうぶ　だいじょうぶ いとうひろし　作／絵

館名・書架・請求記号

中央館　１階えほん　Ｅ　タ　Ｈ　（※）

コメント

おじいちゃんにたくさんのことを教えてもらっ
たぼくは、困ったことも怖いことも平気になり
ました。
おまじないの言葉「だいじょうぶ　だいじょう
ぶ」。おじいちゃんとぼくとの心があったまる
ストーリーです。

著者名

著者名

君の膵臓を食べたい 住野よる　著

館名・書架・請求記号

中央館　２階文学　９１３．６　スミ　Q　（※）

コメント

初めて手に取ったときは、タイトルからして怖
い話なのかなと思いました。実際読んでみる
と全く怖い話ではなく、とても切なく考えさせ
られるような話です。

中央館　２階文庫　B　１０４　タ　I

自分のことを見つめ直して、「ほんとうの自
分」とは何か、「生きる意味」とはを考え、見
つけることができる本だと思いました。「人
生」について考えたい方はぜひ読んでみてく
ださい。

館名・書架・請求記号

コメント

竹田青嗣　著

著者名

自分探しの哲学

-5-



教員が選んだ こころと命のサポートのための本①

大人の本

『人間物語』

長新太 著 芸術新聞社 ２０１０年

館名・書架・請求記号

中央館 ２階漫画 M ７２６．１ チ L

『心の休ませ方－「つらい時」をやり過ごす心理学－』

加藤諦三 著 ＰＨＰ研究所 ２００６年

館名・書架・請求記号

西館 ２階１ Ｂ ４９３．７６ カ Ｎ

『脳からストレスをスッキリ消す辞典－イライラ、だるさ、不眠を

解消！－』

有田秀穂 著 ＰＨＰ研究所 ２０１２年

館名・書架・請求記号

中央館 ２階医学 ４９８．３９ ア Ｍ

『いのちの姿』

宮本輝 著 集英社 ２０１４年

館名・書架・請求記号

中央館 ２階文学 ９１４．６ ミ Ｐ （※）

『青空のむこう』

アレックス・シアラー著 金原瑞人 訳 求龍堂 ２００２年

館名・書架・請求記号

中央館 ２階書庫 ９３３．７ シ Ｄ

『ツナグ』

辻村深月 著 新潮社 ２０１０年

館名・書架・請求記号

中央館 ２階文学 ９１３．６ ツシ Ｌ （※）
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教員が選んだ こころと命のサポートのための本②

こどもの本

『わすれられないおくりもの』

スーザン・バーレイ 著 小川仁央 訳 評論社 １９９０年

館名・書架・請求記号

中央館 １階えほん Ｅ ワ Ｈ （※）

『世界にたったひとつ君の命のこと（未来に生きる君たちへ）』

奥本大三郎 著 世界文化社 ２００７年

館名・書架・請求記号

中央館 １階３ ４６１ セ Ｉ （※）

『いのちのいろえんぴつ』

こやま峰子 文 豊島加純 詩絵

マイケル・グレイニエツ 絵 教育画劇 ２００６年

館名・書架・請求記号

中央館 児１３１７ ９１６ イ Ｈ （※）

『こころのふしぎなぜ？どうして？（正）』

大野正人 原案・執筆 村山哲哉 監修

高橋書店 ２０１３年

館名・書架・請求記号

中央館 １階１ １５０ コ Ｐ

高校生、実習生、教員のみなさんが、

選んだ本はほかにもあります。

リストに掲載していますので、どうぞご利用ください。
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タ イ ト ル 著 者 表 示 出 版 者 出版年 館名 書架　　　請求記号

1 愛の方程式
金澤翔子／書
金澤泰子／文

新日本出版
社

2017 中央館 ２階芸術　728.21 ｶ S

移動図 ＢＭ庫一般　913.6 ｼｹ I

中央館 ２階文学　913.6 ｼｹ I

北館 一般１～２　913.6 ｼｹ I

西館 ２階１７　913.6 ｼｹ I

南館 ハードカバ　913.6 ｼｹ I

3 青空のむこう
アレックス・シ
アラー著 金原
瑞人訳

求龍堂 2002 中央館 ２階書庫Ａ　933.7 ｼ D

移動図 ＢＭ庫一般　913.6 ｱﾘ P

中央館 ２階文学　913.6 ｱﾘ P

北館 一般１～２　913.6 ｱﾘ P

西館 ２階１６　913.6 ｱﾘ P

南館 ハードカバ　913.6 ｱﾘ P

5 足で歩いた頃のこと(花の詩画集) 星野富弘／著 偕成社 2017 中央館 ２階芸術　723.1 ﾎ S

6 明日のために、心にたくさん木を育てましょう 若宮正子／著 ぴあ 2017 中央館 ２階哲学　159 ﾜ S

7 あなたはそのままで愛されている 渡辺和子／著 PHP研究所 2018 中央館 ２階哲学　159.6 ﾜ S

8 アルプス星夜 菊池哲男／著 山と溪谷社 2016 中央館 ２階写真　748 ｷ R

中央館 ２階哲学　159 ﾋ S

南館 １７～１８　159 ﾋ S

中央館 ２階文学　914.6 ｱ P

西館 ２階２１　914.6 ｱ P

11
生きるのがラクになるネガティブとの付き合
い方

ワタナベ薫／
著

マガジンハ
ウス

2018 中央館 ２階新着　159.6 ﾜ

12
いじめからいのちを守る－逃げろ、生きるた
め－

近藤卓／著 金子書房 2018 中央館 ２階社会　371.42 ｺ T

中央館 ２階新着　371.42 ｷ

南館 一般１３　371.42 ｷ T

中央館 ２階文学　914.6 ﾐ T

西館 １階新着棚　914.6 ﾐ T

2007

生きている。ただそれだけで、ありがたい。 新井満／著
河出書房新
社

2017

2015

2018

4 明日の子供たち 有川浩／著 幻冬舎 2014

こころと命のサポートのための本　平成３０年度
大人の本

13
いじめで死なせない－子どもの命を救う大人
の気づきと言葉－

岸田雪子／著 新潮社

2 青い鳥 重松清／著 新潮社

9
生きていくあなたへ－105歳どうしても遺した
かった言葉－

日野原重明／
著

幻冬舎

10

一日の苦労は、その日だけで十分です
三浦綾子／著
三浦綾子記念
文学館／監修

小学館 201814
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タ イ ト ル 著 者 表 示 出 版 者 出版年 館名 書架　　　請求記号

15 いつか伝えられるなら
鉄拳／画　つ
たえたい、心の
手紙／作

SBクリエイ
ティブ

2017 中央館 ２階窓口　726.6 ﾃ S

移動図 ＢＭ庫一般　913.6 ｻﾄ H

中央館 ２階文学　913.6 ｻﾄ I

北館 一般１～２　913.6 ｻﾄ H

西館 ２階１７　913.6 ｻﾄ H

南館 書庫　一般　913.6 ｻﾄ H

17 いつでも死ねる 帯津良一／著 幻冬舎 2017 中央館 ２階哲学　159 ｵ S

18 命の一句－世界でいちばん小さなメッセージ
石寒太／著
江成常夫／写
真

徳間書店 2008 中央館 ２階文学　911.36 ｲ J

移動図 ＢＭ庫一般　914 ﾐ P

中央館 ２階文学　914.6 ﾐ P

北館 一般３　914.6 ﾐ P

南館 文学　914.6 ﾐ P

中央館 ２階文学　914.6 ｻ L

西館 ２階２１　914.6 ｻ L

移動図 ＢＭ庫一般　913.6 ｶﾜ L

中央館 ２階文学　913.6 ｶﾜ L

22 いのりの海へ－出会いと発見大人の旅－ 渡辺憲司／著 婦人之友社 2018 中央館 ２階地理　291.09 ﾜ T

移動図 ＢＭ庫一般　913.6 ﾖｼ H

中央館 ２階文学　913.6 ﾖｼ H

北館 一般３　913.6 ﾖｼ H

西館 ２階１８　913.6 ﾖｼ H

南館 ハードカバ　913.6 ﾖｼ H

中央館 ２階地理　290.9 ﾏ S

西館 １階新着棚　290.9 ﾏ S

25
生まれてくれてありがとう－目と鼻のない娘
は14才になりました－

倉本美香／著 小学館 2017 中央館 ２階文学　916 ｸ S

中央館 ２階漫画　M 726.1 ﾔ S

南館 まんが　M 726.1 ﾔ S

2010いのちの森の台所20

2014

イルカ
よしもとばなな
／著

文藝春秋

集英社佐藤初女／著

川渕圭一／著いのちのラブレター

19 いのちの姿 宮本輝／著 集英社

23 2006

2010
実業之日本
社

21

16 一瞬の風になれ　1　イチニツイテ
佐藤多佳子／
著

講談社 2006

2017

26 大家さんと僕 矢部太郎／著 新潮社 2017

24 美しいものを見に行くツアーひとり参加 益田ミリ／著 幻冬舎
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タ イ ト ル 著 者 表 示 出 版 者 出版年 館名 書架　　　請求記号

27 おかんメール　Final
『おかんメー
ル』制作委員
会／編

扶桑社 2017 中央館 ２階総記　049 ｵ S

移動図 ＢＭ庫一般　913.6 ﾐﾔ J

中央館 ２階書庫Ａ　913.6 ﾐﾔ R

北館 一般１～２　913.6 ﾐﾔ J

西館 ２階１８　913.6 ﾐﾔ J

南館 書庫　一般　913.6 ﾐﾔ J

29 お茶のすすめ－お気楽「茶道」ガイド－
川口澄子／画
と文

WAVE出版 2012 中央館 ２階娯楽　791 ｶ N

中央館 ２階文学　910.26 ｾ S

西館 １階新着棚　910.26 ｾ S

中央館 ２階哲学　188.82 ﾆ S

南館 １７～１８　188.82 ﾆ S

32
親子カフェのつくりかた－成功する「居場所」
づくり8つのコツ－

小山訓久／著 学芸出版社 2018 中央館 ２階社会　369.4 ｺ T

33 風の中のマリア(講談社文庫　ひ43-3)
百田尚樹／
[著]

講談社 2011 中央館 ２階文庫　B 913.6 ﾋﾔ O

34
学校へ行けなかった私が「あの花」「ここさ
け」を書くまで

岡田麿里／著 文藝春秋 2017 中央館 ２階文学　912.7 ｵ S

35 学校がアホらしいキミへ 日垣隆／著 大和書房 2008 移動図 ＢＭ庫一般　159 ﾋ J

36
神様が教えてくれた「怒り」を「幸せ」に変え
る方法

日下由紀恵／
著

河出書房新
社

2017 中央館 ２階哲学　147 ｸ S

移動図 ＢＭ庫一般　913.6 ﾐｳ K

中央館 ２階文学　913.6 ﾐｳ K

北館 一般１～２　913.6 ﾐｳ K

西館 ２階１８　913.6 ﾐｳ K

南館 ハードカバ　913.6 ﾐｳ K

38 きっと「大丈夫。」 細谷亮太／著 佼成出版社 2013 中央館 ２階文学　914.6 ﾎ O

移動図 ＢＭ庫一般　913 ｱ L

中央館 ２階文学　913.68 ｱ L

南館 文学　913.68 ｱ L

31

2010

28
おそろし－三島屋変調百物語事始－([三島
屋変調百物語]　[1])

宮部みゆき／
著

角川書店 2008

30 おちゃめに100歳!寂聴さん 瀬尾まなほ／著 光文社 2017

2017KADOKAWA
NHKオトナの一
休さん制作班
／著

オトナの一休さん

37 神去なあなあ日常
三浦しをん／
著

徳間書店 2009

39
きみが見つける物語－ティーンエイジ・レボ
リューション－

あさのあつこ／
著　魚住直子
／著　角田光
代／著　笹生
陽子／著　森
絵都／著　椰
月美智子／著

角川書店
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タ イ ト ル 著 者 表 示 出 版 者 出版年 館名 書架　　　請求記号

中央館 ２階哲学　YA 159.5 ﾖ S

北館 児童５　159 ｷ T

西館 １階新着棚　YA 159 ｷ S

南館 児童西壁　159 ｷ T

41 君たちは夢をどうかなえるか(心の友だち) 松本零士／著 PHP研究所 2018 中央館 ２階新着　YA 726 ﾏ T

42 逆境を乗り越える50のヒント(心の友だち) 植西聰／著 PHP研究所 2018 中央館 ２階ＹＡ　YA 159 ｳ S

43 今日も一日、楽しかった
あべけん太／
著

朝日新聞出
版

2017 中央館 ２階伝記　289.1 ｱ S

44
心が3℃温まる本当にあった物語(PHP文庫
さ70-1)

三枝理枝子／
著

PHP研究所 2017 中央館 ２階文庫　B 159 ｻ S

45
心に「ガツン」と刺さる!ホンネの金言1240－
人生で大切なことは、自分がどう生きたいか
じゃないか!－

西東社編集部
／編

西東社 2018 中央館 ２階哲学　159.8 ｾ S

46
心の深呼吸をしてごらん－14歳のあなたに
贈る語り詩－

いしど大機／
著

幻冬舎メディ
アコンサル
ティング

2018 中央館 ２階文庫　B 911.56 ｲ T

47 心の旅－増見芳隆ギリシャ写真集－ 増見芳隆著 イオン 2004 中央館 ２階写真　748 ﾏ F

48
心の休ませ方－「つらい時」をやり過ごす心
理学－(PHP文庫　か5-47)

加藤諦三／著 PHP研究所 2006 西館 ２階１　B 493.76 ｶ N

49

50代から、いい人生を生きる人－この世で起
こることすべてを勇気をもって受け入れる!
生き方の達人たちが語る、真に幸福な人生
とは。－

『PHP』編集部
／編

PHP研究所 2017 中央館 ２階哲学　159.79 ﾋ S

50 孤独をたのしむ本－100のわたしの方法－
田村セツコ／
著

興陽館 2018 中央館 ２階芸術　726.5 ﾀ T

51 5度の臨死体験が教えてくれたこの世の法則 小林健／著
イースト・プ
レス

2017 中央館 ２階哲学　147.7 ｺ S

52 子どもたちの光るこえ
香葉村真由美
／著

センジュ出版 2017 中央館 ２階社会　370.4 ｶ S

53 斎藤一人幸せの名言集 斎藤一人／著 三笠書房 2008 移動図 ＢＭ庫一般　159 ｻ J

54 さぶ(新潮文庫 や 2-10) 山本周五郎著 新潮社 1986 西館 ２階２０　B 913.6 ﾔﾏ D

55 365日のほん 辻山良雄／著
河出書房新
社

2017 中央館 ２階総記　019.9 ﾂ S

56 詩集 生きてやろうじゃないの!
武澤順子／著
武澤忠／監修

青志社 2017 中央館 ２階文学　911.56 ﾀ S

57
質素であることは、自由であること－世界で
いちばん質素なムヒカ前大統領夫人が教え
てくれたこと－

有川真由美／
著

幻冬舎 2017 中央館 ２階哲学　159 ｱ S

58 自分を愛すると夢は叶う
吉本ばなな／
著　奥平亜美
衣／著

マキノ出版 2018 中央館 ２階哲学　147 ﾖ T

59
自分のことがわかる本－ポジティブ・アプ
ローチで描く未来－(岩波ジュニア新書　860)

安部博枝／著 岩波書店 2017 中央館 ２階ＹＡ　YA 159 ｱ S

40 君たちはどう生きるか
吉野源三郎／
著

マガジンハ
ウス

2017
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タ イ ト ル 著 者 表 示 出 版 者 出版年 館名 書架　　　請求記号

60
写真の中の少年－沖縄発児童・生徒の平和
メッセージ　詩集－

沖縄県平和祈
念資料館／編

駒草出版 2010 中央館 ２階文学　911.56 ｵ L

北館 一般文庫本　B 913.6 ﾊﾀ I

西館 ２階２０　B 913.6 ﾊﾀ K

62
書店員X－「常識」に殺されない生き方－(中
公新書ラクレ　589)

長江貴士／著
中央公論新
社

2017 中央館 ２階総記　024 ﾅ S

63
人生の終い方－自分と大切な人のためにで
きること－

NHKスペシャル
取材班／著

講談社 2017 中央館 ２階伝記　281.04 ﾆ S

移動図 ＢＭ庫一般　159 ﾐ O

中央館 ２階哲学　159.2 ﾐ S

南館 １７～１８　159.2 ﾐ O

中央館 ２階哲学　159 ｶ S

北館 一般１２　159 ｶ S

南館 １７～１８　159 ｶ S

66 成功ではなく、幸福について語ろう 岸見一郎／著 幻冬舎 2018 中央館 ２階哲学　159 ｷ T

中央館 ２階文学　913.6 ｸﾎ N

北館 一般１～２　913.6 ｸﾎ M

南館 ハードカバ　913.6 ｸﾎ M

68
生と死のことば－中国の名言を読む－(岩波
新書 新赤版　1683)

川合康三／著 岩波書店 2017 中央館 ２階哲学　159.89 ｶ S

移動図 ＢＭ庫一般　913.6 ｶﾜ N

中央館 ２階文学　913.6 ｶﾜ N

北館 一般１～２　913.6 ｶﾜ N

南館 ハードカバ　913.6 ｶﾜ N

70 絶望に効くブックカフェ(小学館文庫　か49-1) 河合香織／著 小学館 2017 中央館 ２階文庫　B 019.9 ｶ S

71 禅僧が教える心がラクになる生き方 南直哉／著 アスコム 2017 中央館 ２階哲学　188.84 ﾐ S

72 そして、星の輝く夜がくる 真山仁／著 講談社 2014 中央館 ２階文学　913.6 ﾏﾔ P

73
そっと無理して、生きてみる－百歳先生の人
生カルテ－

高橋幸枝／著 小学館 2017 中央館 ２階哲学　159.79 ﾀ S

74 それでいい。－自分を認めてラクになる対人関係入門－細川貂々／著　水島広子／著創元社 2017 北館 一般１２　146.8 ﾎ S

新潮社 2012

69 世界から猫が消えたなら 川村元気／著
マガジンハ
ウス

2012

61 しゃばけ(新潮文庫 は 37-1) 畠中恵著 新潮社 2004

64
人生はニャンとかなる!－明日に幸福をまねく
68の方法－

水野敬也／著
長沼直樹／著

文響社 2013

65 人生はワンダフル!
金川顕教&モコ
と愉快な仲間
たち／著

サンライズパ
ブリッシング

2017

67 晴天の迷いクジラ 窪美澄／[著]
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タ イ ト ル 著 者 表 示 出 版 者 出版年 館名 書架　　　請求記号

移動図 ＢＭ庫一般　726 ｲ L

中央館 ２階芸術　726.5 ｲ L

南館 一般９　726.5 ｲ L

76 ちひろの昭和(らんぷの本)

いわさきちひろ
／絵　竹迫祐
子／編著　ち
ひろ美術館／
編著

河出書房新
社

2018 中央館 ２階芸術　726.6 ｲ S

移動図 ＢＭ庫一般　913.6 ﾂｼ L

北館 一般１～２　913.6 ﾂｼ L

西館 ２階１７　913.6 ﾂｼ L

南館 ハードカバ　913.6 ﾂｼ L

78 強く生きていくためにあなたに伝えたいこと
野々村友紀子
／著

産業編集セ
ンター

2017 中央館 ２階哲学　159 ﾉ T

79 どんな絵本を読んできた?

「この絵本が好
き!」編集部／
編　こうの史代
／イラスト

平凡社 2017 中央館 ２階総記　019.53 ﾍ S

中央館 ２階文学　913.6 ﾊｼ G

北館 一般１～２　913.6 ﾊｼ G

南館 ハードカバ　913.6 ﾊｼ G

移動図 ＢＭ庫一般　913.6 ｶﾜ I

中央館 ２階文学　913.6 ｶﾜ I

北館 一般書庫　913.6 ｶﾜ I

中央館 ２階文庫　B 913.6 ﾅｼ L

西館 ２階２０　B 913.6 ﾅｼ S

83 人間失格(集英社文庫 た 26-1) 太宰治著 集英社 1990 西館 ２階２０　B 913.6 T

84 人間物語(とぴか) 長新太／著 芸術新聞社 2010 中央館 ２階漫画　M 726.1 ﾁ L

85
脳からストレスをスッキリ消す事典－イライ
ラ、だるさ、不眠を解消!－(PHPビジュアル実
用BOOKS)

有田秀穂／著 PHP研究所 2012 中央館 ２階医学　498.39 ｱ M

86
脳と体の疲れを取って健康になる決定版ゆ
る体操(PHPビジュアル実用BOOKS)

高岡英夫／著 PHP研究所 2015 移動図 ＢＭ庫一般　498 ﾀ Q

87 花のない花屋 東信／著
朝日新聞出
版

2017 中央館 ２階文学　914.68 ｱ S

88
半分生きて、半分死んでいる(PHP新書
1132)

養老孟司／著 PHP研究所 2018 中央館 ２階社会　304 ﾖ T

中央館 ２階社会　361.4 ｻ T

北館 一般新書判　G 361.4 ｻ T

81

82

89

泣き虫ハァちゃん
河合隼雄／著
岡田知子／絵

新潮社 2007

西の魔女が死んだ(新潮文庫 な 37-2) 梨木香歩著 新潮社 2001

広く弱くつながって生きる(幻冬舎新書　さ-
20-1)

佐々木俊尚／
著

幻冬舎 2018

ツナグ 辻村深月／著 新潮社 201077

流れ星が消えないうちに 橋本紡著 新潮社 200680

ちひろ秋の画集
いわさきちひろ
／著　ちひろ美
術館／編

講談社 201075
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90
不登校から脱け出した家族が見つけた幸せ
の物語－子どものために、あなたのために
…－

菜花俊／著 青春出版社 2017 中央館 ２階社会　371.42 ﾅ S

移動図 ＢＭ庫児童　913 ﾎ H

中央館 ２階ＹＡ　YA 913.6 ｿｳ J

北館 児童ＹＡ　YA 913 ﾎ H

西館 カウンタ前　YA 913 ﾎ H

南館 ＹＡ　YA 913.6 ｿｳ O

移動図 ＢＭ庫一般　913.6 ｱｻ M

中央館 ２階文学　913.6 ｱｻ M

移動図 ＢＭ庫一般　913.6 ｵｵ N

中央館 ２階文庫　B 913.6 ｵｵ M

北館 一般文庫本　B 913.6 ｵｵ N

西館 ２階２０　B 913.6 ｵｵ Q

南館 文学文庫　B 913.6 ｵｵ M

中央館 ２階漫画　M 159 ﾊ S

北館 一般１２　M 159 ﾏ S

南館 まんが　M 159.5 ﾊ T

95
マンガでわかる!10代に伝えたい名言集－偉
人が232人－

定政敬子／文
北谷彩夏／絵

大和書房 2018 中央館 ２階ＹＡ　YA 159.8 ｻ S

96 群れるな－寺山修司強く生きぬく言葉－ 寺山修司／著 興陽館 2017 中央館 ２階文学　910.26 ﾃ S

97
もう、ダメェーッてときに役立つ菜根譚のこと
ば

河出書房新社
／編

河出書房新
社

2017 中央館 ２階哲学　159 ｶ S

98 目的なき人生を生きる(角川新書　K-189)
山内志朗／
[著]

KADOKAWA 2018 中央館 ２階哲学　150.4 ﾔ T

99
ものぐさ1週間セラピー－カンタンに生きるこ
と－

斉藤吉一／著
善養寺ススム
／絵

エクスナレッ
ジ

2009 移動図 ＢＭ庫一般　159 ｻ J

100
モンテ・クリスト伯　1(ワイド版岩波文庫
363)

アレクサンド
ル・デュマ／作
山内義雄／訳

岩波書店 2013 中央館 ２階西洋文　953.6 ﾃ O

101
山の星月夜－眠らない日本アルプス　菊池
哲男写真集－

菊池哲男／著 小学館 2008 中央館 ２階写真　748 ｷ J

102
「ゆっくり力」でいい人生をおくる(WIDE
SHINSHO　228　モタさんの言葉)

斎藤茂太／著 新講社 2017 中央館 ２階哲学　159 ｻ S

103 夢をかなえるゾウ　[1]
水野敬也／
[著]

飛鳥新社 2011 南館 文学文庫　B 913.6 ﾐｽ M

104
妖怪アパートの幽雅な日常　1(講談社文庫
こ73-1)

香月日輪／
[著]

講談社 2008 中央館 ２階文庫　B 913.6 ｺｳ N

中央館 ２階哲学　159 ｸ S

北館 一般１２　159 ｸ R

106 ラブという薬
いとうせいこう
／著　星野概
念／著

リトルモア 2018 中央館 ２階新着　146.8 ｲ T

91

92

93

94

105 LIFE SHIFT－100年時代の人生戦略－

リンダ・グラット
ン／著　アンド
リュー・スコット
／著　池村千
秋／訳

東洋経済新
報社

2016

ぼくらの七日間戦争(「ぼくら」シリーズ　1) 宗田理／作 ポプラ社 2007

真夜中のパン屋さん　[1](ポプラ文庫　お7-
1)　午前0時のレシピ

大沼紀子／
[著]

ポプラ社 2011

漫画君たちはどう生きるか
吉野源三郎／
原作　羽賀翔
一／漫画

マガジンハ
ウス

2017

2011角川書店朝井リョウ／著星やどりの声
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中央館 ２階文学　913.6 ｱﾘ H

北館 一般１～２　913.6 ｱﾘ H

西館 ２階１６　913.6 ｱﾘ H

108 レ・ミゼラブル 1(角川文庫 ユ 1-1)
ヴィクトル・ユ
ゴー著 石川湧
訳

角川書店 1998 中央館 ２階書庫Ｈ　B 953.6 Z

109 私たちは今の世をどう生きるか 大谷暢順／著
中央公論新
社

2017 中央館 ２階哲学　188.74 ｵ S

107 レインツリーの国－World of delight－ 有川浩／著 新潮社 2006
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タ イ ト ル 著 者 表 示 出 版 者 出版年 館名 書架　請求記号

中央館 １階えほん　E ｱ S

北館 児童えほん　E ｱ S

西館 １階新着棚　XM E ｱ S

中央館 １階２　378 ｱ S

南館 児童２　378 ｱ S

中央館 １階８　B 943 ｱ M

北館 児童ぶんこ　B 943 ｱ M

南館 児童ぶんこ　B 943 ｱ M

4 あかちゃん、がんばれ!
矢部美智代／
作　広野多珂子
／絵

フレーベ
ル館

2016 中央館 １階えほん　E ｱ R

中央館 １階えほん　E ｱ R

北館 児童えほん　E ｱ M

西館 絵本アーソ　E ｱ M

南館 えほん　E ｱ M

中央館 児１３１７　913 ｱ C

西館 児９～１２　913 ｱ C

7 あむ(こどものとも絵本)
小風さち／さく
山口マオ／え

福音館書
店

2018 中央館 １階えほん　E ｱ T

中央館 児１３１７　913 ｱ G

北館 児童４　913 ｱ G

西館 児９～１２　913 ｱ G

南館 児童５～７　913 ｱ G

移動図 ＢＭ庫児童　913 ｱ G

中央館 児１３１７　913 Y

南館 児童５～７　913 Y

中央館 １階えほん　E ｱ P

北館 児童えほん　E ｱ P

西館 絵本アーソ　E ｱ P

移動図 ＢＭ庫児童　E ｱ P

中央館 １階えほん　E ｲ L

北館 児童えほん　E ｲ L

西館 紙芝居横　NS E ｲ H

南館 書庫　児童　E ｲ H

移動図 ＢＭ庫児童　E ｲ M

北館 E ｲ 5

西館 １階新着棚　E ｲ T

中央館 １階えほん　E ｲ S

北館 児童えほん　E ｲ S

こころと命のサポートのための本　平成３０年度
こどもの本

あいたくてあいたくて
みやにしたつや
／作・絵

女子パウ
ロ会

20171

アイちゃんのいる教室－6年1組にじ色クラス－
高倉正樹／ぶ
ん・しゃしん

偕成社 20172

愛の一家－あるドイツの冬物語－(福音館文庫
S-61)

アグネス・ザッ
パー／作　遠山
明子／訳　マル
タ・ヴェルシュ／
画

福音館書
店

20123

5 あさになったのでまどをあけますよ 荒井良二／著 偕成社 2011

6 朝の別れを－ヒロシマ、母と子の物語－ 大野允子著 ポプラ社 2001

8 あらしのよるに
きむらゆういち
著

小学館 2005

9 ありがとうが言いたかったんだ 吉田秀樹著 童心社 1997

10 ありがとさん
こんのひとみ／
作　いもとようこ
／絵

金の星社 2015

11 いいからいいから　1
長谷川義史／
作

絵本館 2006

12 いいからいいから　5
長谷川義史／
作

絵本館 2018

13 イクバル－命をかけて闘った少年の夢－

キアーラ・ロッ
サーニ／文　ビ
ンバ・ランドマン
／絵　関口英子
／訳

西村書店 2017
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タ イ ト ル 著 者 表 示 出 版 者 出版年 館名 書架　請求記号

中央館 １階２　371 ｲ N

北館 児童ＹＡ　YA 371 ｲ N

西館 カウンタ前　YA 371 ｲ N

南館 ＹＡ　YA 371 ｲ N

移動図 ＢＭ庫児童　371 ｲ N

西館 カウンタ前　YA 371 ｲ S

南館 ＹＡ　YA 371 ｲ S

西館 カウンタ前　YA 371 ｲ S

南館 ＹＡ　YA 371 ｲ S

西館 １階新着棚　YA 371 ｲ T

南館 ＹＡ　YA 371 ｲ T

中央館 １階２７　ﾐﾆ E ｲ B

北館 一般７　726.6 ｷ A

北館 児童えほん　E ｲ I

西館 絵本アーソ　E ｲ I

南館 えほん　E ｲ I

移動図 ＢＭ庫児童　E ｲ I

20 いつも見ていて(けやきの創作童話)
高橋うらら著 日
野多津子画

けやき書
房

2002 中央館 児１３１７　913 ｲ D

中央館 児１３１７　916 ｲ H

南館 児童５～７　916 ｲ H

中央館 児１３１７　913 ｲ H

西館 児９～１２　913 ｲ H

中央館 １階えほん　E ｳ T

西館 １階新着棚　E ｳ T

中央館 １階えほん　E ｳ S

南館 えほん　E ｳ S

25 うわのそらいおん
ふくながじゅん
ぺい／作・絵

金の星社 2017 中央館 １階えほん　E ｳ S

中央館 １階えほん　E ｴ M

北館 児童えほん　E ｴ M

西館 絵本アーソ　E ｴ O

南館 えほん　E ｴ M

中央館 １階えほん　E ｴ S

西館 １階新着棚　E ｴ S

28 SNS炎上(NHKオトナヘノベル)

NHK「オトナヘノ
ベル」制作班／
編　長江優子／
著　如月かずさ
／著　鎌倉まし
ろ／著

金の星社 2017 南館 ＹＡ　YA 913 ｴ S

29 SNSトラブル連鎖(NHKオトナヘノベル)

高橋幹子／著
みうらかれん／
著　NHK「オトナ
ヘノベル」制作
班／編

金の星社 2018 南館 ＹＡ　YA 913 ｴ T

14
いじめ 心の中がのぞけたら－漫画明日がくる－
[1]

本山理咲／著
朝日学生
新聞社

2012

15
いじめ 心の中がのぞけたら－漫画明日がくる－
2

本山理咲／著
朝日学生
新聞社

2017

16
いじめ 心の中がのぞけたら－漫画明日がくる－
3

本山理咲／著
朝日学生
新聞社

2017

17
いじめ 心の中がのぞけたら－漫画明日がくる－
4

本山理咲／著
朝日学生
新聞社

2018

18 いつでも会える 菊田まりこ著
学習研究
社

1998

19 いつもいっしょに
こんのひとみ／
作　いもとようこ
／絵

金の星社 2008

21 いのちのいろえんぴつ

こやま峰子／文
豊島加純／詩
絵　マイケル・グ
レイニエツ／絵

教育画劇 2006

22 いのちはどこに入ってるの?
竹内亨／作　早
稲本雄二／画

ハート出
版

2006

23
うさぎでうれしい うさぎはうさぎ(講談社の創作絵
本)

さこももみ／作 講談社 2018

24 うまれてくれてありがとう

マーク・スペリン
グ／文　アリス
ン・ブラウン／絵
俵万智／訳

WAVE出
版

2017

26 ええところ
くすのきしげのり
／作　ふるしょう
ようこ／絵

学研教育
出版

2012

27 えがないえほん
B.J.ノヴァク／さ
く　おおともたけ
し／やく

早川書房 2017
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タ イ ト ル 著 者 表 示 出 版 者 出版年 館名 書架　請求記号

中央館 児１３１７　913 ｴ O

北館 児童ＹＡ　YA 913 ｴ O

中央館 １階えほん　E ｵ R

北館 児童えほん　E ｵ R

中央館 １階えほん　E ｵ L

北館 児童えほん　E ｵ L

西館 絵本アーソ　E ｵ L

南館 えほん　E ｵ L

移動図 ＢＭ庫児童　E ｵ L

33 大勢の中のあなたへ　1
ひきたよしあき
／著　杉浦範茂
／絵

朝日学生
新聞社

2016 南館 児童西壁　159 ｵ R

34 大勢の中のあなたへ　2
ひきたよしあき
／著　杉浦範茂
／絵

朝日学生
新聞社

2018 南館 新着図書　159 ｵ 2

中央館 １階　書庫　E ｵ I

北館 児童えほん　E ｵ G

西館 絵本アーソ　E ｵ G

南館 えほん　E ｵ I

移動図 ＢＭ庫児童　E ｵ H

36 おしりどろぼう 陣崎草子／作 くもん出版 2018 中央館 １階新着　E ｵ

37
大人になってこまらないマンガで身につく友だち
とのつきあい方

相川充／監修
とげとげ。／マン
ガ・イラスト

金の星社 2017 西館 １階新着棚　361 ｵ S

中央館 １階えほん　E ｵ T

西館 １階新着棚　E ｵ T

中央館 １階１　159 ｵ G

北館 児童ＹＡ　YA 159 ｵ G

西館 児１　159 ｵ G

南館 書庫　児童　YA 159 ｵ G

40
かがやけいのち!みらいちゃん(おはなしトントン
60)

今西乃子／作
ひろみちいと／
絵

岩崎書店 2018 中央館 １階新着　913 ｶ

41
梶井基次郎－1901-1932－(ちくま日本文学
028)

梶井基次郎／
著

筑摩書房 2008 中央館 児１０１１　Z 913 ﾁ O

42 家族コンプレックス(NHKオトナヘノベル)

長江優子／著
みうらかれん／
著　NHK「オトナ
ヘノベル」制作
班／編

金の星社 2017 南館 ＹＡ　YA 913 ｴ S

43 奏のフォルテ 黒川裕子／著 講談社 2018 北館 児童２～４　913 ｶ

44 仮面シンドローム(NHKオトナヘノベル)

長江優子／著
陣崎草子／著
NHK「オトナヘノ
ベル」制作班／
編

金の星社 2018 南館 ＹＡ　YA 913 ｶ T

30 エール(YA!ENTERTAINMENT　YA!アンソロジー)

はやみねかおる
／[著]　濱野京
子／[著]　石川
宏千花／[著]
風野潮／[著]
香坂直／[著]

講談社 2013

31 おいしそうなしろくま(PHPにこにこえほん)
柴田ケイコ／
作・絵

PHP研究
所

2017

32 おおきな木
シェル・シルヴァ
スタイン／作
村上春樹／訳

あすなろ
書房

2010

35
おじいちゃんのごくらくごくらく(ひまわりえほんシ
リーズ)

西本鶏介著 長
谷川義史画

すずき出
版

2006

38 おばあちゃんとおんなじ
なかざわくみこ
／[作]

偕成社 2018

オヤジ国憲法でいこう!(よりみちパン!セ 13)39
しりあがり寿著
祖父江慎著

理論社 2005
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北館 児童２～４　913 ｶ J

南館 児童５～７　913 ｶ J

移動図 ＢＭ庫児童　913 ｶ J

中央館 児１３１７　913 ｶ K

北館 児童しょこ　913 Z

中央館 児１３１７　913 ｷ O

南館 ＹＡ　YA 913 ｷ O

北館 児童１～２　933 ｷ S

西館 カウンタ前　YA 933 ｷ S

49 木の中の魚(講談社文学の扉)
リンダ・マラリー・
ハント／著　中
井はるの／訳

講談社 2017 南館 児童５～７　933 ｷ S

中央館 １階えほん　E ｷ T

北館 児童えほん　E ｷ S

西館 絵本アーソ　E ｷ T

南館 えほん　E ｷ S

51
今日よりは明日はきっと良くなると－愛犬・太刀
と暮らした16年－(世の中への扉　社会)

茂市久美子／
著

講談社 2018 西館 児２～４　369 ｷ S

中央館 １階えほん　E ｷ S

北館 児童えほん　E ｷ R

南館 えほん　E ｷ R

中央館 １階えほん　E ｷ I

北館 児童えほん　E ｷ L

西館 絵本アーソ　E ｷ H

南館 えほん　E W

54 キラキラ(フレーベル館復刊絵本セレクション)
やなせたかし／
作・絵

フレーベ
ル館

2012 移動図 ＢＭ庫児童　E ｷ N

中央館 １階えほん　E ｸ S

北館 児童えほん　E ｸ S

南館 えほん　E ｸ S

56 熊とにんげん
ライナー・チムニ
ク／作・絵　上田
真而子／訳

徳間書店 2018 西館 児１３１４　943 ｸ S

57 クローディアの秘密(岩波少年文庫)
E.L.カニグズ
バーグ作 松永
ふみ子訳

岩波書店 1982 西館 児１８　B 933 T

中央館 １階えほん　E ｹ Q

北館 児童えほん　E ｹ Q

南館 えほん　E ｹ Q

59 心があったかくなる話 2年生
日本児童文学
者協会編

ポプラ社 1996 西館 児９～１２　913 ｺ G

60 こころのふしぎなぜ?どうして?
大野正人／原
案・執筆　村山
哲哉／監修

高橋書店 2013 中央館 １階１　150 ｺ P

中央館 児１３１７　913 ｺ H

北館 児童２～４　913 ｺ H

南館 児童５～７　913 ｺ I

45 からくり夢時計 川口雅幸／[著]
アルファポ
リス

2008

46 カラフル 森絵都著 理論社 1998

47 きっときみに届くと信じて
吉富多美／作
須田彩加／装
画・挿画

金の星社 2013

48 キツネのパックス－愛をさがして－

サラ・ペニーパッ
カー／作　ジョ
ン・クラッセン／
絵　佐藤見果夢
／訳

評論社 2018

50 ぎゅっ
ミフサマ／さく・
え

BL出版 2017

52 きょうはそらにまるいつき 荒井良二／著 偕成社 2016

53 きょうはなんのひ(日本傑作絵本シリーズ)
瀬田貞二／著
林明子／画

福音館書
店

1990

55 くいしんぼうのこぶたのグーグー
得田之久／作
イシヤマアズサ
／絵

教育画劇 2017

58 けしごむくん
こんのひとみ／
作　いもとようこ
／絵

金の星社 2015

61 子っこヤギのむこうに(くもんの児童文学)
加藤多一／作
千葉三奈子／
画

くもん出版 2007
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62
こども武士道
－自分に負けないこころをみがく!－

齋藤孝／監修
日本図書
センター

2018 西館 １階新着棚　156 ｺ S

中央館 １階えほん　E ｺ S

北館 児童えほん　E ｺ S

中央館 E ｺ

北館 児童えほん　E ｺ F

西館 絵本アーソ　E ｺ T

南館 書庫　児童　E ｺ L

中央館 １階１　289 ｻ L

北館 児童全集　Z 289 ｻ L

西館 児２～４　289 ｻ L

南館 児童１　289 ｻ L

西館 １階新着棚　933 ﾜ T

南館 児童５～７　933 ｻ T

北館 児童５　159 ｼ S

西館 １階新着棚　159 ｼ S

中央館 １階　書庫　913 ｶ K

北館 児童２～４　913 ｼ K

西館 児９～１２　913 ｼ J

南館 児童５～７　913 ｶ K

移動図 ＢＭ庫児童　913 ｼ J

中央館 １階えほん　E ｼ L

北館 児童えほん　E ｼ L

西館 絵本アーソ　E ｼ L

南館 えほん　E ｼ L

移動図 ＢＭ庫児童　E ｼ L

70 自分コンプレックス(NHKオトナヘノベル)

みうらかれん／
著　長江優子／
著　NHK「オトナ
ヘノベル」制作
班／編

金の星社 2018 南館 ＹＡ　YA 913 ｼ T

中央館 ２階地域　KY 289 ｼ Q

北館 児童６　289 ｼ Q

西館 児２～４　289 ｸ Q

南館 児童１　289 ｼ Q

移動図 ＢＭ庫児童　289 ｼ Q

中央館 １階１　159 ｼ H

西館 児１　159 ｼ H

南館 児童西壁　159 ｼ H

73
シリーズ・道徳と「いじめ」　1　考えよう・話しあお
う!いじめはなぜおこるのか?

貝塚茂樹／監
修

ミネルヴァ
書房

2018 西館 １階新着棚　371 ｼ S

74
シリーズ・道徳と「いじめ」　2　調べよう・ふり返ろ
う!これもいじめ・あれもいじめ

貝塚茂樹／監
修・著

ミネルヴァ
書房

2018 西館 児２～４　371 ｼ S

75
シリーズ・道徳と「いじめ」　3　しっかり取りくもう!
「モラル・コンパス」をもつ

貝塚茂樹／監
修

ミネルヴァ
書房

2018 西館 １階新着棚　371 ｼ T

63
コんガらガっちどしんどしんちょこちょこすすめ!の
本

ユーフラテス／
さく

小学館 2017

64 こんとあき(日本傑作絵本シリーズ) 林明子／著
福音館書
店

1990

65
西郷隆盛－明治維新をなしとげた英雄－(小学
館版学習まんが人物館　日本-16)

落合弘樹／監
修　吉祥寺笑／
まんが　黒沢哲
哉／シナリオ

小学館 2010

66
365日のWONDER
－ブラウン先生の格言ノート－

R.J.パラシオ／
作　中井はるの
／訳

ほるぷ出
版

2018

67 10歳の質問箱　続　なやみちゃん、絶体絶命!

日本ペンクラブ
「子どもの本」委
員会／編　鈴木
のりたけ／絵

小学館 2017

68 しっぱいにかんぱい!
宮川ひろ／作
小泉るみ子／絵

童心社 2008

69 シニガミさん　1
宮西達也／作
絵

えほんの
杜

2010

71 19歳の小学生－学校へ行けてよかった－
久郷ポンナレット
／著 久郷真輝
著

メディアイ
ランド

2015

72 十歳のきみへ－九十五歳のわたしから－
日野原重明／
著

冨山房イ
ンターナ
ショナル

2006
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76
しんかんせんでも どんかんせんでも(かこさとし
◆しゃかいの本)

かこさとし／著
復刊ドット
コム

2017 中央館 １階えほん　E ｼ S

77
すっきり解決!人見知り(学校では教えてくれない
ピカピカ自分みがき術)

名越康文／監
修

日本図書
センター

2017 南館 児童１　361 ｽ S

中央館 １階　書庫　E ｽ G

北館 児童こがた　ﾐﾆ E ｽ N

西館 絵本アーソ　E ｽ J

南館 書庫　児童　E U

中央館 １階えほん　E ｾ T

北館 児童えほん　E ｾ S

西館 １階新着棚　E ｾ S

南館 えほん　E ｾ S

80
世界にたったひとつ君の命のこと(未来に生きる
君たちへ)

奥本大三郎／
著

世界文化
社

2007 中央館 ２階自然　461 ｵ I

中央館 児１３１７　913 ｿ I

北館 児童２～４　913 ｿ I

82 そらからぼふ〜ん 高畠那生／作 くもん出版 2018 中央館 １階えほん　E ｿ T

中央館 １階えほん　E Z

北館 児童こがた　ﾐﾆ E Z

西館 お話コーナ　E ﾀ Z

南館 書庫　児童　E Z

中央館 １階えほん　E ﾀ P

西館 お話コーナ　E ﾀ P

南館 えほん　E ﾀ P

85
たったひとつのドングリが－すべてのいのちをつ
なぐ－(評論社の児童図書館・絵本の部屋)

ローラ・M.シェー
ファー／ぶん
アダム・シェー
ファー／ぶん　フ
ラン・プレストン=
ガノン／え　せな
あいこ／やく

評論社 2018 西館 １階新着棚　E ﾀ T

中央館 児１２１８　933 ﾀ J

西館 書庫児童１　933 ﾀ C

南館 児童５～７　933 ﾀ M

移動図 ＢＭ庫児童　933 ﾀ E

中央館 １階えほん　E ﾁ R

北館 児童えほん　E ﾁ S

西館 お話コーナ　E ﾁ R

南館 えほん　E ﾁ R

中央館 １階えほん　E ﾁ T

北館 児童えほん　E ﾁ T

西館 １階新着棚　E ﾁ T

89 机の前に貼る一行
ひきたよしあき
／著　杉浦範茂
／絵

朝日学生
新聞社

2017 西館 児１　159 ﾂ S

78
ずーっとずっとだいすきだよ(児童図書館・絵本の
部屋)

ハンス・ウィルヘ
ルム／えとぶん
久山太市／やく

評論社 1988

79 せかいいちまじめなレストラン(ほるぷ創作絵本) たしろちさと／作
ほるぷ出
版

2017

81 そのぬくもりはきえない 岩瀬成子／著 偕成社 2007

83 だいすきっていいたくて

カール・ノラック
著 クロードK.
デュボワ画 河野
万里子訳

ほるぷ出
版

1998

84 だいすきなおばあちゃん
日野原重明／
文　岡田千晶／
絵

朝日新聞
出版

2014

86 ダレン・シャン－奇怪なサーカス－
Darren Shan／
著　橋本恵／訳

小学館 2001

87 ちかしつのなかで 横須賀香／作 BL出版 2016

88 ちびちっち
ステファニー・ブ
レイク／作　ふし
みみさを／訳

あすなろ
書房

2018
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中央館 児１３１７　913 ﾃ L

北館 児童２～４　913 ﾃ L

西館 児９～１２　913 ﾃ K

南館 児童５～７　913 ﾃ K

移動図 ＢＭ庫児童　913 ﾃ K

91
To my 10‐year‐old friends from a 95‐year‐old
me

日野原重明／
著　原不二子／
訳　マーティン・
ブレイクウェイ／
訳

冨山房イ
ンターナ
ショナル

2010 中央館 １階１　159 ﾄ S

中央館 児２５２８　ｱｶ E ｾ S

北館 児童ＢＳ　ｱｶ E ﾄ S

中央館 １階えほん　E ﾄ E

南館 えほん　E ﾄ E

中央館 １階えほん　E ｵ D

北館 児童えほん　E ｵ M

西館 紙芝居横　NS E ｵ H

南館 えほん　E ｵ M

中央館 １階えほん　E ﾄ M

北館 児童えほん　E ﾄ M

西館 お話コーナ　E ﾄ M

南館 えほん　E ﾄ M

移動図 ＢＭ庫児童　E ﾄ M

中央館 １階えほん　E ﾅ K

北館 児童えほん　E ﾅ K

西館 お話コーナ　E ﾅ K

南館 えほん　E ﾅ K

中央館 １階　窓口　E ﾅ T

北館 カウンター　E ﾅ T

西館 児童特集　KA E ﾅ T

南館 カウンター　E ﾅ T

中央館 児１２１８　933 ﾅ B

北館 児童１～２　933 ﾅ B

西館 児１３１４　933 ﾅ B

南館 児童５～７　933 ﾅ B

中央館 １階えほん　E ﾅ R

北館 児童こがた　ﾐﾆ E ﾅ R

西館 お話コーナ　E ﾅ R

南館 えほん　E ﾅ R

中央館 児１３１７　913 ﾅ P

西館 児９～１２　913 ﾅ P

101 なんにでもレナール!
玉置永吉／作
中川貴雄／絵

教育画劇 2017 西館 お話コーナ　E ﾅ S

102 にいさん いせひでこ／作 偕成社 2008 中央館 １階えほん　E ﾆ J

中央館 児１３１７　913 ﾆ I

北館 児童２～４　913 ﾆ J

西館 児９～１２　913 ﾆ S

南館 児童５～７　913 ﾆ I

90 点子ちゃん
野田道子／作
太田朋／絵

毎日新聞
社

2009

92 どのはないちばんすきなはな?(0.1.2.えほん)
いしげまりこ／
ぶん　わきさか
かつじ／え

福音館書
店

2017

93 ともだちになって
アレクシス・
ディーコン著 い
ずむらまり訳

徳間書店 2004

94 ともだちや(おれたち、ともだち)
内田麟太郎著
降矢なな画

偕成社 1998

95 ともだちやもんな,ぼくら
くすのきしげのり
／作　福田岩緒
／絵

えほんの
杜

2011

96 なきすぎてはいけない(えほんのぼうけん　3)
内田麟太郎／
作　たかすかず
み／絵

岩崎書店 2009

97 なずずこのっぺ?

カーソン・エリス
／さく　アー
サー・ビナード／
やく

フレーベ
ル館

2017

98 夏のねこ
ハワード・ノッツ
著 前沢明枝訳

徳間書店 2000

99 なつみはなんにでもなれる
ヨシタケシンスケ
／作・絵

PHP研究
所

2016

100 なみだの穴(Green Books) まはら三桃／作 小峰書店 2014

103 虹色ほたる－永遠の夏休み－ 川口雅幸／[著]
アルファポ
リス

2007
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タ イ ト ル 著 者 表 示 出 版 者 出版年 館名 書架　請求記号

北館 児童えほん　E ﾈ S

西館 １階新着棚　E ﾈ S

中央館 １階えほん　E ﾈ T

北館 児童えほん　E ﾈ S

西館 お話コーナ　E ﾈ S

中央館 児１３１７　913 ﾊ K

北館 児童ＹＡ　YA 913 ﾊ K

西館 児９～１２　913 ﾊ K

南館 書庫　０１　YA 913 ﾊ K

中央館 １階えほん　E ﾊ M

北館 児童えほん　E ﾊ O

西館 お話コーナ　E A

南館 えほん　E ﾊ A

移動図 ＢＭ庫児童　E ﾊ A

中央館 １階えほん　E ﾊ J

西館 お話コーナ　E ﾊ J

南館 えほん　E ﾊ J

移動図 ＢＭ庫児童　E ﾊ J

109 はなのすきなうし(岩波の子どもの本)

マンロー・リーフ
おはなし ロバー
ト・ローソンえ 光
吉夏弥やく

岩波書店 1983 西館 お話コーナ　E T

中央館 １階１　150 ﾋ R

西館 児１　150 ﾋ R

中央館 １階えほん　E ﾌ J

北館 児童えほん　E ﾌ F

西館 お話コーナ　E ﾌ I

南館 書庫　児童　E W

中央館 １階えほん　E ﾍ P

北館 児童えほん　E ﾍ N

北館 児童しょこ　B 933 R

西館 児１８　B 933 T

中央館 １階えほん　E ﾎ P

移動図 ＢＭ庫児童　E ﾎ P

中央館 １階えほん　E ﾎ I

北館 児童えほん　E ﾎ I

南館 えほん　E ﾎ I

中央館 １階えほん　E ﾎ S

西館 お話コーナ　E ﾎ S

中央館 児１３１７　913 ﾎ D

西館 児９～１２　913 ﾎ D

中央館 児１３１７　913 ﾏ E

北館 児童ＹＡ　YA 913 ﾏ E

西館 カウンタ前　YA 913 ﾏ E

104 ネルソンせんせいがきえちゃった!

ハリー・アラード
／文　ジェイム
ズ・マーシャル
／絵　もりうちす
みこ／訳

朔北社 2017

105 ネルはいぬのめいたんてい

ジュリア・ドナル
ドソン／ぶん
サラ・オギル
ヴィー／え　福
本友美子／やく

BL出版 2018

106 8分音符のプレリュード(Y.A.Books) 松本祐子／作 小峰書店 2008

107 葉っぱのフレディ－いのちの旅－
レオ・バスカーリ
ア著 島田光雄
画 みらいなな訳

童話屋 1998

108 花のかみかざり
いもとようこ／
作・絵

岩崎書店 2008

110
人がいじわるをする理由はなに?(10代の哲学さ
んぽ　8)

ドゥニ・カンブ
シュネ／文　ギ
ヨーム・デジェ／
絵　伏見操／訳

岩崎書店 2016

111 ふたりはともだち(ミセスこどもの本)
アーノルド・ロー
ベル作 三木卓
訳

文化出版
局

1972

112 へなちょこ
くすのきしげのり
／作　ふるしょう
ようこ／絵

学研教育
出版

2013

113 ぼくとジョージ(岩波少年文庫 2116)
E.L.カニグズ
バーグ著 松永
ふみ子訳

岩波書店 1990

114 ぼくのおじいちゃん
マルタ・アルテス
／作　よしいか
ずみ／訳

BL出版 2014

115 ぼくはこころ(BOOKS POOKA)
アンドレ・ダーハ
ン／作　角田光
代／訳

学研 2008

116 ほしをさがしに(講談社の創作絵本)
しもかわらゆみ
／作

講談社 2017

117 星をまく人－第7回ほたる賞受賞作品－
竹田弘著 高橋
貞二画

ハート出
版

2002

118 都会(まち)のトム&ソーヤ　1(YA!entertainment)
はやみねかおる
／[著]

講談社 2003
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中央館 １階１　150 ﾐ S

南館 児童西壁　150 ﾐ S

120
みんなで道トーク!－考えよう話そう道徳!－2　家
庭編

藤川大祐／監
修　田中六大／
マンガ

河出書房
新社

2017 中央館 １階新着　150 ﾐ 2

121
みんなで道トーク!－考えよう話そう道徳!－3　ま
ち編

藤川大祐／監
修　田中六大／
マンガ

河出書房
新社

2017 中央館 １階新着　150 ﾐ 3

中央館 １階えほん　E ﾐ S

西館 お話コーナ　E ﾐ R

中央館 児１２１８　933 ﾜ S

北館 児童１～２　933 ﾜ S

西館 児１３１４　933 ﾜ S

124 森のいのち
小寺卓矢／文・
写真

アリス館 2006 中央館 １階えほん　E ﾓ H

中央館 児１０１１　Z 908 Z

西館 書庫児童１　Z 953 T

南館 児童全集　Z 953 W

中央館 児２５２８　ｱｶ E ﾔ S

北館 児童ＢＳ　ｱｶ E ﾔ S

中央館 児１３１７　913 ﾖ I

北館 児童ＹＡ　YA 913 ﾖ I

西館 カウンタ前　YA 913 ﾖ E

南館 ＹＡ　YA 913 ﾖ E

中央館 児１３１７　913 ﾖ S

西館 １階新着棚　913 ﾖ S

南館 児童５～７　913 ﾖ S

129 リア友トラブル(NHKオトナヘノベル)

長江優子／著
鎌倉ましろ／著
NHK「オトナヘノ
ベル」制作班／
編

金の星社 2017 南館 ＹＡ　YA 913 ｴ S

中央館 児１３１７　913 ﾘ K

北館 児童２～４　913 S

西館 児９～１２　913 T

南館 児童５～７　913 W

中央館 児１２１８　933 ﾚ S

西館 １階新着棚　933 ﾚ S

南館 児童５～７　933 ﾚ S

中央館 １階えほん　E ﾛ S

北館 児童えほん　E ﾛ S

133 わかってたまるか!ウチらの言い分

サガエさん／聞
き手
100%ORANGE／
イラスト

真宗大谷
派宗務所
出版部

2014 中央館 １階１　159 ﾜ Q

中央館 １階えほん　E ﾜ H

北館 児童しょこ　E R

西館 お話コーナ　E U

南館 えほん　E S

119
みんなで道トーク!－考えよう話そう道徳!－1　学
校編

藤川大祐／監
修　田中六大／
マンガ

河出書房
新社

2017

122 みんなのあかいほん
Kotimi／文　ディ
ディエ・レヴィ／
文　Kotimi／絵

アートデイ
ズ

2016

123 もうひとつのWONDER
R.J.パラシオ／
作　中井はるの
／訳

ほるぷ出
版

2017

125
モンテ・クリスト伯　ジュニア版(ジュニア版・世界
の文学 20)

アレクサンドル・
デュマ著 新庄
嘉章訳 儀府成
一訳

金の星社 1984

126 やすんでいいよ(コドモエのえほん)
おくはらゆめ／
作

白泉社 2017

127
妖怪アパートの幽雅な日常
1(YA!ENTERTAINMENT)

香月日輪／[著] 講談社 2003

128 妖精のスープ(スプラッシュ・ストーリーズ　31)
高森美由紀／
作　井田千秋／
絵

あかね書
房

2017

130 リズム 森絵都／著 講談社 1991

131 レモンの図書室
ジョー・コットリル
／作　杉田七重
／訳

小学館 2018

132
6この点－点字を発明したルイ・ブライユのおは
なし－

ジェン・ブライア
ント／文　ボリ
ス・クリコフ／絵
日当陽子／訳

岩崎書店 2017

134
わすれられないおくりもの(児童図書館・絵本の
部屋)

スーザン・バー
レイ／著 小川仁
央／訳

評論社 1990
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中央館 １階えほん　E ﾜ M

北館 児童しょこ　E ﾜ L

南館 えほん　E ﾜ L

中央館 １階えほん　E ﾜ S

西館 １階新着棚　E ﾜ S

中央館 １階えほん　E ﾜ T

西館 お話コーナ　E ﾜ S

南館 えほん　E ﾜ S

138
Pete the cat, I love my white shoes　1st
HarperCollins ed.

created and
illustrated by
James Dean
story by Eric
Litwin

Harper 2010 中央館 １階２１　Y E ﾈ S

137
わたしはヴァネッサと歩く－クラスのいじめを止
めさせた、たった一つの行動－

ケラスコエット／
作・絵

岩崎書店 2018

135 わたし、ぜんぜんかわいくない
クロード・K.デュ
ボア／作・絵
小川糸／訳

ポプラ社 2011

136 わたしのせいじゃない－せきにんについて－

レイフ・クリス
チャンソン／文
にもんじまさあき
／訳　ディック・
ステンベリ／絵

岩崎書店 2017
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