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スマートフォンアプリ「マチイロ」からもご覧いただけます。
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　「大雨のときに危険な堤防はこの場所だね」
　相模川の堤防を確認する田村９丁目自治会の
西尾政昭会長（写真左）と川田進彦副会長。自分
たちの地域は自分たちで守るために、西尾会長
らは日頃の備えの重要性を感じています。
　今号は、３月に改訂された洪水ハザードマッ
プを一緒に配ります。ハザードマップを片手に、
災害に備えませんか。
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分
専
用
の
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
に
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
に
は
、
避
難

勧
告
な
ど
の
避
難
情
報
の
意
味
や

情
報
の
入
手
方
法
な
ど
も
載
せ
て

い
ま
す
。「
マ
ッ
プ
が
届
い
た
ら
、

ま
ず
は
広
げ
て
表
と
裏
の
両
方
を

見
て
く
だ
さ
い
。
そ
れ
か
ら
、
自

宅
周
辺
を
よ
く
見
て
危
険
性
を
把

握
し
て
ほ
し
い
で
す
」と
岩
井
主

る
の
は
危
険
で
す
。
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
の『
避
難
す
る
と
き
の
注

意
点
』を
参
考
に
、
川
を
横
断
す

る
こ
と
な
く
、
避
難
場
所
に
た
ど

り
着
け
る
経
路
を
選
ん
で
く
だ
さ

い
。普
段
か
ら
避
難
経
路
を
考
え
、

地
図
面
に
マ
ー
カ
ー
ペ
ン
な
ど
で

書
き
込
ん
で
お
く
と
安
心
で
す
。

　

ま
た
、ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
に
は
、

早
期
に
立
ち
退
き
避
難
が
必
要
な

区
域
も
記
載
し
て
い
ま
す
。
自
宅

が
次
の
①
～
③
の
い
ず
れ
か
に
当

て
は
ま
る
場
合
は
、
早
め
の
避
難

が
必
要
で
す
。

　
①
堤
防
が
決
壊
し
て
住
宅
地
に

水
が
流
れ
込
み
、
建
物
が
流
出
・

倒
壊
し
て
し
ま
う
②
水
の
流
れ
で

土
地
が
削
ら
れ
、
そ
の
土
地
に
建

つ
建
物
が
流
出
・
倒
壊
し
て
し

　
「
洪
水
で
市
民
が
命
を
落
と
す

こ
と
の
な
い
よ
う
に
、
し
っ
か
り

と
対
策
を
進
め
た
い
で
す
」と
話

す
の
は
、
市
災
害
対
策
課
の
岩
井

浩
樹
主
事
。
近
年
、
全
国
各
地
で

豪
雨
が
頻
繁
に
発
生
し
、
甚
大
な

被
害
を
生
じ
て
い
る
こ
と
か
ら
、

国
は
平
成
27
年
に
水
防
法
を
改

正
。
河
川
を
管
理
す
る
国
・
県
が

公
表
し
た
新
た
な
想
定
に
基
づ
い

て
、
市
も
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

を
改
訂
し
ま
し
た
。

　

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
と
は
、
自
然

災
害
に
よ
る
被
害
の
軽
減
や
、
災

　今号の広報ひらつかと一
緒に、市内の全戸に配布し
ます。洪水の浸水想定のほ
か、自宅の洪水リスクを整
理する記入欄、避難場所、
浸水が継続する時間などが
載っています。

　市では、洪水のほかに、
地震・津波や土砂災害など
のハザードマップも発行し
ています（下写真）。洪水の
ほかにも自宅にどのような
災害のリスクがあるかなど
を改めて確認しましょう。
　各種ハザードマップは、
各公民館や本館３階の災害
対策課で配っています。
問　災害対策課☎21―９７３４

　

新
し
い
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

に
は
表
面
に
相
模
川
水
系
、
裏
面

に
金
目
川
水
系
の
浸
水
想
定
が
示

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

大
き
な
特
長
は
、
地
図
を
大
き

く
し
た
点
。
住
宅
や
道
路
を
見
や

す
く
し
た
た
め
、
自
宅
か
ら
避
難

場
所
ま
で
の
避
難
経
路
を
考
え
や

す
く
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
自
宅
に
ど
れ
く
ら
い
の

被
害
が
想
定
さ
れ
て
い
る
か
を
確

認
し
、
避
難
場
所
や
避
難
に
か
か

る
時
間
な
ど
を
書
き
込
む
欄
が
あ

り
ま
す
。
記
入
す
る
こ
と
で
、
自

洪
水
に
備
え
て

ハ
ザ
ー
ド
マッ
プ
を
改
訂

書
き
込
ん
で
自
分
専
用
に

害
対
策
の
強
化
の
た
め
に
、
被
害

が
起
き
そ
う
な
場
所
や
避
難
場
所

な
ど
を
示
し
た
地
図
で
す
。

　

今
回
、
改
訂
し
た
洪
水
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
で
は
、
お
よ
そ
千
年
に

一
度
降
る
と
想
定
さ
れ
る
最
大
規

模
の
雨
で
川
が
氾
濫
し
た
場
合

に
、浸
水
が
想
定
さ
れ
る
区
域
と
、

浸
水
す
る
深
さ
の
最
大
値
を
確
認

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

東
に
相
模
川
、
西
に
金
目
川
が

流
れ
る
平
塚
市
。岩
井
主
事
は「
洪

水
を
ひ
と
ご
と
と
思
っ
て
は
い
け

ま
せ
ん
」と
注
意
を
促
し
ま
す
。

市
内
で
も
、
平
成
25
年
に
金
目
川

の
堤
防
が
一
部
損
壊
し
た
こ
と
が

あ
り
ま
し
た（
上
写
真
）。「
洪
水
の

被
害
が
自
分
に
及
ぶ
こ
と
を
イ

メ
ー
ジ
す
る
の
は
な
か
な
か
難
し

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
の
た

め
に
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
が
あ
り
ま

す
」と
強
調
し
ま
す
。

　普段は穏やかに流れ、私たちの生活に恵みをもたらして
くれる河川。しかし、近年は全国各地で局地的な大雨など
によって洪水が起き、人命を脅かすこともあります。いざと
いうときのために、「日頃の備え」をしませんか。

問　災害対策課☎21―９７３４

洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
全
戸
配
布

洪 水 から 身 を 守 る

「すぐに取り出せる場所に保管
してください」と話す岩井主事

平
成
25
年
４
月
の
大
雨
で
一
部
損
壊
し
た
金
目
川
の
堤
防

事
は
話
し
ま
す
。

　
「
特
に『
マ
イ
・
タ
イ
ム
ラ
イ
ン

を
作
っ
て
み
よ
う
！
』の
欄
は
必

ず
活
用
し
て
ほ
し
い
で
す
」と
力

を
込
め
ま
す
。
風
雨
が
強
ま
る
前

の
段
階
か
ら
、
時
系
列
で『
い
つ
・

誰
が
・
何
を
す
る
の
か
』を
書
き

込
み
ま
す（
右
囲
み
）。「
何
を
書
い

た
ら
よ
い
か
が
分
か
ら
な
い
場
合

は
、
４
月
に
開
く
説
明
会
に
、
ぜ

ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い（
３
面
左

下
囲
み
）」と
呼
び
掛
け
ま
す
。

　

避
難
す
る
際
は
、
途
中
で
被
害

に
遭
わ
な
い
よ
う
に
注
意
が
必
要

で
す
。
特
に
、
増
水
し
た
川
を
渡

↓

マイ・タイムラインを作ろう

被
害
を

イ
メ
ー
ジ
す
る

ま
ず
は

手
に
取
っ
て

避
難
経
路
を

考
え
る

　マイ・タイムライン作りは、茨城県常総市
で、洪水の被害を受けた後に、始まりまし
た。住民に自分が取るべき行動を事前に考
えておいてもらうための取り組みです。
　平塚市の洪水ハザードマップにも、マイ・タ
イムラインを記入する欄を作りました。大雨
が降ったときのことを想像し、家族や近所の
方と話し合いながら書き込んでください。

その他のハザードマップ



平塚市役所　〒254−8686　平塚市浅間町9−1　☎0463−23−1111　 0463−23−9467
広報ひらつか　第1123号3

　平成30年11月17日に、神田公民館で田村地区の洪水
対策訓練が行われました。この日は、田村地区の自治
会長ら45人が参加。数人で机を囲んでグループを作り、
図面などを使って話し合う「図上訓練」と呼ばれる方法
で、洪水の基礎知識や避難のポイントなどを学び、マ
イ・タイムラインを作成しました。
　「自分が住んでいる地域は、ここ最
近は大きな被害を受けた経験がないか
ら大丈夫、と思っている人も多いかも
しれません」と話すのは、同訓練に参
加した田村９丁目自治会の西尾政昭会
長（写真右）。「図上訓練は初めての経験
でした。自宅近くの相模川は大雨で増
水することもしばしば。濁った水がう
ねりながら流れる光景を目にすると、
恐ろしく感じます」と口にします。川

田進彦副会長（写真左）は「９丁目は相模川につながる排
水路も心配です。大雨が降って相模川が増水すると、
排水路の水位も上がりやすいので」と地域の特徴を話
し、「この辺りは近くに高い建物が少なく、避難場所の
確保が難しい。行政と協力して対策を考えたいです」
と続けます。

　「『天災は忘れた頃にやってくる』とよく言うから、
備えをしようと地域住民に呼び掛けま
すが、なかなか伝わり切らないです。
防災訓練をやっても、人が多く集まら
ないのが現状です」と二人は顔を曇ら
せます。「危機感をあおるのは良くない
と思いますが、洪水対策の必要性をア
ピールするのは大切だと考えていま
す。自治会の隣組など、小さなグルー
プでこの図上訓練をやってみたいです
ね」と今後の取り組みを語ります。

　洪水ハザードマップの見方や使
い方、洪水の基礎知識などの説明
会を開きます。マイ・タイムライ
ン作りも実践します。
　市内在住・在勤・在学の方、各
80人（当日先着順）。ノート・筆記
用具・洪水ハザードマップ。
　①４月13日（土）午前10時～正午。
岡崎公民館（岡崎3634）②13日午後
3時～5時。金目公民館（南金目
966）③14日（日）午前10時~正午。
金田公民館（入野108-1）④14日
午後3時〜5時。旭南公民館（山下
1096-1）。

問　災害対策課☎21―９７３４

自治会としても取り組みを
ま
う
③
３
日
以
上
浸
水
す
る
。

そ
れ
ぞ
れ
、
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
に

①
紫
色
②
緑
色
③
青
色
の
網
掛
け

で
示
し
て
い
ま
す
。
ほ
か
に
も
、

浸
水
す
る
深
さ
が
自
宅
の
最
上
階

の
床
を
超
え
る
場
合
も
、
早
め
に

避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

　

過
去
、
全
国
で
起
き
た
洪
水
で

被
害
を
受
け
た
人
か
ら
は
、「
ま
さ

か
自
分
の
家
ま
で
水
が
来
る
と
は

思
わ
な
か
っ
た
」と
い
う
声
や
、

「
行
政
か
ら
出
さ
れ
た
情
報
の
意

味
が
分
か
ら
な
か
っ
た
」と
い
う

話
も
聞
か
れ
ま
す
。
岩
井
主
事
は

「
い
ざ
と
い
う
と
き
に
落
ち
着
い

て
行
動
で
き
る
よ
う
に
、そ
し
て
、

災
害
で
命
を
落
と
す
こ
と
が
な
い

よ
う
に
、
正
し
い
知
識
を
身
に
付

け
て
日
頃
か
ら
万
全
な
備
え
を
し

て
く
だ
さ
い
」と
呼
び
掛
け
ま
す
。

職員と意見交換をする西尾
会長（右）と川田副会長

ハザードマップの
疑 問 を 解 決

↓

堤防の決壊現場（左写真）は二人が歩
く約100㍍後方。現在もなお、堤防のか
さ上げなどの工事が続いています

茨城県常総市で聞いた

　市内で50人にハザードマップの認知度を調査
し、年代別に集計したところ、右下図のような
結果となりました。30・40歳代の子育て世代を
境に、年代が上がるほど認知度は高い傾向がう
かがえます。
　知っていると回答した方のなかには「家を買
うときに、ハザードマップでどのような土地な
のかを確認しました（40歳代男性）」「子どもが生
まれてすぐに、心配で見ました（30歳代女性）」
「中学校の授業で勉強しました（10歳代女性）」と
いう方もいました。一方で、「持ってはいるけれ
ど、見方が分からずしまい込んだままです（70
歳代女性）」といった声もありました。
　知らなかったという方は、ぜひ一度ハザード
マップを広げ、自宅周辺の状況を確認してみて
ください。

「
自
宅
の
浸
水
リ
ス
ク
を

知
っ
て
い
る
」と
回
答
し

て
く
れ
ま
し
た

知っている方は約５割

関東・東北
豪雨の教訓

　
「
平
成
27
年
９
月
に
起
き
た
洪

水
を
教
訓
に
、
対
策
を
進
め
て
い

ま
す
」と
話
す
の
は
、
茨
城
県
常

総
市
の
溝み

ぞ

上か
み

博
危
機
管
理
監（
右

写
真
左
）と
同
市
防
災
危
機
管
理

課
の
猪
瀬
啓
介
主
事
。

　

同
市
は
、
鬼
怒
川
の
堤
防
の
決

壊
な
ど
に
よ
り
、
市
域
の
お
よ
そ

３
分
の
１
が
浸
水
す
る
被
害
を
受

け
ま
し
た
。
洪
水
が
直
接
の
原
因

と
な
っ
た
死
者
は
２
人
、
救
助
さ

れ
た
人
は
４
２
５
８
人
。
宅
地
や

公
共
施
設
な
ど
の
浸
水
が
お
お
む

ね
解
消
す
る
ま
で
に
10
日
か
か
り

ま
し
た
。
新
聞
や
ニ
ュ
ー
ス
で
報

道
さ
れ
た
写
真
や
映
像
が
、
記
憶

に
残
っ
て
い
る
方
も
い
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
「
想
定
を
超
え
る
範
囲
が
浸
水

し
た
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
実

は
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
示
し
た
範

囲
と
ほ
ぼ
一
致
し
て
い
ま
し
た
」

と
溝
上
危
機
管
理
監
は
振
り
返
り

ま
す
。
洪
水
被
害
の
直
後
に
中
央

大
学
理
工
学
部
河
川
・
水
文
研
究

室
が
行
っ
た
ヒ
ア
リ
ン
グ
調
査
に

よ
る
と
、「
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
知

ら
な
い
」や「
見
た
こ
と
が
な
い
」

と
回
答
し
た
人
の
割
合
は
61
㌫
で

し
た
。
こ
の
結
果
か
ら
、
猪
瀬
主

事
は「
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
命
を

救
う
ツ
ー
ル
で
す
。
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
を
見
て
い
れ
ば
、
自
分
が

住
ん
で
い
る
地
域
の
危
険
度
が
分

か
り
、
避
難
の
助
け
に
も
な
っ
た

は
ず
」と
悔
し
さ
を
に
じ
ま
せ
る

と
同
時
に
、
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の

有
効
性
を
訴
え
ま
す
。

　

同
市
で
は
平
成
30
年
４
月
に
洪

水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
改
訂
。
全

戸
に
配
り
、
防
災
訓
練
な
ど
で
活

用
し
て
い
ま
す
が
、「『
わ
が
家
に

は
水
が
来
な
か
っ
た
か
ら
大
丈

夫
』と
言
う
住
民
も
い
ま
す
。
次

も
同
じ
場
所
が
浸
水
す
る
と
は
限

ら
な
い
の
で
、
自
分
に
は
関
係
な

い
と
は
思
わ
な
い
で
ほ
し
い
で
す
」

と
対
策
の
難
し
さ
を
語
り
ま
す
。

　

ま
た
、
猪
瀬
主
事
は
「マ
イ
・

タ
イ
ム
ラ
イ
ン
を
作
っ
て
、
取
る

べ
き
行
動
を
時
系
列
で
整
理
し
て

お
け
ば
、
危
険
が
迫
っ
た
と
き
に

慌
て
る
こ
と
な
く
、
的
確
な
判
断

が
で
き
ま
す
」と
話
し
、
取
り
組

み
が
全
国
に
広
が
る
こ
と
を
期
待

し
ま
す
。

　

そ
し
て
溝
上
危
機
管
理
監
は
、

こ
の
洪
水
の
教
訓
を
若
い
人
に
受

け
継
い
で
い
っ
て
ほ
し
い
と
語
り

ま
す
。「
市
や
地
域
が
主
催
す
る
訓

練
に
小
・
中
学
生
に
も
積
極
的
に

参
加
し
て
も
ら
い
、
若
い
う
ち
か

ら
防
災
に
触
れ
て
ほ
し
い
で
す
。

こ
れ
が
習
慣
に
な
る
こ
と
で
、
教

訓
を
次
の
世
代
へ
つ
な
い
で
い
け

る
と
信
じ
て
い
ま
す
」。

　

最
後
に
、
洪
水
で
命
を
落
と
す

こ
と
が
な
い
よ
う
に
、「
危
な
い
と

思
っ
た
ら
、
行
政
が
出
す
情
報
を

待
つ
こ
と
な
く
、
早
め
に
自
分
か

ら
避
難
行
動
を
取
る
こ
と
。
こ
れ

が
一
番
大
切
で
す
。
常
総
市
の
経

験
が
、
ほ
か
の
地
域
で
も
生
き
て

く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
」

と
平
塚
市
民
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送

り
ま
す
。

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の

有
効
性

マ
イ
タ
イ
ム
ラ
イ
ン

の
必
要
性

危
な
い
と
思
っ
た
ら

自
分
か
ら
避
難

鬼怒川の堤防が決壊し民家に流れ
込む濁流＝写真提供 常総市

住 民 に 日 頃 の 備 え を 訴 え る

まちかど
アンケート
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平塚市役所のウェブ　 平塚市 検索 　　募＝応募方法　問＝問い合わせ

広報紙をより良いものとするために市ウェブでアンケートを実施しています。ご意見をお寄せください。
右の2次元バーコードからアンケートページにアクセスできます。

土・日曜日に窓口を開庁
３月23日～31日

■募＝応募方法
　（応募が必要です）
　問＝問い合わせ
■必要事項とある場合、
　郵便番号・住所・氏名
　（ふりがな）・電話番号
　をご記入ください。
■市役所への郵便物は、
　〒254―8686平塚市役所
　○○課で届きます。
■募集開始日の記載がない場合、
　3月18日（月）午前8時30分から、
　受け付けます。
■メールの応募の場合 @以下に
　city.hiratsuka.kanagawa.jp
　を付けてください。

応 募 方 法

郵送･ファクス･
メールイベント名

郵便番号
住所
全員の氏名
電話番号
その他の事項

イベント名
郵便番号
住所
全員の氏名
電話番号
その他の事項

往復はがき

返 信 往 信

記　入　例

住 

所氏 

名

JAビルかながわ
（市民活動センター）

松原
分庁舎

福祉会館
こども発達支援室
くれよん

中央公民館

市役所本館・消防庁舎
教育会館

青少年会館（青少年相談室）
中央図書館

美
術
館

八幡山
公園

総合公園

勤労会館
ひらつか
サン・ライフ
アリーナ

保健センター（健康課）

別館

市民プラザ

旧横浜ゴム
平塚製造所記念館

博物館

JR平塚駅

駅前市民
窓口センター

まちづくり財団

文化
公園

募
　
　
集

応
募
方
法
は

下
段
　
　
　

下
水
道
運
営
審
議
会
の
委
員

　

任
期
は
７
月
１
日
か
ら
２
年

間
。
次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
方

２
人（
選
考
）。
①
市
内
に
１
年
以

上
在
住
で
公
共
下
水
道
ま
た
は
農

業
集
落
排
水
の
供
用
開
始
地
区
に

居
住
②
７
月
１
日
現
在
、
高
校
生

を
除
く
18
～
75
歳
③
年
２
回
、
平

日
に
開
く
会
議
に
出
席
で
き
る
④

市
の
ほ
か
の
審
議
会
な
ど
の
委
員

で
な
い
⑤
同
審
議
会
の
委
員
の
経

験
が
な
い
、
な
ど
。

募　

本
館
６
階
の
下
水
道
経
営
課

☎
24
―
５
２
１
１
や
各
公
民
館
、

市
ウ
ェ
ブ
な
ど
に
あ
る
申
込
書
に

800
字
程
度
の
応
募
動
機
な
ど
を
記

入
し
、
本
人
が
直
接
、
４
月
15
日

（
月
）ま
で
に
、
同
課
へ
。

教
育
委
員
会
の
嘱
託
員

　

給
食
調
理
員
１
人（
選
考
）。
採

用
は
６
月
１
日
以
降
。
雇
用
期
間

は
１
年
度
以
内
。
試
験
は
３
月
28

　
選
挙
の
日
程

●
県
議
会
議
員
・
県
知
事
選
挙

日
程

内
容

３
月
中
旬

投
票
所
入
場
整
理

券
を
発
送

３
／
21（
祝
）
県
知
事
選
挙

告
示

３
／
29（
金
）
県
議
会
議
員
選
挙

告
示

４
／
３（
水
）
選
挙
公
報
を
新
聞

折
り
込
み
で
配
布

４
／
７（
日
）
午
前
７
時
～
午
後

８
時
に
投
票

●
市
議
会
議
員
・
市
長
選
挙

日
程

内
容

４
月
上
旬

投
票
所
入
場
整
理

券
を
発
送

４
／
14（
日
）
告
示

４
／
17（
水
）
選
挙
公
報
を
新
聞

折
り
込
み
で
配
布

４
／
21（
日
）
午
前
７
時
～
午
後

８
時
に
投
票

　
投
票
所
入
場
整
理
券

　

投
票
所
入
場
整
理
券
は
、
封
書

（
１
世
帯
１
通
）で
郵
送
し
ま
す
。

投
票
所
を
確
認
し
、
自
分
の
投
票

所
入
場
整
理
券
を
持
っ
て
投
票
所

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
投
票
所
入

場
整
理
券
が
届
か
な
か
っ
た
り
、

紛
失
し
た
り
し
た
と
き
は
、
選
挙

管
理
委
員
会
事
務
局
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

投
票
所
入
場
整
理
券
を
持
っ
て

い
な
く
て
も
、
選
挙
人
名
簿
に
登

録
さ
れ
て
い
れ
ば
投
票
で
き
ま
す
。

投
票
所
で
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

　
選
挙
公
報
は
新
聞
折
り
込
み
で

　

候
補
者
の
政
見
を
掲
載
し
た
選

挙
公
報
は
、
新
聞
折
り
込
み
で
お

届
け
し
ま
す
。
新
聞
折
り
込
み
の

日
の
翌
日
か
ら
、
市
役
所
や
公
民

館
な
ど
で
も
配
り
ま
す
。

　

新
聞（
朝
日
・
神
奈
川
・
産
経
・

東
京
・
日
経
・
毎
日
・
読
売
）を

購
読
し
て
い
な
い
方
に
は
郵
送
し

ま
す
。
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
市
ウ
ェ
ブ

で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　
期
日
前
投
票
の
活
用
を

　

投
票
日
の
当
日
に
レ
ジ
ャ
ー
や

仕
事
な
ど
で
投
票
で
き
な
い
方

は
、
期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。

投
票
所
入
場
整
理
券
を
持
っ
て
、

次
の
期
日
前
投
票
所
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

①
市
役
所
本
館
３
階
304
会
議
室

　

時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
８
時
30

分
～
午
後
８
時
で
す
。

県
知
事　

３
月
22
日（
金
）～
４
月

６
日（
土
）

県
議
会
議
員　

３
月
30
日（
土
）～

４
月
６
日（
土
）

市
議
会
議
員
・
市
長　

４
月
15
日

（
月
）～
20
日（
土
）

②
金
目
公
民
館（
南
金
目
966
）③
神

田
公
民
館（
田
村
３
―
12
―
５
）④

金
田
公
民
館（
入
野
108
―
１
）

　

時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
９
時
～

午
後
６
時
で
す
。

県
議
会
議
員
・
県
知
事　

３
月
31

日（
日
）～
４
月
６
日（
土
）

市
議
会
議
員
・
市
長　

４
月
15
日

（
月
）～
20
日（
土
）

　
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
で
投
票

　

指
定
病
院
や
指
定
老
人
ホ
ー
ム

な
ど
、不
在
者
投
票
施
設
に
入
院
・

入
所
し
て
い
る
方
は
、
施
設
で
不

在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。
施
設
長

に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

　
郵
便
で
不
在
者
投
票

　

身
体
障
が
い
者
手
帳
・
戦
傷
病

者
手
帳
・
介
護
保
険
者
証（
要
介

護
５
）を
お
持
ち
の
方
で
、
一
定

の
条
件
に
該
当
す
る
方
は
、
郵
便

で
投
票
で
き
ま
す
。「
郵
便
等
投
票

証
明
書
」の
交
付
申
請
の
手
続
き

が
あ
ら
か
じ
め
必
要
で
す
。
利
用

す
る
方
は
、
早
め
に
選
挙
管
理
委

員
会
事
務
局
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　
「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」の
交
付

を
す
で
に
受
け
て
い
る
方
は
、
証

明
書
を
添
え
て
投
票
用
紙
を
選
挙

管
理
委
員
会
事
務
局
に
請
求
し
て

く
だ
さ
い
。

　

請
求
期
限
は
、
県
議
会
議
員
・

県
知
事
選
挙
が
４
月
３
日（
水
）、

市
議
会
議
員
・
市
長
選
挙
が
17
日

（
水
）で
す
。

転
入
し
た
が
平
塚
市
の
選
挙
人 

名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
な
い
方

　

県
内
の
他
市
町
村
か
ら
平
塚
市

へ
転
入
し
た
場
合
、
県
議
会
議
員

選
挙
と
県
知
事
選
挙
は
市
民
課
で

発
行
す
る
「引
き
続
き
証
明
書
」を

提
示
、
ま
た
は「
引
き
続
き
神
奈

川
県
内
に
住
所
を
有
す
る
こ
と
の

確
認
」を
受
け
れ
ば
、
前
の
住
所

地
の
投
票
所
で
投
票
で
き
ま
す

（
前
の
住
所
地
の
選
挙
人
名
簿
に

登
録
さ
れ
て
い
る
場
合
に
限
り
ま

す
）。「
引
き
続
き
神
奈
川
県
内
に

住
所
を
有
す
る
こ
と
の
確
認
」は
、

投
票
所
で
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

　
投
票
所
が
変
わ
り
ま
す

　

代
官
町
・
八
重
咲
町
に
在
住
の

方
は
、
投
票
所
が
Ｊ
Ａ
ビ
ル
か
な

が
わ
か
ら
旧
神
奈
川
ビ
ジ
ネ
ス
・

カ
レ
ッ
ジ
１
号
館（
代
官
町
11
―

39
）に
変
わ
り
ま
す
。
ま
た
、
浅

間
町
・
宝
町
・
宮
の
前
・
宮
松
町

に
在
住
の
方
は
、
投
票
所
が
市
役

所
別
館
か
ら
市
役
所
本
館
に
変
わ

り
ま
す
。

　

投
票
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
７
時
〜
午
後
８
時
で
す
。
投

票
所
の
駐
車
台
数
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。
な
る
べ
く
公
共

交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎
21
―
８
７
９
５

日（
木
）午
前
９
時
開
始
。
本
館
６

階
619
会
議
室
。

募　

市
ウ
ェ
ブ
に
あ
る
受
験
申
込

書
に
写
真
を
貼
り
、本
人
が
直
接
、

３
月
15
日（
金
）～
25
日（
月
）の
平

日
に
、
本
館
７
階
の
教
育
総
務
課

☎
35
―
８
１
１
３
へ
。

博
物
館
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー

プ
に
入
会
し
ま
せ
ん
か

　

抽
選
。
募
集
す
る
グ
ル
ー
プ

は
、
天
体
観
察
会
・
地
球
科
学

野
外
ゼ
ミ
・
民
俗
探
訪
会
・
聞

き
書
き
の
会
・
石
仏
を
調
べ
る

会
・
お
囃は

や

子し

研
究
会
・
平
塚
の

空
襲
と
戦
災
を
記
録
す
る
会
・

古
文
書
講
読
会
・
地
域
史
研
究

ゼ
ミ
・
古
代
生
活
実
験
室
・
東

国
史
跡
踏
査
団
・
展
示
解
説
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
で
す
。

　

詳
し
い
活
動
内
容
や
募
集
人
数

な
ど
は
、
博
物
館
ウ
ェ
ブ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

募　

必
要
事
項
・
年
齢
・
希
望

　転入・転出・転居などの手続き
ができます。他市町村などに確認
する必要がある手続きなどは、取
り扱えない場合があります。事前
にお問い合わせください。
　３月23日～31日の土・日曜日、午
前８時30分～正午と午後１時～５時。
住民異動届、戸籍届（出生・死亡・
婚姻など）、住民票の写しなどの
交付、マイナンバーカードの交付
など　市民課（106～109番窓口）☎
21―８７７２・21―８７７３・20―９１２３
児童手当、小児医療費助成など
　こども家庭課（102番窓口）☎21
―９８４４
国民健康保険の加入・脱退の手続

きなど　保険年金課保険税担当
（112・115番窓口）☎21―８７７５
特定疾病・限度額適用認定証の手
続きなど　保険年金課給付担当
（113番窓口）☎21―８７７６
後期高齢者医療制度の加入・脱退
の手続きなど　保険年金課後期
高齢者医療担当（111番窓口）☎21
―９７６８
国民年金加入者の市内転居手続き
　保険年金課国民年金担当（116番
窓口）☎21―８７７７
小・中学校の転入学手続き、入学
通知の発行など　学務課学務担当
（101番窓口付近）☎35―８１１８

問　市民課☎20―８０６２

忘れずに投票しましょう

↓

４
月
７
日
㊐ 

県
議
会
議
員
・
県
知
事
選
挙

４
月
21
日
㊐ 

市
議
会
議
員
・
市
長
選
挙

第
19
回
　
統一地
方
選
挙
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馬入ふれあい公園
運動・サッカー教室

す
る
グ
ル
ー
プ
名
を
、
往
復

は
が
き
で
、
３
月
31
日（
日
）ま
で

に
、
〒
254
―
００４１
浅
間
町
12
―
41
博

物
館
☎
33
―
５
１
１
１
へ
。

ひ
ら
し
ん
創
業
応
援
交
流
会

　
「
生
き
残
る
経
営
ヒ
ン
ト
」な

ど
を
テ
ー
マ
に
講
演
し
ま
す
。

参
加
者
同
士
の
交
流
会
も
あ
り

ま
す
。

　

３
月
27
日（
水
）午
後
６
時
～

８
時
45
分
。
平
塚
信
用
金
庫
本

店（
紅
谷
町
11
―
19
）。
創
業
を

考
え
て
い
る
方
ま
た
は
創
業
後

５
年
未
満
の
経
営
者
50
人（
先
着

順
）。
交
流
会
に
参
加
す
る
場
合

は
２
０
０
０
円
。

募　

平
塚
信
用
金
庫
各
店
舗
や
同

金
庫
ウ
ェ
ブ
に
あ
る
申
込
書
を
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で
、
平

塚
信
用
金
庫
経
営
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
☎
24
―
３
０
７
２

23
―
３

４
５
７

sb1286100@
hiratsu

ka-shinkin.jp

へ
。

日
商
簿
記
の
受
験
対
策
講
座

　

日
商
簿
記
３
級
の
合
格
を
目
指

す
、
受
験
対
策
講
座
で
す
。

　

５
月
７
日（
火
）
～
６
月
３
日

（
月
）、
全
10
回
、
午
後
６
時
～
９

時
。
平
塚
商
工
会
議
所（
松
風
町

２
―
10
）。
40
人（
先
着
順
）。
２

万
２
０
０
０
円
、
同
会
議
所
会
員

事
業
所
の
方
は
１
万
２
０
０
０
円
。

募　

平
塚
商
工
会
議
所
☎
22
―
２

５
１
１
に
あ
る
申
込
書
に
受
講

ス
ポ
ー
ツ
観
戦
を
楽
し
も
う

①
Ｂ
リ
ー
グ　

横
浜
ビ
ー
・
コ
ル

セ
ア
ー
ズ
―
シ
ー
ホ
ー
ス
三
河
。

４
月
10
日（
水
）午
後
７
時
５
分
。

ト
ッ
ケ
イ
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
平
塚
総

合
体
育
館
。
チ
ケ
ッ
ト
は
各
プ
レ

イ
ガ
イ
ド
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

②
プ
ロ
野
球
イ
ー
ス
タ
ン
・
リ
ー

グ　

午
後
１
時
。
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ

パ
レ
ス
相
石
ス
タ
ジ
ア
ム
ひ
ら
つ

か
。
高
校
生
以
上
１
０
０
０
円
、

小
・
中
学
生
300
円
。
チ
ケ
ッ
ト
は

当
日
券
の
み
販
売
し
ま
す
。
ⓐ
横

浜
Ｄ
ｅ
Ｎ
Ａ
ベ
イ
ス
タ
ー
ズ
―
読

売
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ
。
３
月
20
日

（
水
）ⓑ
横
浜
Ｄ
ｅ
Ｎ
Ａ
ベ
イ
ス

タ
ー
ズ
―
北
海
道
日
本
ハ
ム
フ
ァ

イ
タ
ー
ズ
。
29
日（
金
）〜
31
日

（
日
）。

③
首
都
大
学
野
球
春
季
リ
ー
グ　

東

ス
ポ
ー
ツ

応
募
方
法
は

４
面　
　
　

海
大
―
武
蔵
大
ほ
か
。
４
月
６

日（
土
）・
７
日（
日
）、
午
前
10

時
な
ど
。
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
パ
レ

ス
相
石
ス
タ
ジ
ア
ム
ひ
ら
つ
か
。

１
０
０
０
円
、
大
学
生
・
高
校

生
500
円
。
チ
ケ
ッ
ト
は
当
日
券

の
み
販
売
し
ま
す
。

　

当
日
券
は
、
②
は
試
合
開
始
の

２
時
間
前
③
は
１
時
間
前
に
、
同

球
場
入
り
口
で
販
売
し
ま
す
。
市

内
在
住
の
小
学
生
は
ド
リ
ー
ム
パ

ス
ポ
ー
ト
を
使
っ
て
①
②
を
無
料

で
観
戦
で
き
ま
す
。

問　　

総
合
公
園
管
理
事
務
所
☎
35

―
２
２
３
３

Ｈハ

ン

ド

Ａ
Ｎ
Ｄ
Ｓサ

イ

ン

Ｉ
Ｇ
Ｎ
手
話
ダ

ン
ス
教
室

　

４
月
10
日
～
７
月
３
日
の
水
曜

日
、
全
７
回
。
７
月
７
日（
日
）に

発
表
会
。
初
級
コ
ー
ス
は
午
後
５

時
15
分
～
６
時
45
分
、
中
級
コ
ー

ス
は
７
時
～
８
時
30
分
。
ま
ち
づ

く
り
財
団
。
小
学
生
以
上
の
方
、

各
30
人（
抽
選
）。
３
５
０
０
円
。

募　

教
室
名
・
コ
ー
ス
名
・
必
要

事
項
・
年
齢
を
、
は
が
き
で
、
３

月
20
日（
水
）ま
で
に
、
〒
254
―
００４５

見
附
町
31
―
10
ま
ち
づ
く
り
財
団

ス
ポ
ー
ツ
事
業
課
☎
35
―
０
１
０

２
へ
。
同
財
団
ウ
ェ
ブ
か
ら
も
申

し
込
め
ま
す
。

サ
ン
・
ラ
イ
フ
ア
リ
ー
ナ
を

無
料
開
放
し
ま
す

　

３
月
19
日（
火
）午
前
９
時
～
午

後
５
時
。
午
前
８
時
30
分
受
け
付

け
開
始（
当
日
先
着
順
）。
卓
球
10

台
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
２
面
、
ソ
フ

ト
テ
ニ
ス
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
。
詳

し
く
は
馬
入
ふ
れ
あ
い
公
園
ウ
ェ

ブ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　　

馬
入
ふ
れ
あ
い
公
園
管
理
事

務
所
☎
25
―
０
０
１
１

料
を
添
え
て
、
直
接
、
同
会
議

所
へ
。
同
会
議
所
ウ
ェ
ブ
か
ら

も
申
し
込
め
ま
す
。

就
活
応
援
相
談

　

４
月
２
日
～
30
日
の
火
曜
日
、

各
日
午
前
10
時
・
11
時
・
午
後
１

時
・
２
時
・
３
時
開
始
。
勤
労
会

館
。
15
～
39
歳
の
求
職
中
の
方
、

各
日
各
時
間
帯
１
人（
先
着
順
）。

就
活
ス
タ
ー
ト
講
座
、
適
性
検
査

な
ど
も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募　

電
話
で
、
県
西
部
地
域
若
者

サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
☎
０
４

６
５
―
32
―
４
１
１
５
へ
。

ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
ズ
ク

ラ
ブ
で
活
動
し
ま
せ
ん
か

　

キ
ャ
ン
プ
な
ど
の
体
験
学
習
を

通
し
て
、
リ
ー
ダ
ー
に
必
要
な
知

識
や
技
術
を
学
び
ま
す
。

　

市
内
在
住
・
在
学
の
中
学
生
・

高
校
生
32
人（
抽
選
）。
２
３
７
０

円
。
キ
ャ
ン
プ
な
ど
は
別
途
費
用

が
か
か
り
ま
す
。

募　

本
館
１
階
の
青
少
年
課
☎
71

―
５
９
５
０
や
各
公
民
館
な
ど

に
あ
る
申
込
書
を
、
郵
送
ま
た

は
直
接
、
４
月
10
日（
水
）ま
で

に
、
同
課
へ
。
市
ウ
ェ
ブ
か
ら
も

申
し
込
め
ま
す
。

夏
休
み
に
び
わ
青
少
年
の
家

で
楽
し
も
う

　

夏
休
み
中
の
７
月
20
日（
土
）～

８
月
29
日（
木
）に
、
び
わ
青
少
年

の
家（
土
屋
２
７
１
０
―
１
）を
利

用
し
ま
せ
ん
か
。

　

市
内
在
住
・
在
学
の
小
・
中
学

生
が
主
体
の
10
人
以
上
の
団
体
。

宿
泊
は
１
泊
２
日
。４
月
20
日（
土
）

午
前
10
時
か
ら
、
同
施
設
で
抽
選
。

募　

電
話
で
、
３
月
15
日（
金
）～

４
月
２
日（
火
）に
、
び
わ
青
少
年

の
家
☎
59
―
０
８
７
１
へ
。

有
機
野
菜
の
畑
で
収
穫
体
験

と
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

　

平
塚
な
ら
で
は
の
観
光
を
コ

ン
セ
プ
ト
に
、
景
色
の
良
い
畑

　４月７日（日）午前９時30分～午後３時。ライトアップは３日（水）～７日、午後６時～９時。
桜まつり写真展の写真を募集　サイズは２Ｌ ～６ＰＷ。１人３枚まで。作品は返却しま
せん。６月10日（月）〜14日（金）に本館１階の多目的スペースで展示します。
募　写真の裏側に必要事項を記入し、郵送または直接、４月30日（休）までに、〒
254―００８１豊田打間木692―５渋田川桜まつり実行委員会の岸☎090―9852ー4401へ。

で
野
菜
の
収
穫
体
験
が
で
き
ま

す
。
収
穫
し
た
野
菜
は
、
そ
の

場
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
て
食

べ
ま
す
。

　

３
月
31
日（
日
）午
前
11
時
～
午

後
３
時
。
雨
天
中
止
。
い
か
す
平

塚
圃ほ

場じ
よ
う（

出
縄
）。
20
人（
抽
選
）。

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
に
使
う
食
材
・
飲

み
物
。
３
０
０
０
円
、
小
学
生
以

下
は
１
０
０
０
円
。
汚
れ
て
も
よ

い
服
装
・
靴
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

募　

イ
ベ
ン
ト
名
・
必
要
事
項
・

人
数（
小
学
生
以
下
の
人
数
も
）

を
、
メ
ー
ル
で
、
３
月
22
日（
金
）

ま
で
に
、
商
業
観
光
課
☎
35
―
８

１
０
７

shokan@

へ
。

　馬入ふれあい公園馬入サッカー 
場（中堂246―１）。各全８回。小雨決 
行。先着順。詳しくは馬入ふれ
あい公園ウェブをご覧ください。
①未就園児の親子運動教室　４月
17日～６月12日の水曜日、午前10
時30分～11時20分。市内在住で平
成28年４月２日以降生まれの、２・３
歳の未就園児と保護者25組50人。
②親子サッカー教室　午後３時10
分～４時10分。市内在住で平成２６
年４月２日〜平成２８年４月１日生まれ
の幼児と保護者30組60人。ⓐ水曜

日コース　４月17日～６月12日ⓑ金
曜日コース　４月26日～６月21日。
③レディースサッカー教室（写
真 ）　４月26日 ～６月21日 の 金 曜
日、午前10時30分～正午。市内在
住・在勤で18歳以上の女性50人。
募　教室名・必要事項・年齢（①
②は子どもの生年月日②は年少・
年中の区分と希望コースも）を、
メールで、３月18日（月）正午から、
馬入サッカー場☎24―１１３７ banyu
u-soccer-ground@mf.scn-net.
ne.jpへ。広いサッカー場で体を動かしませんか

仲間との思い出も作れます

↓
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市
病
院
運
営
審
議
会
の
公
募

委
員
を
募
集

　
２
人（
選
考
）。
任
期
は
６
月
１

日
か
ら
２
年
間
。
年
４
回
程
度
の

会
議
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
経

営
企
画
課
や
市
民
病
院
ウ
ェ
ブ
な

ど
に
あ
る
募
集
要
領
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

募
　
南
原
１
―
19
―
１
市
民
病
院

の
経
営
企
画
課
☎
32
―
０
０
１
５

や
同
病
院
ウ
ェ
ブ
な
ど
に
あ
る
申

込
書
を
、
直
接
、
３
月
15
日（
金
）

～
４
月
15
日（
月
）の
平
日
に
、
同

課
へ
。

手
話
講
習
会

　
４
月
17
日
～
２
０
２
０
年
３
月

18
日
の
水
曜
日（
祝
日
は
除
き
ま

す
）、全
40
回
、午
前
10
時
～
正
午
。

福
祉
会
館
。初
め
て
手
話
を
学
ぶ
、

市
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
方
25
人

（
先
着
順
）。
筆
記
用
具
。
４
０
０

０
円
。

募
　
必
要
事
項
・
年
齢
・
同
講
座

の
受
講
経
験
の
有
無
を
、
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
で
、
３
月
25
日（
月
）か

ら
、
障
が
い
福
祉
課
☎
21
―
８
７

７
４

21
―
１
２
１
３
へ
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
講
座
修
了
後
に
は
、
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
の
証
し
で
あ
る
オ
レ
ン

ジ
リ
ン
グ
を
配
り
ま
す
。

　
４
月
21
日（
日
）午
後
２
時
～
４

時
。
サ
ン
レ
ジ
デ
ン
ス
湘
南（
田

村
２
―
11
―
５
）。
市
内
在
住
・

在
勤
の
方
40
人（
先
着
順
）。
筆
記

用
具
・
飲
み
物
。

募
　
電
話
で
、
高
齢
者
よ
ろ
ず
相

談
セ
ン
タ
ー
サ
ン
レ
ジ
デ
ン
ス
湘

南
☎
54
―
７
０
０
９
へ
。

健
康
推
進
員
に
な
り
ま
せ
ん
か

　
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
な
ど
の
活

動
を
通
し
て
地
域
の
方
ら
の
健
康

づ
く
り
に
取
り
組
む
、
健
康
推
進

員
を
養
成
す
る
講
座
を
開
き
ま
す
。

　
５
月
20
日（
月
）～
９
月
10
日

（
火
）、
全
８
回
、
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分
な
ど
。
保
健
セ
ン

タ
ー
。
市
内
在
住
の
方
20
人（
先

　会場は保健センターで
す。母子健康手帳をお持
ちください。詳細は、市
ウェブをご覧ください。
問　健康課☎55―２１１１

◆歯科健康診査（予約制）
　歯の相談やフッ素体
験塗布などもできます。
10日（水）午後１時～２時30
分、25日（木）午前９時～
10時30分。２歳１カ月児～
２歳６カ月児。
◆７カ月児相談　成長発達
の確認・触れ合い遊びの
紹介や各相談。９日・23日
の火曜日、午前９時～10時
受け付け。
◆母親父親教室（予約制）

　各30人（先着順）。
★妊娠中の過ごし方・妊
婦体操など　12日（金）午
前10時30分 ～ 午 後１時30
分。妊婦の方と家族。
★出産までのプロセス・
育児のポイントなど　26
日（金）午後１時30分～３時
30分。妊娠８カ月以降の
方と家族。希望する方は
妊婦体験・育児体験もで
きます。
◆離乳食教室（予約制）　
★５・６カ月児　15日（月）
午後１時30分～２時40分。
★７・８カ月児　19日（金）
午後１時30分～２時45分。
★９カ月児～１歳６カ月児

　22日（月）午前10時30分
～11時30分。
★ダイジェスト版　20日

（土）午前10時30分～正午。
５カ月児～１歳６カ月児。
◆歯っぴい　はみがき教
室（予約制）　歯みがき準
備期編　２日（火）午前10
時～11時。８カ月児～１歳
０カ月児。
◆産後ルーム「ママはぐ」
（予約制）　赤ちゃんとの
触れ合い遊びや産後体操
などをします。８日（月）・
26日（金）、午前10時～午
後１時30分。４カ月未満の
乳児がいる初産婦で、育
児に不安がある方ら、各
20組（先着順）。500円。
◆産後メンタルヘルス（予

約制）　24日（ 水 ）午 後。
臨床心理士による個別相
談。不安や焦りなどの症
状が２週間以上続き、育
児や生活に支障があり、
主治医のいない方または
家族３組（先着順）。
◆乳児の個別健康診査　
実施医療機関へ直接お申
し込みください。４カ月
児・８～10カ月児。実施
医療機関の一覧表は、市
ウェブまたは保健セン
ターにあります。
◆育児相談　身体計測や
生活・歯の衛生・食事・
母乳などの育児相談。
３日・17日・24日の水曜日、 
午前９時30分～10時30分 
受け付け。

4４ 月

広告

健
康
と
福
祉

応
募
方
法
は

４
面　
　
　

着
順
）。

募
　
電
話
で
、
健
康
課
☎
55
―
２

１
１
１
へ
。

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
取
り
組

む「
通
い
の
場
」説
明
会

　
補
助
金
の
交
付
を
希
望
す
る
団

体
が
対
象
の
説
明
会
で
す
。

　
４
月
25
日（
木
）午
前
10
時
～
11

時
30
分
。
本
館
３
階
303
会
議
室
。

募
　
電
話
で
、
４
月
22
日（
月
）ま

で
に
、
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課
☎

20
―
８
２
１
７
へ
。

腹
囲
マ
イ
ナ
ス
教
室

　
４
月
26
日
～
７
月
５
日
の
金
曜

日
、
全
６
回
、
午
前
10
時
～
11
時

30
分
。
保
健
セ
ン
タ
ー
。
市
内
在

住
・
在
勤
で
医
師
か
ら
運
動
制
限

を
受
け
て
い
な
い
方
25
人（
選

考
）。
１
０
０
０
円
。

募
　
電
話
で
、
４
月
11
日（
木
）ま

で
に
、健
康
課
☎
55
―
２
１
１
１
へ
。

心
身
障
が
い
者
福
祉
手
当
の

届
け
出
を
忘
れ
ず
に

　
４
月
は
心
身
障
が
い
者
福
祉

手
当
の
振
り
込
み
月
で
す
。
受

給
者
本
人
が
転
出
・
死
亡
・
施

設
入
所
し
て
受
給
資
格
が
消
滅

し
た
り
、
振
込
口
座
を
変
更
し

た
り
す
る
場
合
は
、
届
け
出
て

く
だ
さ
い
。

問　　　　　　
　
障
が
い
福
祉
課
☎
21
―
８
７

７
４特

別
障
が
い
者
手
当
な
ど
の

受
給
申
請
と
手
当
額
の
変
更

　
重
度
の
障
が
い
が
あ
る
方
が
対

象
で
す
。
身
体
障
が
い
者
手
帳
な

ど
が
な
く
て
も
申
請
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
４
月
１
日
か
ら
、
特
別

障
が
い
者
手
当
・
障
が
い
児
福
祉

手
当
・
経
過
的
福
祉
手
当
の
月
額

が
変
わ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

特
別
障
が
い
者
手
当
　
①
常
に
特

別
な
介
護
を
必
要
と
す
る
障
が
い

が
２
つ
以
上
あ
る
②
肢
体
不
自

由
・
内
部
機
能
・
知
的
・
精
神
な

ど
の
障
が
い
が
あ
り
①
と
同
程
度

以
上
で
、
現
在
３
カ
月
以
上
入
院

し
て
い
な
い
20
歳
以
上
の
方
。

障
が
い
児
福
祉
手
当
　
常
に
特
別

な
介
護
を
必
要
と
す
る
障
が
い
が

あ
り
、
障
が
い
を
支
給
事
由
と
す

る
他
の
公
的
年
金
を
受
け
て
い
な

い
20
歳
未
満
の
方
。

問　　　　　　
　
障
が
い
福
祉
課
☎
21
―
８
７

７
４市

民
病
院
の
職
員

　
理
学
療
法
士
１
人（
選
考
）。
理

学
療
法
士
免
許
を
お
持
ち
の
方
。

病
院
見
学
は
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
応
募
方
法
な
ど
、
詳
し
く

は
市
民
病
院
ウ
ェ
ブ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問　　　　　　
　
病
院
総
務
課
☎
32
―
０
０
１
５

崇
善
公
民
館
と

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
が
移
転
し
ま
す

　崇善公民館・市民活動センター複合施設
（見附町１―８）の完成に伴い、両施設が４月１
日（月）に移転します。
　移転準備のため、市民活動センターは 
３月24日（日）～31日（日）に休館します。詳
しくはお問い合わせください。

問　　　　　　　中央公民館☎34―2111
協働推進課☎21―７５３４

１階が崇善公民館、２階が市民活動セン
ターの複合施設です

イメージ

　国民年金保険料を納めることが困難な場合、保険料の免除や
猶予（学生の方は学生納付特例）を申請できます。
①過年度分も申請　納付期限から 2年を経過していない期間（申請
時点から 2年 1カ月前までの期間）もさかのぼって申請できます。

②年度毎に申請書が必要　１枚の申請書で申請できるのは７月から
翌年６月まで（学生納付特例は４月から翌年３月まで）の１年度分です。
複数年度の申請を希望される場合は年度毎に申請書の提出が必要です。

③過去の所得で審査　申請する年度の前年所得に基づき審査します。
申請者本人の他に世帯主や配偶者の所得審査もありますので、本人所
得が少ない場合でも承認されない場合があります（学生納付特例の審
査対象は学生本人に限ります）。

　平塚年金事務所　〒254-8563　平塚市八重咲町8-2
　☎0463-22-1515( 代表）　音声番号2番

を国 民 金 保 険年 料 免除できます
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広告

ア
ー
ト
21
油
彩
画
展

　

会
員
が
、
絵
画
教
室
で
学
ん
だ

技
術
を
生
か
し
た
作
品
を
展
示
し

ま
す
。

　

３
月
26
日（
火
）～
31
日（
日
）、

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

（
26
日
は
１
時
か
ら
、
31
日
は
４

時
ま
で
）。
美
術
館
。

問　　　　　　　

ア
ー
ト
21
の
伊
藤
☎
55
―
０

０
０
５

オ
ク
ト
ア
ト
リ
エ
大
き
な
作

品
展

　

20
号
以
上
の
大
き
な
絵
画
を
展

示
し
ま
す
。

　

３
月
17
日（
日
）ま
で
、
午
前
11

時
～
午
後
６
時（
17
日
は
４
時
ま

で
）。
元
麻
布
ギ
ャ
ラ
リ
ー
平
塚

（
明
石
町
１
―
１
）。

問　　　　　　　

オ
ク
ト
ア
ト
リ
エ
の
若
林
☎

34
―
１
０
９
８

ギ
タ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　

ク
ラ
シ
ッ
ク
ギ
タ
ー
で
、
さ
ま

ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の
曲
を
演
奏
し

ま
す
。

　

４
月
13
日（
土
）午
後
２
時
～
４

時
。
中
央
公
民
館
。

問　　　　　　　

ギ
タ
ー
ガ
ー
デ
ン
湘
南
の
磯

前
☎
33
―
３
５
４
８

高
橋
美
恵
子
個
展

　

油
彩
画
・
水
彩
画
・
ア
ク
リ
ル

画
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

　

３
月
26
日（
火
）～
31
日（
日
）、

午
前
11
時
～
午
後
６
時（
26
日
は

３
時
か
ら
、
31
日
は
５
時
ま
で
）。

元
麻
布
ギ
ャ
ラ
リ
ー
平
塚（
明
石

収
集
業
務
の
一
部
を
民
間
に

委
託
し
ま
す

　
①
粗
大
ご
み
・
せ
ん
定
枝
の

予
約
受
け
付
け
と
収
集
運
搬
②

ペ
ッ
ト
な
ど
の
小
動
物
焼
却
処

理
の
受
け
付
け
と
収
集
運
搬
を
、

４
月
１
日（
月
）か
ら
民
間
事
業

者
に
委
託
し
ま
す
。
ま
た
、
受

け
付
け
の
電
話
番
号
も
変
更
し

ま
す
。
ペ
ッ
ト
を
持
ち
込
む
場

合
は
、
こ
れ
ま
で
と
同
様
に
小

動
物
焼
却
場
へ
。

事
業
者
名　

神
奈
川
環
境
開
発
株

式
会
社

電
話
番
号　

①
☎
24
―
１
６
１
０

②
☎
55
―
６
６
５
０

問　　　　　　　

収
集
業
務
課
☎
21
―
８
７
９
６

固
定
資
産
評
価
額
な
ど
の
縦
覧

　

土
地
や
家
屋
の
評
価
額
な
ど
を

確
認
で
き
ま
す
。
４
月
１
日（
月
）

～
５
月
31
日（
金
）。
本
館
2
階
の

固
定
資
産
税
課
。
次
の
方
に
限
り

ま
す
。①
固
定
資
産
税
の
納
税
者
、

同
一
世
帯
の
親
族（
本
人
確
認
が

で
き
る
運
転
免
許
証
な
ど
を
持

参
）②
納
税
者
か
ら
委
任
を
受
け

た
代
理
人（
委
任
状
ま
た
は
同
意

書
と
、
代
理
人
の
本
人
確
認
が
で

き
る
運
転
免
許
証
な
ど
を
持
参
）。

問　　　　　　　

固
定
資
産
税
課
☎
21
―
８
７

６
８窓

口
が
移
転
し
ま
す

　

市
民
セ
ン
タ
ー
の
解
体
に
伴

い
、
文
化
・
交
流
課
文
化
振
興
担

当
の
事
務
所
が
、
３
月
25
日（
月
）

に
本
館
７
階
に
移
転
し
ま
す
。

問　　　　　　　

文
化
・
交
流
課
☎
32
―
２
２

３
５湘

南
ひ
ら
つ
か
ふ
れ
あ
い

マ
ー
ケ
ッ
ト
　
朝
市

　

新
鮮
な
野
菜
や
花
、
パ
ン
や
惣

菜
、
干
物
や
湘
南
ひ
ら
つ
か
名
産

品
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。今
回
は
、

買
い
物
を
す
る
と
き
の
ス
タ
ン
プ

カ
ー
ド
の
ポ
イ
ン
ト
が
３
倍
に
な

り
ま
す
。

　

３
月
24
日（
日
）午
前
６
時
45
分

～
８
時
。
雨
天
決
行
。
平
果
地
方 

卸
売
市
場（
四
之
宮
１
―
７
― 

町
１
―
１
）。　

問　　　　　　　

元
麻
布
ギ
ャ
ラ
リ
ー
平
塚
☎

22
―
７
６
２
５

湘
南
市
民
美
術
小
品
展

　

個
人
の
自
由
な
表
現
を
尊
重
し

た
美
術
展
で
す
。

　

３
月
26
日（
火
）～
31
日（
日
）、

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時（
26

日
は
１
時
か
ら
）。
美
術
館
。

問　　　　　　　

湘
南
市
民
美
術
会
の
島
崎
☎

33
―
６
４
７
７

高
齢
者
軟
式
野
球
体
験
会

　
一
緒
に
野
球
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

　

４
月
11
日
と
18
日
の
木
曜
日
、

午
前
９
時
30
分
～
正
午
。
小
雨
決

行
。
大
神
ス
ポ
ー
ツ
広
場（
大
神

３
４
５
０
）。

問　　　　　　　

平
塚
マ
ス
タ
ー
ズ
の
塩
野
☎

０９０
―
９
３
１
８
―
３
６
１
４

１
）。

問　　　　　　　

産
業
振
興
課
☎
21
―
９
７
５
８

市
民
プ
ラ
ザ
物
販
コ
ー
ナ
ー

の
愛
称
を
決
定

　

市
民
プ
ラ
ザ
物
販
コ
ー
ナ
ー
の

愛
称
が
、「
み
な
く
る
平
塚
」に
決

定
し
ま
し
た
。
４
月
１
日（
月
）か

ら
の
愛
称
使
用
を
記
念
し
て
、
同

コ
ー
ナ
ー
で
４
月
1
日
～
14
日

（
日
）に
500
円
以
上
買
い
物
を
し
た

方
に
粗
品
を
配
り
ま
す
。
各
日
10

人（
当
日
先
着
順
）。

問　　　　　　　

市
観
光
協
会
☎
20
―
５
１
１
０

市
民
提
案
型
協
働
事
業
の
説

明
会

　

４
月
13
日（
土
）午
後
２
時
～
４

時
。
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
見
附

町
１
―
８
）。
市
民
活
動
団
体
に

参
加
し
て
い
る
方
。

問　　　　　　　

協
働
推
進
課
☎
21
―
７
５
３
４

総
合
公
園
の
屋
外
ト
イ
レ
を

改
修
し
ま
す

　

３
月
中
旬
～
７
月
中
旬
に
、

大
池
西
側
の
ト
イ
レ
と
、
ふ
れ

あ
い
動
物
園
ポ
ニ
ー
売
店
横
の

ト
イ
レ
を
改
修
し
ま
す
。
期
間

中
は
ト
イ
レ
が
使
用
で
き
な
く

な
る
ほ
か
、
ト
イ
レ
付
近
な
ど

の
園
路
の
一
部
が
狭
く
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

問　　　　　　　

総
合
公
園
管
理
事
務
所
☎
35

―
２
２
３
３

お
知
ら
せ

新鮮な野菜が並びます

実施日 　　会場・時間
午前 午後

4/８（月） 旭第一公園
９時3０分～１０時

五領ケ台公園
１０時3０分～１１時

山王山公園
１時３０分～２時

万田貝殻坂公園
２時30分～3時

4/9（火） 城島公民館
９時３０分～１0時

王御住公園
10時３０分～１１時10分

吉沢公民館
１時2０分～５０分

土屋多目的広場
２時２０分～4０分

4/10（水） 須賀夕映え公園
９時３０分～50分

三島公園
10時２０分～50分

馬入児童公園
１時３０分～２時

八幡公民館
２時3０分～３時

4/11（木） 南原公民館
９時３０分～１０時

大久保公園
１０時3０分～１１時

見附台公園
１１時30分～１２時

豊田公民館
１時2０分～２時

金田公民館
２時３０分～３時20分

4/12（金） 横内公民館
９時３０分～１0時10分

四之宮公園
１０時4０分～１１時1０分

田村宮の前公園
１時３０分～２時

大神公民館
２時３０分～３時

4/15（月） 月見公園
９時３０分～１０時

桃浜公園
１０時3０分～１１時1０分

松が丘公民館
１時３０分～２時

真土大塚山公園
２時３０分～３時10分

4/16（火） なでしこ公民館
９時３０分～１０時

松風公園
１０時3０分～１１時

金目公民館
１時３０分～２時10分

真田公園
２時5０分～３時10分

4/17（水） 旭北公民館
９時３０分～１０時20分

徳延公園
１０時5０分～１１時１０分

狂犬病の予防注射をしましょう

　生後91日以上の犬を飼っている方は、予防注射を受けさせてください。動物病院でも受け
付けています。通知はがき・愛犬手帳。３,６００円、初めて登録する犬は６,６００円。

問　　　　　環境保全課☎23―９969
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●配布のお問合せは、ミッド 0120-350311（月〜金曜日、午前9時30分〜午後5時）

　NBCテロ災害に備える対応連
携訓練が２月１５日、平塚競輪場
でありました。
　核・生物・化学物質による特
殊災害を表すNBC災害。会場に
は防護服に身を包んだ消防士や
医師ら157人が集結し、テロ発
生時の対応を確認しました。

　皆さんは貯金をしていますか。
こつこつ貯めたお金が奪われて
しまう詐欺が起こっています。
　「あなたのクレジットカードが
偽造され、使用されそうになっ
たが、不審に思い、止めた。預
金を守るために銀行協会に連絡
して」と百貨店から電話があり、
教えられた連絡先に電話すると
「キャッシュカードを交換する必
要がある。担当にカードを渡し、
本人確認のため、暗証番号を伝
えて」と指示され、応じた。後日、
預金が全て引き出されたことが
発覚……といった詐欺被害が多

発しており、同様の電話があっ
たと市消費生活センターにも相
談が寄せられています。
　警察などをかたり、連絡がく
る場合もあります。他人にキャッ
シュカードを渡したり、暗証番
号を教えたりしないでください。

　春は、何となく倦
けん
怠
たい
感
かん
や疲労

感が続くなど、体調を崩しやす
い時期です。原因は、人間関係
など社会環境の変化と、寒暖差
や気圧の変動による自律神経の
乱れの二つが考えられます。
　体調管理には、食事の内容や

生活のペースを保つと良いで
しょう。休日は遅くまで布団に
入っていたくなりますが、平日
の起床時間との差を2時間以内
にすることで、休み明けの起床
が楽になります。
　また、脳内の血のめぐりを良
くする成分にＧ

ギヤバ
ＡＢＡがあります。

脳に酸素や栄養が運ばれると働
きが活発になり、すっきりとし
た気分となります。ＧＡＢＡは湘南
ひらつか特産品でもあるトマト
に多く含まれます。食事にトマ
トを取り入れ、元気に季節の変
わり目を過ごしましょう。

問　消費生活センター
☎21−7530 問　健康課☎55−2111

カードを渡しちゃダメ！

賢い
くらし アップヘルス

い い ね Let,s

が ん ば れ

前売り券
　自由席大人3,300円、小・中学生・高
校生1,200円など。チケットは、梅屋・
コンビニエンスストアなどで販売。市
内の小学生は、ドリームパスポートを
使うと無料で観戦できます。

　　4月 6 日（土） 16：00  VS 磐田  BMWス

　毎年撮りに行っている渋田川の桜です！大
迫力の桜がとてもきれいで、はやりの「インス
タ映え」写真撮影にもってこいのスポット。４月
7日（日）には渋田川桜まつり（5面囲み）も開
かれるので、皆さんも出掛けてみては。（終）

問　秘書広報課☎21—8556

インスタ投稿者が見つけた

ベルマーレ 開幕戦白星発進

頭と体を活性化

 菓子展示会が２月１４日～１８日、
市民プラザでありました。
　市内の和菓子店で構成される
菓子商工組合が、和菓子に気軽
に親しんでもらいたいと、毎年
企画している同展示会。会場に
は、四季折々の草花や景色など
を表現した美しい和菓子がずら
りと並び、訪れた人は繊細な装
飾に見入っていました。

四季を感じて

豊かな音色を響かせる
　ひらつか市民合唱祭が３月3
日、中央公民館でありました。
　世代の垣根を越えてさまざま
な団体が出場する同合唱祭。巧
みな演奏と豪華な衣装で聴衆を
魅了する合唱団や、指揮者が途
中で踊りだす合唱団など、演出
もさまざま。合唱とパフォーマ
ンスの競演が、美しいハーモニー
とともに会場を包みました。

花巻の味覚をお届け

自慢の“逸品”を披露

　
納
付
に
は
、
便
利
な
口
座
振
替
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
市
内
の
郵
便
局

な
ど
で
申
し
込
め
ま
す
。

①
国
民
健
康
保
険
税（
第
10
期
）

②
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
第
9
期
）

③
介
護
保
険
料（
第
10
期
）

④
清
掃
し
尿
従
量
手
数
料（
第
12
期
）

⑤
清
掃
し
尿
定
額
手
数
料（
第
4
期
）

　
納
期
最
終
日
　
４
月
１
日（
月
）

問
①
保
険
年
金
課
☎
21
―
８
７
７
５

②
保
険
年
金
課
☎
21
―
９
７
６
８

③
介
護
保
険
課
☎
21
―
８
７
９
０

④
⑤
収
集
業
務
課
☎
21
―
８
７
９
６

次
回
納
期
の
市
税・手
数
料

　平塚逸品研究会が開く、逸品
おひろめ会が２月２８日、市役所
本館でありました。
　会場では、研究会の会員であ
る商店主が1年かけて磨きあげ
た品を披露しました。試食や
マッサージの実演などもあり、
700人近くの人が来場。自慢の
逸品を説明する商店主も来場者
も、とても楽しそうでした。

　認知症予防教室が2月19日、
中原公民館でありました。
　参加者は、「足踏みをしながら
数を数え、３の倍数の時は手も
叩く」といった、頭と体を一緒
に使うコグニサイズを体験しま
した。一見簡単そうですが、やっ
てみるとなかなか難しいコグニ
サイズ。間違えても、楽しく続
けることがポイントだそうです。

テロに備えて訓練

　　3月17日（日） 17：00  VS 仙台  BMWス

　友好都市である岩手県花巻市
の物産と観光展が２月21日～24
日、市民プラザでありました。
　毎回大好評のキムチをはじ
め、名産のリンゴや漬物など郷
土色豊かな逸品が集まる同展。
甘酒の試飲や抽選会なども行わ
れ、にぎやかな雰囲気の中、名
産品を買い求める多くの人で活
気に満ちていました。

春の体調管理

　湘南ベルマーレの開幕戦が2月
23日、Shonan BMWスタジアム平塚
でありました。5年ぶりにチーム
に復帰した武富孝介選手が2ゴー
ルを挙げる活躍を見せ、2対0で勝
利。好スタートを切りました。


