
 

 

 

 

「エスカレーターでは 

左側でも右側でも 

手すりにつかまって 

立ち止まる必要がある

人がいます」  

❏けがや障がいなどで片側にしか立ち止まれない人がい
ます 

 エスカレーターでは、歩く人のために片側を空けて乗ることが長い間の習慣にな

っているようですが、骨折している、体にまひがある、手足が不自由である、足

腰が弱いなどの理由で、左側でも右側でも手すりにつかまってどちらか片側にし

か立つことができない人がいます。エスカレーターは立ち止まって乗り、歩かな

いようにしましょう。  

♡エスカレーターに乗って歩かないよう、 

皆さんのご理解とご協力をお願いします。 

♡皆さんの思いやりの気持ちと行動が、 

「こころのバリアフリー」につながります。 

H31.3 

平塚市  

障がい福祉課  

こころのバリアフリー 



☆☆みんなで思いやり☆☆ 
 

「ヘルプマーク」  

 

 

（実物は赤地に白色のマークで、札の大きさはタテ約 8.5 ㎝×ヨコ約 5.3 ㎝です。）  

 

 外見から分からなくても援助や配慮を必要としている方々が、周囲の方に配慮を

必要としていることを知らせることができるマークで、援助を得やすくなるよう、

東京都が作成したマークです。神奈川県でも平成 29 年３月からこのマークを導入

し、東京都と連携して普及に取り組んでいます。  

 

 

毎年１２月３日～９日は「障害者週間」です。 

障害のある人もない人も、お互いにその人らしさを認め合いながら、共に生き  

る社会をつくりましょう 

～障がいのある人もない人も、 

共に生き生きと生活するまちづくり～  

 

❤平成３１年の「障害者週間」は、１２月３日（火）～９日（月）です。❤ 


