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分補給
 　「お弁当の前に麦茶を飲もうね」。市立ひばり幼稚
園では楽しいお昼の時間を前に、園児たちに麦茶が
配られます。皆さんは、水分補給を心掛けていますか。
暑い夏を乗り切るために、適切に水分や栄養を補給
して、熱中症に負けない体を作りましょう。



令和元年７月19日発行
2

平塚市役所のウェブ　 平塚市 検索 　　募＝応募方法　問＝問い合わせ

　いよいよ夏本番を迎えます。暑さに慣れていないこの時期は熱中症に要注意。
しっかり対策して、安全に夏を過ごしましょう。

環
境
・
か
ら
だ
・
行
動
が
キ
ー
ワ
ー
ド

重
要
な
の
は
水
分
補
給
の
タ
イ
ミ
ン
グ

　
「
熱
中
症
の
予
防
方
法
や
症
状

な
ど
、
正
し
い
知
識
を
持
つ
こ
と

が
、
自
分
の
身
を
守
り
ま
す
」と

話
す
、
市
民
病
院
救
急
病
棟
の
鈴

木
多
恵
子
主
任
看
護
師
。
救
急
医

療
の
現
場
や
災
害
時
の
医
療
ニ
ー

ズ
な
ど
に
対
応
で
き
る
看
護
技
術

を
習
得
し
た
救
急
看
護
認
定
看
護

師
と
し
て
、
日
々
多
く
の
患
者
と

接
し
て
い
ま
す
。

　

鈴
木
看
護
師
は
、「
熱
中
症
対
策

で
注
目
す
べ
き
は『
環
境
・
か
ら

だ
・
行
動
』の
三
つ
で
す
。
こ
れ

ら
を
理
解
す
る
こ
と
が
予
防
の
第

一
歩
で
す
」と
強
調
し
ま
す
。
こ

の
い
ず
れ
か
に
問
題
が
生
じ
る

と
、
汗
や
皮
膚
の
温
度
で
体
温
調

節
が
う
ま
く
で
き
な
く
な
り
ま

「モニターから音がしたら、お部屋に入るんだよ」。
園児に暑さ対策を話す西浜園長（写真左）

す
。
す
る
と
、
体
温
が
上
昇
し
、

体
内
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
て
、
熱

中
症
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

　

昨
年
、
熱
中
症
で
市
民
病
院
を

受
診
し
た
患
者
の
中
で
、
特
に
高

齢
者
の
割
合
が
高
か
っ
た
と
振
り

返
る
鈴
木
看
護
師
。「
夜
に
な
っ
て

具
合
が
悪
く
な
っ
た
方
や
、
急
に

意
識
を
失
っ
て
倒
れ
た
方
な
ど
、

症
状
は
さ
ま
ざ
ま
で
し
た
。
高
齢

者
に
限
ら
ず
、
仕
事
を
し
て
い
る

現
役
世
代
や
、
日
差
し
の
下
で
ス

ポ
ー
ツ
を
し
て
い
た
子
ど
も
も
受

診
し
ま
し
た
。
熱
中
症
は
い
つ
誰

が
な
っ
て
も
お
か
し
く
あ
り
ま
せ

ん
。
人
ご
と
だ
と
思
わ
ず
、
年
齢

を
問
わ
ず
正
し
い
予
防
法
を
知
っ

て
ほ
し
い
で
す
」と
訴
え
ま
す
。

6月24日に旭南公民館で開かれた熱中症予防
教室で「人ごととは思わずに対策を」と注意喚
起する鈴木看護師

熱中症を予防して夏を快適に

熱 中 症 指 数 モ ニ タ ー で 子 ど も を 守 る

　

熱
中
症
の
予
防
に
必
要
な
の

は
、
①
部
屋
の
温
度
・
湿
度
を
把

握
し
て
、
エ
ア
コ
ン
や
扇
風
機
な

ど
を
活
用
し
た
り
、
す
だ
れ
や
グ

リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
で
直
射
日
光
を

遮
っ
た
り
し
て
、
過
ご
し
や
す
い

環
境
を
整
え
る
こ
と
。
②
バ
ラ
ン

ス
の
取
れ
た
食
事
と
じ
ゅ
う
ぶ
ん

な
睡
眠
、
休
養
で
暑
さ
に
負
け
な

い
体
を
作
る
こ
と
。
そ
し
て
、
③

日
傘
や
帽
子
を
使
っ
た
り
、
暑
さ

に
負
け
な
い
体
を
作
る
た
め
に
筋

力
ア
ッ
プ
の
運
動
を
し
た
り
と
、

身
を
守
る
た
め
の
行
動
を
す
る
こ

と
、
の
3
点
で
す
。

　

中
で
も
、「
熱
中
症
に
な
ら
な
い

た
め
に
は
水
分
と
塩
分
を
こ
ま
め

に
補
給
す
る
こ
と
が
と
て
も
重
要

で
す
。
多
く
の
方
が
意
識
し
て
い

る
と
思
い
ま
す
が
、
ど
の
タ
イ
ミ

ン
グ
で
摂
取
す
る
の
が
効
果
的
か

を
知
っ
て
い
る
方
は
少
な
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
」と
危
惧
し
ま
す
。

乾
き
の
サ
イ
ン
に
気
付
く

　

熱
中
症
予
防
で
は「
喉
が
渇
く

前
に
水
分
を
取
ろ
う
」と
よ
く
耳

に
し
ま
す
。「
乾
き
の
状
態
を
知
る

目
安
と
し
て
、
30
秒
間
口
を
閉
じ

て
、
唾
液
を
た
め
て
み
て
く
だ
さ

い
。唾
液
が
た
ま
ら
な
か
っ
た
り
、

飲
み
込
め
な
か
っ
た
り
し
た
ら
、

水
分
不
足
の
サ
イ
ン
で
す
。
そ
こ

で
一
口
で
い
い
の
で
水
分
を
取
っ

て
く
だ
さ
い
」と
促
し
ま
す
。

　

水
分
は
一
度
に
た
く
さ
ん
取
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
150
㍉
㍑
ほ

ど
を
こ
ま
め
に
摂
取
す
る
と
効
果

的
で
す
」と
解
説
す
る
鈴
木
看
護

師
。「
水
分
は
寝
て
い
る
間
に
も
失

わ
れ
ま
す
。
起
き
て
す
ぐ
に
、
塩

分
を
含
む
水
を
コ
ッ
プ
１
杯
程
度

取
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。
ス
ポ
ー

ツ
ド
リ
ン
ク
が
最
適
で
す
が
、
糖

分
や
塩
分
制
限
の
あ
る
方
は
、
カ

ロ
リ
ー
を
含
ま
ず
、
ミ
ネ
ラ
ル
豊

富
な
麦
茶
が
適
し
て
い
ま
す
。
塩

分
制
限
の
あ
る
方
で
も
熱
中
症
対

策
用
の
あ
め
な
ど
は
、
塩
分
量
を

把
握
し
や
す
い
た
め
有
効
活
用
し

て
く
だ
さ
い
」と
呼
び
掛
け
ま
す
。

　

体
力
を
過
信
し
な
い
こ
と
も
重

要
で
す
。「
私
は
大
丈
夫
だ
と
い
う

考
え
は
や
め
、
常
に
注
意
を
払
っ

て
く
だ
さ
い
。家
族
や
友
人
な
ど
、

周
囲
の
人
と
気
を
配
り
合
っ
て
ほ

し
い
で
す
。
体
調
に
異
変
を
感
じ

た
ら
、
ま
ず
は
か
か
り
つ
け
医
に

相
談
で
き
る
よ
う
、
連
絡
先
を
携

帯
す
る
な
ど
、
自
分
で
で
き
る
予

防
策
・
対
応
策
を
知
っ
て
、
夏
を

安
全
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
」。

　園庭を走り回る園児たちを見つめる、
市立ひばり幼稚園の西浜馨

かおる

園長。腕に
は、本年度から市内の幼稚園や小・中学
校で使い始めた、熱中症指数モニターを
付けています。
　このモニターは、WBGTという暑さ指数
を図るためのもの。湿度と日射などの熱
環境、そして気温から熱中症の危険度を
測定します。
　「今までは、危険な暑さかどうかを感
覚で判断していましたが、今ではモニ
ターで目で見て確認できます。より安全
に園児たちを見守ることができるように
なりました」と笑顔を見せる西浜園長。
指数が警戒レベルに達すると、アラーム
が鳴りモニターが点滅。周囲にも知らせ
ることができます。「最初は腕に何を付け
ているのか不思議がっていた保護者も、

今では『今日は何度でしたか』とモニター
を信頼しているようですよ」とほほ笑み
ます。
　同園では日常的に、園児に熱中症の対
応方法を指導しています。「これからも園
児の安全を守るため、適切に管理と指導
を続けます」と西浜園長は話します。
　暑さ指数は環境省ウェブなどで確認で
きます。皆さんも熱中症対策に取り入れ
てみてはいかがでしょうか。

自
宅
で
の
熱
中
症
に
要
注
意

　昨年、全国で被害が多発した熱中症。平塚
市でも100件近い救急搬送がありました。今年
もすでに6件（７月11日現在）の搬送があります。
人ごととは思わずに、予防対策を入念に。

※公衆出入…公共施設や商業施設など多数の人が集う場所

画
面
上
部
が
暑
さ
指
数（
Ｗ
Ｂ
Ｇ
Ｔ
）。

31
以
上
に
な
る
と「
危
険
」で
す

5
月

6
月

7
月

8
月

9
月

１件 １件

３５件

５６件

６件

公衆出入（屋外）１１件
公衆出入（屋内）１２件

路上１８件
仕事場１９件

自宅２８件

平成３０年度
場所別の
搬送件数

平成３０年度
月別の
搬送件数

教育施設６件
その他５件
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夏
の
元
気
は
食
事
か
ら

平
塚
野
菜
を
ス
イ
ー
ツ
で

　
「『
熱
中
症
予
防
の
た
め
に
水

分
補
給
を
欠
か
さ
ず
に
』、
多

く
の
方
が
意
識
し
て
い
る
と
思

い
ま
す
が
、
見
落
と
さ
れ
が
ち

な
の
が
毎
日
の
食
事
か
ら
摂
取

す
る
水
分
で
す
」と
話
す
健
康

課
の
伊
藤
淑と

し
え江
主
査
。

食
事
で
も
水
分
補
給
を

　

飲
み
物
で
の
水
分
補
給
も
大

切
で
す
が
、
１
日
に
必
要
な
水

分
の
３
分
の
１
程
度
は
食
事
か

ら
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
例

え
ば
、
白
飯
に
も
炊
飯
時
の
水

分
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
し
、
野

菜
や
果
物
な
ど
は
、
食
物
そ
の

も
の
に
水
分
を
多
く
含
ん
で
い

ま
す
。「
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食

事
を
３
食
き
ち
ん
と
食
べ
れ

ば
、
１
日
で
１
㍑
程
度
の
水
分

を
食
事
か
ら
取
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
熱
中
症
や
夏
バ
テ
に
強

い
体
を
作
る
に
は
、
毎
日
の
食

事
も
大
切
に
し
て
く
だ
さ
い
」

と
話
し
ま
す
。

　

１
日
の
ス
タ
ー
ト
と
な
る
朝

食
は
特
に
重
視
し
ま
し
ょ
う
。

「
忙
し
い
朝
は
、
つ
い
つ
い
パ

ン
だ
け
、
お
に
ぎ
り
だ
け
、
と

い
っ
た
炭
水
化
物
の
み
の
メ

ニ
ュ
ー
に
な
り
が
ち
で
す
ね
。

そ
こ
に
野
菜
や
果
物
を
プ
ラ
ス

し
て
く
だ
さ
い
。お
薦
め
は
、具

だ
く
さ
ん
の
お
み
そ
汁
や
ス
ー

プ
で
す
。
冷
た
く
し
て
飲
ん
で

も
良
い
で
す
ね
。
ま
た
、
タ
ン

パ
ク
質
が
豊
富
な
魚
や
肉
、卵
、

豆
腐
に
乳
製
品
な
ど
も
ぜ
ひ
取

り
入
れ
た
い
食
品
で
す
」。

夏
の
か
ら
だ
に
夏
野
菜

　

こ
の
時
期
の
食
卓
に
並
ぶ
野

菜
と
し
て
、
ト
マ
ト
や
キ
ュ
ウ

リ
、
ナ
ス
な
ど
の
夏
野
菜
を
思

い
浮
か
べ
る
方
も
多
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。「
夏
場
に
旬

を
迎
え
る
野
菜
に
は
、
水
分
や

ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
夏
の
体
に
最
適

な
成
分
が
豊
富
に
含
ま
れ
て
い

ま
す
。
キ
ュ
ウ
リ
な
ど
は
加
熱

し
な
く
て
も
、
そ
の
ま
ま
食
べ

ら
れ
る
と
こ
ろ
も
い
い
で
す

ね
」と
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

　

平
塚
は
ト
マ
ト
や
キ
ュ
ウ
リ

の
生
産
が
盛
ん
で
、
新
鮮
野
菜

が
身
近
な
ま
ち
。「
ト
マ
ト
は
色

も
き
れ
い
で
最
近
は
酸
味
が
少

な
い
品
種
が
多
く
、
小
さ
い
子

ど
も
で
も
食
べ
や
す
く
な
っ
て

い
ま
す
。
キ
ュ
ウ
リ
も
お
や
つ

感
覚
で
か
じ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
赤
ち
ゃ
ん
も
離
乳
食
の
中

期
以
降
は
、
生
野
菜
を
少
し
ず

つ
取
り
入
れ
て
も
大
丈
夫
で
す

よ
。
大
人
も
子
ど
も
も
、
野
菜

を
含
む
食
事
を
３
食
し
っ
か
り

と
食
べ
て
、
夏
に
負
け
な
い
体

を
作
り
ま
し
ょ
う
」と
伊
藤
主

査
は
呼
び
掛
け
ま
す
。

　
熱
中
症
に
負
け
な
い
体
を
作
る
た
め
に
食
べ
た
い
平
塚
産
の

ト
マ
ト
や
キ
ュ
ウ
リ
を
使
っ
た
ひ
ん
や
り
ス
イ
ー
ツ
が
あ
る
の

を
知
っ
て
い
ま
す
か
。
甘
い
も
の
の
取
り
す
ぎ
は
要
注
意
で
す

が
、
平
塚
野
菜
を
使
っ
た
ス
イ
ー
ツ
で
、
ち
ょ
っ
と
一
息
入
れ

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

ごはん、豚肉生姜焼き、トマトサラ
ダ、キュウリの酢の物と、主食・主
菜・副菜のバランスのとれた１食
のモデル。食事に、１・２品の野菜
のメニューを追加して水分と栄養
を補給しましょう

「
夏
野
菜
を
効
果
的
に
摂
取
し
て
、

熱
中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
」と

伊
藤
主
査

野
菜
を
食
べ
て
ク
ー
ル
ダ
ウ
ン

ひ
ん
や
り
・
さ
っ
ぱ
り

　「私たちは地産地消をモットーにしたメニューを提供していま
す。３年前、夏に向けた新しいスイーツを開発しようとしましたが、
平塚には夏に旬を迎える果物があまりなかったんです。そこで、
趣向を変えて、野菜に目を向けました」と開発時を振り返る店長
の相原未

み
沙
さ
さん。

　一番のこだわりは、素材の味を生かすこと。キュウリの風味を
損なわないように、シロップに加えるのは砂糖のみ。原料のキュ
ウリは、曲がっているB級品も積極的に利用しています。「シロッ
プにすれば味は変わりません。野菜のロスの削減に貢献できれば」
と思いを語る相原さん。「湘南平は平塚屈指の名所です。地元の人
は気軽に、遠くから遊びに来た人には平塚の思い出に、ぜひ景色
と一緒に、かき氷を味わってほしいです」と期待を込めます。

①シロップはとろりと濃厚、爽やかな風味
②小豆とクリーム、キュウリのシロップ漬けをトッピング。
　このボリュームで600円
③「お店は眺望も醍醐味です」と話す相原さん

　市の特産品に選ばれている平塚のトマト。スイーツとして食べ
るイメージの少ない野菜ですが、同店では人気のメニューです。
「今年はトマトはまだ無いの？」と楽しみにしてくれている常連客
の方もいるんですよ」と同店の上田大貴さんは笑顔を見せます。
　旬な野菜や果物にこだわったジェラートが並ぶ店頭で「これか
らの季節は、枝豆もお薦めです。平塚産の生乳を使ったソフトク
リームも人気がありますよ」と話す上田さん。
　同店があるあさつゆ広場は今年初めて、涼しさを共有する市の
クールシェアスポットに登録。「期間中は『クールシェアに来た』と
言っていただければ、ソフトクリームを50円引きで提供します。
地場産の素材で作った冷たいスイーツを食べて、夏を乗り切りま
しょう」と笑顔を見せます。

湘南トマトジェラート キュウリ金時かき氷
あさつゆ広場あさつゆ工房 湘南平展望レストランF

フ ラ ツ ト

lat
寺田縄424−１☎59ー８３０４ 万田790☎67ー9887

①平塚産の生乳と湯むきしたトマトをピューレしてジェラートマシーンへ
②ジェラートはカップとコーンが選べます。シングルは300円
③「トマトの酸味が抜群に美味しいね」。購入した人にも大好評です

問
　
健
康
課
☎
55
ー
２
１
１
１

③ ③

① ①② ②
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平塚市役所のウェブ　 平塚市 検索 　　募＝応募方法　問＝問い合わせ         ＝手話通訳あり

広報紙をより良いものとするために市ウェブでアンケートを実施しています。ご意見をお寄せください。
右の2次元バーコードからアンケートページにアクセスできます。

■募＝応募方法
　（応募が必要です）
　問＝問い合わせ
■必要事項とある場合、
　郵便番号・住所・氏名
　（ふりがな）・電話番号
　をご記入ください。
■市役所への郵便物は、
　〒254―8686平塚市役所
　○○課で届きます。
■募集開始日の記載がない場合、
　7月2２日（月）午前8時30分から、
　受け付けます。
■メールの応募の場合 @以下に
　city.hiratsuka.kanagawa.jp
　を付けてください。

応 募 方 法

郵送･ファクス･
メールイベント名

郵便番号
住所
全員の氏名
電話番号
その他の事項

イベント名
郵便番号
住所
全員の氏名
電話番号
その他の事項

往復はがき

返 信 往 信

記　入　例

住 

所氏 

名

松原
分庁舎

福祉会館

中央公民館

市役所本館
教育会館

青少年会館（青少年相談室）
中央図書館

美
術
館

八幡山
公園

総合公園

勤労会館
ひらつか
サン・ライフ
アリーナ

保健センター（健康課）

別館

市民プラザ

旧横浜ゴム
平塚製造所記念館

博物館

JR平塚駅

駅前市民
窓口センター

まちづくり財団

文化
公園

市民活動センター

豊原分庁舎
（消防仮庁舎）

募
　
　
集

応
募
方
法
は

下
段　
　
　

広告

住
居
表
示
審
議
会
の
市
民
委
員

　

任
期
は
10
月
１
日（
火
）か
ら
２

年
間
。
次
の
条
件
を
全
て
満
た
す

方
２
人（
選
考
）。
①
市
内
に
１
年

以
上
在
住
②
10
月
１
日
現
在
、
高

校
生
を
除
く
18
～
75
歳
③
平
日
に

開
く
審
議
会
に
出
席
で
き
る
④
市

の
ほ
か
の
審
議
会
な
ど
の
委
員
で

な
い
、
な
ど
。
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募　

本
館
６
階
の
都
市
整
備
課
☎

21
―
８
７
８
３
に
あ
る
申
込
書
に

800
字
程
度
の
応
募
動
機
を
添
え

て
、本
人
が
直
接
、7
月
19
日（
金
）

〜
８
月
19
日（
月
）に
、
同
課
へ
。

マ
マ
の
た
め
の
日
赤
幼
児
安

全
法
短
期
講
習
会

　

水
曜
日
、
午
前
11
時
～
正
午
。

保
健
セ
ン
タ
ー
。
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
中
学
生
を
除
く
15
歳

以
上
の
方
、
各
20
人（
先
着
順
）。

③
④
は
、
大
判
の
ハ
ン
カ
チ
・
パ

ン
テ
ィ
ー
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
。
保
育

も
あ
り
ま
す
。

　

①
救
命
手
当
コ
ー
ス　

９
月
４

日
②
災
害
時
の
乳
幼
児
支
援
コ
ー

ス　

10
月
２
日
③
応
急
手
当
コ
ー

ス　

11
月
６
日
④
病
気
と
け
が

コ
ー
ス　

12
月
４
日
。

募　

電
話
で
、
７
月
22
日（
月
）午

前
９
時
30
分
か
ら
、
健
康
課
☎
55

―
２
１
１
１
へ
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

は
じ
め
て
の
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

　

生
演
奏
を
鑑
賞
し
ま
す
。

　

８
月
31
日（
土
）午
後
２
時
開

演
。
中
央
公
民
館
。
市
内
在
住
・

在
学
の
小
学
生
と
家
族
700
人（
先

着
順
）。
２
歳
以
下
の
幼
児
は
膝

上
で
の
鑑
賞
に
な
り
ま
す
。

募　

参
加
人
数
・
全
員
の
必
要
事

項
・
年
齢
を
、
往
復
は
が
き（
１

枚
に
つ
き
、
５
人
ま
で
）で
、
７

月
19
日（
金
）か
ら
、
ま
ち
づ
く
り

財
団
文
化
事
業
課
☎
32
―
２
２
３

７
へ
。

Ｃコ

ツ

コ

ツ

Ｏ
２
Ｃ
Ｏ
２
プ
ラ
ン
に
参

加
し
ま
せ
ん
か 

　

二
酸
化
炭
素
の
排
出
を
減
ら
す

た
め
に
市
が
提
案
す
る
行
動
プ
ラ

ン
で
す
。
９
月
20
日（
金
）ま
で
に

宣
言
書
を
提
出
し
た
方
の
中
か

ら
、抽
選
で
景
品
を
差
し
上
げ
ま
す
。

募　

各
公
民
館
や
市
ウ
ェ
ブ
な
ど

に
あ
る
案
内
用
紙
か
ら
取
り
組
み

メ
ニ
ュ
ー
を
選
び
、
宣
言
書
を
、
郵

送
・
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
直
接
、
本

館
５
階
の
環
境
政
策
課
☎
21
―
９

７
６
２

21
―
９
６
０
３
へ
。市
ウ
ェ 

ブ
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す
。

鎌
倉
彫
を
体
験
し
よ
う

　

８
月
５
日（
月
）午
後
１
時
～
５

時
。
ひ
ら
つ
か
サ
ン
・
ラ
イ
フ
ア

リ
ー
ナ
。
小
学
校
４
年
生
以
上
の

方
20
人（
先
着
順
・
小
学
生
は
保

護
者
同
伴
）。
500
円
。
室
内
履
き
・

雑
巾
・
持
ち
帰
り
用
の
袋
。汚
れ
て

も
よ
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

募　

電
話
ま
た
は
直
接
、
７
月
22

日（
月
）午
前
９
時
か
ら
、
中
堂
246

―
１
馬
入
ふ
れ
あ
い
公
園
管
理
事

務
所
☎
25
―
０
０
１
１
へ
。

女
性
の
た
め
の
囲
碁
入
門
教
室

　

９
月
５
日
～
12
月
５
日
の
木
曜

日
、全
12
回
、午
前
10
時
～
正
午
。ま

ち
づ
く
り
財
団
。
７
回
以
上
参
加

で
き
る
、
囲
碁
を
全
く
知
ら
な
い

女
性
20
人（
先
着
順
）。５
０
０
０
円
。

募　

電
話
で
、
７
月
23
日（
火
）か

ら
、
ま
ち
づ
く
り
財
団
文
化
事
業

課
☎
32
―
２
２
３
７
へ
。

コ
ミ
ュ
カ
フ
ェ　

カ
ー
ド

ゲ
ー
ム
で
学
ぶ
Ｓエ

ス
デ
イ
ー
ジ
ー
ズ

Ｄ
Ｇ
ｓ

　

地
域
活
動
へ
の
参
加
の
き
っ
か

け
に
し
ま
せ
ん
か
。
テ
ー
マ
は
、

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ（
持
続
可
能
な
開
発
目

標
）で
す
。

　

８
月
21
日（
水
）午
後
２
時
～
４

時
30
分
。
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
。

中
学
生
以
上
の
方
50
人（
先
着

順
）。
500
円
、
学
生
は
無
料
で
す
。

募　

氏
名
・
電
話
番
号
を
、
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
で
、
７
月
19
日（
金
）午

前
９
時
か
ら
、
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
☎
31
―
７
５
７
１

35
―
６

６
０
１
へ
。

就
活
応
援
相
談

　

保
護
者
相
談
や
職
業
適
性
診
断

な
ど
も
あ
り
ま
す
。

　

８
月
６
日
・
13
日
・
20
日
・
27

日
の
火
曜
日
、
各
日
午
前
10
時
・

11
時
・
午
後
１
時
・
２
時
・
３
時

日
産
も
の
づ
く
り
キ
ャ
ラ
バ
ン
の
方
が

講
師
を
務
め
ま
す

　湘南ひらつかビーチパークと、平塚総合体育
館のネーミングライツの更新をパートナー企業
と合意しました。契約期間は令和２年４月１日～
令和５年３月31日の３年間です。
　①施設名②パートナー企業名③年間のネーミ
ングライツ料。

問　資産経営課☎️21ー8763

施設の愛称を継続します

公益財団法人神奈川県市町村振興協会

館
な
ど
。
12
月
15
日（
日
）に
同
館

で
公
演
し
ま
す
。
練
習
に
７
回
以

上
参
加
で
き
る
小
学
生
以
上
の
方

110
人（
先
着
順
）。
６
０
０
０
円
、

高
校
生
・
大
学
生
３
０
０
０
円
、

小
・
中
学
生
１
０
０
０
円
。

募　

ま
ち
づ
く
り
財
団
文
化
事
業

課
☎
32
―
２
２
３
７
や
各
公
民
館
、

同
財
団
ウ
ェ
ブ
に
あ
る
申
込
書
に

参
加
費
を
添
え
て
、
直
接
、
７
月

20
日（
土
）か
ら
、
同
課
へ
。

後
継
者
向
け
の
事
業
承
継
セ

ミ
ナ
ー　
後
継
者
塾

　

経
営
の
知
識
な
ど
を
身
に
付
け

ま
す
。
個
別
相
談
も
で
き
ま
す
。

　

９
月
７
日
・
14
日
の
土
曜
日
、

全
２
回
、
午
前
９
時
30
分
～
午
後

４
時
30
分
。
平
塚
商
工
会
議
所
。

後
継
者
や
若
手
経
営
者
ら
15
人

（
先
着
順
）。
３
０
０
０
円
。
個
別

相
談
へ
の
参
加
希
望
者
は
、
７↓

①
湘
南
ひ
ら
つ
か
ビ
ー
チ
パ
ー
ク

②
湘
南
造
園
③
101
万
円

①
平
塚
総
合
体
育
館
②
特
別
警
備

保
障
③
301
万
円

開
始
。
勤
労
会
館
。
15
～
39
歳
の

求
職
中
の
方
、各
時
間
帯
１
人（
先

着
順
）。
講
座
内
容
な
ど
、
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募　

電
話
で
、
県
西
部
地
域
若
者

サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
☎
０
４

６
５
―
32
―
４
１
１
５
へ
。

子
ど
も
支
援
フ
ォ
ー
ラ
ム

　

子
ど
も
の
貧
困
問
題
へ
の
理
解

を
深
め
ま
せ
ん
か
。

　

８
月
22
日（
木
）午
後
１
時
～
４

時
30
分
。
中
央
公
民
館
。
400
人（
抽

選
・
落
選
者
の
み
結
果
を
連
絡
）。

保
育
も
あ
り
ま
す
。
希
望
す
る
方

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募　

電
話
ま
た
は
、
本
館
１
階
の

こ
ど
も
家
庭
課
な
ど
に
あ
る
申
込

書
を
フ
ァ
ク
ス
で
、
８
月
16
日

（
金
）ま
で
に
、
県
子
ど
も
支
援
課

☎
045
―
285
―
０
７
２
８

045
―
210

―
８
８
６
８
へ
。
県
ウ
ェ
ブ
か
ら

も
申
し
込
め
ま
す
。

「
湘
南
ひ
ら
つ
か
第
九
の
つ

ど
い
」の
合
唱
団
員

　

練
習
は
９
月
16
日（
祝
）～
12
月

14
日（
土
）、
全
11
回
。
中
央
公
民

　自動車の工場で使われている工具などに触れ
て、ものづくりを体験しませんか。
　８月21日（水）午前10時～正午。ひらつかサン・
ライフアリーナ。小学校４・５年生20人（先着順・
保護者同伴）。飲み物・室内履き。
募　電話または直接、７月22日（月）午前９時から、
中堂246―１馬入ふれあい公園管理事務所☎25―００
１１へ。

ものづくり教室

湘南ベルマーレひらつか
ビーチパーク by shonanzoen

トッケイセキュリティ平塚総合体育館



広報ひらつか　第1131号5
平塚市役所　〒254−8686　平塚市浅間町9−1　☎0463−23−1111　 0463−23−9467

　10月上旬から、住民税非課税者・子育
て世帯を対象に「平塚市プレミアム付商
品券」を販売します。
対象　①令和元年度住民税非課税者（住
民税課税者と同一生計の配偶者・扶養親
族、生活保護受給者などを除く）②平成
28年４月２日～令和元年９月30日生まれの
子どものいる世帯の世帯主。
商品券の概要　商品券は500円券10枚つ
づり１冊（額面5,000円）を4,000円で販売
し、購入引換券１枚につき、５冊（額面２
万5,000円）まで購入できます（期間中、５
冊を複数回に分けて購入できます）。
購入期間　10月上旬～令和２年２月28日（金）。
使用期間　令和元年10月上旬～令和２年３
月31日（火）。
購入手続き　①の対象者には令和元年７
月中に申請書を発送しますので、希望者
は12月20日（金）までに、購入申請をして
ください（審査の結果、対象とならない
場合があります）②の対象者は、購入申
請は不要です。
　購入申請者と②の対象者には、９月下
旬から購入引換券を送付します。商品券
は市内金融機関などで販売する予定です。

問　申請手続・審査等専用
コールセンター☎79―５８１７

　プレミアム付商品券が使用できる店舗
を募集します。商品券事業への参加は無
料です。商品によっては商品券の使用対
象とならないものがあります。
　登録を希望する店舗は8月9日（金）まで
に、プレミアム付商品券公式ウェブなど
で申し込みください。詳しくはお問い合
わせください。
問　店舗専用コールセンター☎23―5007

　１日目は花巻まつり（写真）の見学を中心に、花巻市
内の温泉（湯の杜

も り

　ホテル志
し

戸
ど

平
たいら

）に宿泊。２日目はSL
銀河に乗車し、宮沢賢治の「銀河鉄道の夜」の世界観な
どを体感します。
　９月14日（土）・15日（日）。東京駅地下１階銀の鈴待ち
合わせ場所前に午前８時20分集合、帰りは東京駅の新

幹線改札口で午
後７時 頃 解 散 予
定。15人（先着順）。
５人１室利用で1人
４万9,800円。２人１ 
室利用で１人6,0 
00円、３人１室利用 
で１人5,000円、４人 

１室利用で１人2,000円追加。詳しくはお問い合わせく
ださい。
募　各公民館や市ウェブなどにある申込書を、郵送・
ファクスまたは直接、７月19日（金）午前10時から、〒
254―0035宮の前１―13甲南アセット平塚ビル９階近畿日
本ツーリスト首都圏湘南支店（観光庁長官登録旅行業
第２０５３号）☎23―２８１１ 22―０８９５へ。

　夏休み期間中に花巻市内にある宮沢賢治記念館・宮
沢賢治童話村・花巻新渡戸記念館の3施設の入館料・
入場料が免除されます。宮沢賢治童話村内にある「森
の店っこや」では、花巻のお土産を受け取れます。
　７月20日（土）～８月31日（土）。平塚市内在住の方。運
転免許証・健康保険証などの住所が分かるもの。

問　文化・交流課☎25―２520

記念市民ツアーに参加しませんか

健
康
と
福
祉

応
募
方
法
は

４
面　
　
　

　８月23日（金）午後７時から湘南
潮
い た

来
こ

（相模川河口）で、湘南ひら
つか花火大会を開催します。皆
さんの願い事を願かけ花火に託
しませんか。
　2,500円。願かけ花火観覧エ
リア入場券（２人分）と、希望者
には願かけだるま絵を差し上げ
ます。振込口座など、詳しくは
お問い合わせください。
募　湘南ひらつか花火大会実行
委員会の口座に代金を振り込み
後、本館５階の商業観光課☎35―
８１０７ 35―８１２５などにある申込
書を、郵送・ファクスで、８月
13日（火）までに、同課へ。

大会の願かけ花火
湘南ひらつか花火

日
に
受
け
付
け
ま
す
。

募　

〒
254
―
0812
松
風
町
２
―
10
平

塚
商
工
会
議
所
☎
22
―
２
５
１
１

24
―
０
０
７
９
な
ど
で
配
る
申

込
書
を
、
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
直
接
、
同
会
議
所
へ
。

ひ
ら
つ
か
野
菜
の
魅
力
発
見

ツ
ア
ー

　

低
農
薬
で
育
て
た
野
菜
を
親
子

で
収
穫
し
ま
す
。
収
穫
し
た
野
菜

は
、
持
ち
帰
る
ほ
か
、
湘
南
平
展

望
レ
ス
ト
ラ
ン
Ｆフ

ラ

ツ

ト

ｌ
ａ
ｔ
で
ラ
ン

チ
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
味
わ
い
ま
す
。

　

８
月
９
日（
金
）午
前
９
時
30
分

〜
午
後
２
時
。
Ｊ
Ａ
ビ
ル（
八
重

咲
町
３
―
８
）前
に
集
合
・
解
散
。

40
人（
先
着
順
）。
５
０
０
０
円
。

募　

電
話
ま
た
は
、
各
公
民
館
な

ど
で
配
る
申
込
書
を
、
フ
ァ
ク
ス

で
、
７
月
23
日（
火
）正
午
か
ら
、

ビ
ッ
ク
パ
ワ
ー（
神
奈
川
県
知
事

登
録
旅
行
業
第
３
―
557
号
）☎
34

―
２
３
０
６

31
―
６
７
０
１
へ
。

陸
・
海
・
空
の
自
衛
官

　

一
般
曹
候
補
生
・
自
衛
官
候
補

生（
18
～
32
歳
）な
ど
。
詳
し
く
は

ウ
ェ
ブ
な
ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募　

電
話
で
、
自
衛
隊
神
奈
川
地

方
協
力
本
部
平
塚
地
域
事
務
所
☎

22
―
５
５
４
７
へ
。

イ
ズ
も
体
験
で
き
ま
す
。

　

８
月
21
日（
水
）午
後
１
時
30
分

〜
３
時
。
西
部
福
祉
会
館（
公
所

868
）。
市
内
在
住
・
在
勤
の
65
歳

以
上
の
方
ま
た
は
家
族
30
人（
先

着
順
）。
筆
記
用
具
・
飲
み
物
・

室
内
用
運
動
靴
。
動
き
や
す
い
服

装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

募　

電
話
で
、
高
齢
者
よ
ろ
ず
相

談
セ
ン
タ
ー
あ
さ
ひ
き
た
☎
30
―

３
６
１
１
へ
。

市
民
病
院　
栄
養
の
日
イ
ベ

ン
ト
を
開
き
ま
す

　

管
理
栄
養
士
に
よ
る
個
別
の
栄

養
相
談
や
、
身
長
・
体
重
の
測
定

を
し
ま
す
。

　

８
月
６
日（
火
）午
前
10
時
～
午

後
２
時
。
市
民
病
院（
南
原
１
―

19
―
１
）新
館
２
階
の
売
店
横
。

問　　

市
民
病
院
☎
32
―
０
０
１
５

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
リ
ー
ダ
ー

養
成
講
座　

　

地
域
の
通
い
の
場（
サ
ロ
ン
）で

活
動
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
支
援

す
る
講
座
で
す
。

　

９
月
10
日
～
24
日
・
11
月
26
日

の
火
曜
日
、
全
４
回
、
午
前
10
時

～
11
時
30
分
。
本
館
６
階
619
会
議

室（
9
月
17
日
は
福
祉
会
館
）。
全

て
の
日
程
に
参
加
で
き
る
方
15
人

（
先
着
順
）。
筆
記
用
具
・
飲
み
物
・

タ
オ
ル
。
動
き
や
す
い
服
装
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

募　

電
話
で
、
地
域
包
括
ケ
ア
推

進
課
☎
20
―
８
２
１
７
へ
。

元
気
応
援
ポ
イ
ン
ト
説
明
会

　

市
内
の
介
護
保
険
施
設
な
ど

で
、
高
齢
者
の
話
し
相
手
や
趣
味

を
生
か
す
活
動
を
す
る
と
ポ
イ
ン

ト
が
付
き
ま
す
。
た
ま
っ
た
ポ
イ

ン
ト
は
市
内
の
名
産
品
や
地
場
産

の
農
水
産
物
を
使
っ
た
加
工
品
を

詰
め
合
わ
せ
た「
元
気
応
援
セ
ッ

ト
」の
ほ
か
、
交
付
金
な
ど
に
交

換
で
き
ま
す
。

　

８
月
９
日（
金
）午
前
10
時
〜
11

時
。
西
部
福
祉
会
館（
公
所
868
）。

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方
。

問　　

福
祉
会
館
☎
33
―
３
１
０
０

い
る
方
。
先
着
順
。

　

①
７
月
30
日（
火
）、
８
月
８
日

（
木
）、
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０

時
30
分
。
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
プ
ラ
ザ

平
塚（
大
神
３
３
４
４
―
４
）。
各

日
６
人
②
２
日（
金
）。福
祉
会
館
。

ⓐ
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30

分
。
12
人
ⓑ
１
時
30
分
～
４
時
30

分
。
９
人
③
５
日（
月
）午
前
９
時

30
分
～
午
後
０
時
30
分
。
南
部
福

祉
会
館（
袖
ケ
浜
20
―
１
）。
６
人

④
７
日（
水
）午
前
９
時
30
分
～
午

後
０
時
30
分
。西
部
福
祉
会
館（
公

所
868
）。
９
人
。

募　

電
話
で
、
福
祉
会
館
☎
33
―

３
１
０
０
へ
。

認
知
症
予
防
教
室

　

認
知
症
予
防
の
講
話
を
し
ま

す
。
脳
活
性
化
運
動
の
コ
グ
ニ
サ

取扱店舗を募集します

夏休み限定　施設入場・入館料を免除

↓

村
ぬ
く
も
り
の
家（
中
里
35
―

１
）。
市
内
在
住
・
在
勤
の
方
30

人（
先
着
順
）。筆
記
用
具・飲
み
物
。

募　

電
話
で
、
高
齢
者
よ
ろ
ず
相

談
セ
ン
タ
ー
ふ
じ
み
☎
30
―
５
０

１
０
へ
。

障
が
い
へ
の
理
解
を
深
め
る

パ
ネ
ル
展
を
開
き
ま
す

　

７
月
22
日（
月
）～
26
日（
金
）の

「
と
も
に
生
き
る
社
会
か
な
が
わ

推
進
週
間
」に
合
わ
せ
て
、
パ
ネ

ル
を
展
示
し
ま
す
。

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
。

本
館
１
階
多
目
的
ス
ペ
ー
ス
。

問　　

障
が
い
福
祉
課
☎
21
―
８
７

７
４わ

か
ち
あ
い
の
会

　

大
切
な
方
を
自
死（
自
殺
）で
亡

く
し
た
方
の
集
い
で
す
。

　

８
月
６
日（
火
）午
後
２
時
～
４

時
。
旧
横
浜
ゴ
ム
平
塚
製
造
所
記

念
館
。

問　　

福
祉
総
務
課
☎
21
―
８
７
７
９

家
族
介
護
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

　

腰
痛
肩
こ
り
予
防
プ
ロ
グ
ラ
ム

や
介
護
者
同
士
の
交
流
で
、
心
と

体
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
。

　

市
内
在
住
で
家
族
を
介
護
し
て

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
取
り
組

む「
通
い
の
場
」の
説
明
会

　

介
護
予
防
に
取
り
組
む
住
民
が

主
体
と
な
っ
て
、
高
齢
者
ら
に
通

い
の
場（
サ
ロ
ン
）を
提
供
す
る
活

動
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。
補

助
金
の
交
付
を
希
望
す
る
団
体
を

対
象
に
説
明
会
を
開
き
ま
す
。
新

規
団
体
の
申
し
込
み
締
め
切
り
は

９
月
30
日（
月
）の
た
め
、
本
年
度

最
後
の
説
明
会
で
す
。

　

８
月
30
日（
金
）午
前
10
時
～
11

時
30
分
。
本
館
６
階
619
会
議
室
。

募　

電
話
で
、
８
月
26
日（
月
）ま

で
に
、
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課
☎

20
―
８
２
１
７
へ
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

認
知
症
に
関
す
る
知
識
と
対
応

方
法
を
学
び
、
理
解
を
深
め
ま
せ

ん
か
。
講
座
修
了
後
に
は
、
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
証
し
の
オ
レ
ン

ジ
リ
ン
グ
を
配
り
ま
す
。

　

８
月
24
日（
土
）午
前
10
時
30
分

～
正
午
。
富
士
見
地
区
町
内
福
祉

平塚市と岩手県花巻市の友好都市提携35周年

プレミアム付商品券平塚市
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平塚市役所のウェブ　 平塚市 検索 　　募＝応募方法　問＝問い合わせ

　会場は保健センターで
す。母子健康手帳をお持
ちください。詳細は、市
ウェブをご覧ください。
問　健康課☎55―２１１１

◆歯科健康診査（予約制）
　歯の健康診査やフッ素
体験塗布、相談など。７日

（水）午後１時～２時30分、
22日（木）午前９時～10時
30分。２歳１カ月児～２歳
６カ月児。
◆母親父親教室（予約制）
　妊娠中の過ごし方や妊
婦体操、妊娠中の食事、
歯の手入れなど。２日（金）
午前10時30分～午後１時

30分。妊婦の方と家族30
組（先着順）。
◆乳児の個別健康診査　
実施医療機関へ直接お申
し込みください。４カ月
児・８～10カ月児。実施
医療機関の一覧表は、市
ウェブなどにあります。
◆育児相談　身体計測や
生活・歯の衛生・食事・
母 乳 な ど の 育 児 相 談。
７日・14日・28日の水曜日、
午前９時30分～10時30分
受け付け。
◆７カ月児相談　成長発
達の確認・触れ合い遊び
の紹介や各相談。６日・

27日の火曜日、午前９時
～10時受け付け。
◆産後メンタルヘルス
（予約制）　臨床心理士に
よる個別相談です。28日

（水）午後。育児や生活の
悩みなどがあり、主治医
のいない方または家族 
３人（先着順）。
◆産後ルーム「ママはぐ」
（予約制）　赤ちゃんとの
触れ合い遊びや仲間づく
り な ど を し ま す。21日

（水）午前10時～午後１時
30分。４カ月以内の乳児
がいる初産婦で、育児に
不安がある方ら20組（先
着順）。500円。
◆離乳食教室（予約制）
離乳食の進め方など成長

に合わせたコースです。
100円。
★５・６カ月児　５日（月）
午後１時30分～２時40分。
★７・８カ月児　９日（金）
午後１時30分～２時45分。
★ダイジェスト版　離乳
食の開始から卒業までの
ポイントを解説。24日（土）
午前10時30分～正午。５カ
月児～１歳６カ月児。
★９カ月児～１歳６カ月児
　26日（月）午前10時30分
～正午。
◆歯っぴい　はみがき教
室（予約制）　歯の手入れ
について学べます。
★歯みがき準備期編　20
日（火）午前10時～11時。
８カ月児～１歳０カ月児。

4８ 月

お
知
ら
せ

幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償
化

が
始
ま
り
ま
す

　

10
月
１
日
か
ら
幼
稚
園
、
保
育

所
、
認
定
こ
ど
も
園
な
ど
に
通
う

３
～
５
歳
の
全
て
の
子
ど
も
と
、

２
歳
以
下
の
住
民
税
非
課
税
世
帯

の
子
ど
も
を
対
象
に
、
利
用
料
が

無
償
に
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
市

ウ
ェ
ブ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　　　　　　　

保
育
課
☎
21
―
９
６
１
２

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　
作
っ
て
あ

そ
ぼ
う　
わ
く
わ
く
ラ
ン
ド

　

保
育
士
と
一
緒
に
、
簡
単
に
で

き
る
お
も
ち
ゃ
を
作
り
ま
す
。

　

７
月
27
日（
土
）午
後
１
時
30
分

～
３
時（
入
場
は
２
時
30
分
ま
で
）。

美
術
館
。
未
就
学
児（
保
護
者
同

伴
）。

問　　　　　　　

美
術
館
☎
35
―
２
１
１
１

ご
み
分
別
表
を
全
戸
配
布

　

４
月
か
ら
、
粗
大
ご
み
・
剪せ

ん

定て
い

枝
の
収
集
を
民
間
委
託
し
ま
し

た
。
そ
れ
に
伴
い
、
ご
み
の
分
別

区
分
や
注
意
事
項
、
粗
大
ご
み
の

収
集
の
依
頼
方
法
や
持
ち
込
み
先

な
ど
を
掲
載
し
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

「
家
庭
の
ご
み
・
資
源
の
分
け
方
・

出
し
方
」を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま

し
た
。
今
号
の
広
報
ひ
ら
つ
か
と

一
緒
に
全
世
帯
に
配
布
し
ま
す
。

問　　　　　　　

収
集
業
務
課
☎
21
―
８
７
９
６

湘
南
ひ
ら
つ
か
ふ
れ
あ
い

マ
ー
ケ
ッ
ト　
朝
市

　

市
の
名
産
品
や
野
菜
な
ど
を
販

売
し
ま
す
。
今
回
は
ク
イ
ズ
大
会

が
あ
り
ま
す
。

　

７
月
28
日（
日
）午
前
７
時
〜
８

時
。
平
果
地
方
卸
売
市
場（
四
之

宮
１
―
７
―
１
）。

問　　　　　　　

産
業
振
興
課
☎
21
―
９
７
５
８

農
地
利
用
状
況
の
調
査

　

耕
作
放
棄
地
や
農
地
の
違
反
転

用
な
ど
を
把
握
す
る
た
め
、
８
月

上
旬
～
９
月
中
旬
に
農
地
パ
ト

ロ
ー
ル
を
し
ま
す
。

問　　　　　　　

農
業
委
員
会
事
務
局
☎
21
―

９
８
５
１

夏
休
み
の
思
い
出　
体
験
は

一
生
の
宝
物

　

８
月
３
日（
土
）・
４
日（
日
）、

平
塚
競
輪
場（
久
領
堤
５
―
１
）

で
、
工
作
教
室
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

を
開
き
ま
す
。
サ
イ
エ
ン
ス
ス

テ
ー
ジ
で
は
、
空
気
砲
の
体
験
、

工
作
教
室
で
は
、
偏
光
万
華
鏡
作

り
な
ど
が
で
き
ま
す
。

問　　　　　　　

平
塚
競
輪
場
☎
21
―
３
９
３
５

親
子
も
の
づ
く
り
教
室

　

親
子
で
、
光
る
泥
団
子
や
ス
ト

ラ
ッ
プ
な
ど
を
作
る
も
の
づ
く
り

体
験
を
し
ま
せ
ん
か
。
匠た

く
み

の
技
を

持
つ
団
体
が
丁
寧
に
教
え
ま
す
。

　

７
月
28
日（
日
）午
前
10
時
〜
午

後
３
時（
材
料
が
な
く
な
り
次
第

終
了
）。
荒
天
中
止
。
Ｏ
Ｓ
Ｃ
湘

南
シ
テ
ィ（
代
官
町
33
―
１
）。
300

～
１
０
０
０
円
。内
容
に
よ
っ
て
、

材
料
費
が
変
わ
り
ま
す
。

問　　　　　　　

産
業
振
興
課
☎
21
―
９
７
５

８
・
当
日
の
午
前
９
時
～
午
後
３

時
は
開
催
本
部
☎
090
―
３
２
０
９

―
６
８
７
５
へ
。

夏
期
期
間
中
に
大
学
図
書
館

を
利
用
し
ま
せ
ん
か

　

対
象
は
①
高
校
生
②
中
学
生
・

高
校
生
。
土
・
日
曜
日
・
祝
日
と

８
月
12
日（
休
）～
16
日（
金
）は
利

用
で
き
ま
せ
ん
。
学
校
発
行
の
身

分
証
明
書
が
必
要
で
す
。
所
蔵
資

料
の
貸
し
出
し
は
で
き
ま
せ
ん
。

①
東
海
大
学
湘
南
キ
ャ
ン
パ
ス

　国民年金保険料を納めることが困難な場合、保険料の免除や
猶予（学生の方は学生納付特例）を申請できます。
①過年度分も申請　納付期限から 2年を経過していない期間（申請
時点から 2年 1カ月前までの期間）もさかのぼって申請できます。

②年度毎に申請書が必要　１枚の申請書で申請できるのは７月から
翌年６月まで（学生納付特例は４月から翌年３月まで）の１年度分です。
複数年度の申請を希望される場合は年度毎に申請書の提出が必要です。

③過去の所得で審査　申請する年度の前年所得に基づき審査します。
申請者本人の他に世帯主や配偶者の所得審査もありますので、本人所
得が少ない場合でも承認されない場合があります（学生納付特例の審
査対象は学生本人に限ります）。

　平塚年金事務所　〒254-8563　平塚市八重咲町8-2
　☎0463-22-1515( 代表）　音声番号2番

を国 民 金 保 険年 料 免除できます
広告

　県都市対抗囲碁大会のチーム編成の選
考も兼ねます。入門者らが対象の級位認
定戦もあります。
　９月８日（日）午前９時45分開会。勤労会
館。平塚市・大磯町・二宮町・中井町・大
井町・松田町に在住の方。先着順。2,000円、
高校生以下1,000円。
代表選抜戦　初段以上の方32人。
級位認定戦　級位者のＡ ～ Ｃ級各38人・Ｄ
級24人。
募　必要事項・年齢・段級位・参加種目・
ケーブルテレビ加入の有無を、はがきで、
または、〒254―0045見附町31―10まちづ
くり財団文化事業課☎32―２２３７ 32―２２４０
にある申込書を、郵送・ファクスまたは
直接、同課へ。同財団ウェブからも申し
込めます。

ＳＣＮ杯争奪

　秩父宮賜杯実業団・学生対抗陸
上競技大会をスタンドで観戦しま
せんか。
　７月27日（土）午後４時開会式。Ｓｈ
ｏｎａｎＢＭＷスタジアム平塚。

問　総合公園管理事務所
☎35―２２３３

オールスター
ナイト陸上

↓ 平塚地区の代表を目指しませんか

囲碁順位戦
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広告

ス
ポ
ー
ツ

応
募
方
法
は

４
面　
　
　

次
回
納
期
の
市
税・手
数
料

　市政の動きやまちの話題を東海大学の学
生リポーターが紹介する番組です。７・８月
のテーマは「障がい者福祉ショップ　あり
がとう」です。
　ＳＣＮ湘南チャンネル。毎週土曜日、午後 
７時30分～７時45分。毎週日曜日、午後１時
45分～２時。Y

ユ ー チ ユ ー ブ

ouTubeでも配信します。
問　秘書広報課☎21―８７６１

ひらつかビジョン

が ん ば れ

　わがまちのプロサッカーチーム
「湘南ベルマーレ」をみんなで応援し
ましょう。チケットは、梅屋・コンビ
ニエンスストアなどで販売。市内の
小学生は、ドリームパスポートを使う
と無料で観戦できます。
8月 3日（土） 19：00 VS 鹿　島  BMWス

①
固
定
資
産
税（
第
２
期
）

②
国
民
健
康
保
険
税（
第
２
期
）

③
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
第
1
期
）

④
介
護
保
険
料（
第
２
期
）

⑤
清
掃
し
尿
従
量
手
数
料（
第
４
期
）

　
納
期
限
　

7
月
31
日（
水
）

問
　
①
納
税
課
☎
21
―
８
７
６
９

②
保
険
年
金
課
☎
21
―
８
７
７
５

③
保
険
年
金
課
☎
21
―
９
７
６
８

④
介
護
保
険
課
☎
21
―
８
７
９
０

⑤
収
集
業
務
課
☎
21
―
８
７
９
６

8月17日（土） 19：00 VS 鳥　栖  BMWス

世
代
間
交
流
囲
碁
ボ
ー
ル
体
験

　

高
齢
者
と
一
緒
に
囲
碁
ボ
ー
ル

を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
。

市
内
在
住
の
小
学
校
３
年
生
～
中

学
生
、
各
10
人（
先
着
順
）。
タ
オ

ル
・
飲
み
物
。

　

①
８
月
２
日（
金
）。
南
部
福
祉

会
館（
袖
ケ
浜
20
―
１
）②
７
日

（
水
）。
福
祉
会
館
。

募　

電
話
ま
た
は
直
接
、
７
月
19

日（
金
）か
ら
、
①
は
南
部
福
祉
会

館
☎
21
―
３
３
７
０
②
は
福
祉
会

館
☎
33
―
２
３
３
３
へ
。

ト
ッ
ケ
イ
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
平
塚

総
合
体
育
館
を
改
修
し
ま
す

　

ト
ッ
ケ
イ
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
平
塚

総
合
体
育
館
で
は
、
改
修
工
事
を

す
る
た
め
、
８
月
２
日（
金
）～
令

和
２
年
１
月
４
日（
土
）の
間
、
第

１
体
育
室
と
第
１
体
育
室
更
衣
室

が
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

問　　　　　　　

総
合
公
園
管
理
事
務
所
☎
35

―
２
２
３
３

車
い
す
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

を
体
験
し
ま
せ
ん
か

　

車
い
す
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
選

手
の
講
話
を
聞
く
ほ
か
、
体
験
が

日
は
午
後
５
時
試
合
開
始
）。バ
ッ

テ
ィ
ン
グ
パ
レ
ス
相
石
ス
タ
ジ
ア

ム
ひ
ら
つ
か（
右
写
真
）。
雨
天
中

止
。
当
日
券
を
試
合
開
始
２
時
間

前
か
ら
同
ス
タ
ジ
ア
ム
で
販
売
。

１
０
０
０
円
、
小
・
中
学
生
300
円
。

市
内
の
小
学
生
は
ド
リ
ー
ム
パ
ス

ポ
ー
ト
で
無
料
に
な
り
ま
す
。

問　　　　　　　

総
合
公
園
管
理
事
務
所
☎
35

―
２
２
３
３

（
北
金
目
４
―
１
―
１
）　

８

月
１
日（
木
）～
30
日（
金
）、
午
前

９
時
～
午
後
５
時
。中
央
図
書
館
・

11
〜
13
号
館
の
分
館
。

②
神
奈
川
大
学
湘
南
ひ
ら
つ
か

キ
ャ
ン
パ
ス（
土
屋
２
９
４
６
）　

８
月
１
日
～
９
月
19
日（
木
）、
午

前
９
時
10
分
～
午
後
４
時
50
分
。

問　　　　　　　

①
は
東
海
大
学
中
央
図
書
館

☎
58
―
１
２
１
１
内
線
２
７
３
１

②
は
神
奈
川
大
学
平
塚
図
書
館
☎

59
―
４
１
１
１
内
線
２
１
０
０

都
市
計
画
変
更
案
の
縦
覧

　

都
市
計
画
公
園
見
附
台
公
園
の

都
市
計
画
変
更
案
で
す
。
意
見
の

あ
る
方
は
、
縦
覧
期
間
中
に
意
見

書
を
提
出
で
き
ま
す
。

　

７
月
19
日（
金
）～
８
月
２
日

（
金
）の
平
日
、
本
館
６
階
の
ま
ち

づ
く
り
政
策
課
。

問　　　　　　　

ま
ち
づ
く
り
政
策
課
☎
21
―

８
７
８
１

建
築
士
事
務
所
の
し
ご
と
展

　

建
築
士
の
仕
事
や
、
耐
震
診
断

を
紹
介
す
る
ほ
か
、
建
築
相
談
な

ど
が
で
き
ま
す
。

　

８
月
３
日（
土
）・
４
日（
日
）、

午
前
10
時
～
午
後
５
時
。
市
民
プ

ラ
ザ
。

問　　　　　　　

県
建
築
士
事
務
所
協
会
平
塚

支
部
☎
25
―
１
３
８
３

中
高
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
オ

リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
を
作
ろ
う

　

中
学
生・高
校
生
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
一
緒
に
、
缶
バ
ッ
ジ
や
プ
ラ

バ
ン
な
ど
を
選
ん
で
作
り
ま
す
。

　

８
月
２
日（
金
）～
４
日（
日
）、

午
後
１
時
～
３
時
30
分（
入
場
は

３
時
ま
で
）。
美
術
館
。
３
歳
以

上
の
方（
未
就
学
児
は
保
護
者
同

伴
）。
１
個
に
つ
き
50
円
。

問　　　　　　　

美
術
館
☎
35
―
２
１
１
１

保
育
士
就
職
セ
ミ
ナ
ー

　

仕
事
内
容
や
雇
用
条
件
な
ど
、市

内
の
保
育
施
設
の
担
当
者
に
直
接

話
を
聞
け
ま
す
。
市
の
就
職
支
援

金
な
ど
の
制
度
も
紹
介
し
ま
す
。

　

８
月
３
日（
土
）午
後
１
時
30
分

～
４
時
。
本
館
３
階
303
会
議
室
。

保
育
士
資
格
を
持
っ
て
い
る
方
ま

た
は
取
得
予
定
の
方
。

問　　　　　　　

保
育
課
☎
21
―
９
６
１
２

か
な
が
わ
サ
イ
エ
ン
ス
サ
マ
ー

　

県
衛
生
研
究
所（
茅
ケ
崎
市
下

町
屋
１
―
３
―
１
）を
見
学
し
ま

せ
ん
か
。
体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど
も

あ
り
ま
す
。

　

７
月
25
日（
木
）午
前
９
時
30
分

～
午
後
３
時
30
分
。

問　　　　　　　

県
衛
生
研
究
所
☎
０
４
６
７

―
83
―
４
４
０
０

ひ
ら
つ
か
匠た

く
み

の
店
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル

　

ひ
ら
つ
か
匠
の
店
の
店
主
ら
が

技
巧
を
披
露
し
ま
す
。
物
販
や
展

で
き
ま
す
。

　

８
月
３
日（
土
）午
前
９
時
30
分

〜
11
時
30
分
。
神
田
公
民
館（
田

村
３
―
12
―
５
）。
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
小
学
校
４
年
生
以

上
の
方
と
保
護
者
30
人（
先
着

順
）。
飲
み
物
・
タ
オ
ル
・
室
内

用
運
動
靴
。
動
き
や
す
い
服
装
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。１
世
帯
500
円
。

募　

電
話
ま
た
は
直
接
、
７
月
22

日（
月
）午
前
９
時
か
ら
、
福
祉
会

館
☎
33
―
０
０
０
７
へ
。

横
浜
Ｄ
ｅ
Ｎ
Ａ
ベ
イ
ス
タ
ー

ズ　
イ
ー
ス
タ
ン
・
リ
ー
グ

　

東
北
楽
天
ゴ
ー
ル
デ
ン
イ
ー
グ

ル
ス
戦
で
す
。

　

７
月
30
日（
火
）～
８
月
１
日

（
木
）、
午
後
６
時
試
合
開
始（
１

示
、
体
験
な
ど
が
楽
し
め
ま
す
。

　

８
月
９
日（
金
）～
11
日（
祝
）、

午
前
10
時
～
午
後
５
時
。
市
民
プ

ラ
ザ
。

問　　　　　　　

商
業
観
光
課
☎
35
―
８
１
０
７

少
年
の
主
張
作
文
コ
ン
ク
ー
ル

　

日
常
生
活
の
中
で
考
え
て
い
る

こ
と
や
学
校
生
活
の
こ
と
な
ど
を

作
文
に
し
ま
せ
ん
か
。
入
賞
者
は

12
月
７
日（
土
）に
表
彰
式
が
あ
り

ま
す
。

　

市
内
在
住
で
、
市
内
在
学
の
小

学
校
５
年
生
～
中
学
生
。
400
字
詰

め
原
稿
用
紙
３
枚
以
内
。
作
文
に

題
名
・
学
校
名
・
学
年
・
組
・
氏

名
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。
未
発

表
作
品
に
限
り
ま
す
。
応
募
作
品

は
返
却
し
ま
せ
ん
。
各
校
の
指
定

す
る
日
ま
で
に
、
各
校
へ
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　　　　　　　

青
少
年
課
☎
71
―
５
９
５
０

↓

広報番組
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　８月にリトアニアオリンピック委員会の自転車競
技トラックチームが市内でテストキャンプをしま
す。自転車競技は、オリンピック第１回大会から、
続いている競技の一つです。近年は種目のバリエー

自転車チームがやってくる

ションが増えていることも特徴で、大迫力のスピー
ドとレース中の白熱した駆け引きが見どころです。
　選手たちは、市内の施設で本格的なトレーニング
を実施します。選手を見掛けた際は「sėkmės(セク
メス)! Lietuva(リエトゥヴァ )（がんばれ！リトアニ
ア）」と声援をお願いします。テストキャンプの詳し
い日程は、広報ひらつか８月第１金曜日号でお知らせ
します。
問　オリンピック・パラリンピック推進課☎20—8700

ホストタウンNavi
リトアニア 平塚 リ

ト
ア
ニ
ア
チ
ー
ム
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム

を
見
掛
け
た
ら
温
か
い
声
援
を

治
安
イ
メ
ー
ジ
の
向
上

落
合
克
宏

市
長
コ
ラ
ム

　

湘
南
ひ
ら
つ
か
七
夕
ま
つ
り
の

会
場
で
、
通
り
を
彩
る
七
夕
飾
り

に
、
昭
和
・
平
成
と
築
い
て
き
た

歴
史
の
流
れ
を
感
じ
ま
し
た
。
同

時
に
、
平
塚
市
の
さ
ら
な
る
イ

メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
に
は
、
令
和
の
取

り
組
み
を
市
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒

に
積
み
重
ね
て
い
く
こ
と
が
大
切

だ
と
考
え
ま
し
た
。

　

七
夕
ま
つ
り
に
対
し
て
は「
夜

遅
く
ま
で
騒
が
し
い
」「
ご
み
の
捨

て
方
が
見
苦
し
い
」な
ど
の
意
見

も
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
こ
で
、

実
行
委
員
会
で
は
新
た
に
来
場
者

や
事
業
者
向
け
の
ル
ー
ル
を
設

け
、
マ
ナ
ー
順
守
の
呼
び
掛
け
や

会
場
の
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま

し
た
。
一
方
で
、
会
場
清
掃
や
案

内
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々

に
は
、
今
年
も
額
に
汗
を
流
し
な

が
ら
、
ま
つ
り
を
支
え
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
こ
う
し
た
姿
を
Ｓ
Ｎ

Ｓ
で
紹
介
し
た
と
こ
ろ
、
共
感
の

輪
が
広
が
り
ま
し
た
。

　

本
市
の
治
安
イ
メ
ー
ジ
に
つ
い

て
は
、
昨
年
度
の
転
入
出
者
ア
ン

ケ
ー
ト
で
も
多
く
指
摘
さ
れ
ま

し
た
。
し
か
し
、「
住
ん
で
み
て

治
安
が
悪
か
っ
た
」と
い
う
回
答

は
、
前
回
の
平
成
27
年
度
に
比
べ

て
８
・
２
ポ
イ
ン
ト
減
っ
て
い
ま

し
た
。
こ
れ
は
、
県
警
察
の
統
計

に
よ
る
、
刑
法
犯
認
知
件
数
が
平

成
23
年
の
３
５
４
９
件
か
ら
30
年

の
１
５
８
７
件
へ
と
半
分
以
下
に

減
っ
た
こ
と
も
要
因
と
考
え
ま

す
。
同
時
期
の
県
内
の
平
均
減
少

率
よ
り
も
約
10
ポ
イ
ン
ト
も
多
く

減
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

減
少
の
理
由
を
分
析
し
て
み
る

と
、
刑
法
犯
の
中
で
約
３
割
を
占

め
る
自
転
車
盗
難
は
、
平
成
23
年

の
１
１
６
６
件
が
30
年
に
は
465
件

と
６
割
も
減
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
、
６
カ
所
の
駐
輪
場
を
整
備
し

た
時
期
と
重
な
り
ま
す
。つ
ま
り
、

駐
輪
場
の
整
備
と
い
う
施
策
が
放

置
自
転
車
を
な
く
す
だ
け
で
な

く
、
犯
罪
の
減
少
に
も
効
果
を
上

げ
た
と
み
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

市
長
と
し
て
一
つ
の
施
策
を
判

断
す
る
と
き
に
は
、
複
数
の
効
果

を
求
め
る
な
ど
、
多
面
的
に
考
え

る
こ
と
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。
来

年
、
70
回
目
を
迎
え
る
七
夕
ま
つ

り
。
市
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
、

安
心
・
安
全
で
、
ま
ち
の
イ
メ
ー

ジ
ア
ッ
プ
に
も
つ
な
が
る
よ
う
な

ま
つ
り
に
し
て
、
広
く
発
信
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

七夕会場では多くのボランティアが清掃活動に従事

親子で笑顔で
　親子であそぼうフェスティバ
ルが６月１５日、トッケイセキュリ
ティ平塚総合体育館でありました。
　親子で一緒に走る障害物くぐ
りや大型人形劇など、思わず笑
顔がこぼれる内容に、参加した
親子は大盛り上がりでした。

　健康長寿を目指す、ヘルシー
エイジングフェスが６月２７日、
市役所でありました。
　会場では、骨密度測定や声で
健康状態を測るミモシスにスト
レス度のチェックなどを実施。
肌質チェックのブースでは、参
加者が自身の肌の状態に応じた
アドバイスに熱心に耳を傾けて
いました。

ヘルシーに美しく

輝 く 七 夕 ま つ り
　湘南ひらつか七夕まつりが、7月５日〜７日にありました。
　今年は曇り空が続きましたが、3日間で１５５万人もの人が来場。初
日には、きらびやかな飾りの下で織り姫も参加した七夕おどり千人
パレードが開かれ、沿道に集まった見物客を魅了しました。

絵 の 中 に 動 物 が
　「安

あん

野
の

光
みつ

雅
まさ

展　絵本とデザインの仕事」を8月25日（日）まで、美術
館で開いています。
　水彩画の絵本原画や切り絵など、親しみやすさとノスタルジーに
あふれた150点の作品が並ぶ同展。「もりのえほん」には、風景画の中
に動物などが隠されていて、見つけると思わずうれしくなります。
子どもから大人まで楽しめる、安野光雅の世界を訪れてみませんか。


