
認知症は、誰でも年をとれば起こり得る、認知機能に低下がみられる病気です。 

しかし、認知症になっても、すべてのことができなくなるわけではありません。 

周りの方のちょっとした声かけやサポートで、元気に地域で活躍されている

方々もいます。 

様々な分野で認知症の方やご家族に関わっている方々の話を聞きながら、 

「気持ちに寄り添い、笑顔がつながる地域」を、みなさんで考えてみませんか。 

 

 

 

 

 

    

      

日程：令和２年２月１６日（日） 

会場：平塚市中央公民館（平塚市追分１－２０） 

※駐車場はありませんので公共交通機関をご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

会  場：４階 小ホール 

対象者：県内在住の方 １５０名（事前予約制、先着順） 

申込先：平塚市地域包括ケア推進課医療・介護連携推進担当 電話０４６３－２０－８２１０ 

 

認知症未病改善に関する体験ブース 

●認知症ＶＲ体験（１５分版） 

ＶＲの技術を活用し、認知症の方に多くみられる症状を体験できます。 

●認知機能測定＆糖化度測定 

タブレットを使った認知機能と老化促進要因の「糖化度」を測定し、結果に基づいたアドバイスを行います。 

●オーラルフレイル（咀嚼力判定） 

専用のガムを使って咀嚼力を判定し、結果に基づいたアドバイスを行います。 

会  場：２階 市民ギャラリー 

問合せ先：平塚市地域包括ケア推進課 医療・介護連携推進担当 電話０４６３－２０－８２１０ 

1部 基調講演 13：45～14：45 

 
講師 

 

神奈川県病院協会副会長 
横浜相原病院院長                          

 

吉田 勝明医師 
 

※講演終了後、コグニサイズの紹介と体験 

２部 シンポジウム 15：10～16：15 

出演者 

①高齢者よろず相談センターみなと職員、②ハートケア港

スタッフ、③高齢者よろず相談センターまつがおか職員、④

セブンイレブン平塚中里店マネージャー、⑤

ハウスプロジェクトスタッフ、⑥平塚市職員 

 平塚市・神奈川県共催 認知症普及啓発イベント 

「広げよう！認知症への備えと認知症支援の輪を」

輪を」 

  

イベントブース （１１：００～１３：３０） 

 

講演会とシンポジウム （ 1 3 : 3 0 ~1 6 : 2 0）定員１5０名・先着順 

 

事前予約制 

当日先着順 

受付 
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