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◆
横
田
園
芸
で
バ
ラ
の
食
べ
比
べ
　

　
わ
た
し
た
ち
は
、
城
所
に
あ
る
横

田
園
芸
に
行
き
ま
し
た
。
食
べ
ら
れ

る
バ
ラ
を
作
っ
て
い
る
の
は
全
国
で

５
軒
ぐ
ら
い
し
か
な
い
そ
う
で
す
。

　
現
在
、
横
田
園
芸
で
は
９
種
類
の

食
べ
ら
れ
る
バ
ラ
を
栽
培
し
て
い
ま

す
。
ハ
ウ
ス
の
中
に
は
、
な
ん
と
約

３
５
０
０
本
も
バ
ラ
が
咲
い
て
い
る

そ
う
で
す
。
こ
ん
な
に
た
く
さ
ん
あ

る
な
ん
て
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
で

は
、
さ
っ
そ
く
食
べ
比
べ
で
す
。

　
食
べ
て
み
る
と
、
香
り
の
強
さ
や

弱
さ
、
花
び
ら
の
硬
さ
や
柔
ら
か
さ

な
ど
が
一
つ
一
つ
違
い
、
驚
き
ま
し

た
。
ず
っ
と
か
ん
で
い
る
と
苦
く

な
っ
て
し
ま
う
の
で
サ
ラ
ダ
や
ア
イ

ス
の
ト
ッ
ピ
ン
グ
に
す
る
と
良
い
、

と
横
田
敬
一
さ
ん
が
言
っ
て
い
ま
し

た
。
実
際
に
サ
ラ
ダ
や
ア
イ
ス
ク

リ
ー
ム
、
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
の
ク
リ
ー

ム
の
材
料
と
し
て
、
使
わ
れ
て
い
る

そ
う
で
す
。

◆
横
田
敬
一
さ
ん
へ
質
問

　
横
田
敬
一
さ
ん
へ「
食
べ
ら
れ
る

バ
ラ
と
観
賞
用
の
バ
ラ
の
違
い
は
何

で
す
か
」と
聞
い
た
と
こ
ろ
、
観
賞

用
の
バ
ラ
は
農
薬
を
い
ろ
い
ろ
と

使
っ
て
い
る
け
れ
ど
、
食
べ
ら
れ
る

バ
ラ
は
農
薬
を
使
わ
ず
、
テ
ン
ト
ウ

ム
シ
を
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
の
中
に
入

れ
て
バ
ラ
を
食
べ
て
し
ま
う
ア
ブ
ラ

ム
シ
を
食
べ
て
も
ら
う
、
と
い
う
答

え
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。次
に
、横
田

さ
ん
の
家
に
行
っ
て
バ
ラ
を
使
っ
た

ジ
ャ
ム
を
見
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

８
種
類
の
様
々
な
色
の
バ
ラ
ジ
ャ
ム

が
あ
り
、華
や
か
で
き
れ
い
で
し
た
。

食
べ
ら
れ
る
バ
ラ
の
種
類
は
９
種
類

あ
り
ま
す
が
、
１
種
類
は
ま
だ
ジ
ャ

ム
に
し
て
い
な
い
そ
う
で
す
。ま
た
、

赤
と
白
の
模
様
が
付
い
た
バ
ラ
を

使
っ
た
ジ
ャ
ム
は
、
色
が
混
ざ
っ
て

ピ
ン
ク
色
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

◆
サ
ラ
ダ
作
り
に
挑
戦

　
次
に
花か

な菜
ガ
ー
デ
ン
に
行
っ
て
、

シ
ェ
フ
に
教
わ
り
な
が
ら
食
べ
ら
れ

る
バ
ラ
を
使
っ
た
サ
ラ
ダ
と
ド
レ
ッ

シ
ン
グ
を
作
り
ま
し
た
。
花
菜
ガ
ー

デ
ン
の
レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
、
バ
ラ
の

サ
ラ
ダ
を
季
節
限
定
で
出
し
た
こ
と

が
あ
る
そ
う
で
す
。
ド
レ
ッ
シ
ン
グ

に
は
、
バ
ラ
ジ
ャ
ム
や
バ
ラ
の
花
び

ら
な
ど
を
使
い
ま
し
た
。
野
菜
サ
ラ

ダ
に
食
べ
ら
れ
る
バ
ラ
の
花
び
ら
を

ト
ッ
ピ
ン
グ
し
て
、
ド
レ
ッ
シ
ン
グ

を
か
け
て
食
べ
ま
し
た
。
色
と
り
ど

り
の
バ
ラ
が
き
れ
い
で
し
た
。
バ
ラ

の
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
も
酸
味
が
き
い
て

食べられるバラ
を食べてみた
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取
材
協
力

◆
横
田
園
芸（
城
所
１
２
７
・

☎
９１
―
６
０
８
０
）

http://w
w
w
９.plala.or.jp/

yokota1/

　
バ
ラ
の
購
入
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
事
前
に
電
話
で
連
絡
を

ほ
し
い
と
の
こ
と
で
す
。横
田
さ

ん
の
探
究
心
は
尽
き
な
く
、
次

は
食
べ
ら
れ
る
ハ
イ
ビ
ス
カ
ス

を
考
え
て
い
る
そ
う
で
す
。

◆
花
菜
ガ
ー
デ
ン（
寺
田
縄
４

９
６
―
１
・
☎
73
―
６
１
７
０
）

http://w
w
w
.kana-gar

den.com
/

　
花
菜
ガ
ー
デ
ン
は
、
園
芸
と

農
業
を
親
し
み
、学
び
、体
験
で

き
る
施
設
で
す
。バ
ラ
の
サ
ラ
ダ

は
、
現
在
販
売
し
て
い
ま
せ
ん

が
、バ
ラ
の
季
節
に
な
っ
た
ら
メ

ニ
ュ
ー
に
復
活
さ
せ
よ
う
か
な

と
シ
ェ
フ
は
言
っ
て
い
ま
し
た
。

横田園芸の横田敬一さんに栽培すると
きのヒミツなどいろいろと聞いてきま
した

花
か な
菜ガーデン

横田園芸

横田園芸でもらったバラとジャムを
持って、花菜ガーデンに行きました。
シェフの相原優さんにサラダの作り方
を教えてもらいました

次の材料をミキサーにかけたら、おいし
いドレッシングのできあがり

完成！

▷材料
バラの花びら…６〜7枚／バラジャム…中
さじ１杯／玉ねぎ…２５g ／塩…２g ／こ
しょう…少々／レモン汁…２０cc ／ロー
ズペッパー…６〜7粒／ピュアオリーブオ
イル…7５cc ／練りマスタード…小さじ
半分／白ワイン…５cc

バラドレッシングの作り方
レ　シ　ピ

い
て
と
て
も
お
い
し
か
っ
た
で
す
。

　
横
田
園
芸
の
食
べ
ら
れ
る
バ
ラ
を

取
材
す
る
こ
と
が
で
き
た
し
、
食
べ

ら
れ
る
バ
ラ
を
使
っ
た
サ
ラ
ダ
を
楽

し
く
作
る
こ
と
が
で
き
て
、
い
い
体

験
を
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
思
い
ま

す
。
み
な
さ
ん
も
ぜ
ひ
、
食
べ
ら
れ

る
バ
ラ
を
食
べ
て
み
て
ね
。

取材開始


