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各戸１部ずつお取りください

きさわだより ちいき情報局

【会 場】吉沢公民館 【対 象】６０歳以上の方（先着・定員は講座によって異なります）

【申込み】公民館へ電話または直接。 ※老人クラブに加入されている方は各クラブの会長へ申込みください。

【その他】全講座受講者へ最終講座後に修了証を授与します。※最終講座終了後に修了式をおこないます。

【問合せ】ご不明な点は吉沢公民館（☎５８－０８８０）までお問い合わせください。

参加者募集!

回 日時 講座名・講師 費用 定員

① 5月31日(水)

10:00～11:30

消費生活講座

「消費者トラブル！詐欺の手口と対処法」

【講師】平塚市消費生活センター相談員

無料 30
人

② 6月6日(火)

10:00～12:00

歴史講座

「徳川家康と戦国時代 ～家康、波乱の生涯をみる～」

【講師】宮川重信氏（吉沢小元校長） 無料 50
人

人質として過ごし、戦いに明け暮れ、時には「タヌキ親父」と
蔑まれ、忠義に生き、忠義に戻し、人を裏切り、裏切られ、やが
て「神」になった男-家康の生涯を戦国の世相とともにみます。

③ 6月12日(月)

10:00～11:30

娯楽講座

「食道楽弦斎食育かるたで遊ぼう！」
【講師】小林美和子氏（アスリートフードマイスター） 無料 20

人

平塚市に住んでいたベストセラー作家「村井弦斎」の代表作『食
道楽』に登場するレシピに触れてみませんか？
かるた遊びと平塚産はるみの玄米を使った団子の試食を行います。

④ 6月19日(月)

10:00～11:30

手芸講座

「松ぼっくりアートづくり」 【講師】公民館運営委員
300
円

24
人作品を持ち帰る袋（マチが10cm程度ある袋）をお持ちください。

リピーターの方で昨年の作品も一緒に飾れるカゴの購入(220円)
を希望される方は、お申し込み時にその旨お伝えください。

⑤ 6月21日(水)

10:00～11:30

スポーツ講座

「ボッチャ体験」 【講師】平塚市スポーツ課 無料 20
人

人気のパラ・ニュースポーツの“ボッチャ”を体験します。

⑥ 6月28日(水)

10:00～11:30

音楽講座

「元気に歌って楽しもう♪」 講師】大庭昌子氏
無料 30

人

コロナ禍前の人気講座が復活します！大庭昌子さんと懐かしの名
曲を歌ったたり、脳トレしたり、楽しい時間を過ごしましょう！

✨✨
✨
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※公民館事業当日に撮影した写真は公民館だよりやホームページに掲載することがあります。また、報道機関が取材に入ることがあります。

※事業お申込み時にいただいた個人に関する情報は関係事務に使用するほか、保健所等に提供する場合があります

宗海寺と念仏講⑤

宗海寺本尊の大日如来像が延命寺に二体ある

【本尊の話・その３】二つで一対

本尊は普通一体でしょう！何故二体あるのでしょうか？

大日如来像Ⅰ、大日如来像Ⅱをよく観ると手の形（印相と

いいます）が違います。

大日如来像Ⅰは胸の前で印（智挙印）を結び、金剛界大日

如来と呼ばれるものです。

大日如来像Ⅱは 膝の上で印（法界定印）を結び、胎蔵界

大日如来と呼ばれるものです。

密教の世界は金剛界、胎蔵界の二つの世界からなり、二つ

合わせて一つの世界を表すものと考えられています。

従って、修復されたものが初代、厨子の本尊とされていたものが２代目ではなく、二つ合わせて一つの

密教の世界を表しており同時代に制作されたものとみるのが妥当でしょう。これで本尊が二つある理由

が判明しました （吉沢歴史クラブ記）

大日如来像Ⅰ 金剛界 大日如来像Ⅱ 胎蔵界

地域の皆様に親しまれる公民館であるために、地域の方々が公民館運営委員となり、公民館運営や事業について、

企画・運営していただいております。選出団体の改選等に伴い、今年度新たに３名の運営委員が就任されました。

昨年度をもって退任されました、山田 行男様、大浦 恭典様、小澤 美絵様、石田 保様におかれまして

は、公民館活動に御尽力いただき誠にありがとうございました。今後ともよろしくお願いいたします。

＜令和５年度 吉沢公民館運営委員＞ （敬称略順不同、１名欠員）

氏 名 選出母体 氏 名 選出母体

小林 久美【委員長】 吉沢地区自治会連合会 宮﨑 直也（新） 吉沢小学校ＰＴＡ

二宮 光義（新）【副委員長】 吉沢地区自治会連合会 小巻 隆 吉沢地区町内福祉村

工藤 恵子 吉沢小学校 大久保 寛仁 青少年指導員連絡協議会

牧野 七織子（新） 土沢中学校PTA 久保田 節子 社会教育活動経験者

細野 正行 吉沢老人クラブ 萩本 幸一 社会教育活動経験者

猪俣 友宏 吉沢地区体育振興会 熊澤 恵子 社会教育活動経験者

昨年度の事業
「科学実験工作＆校内見学in土沢中」

昨年度の事業
「囲碁ボール＆ボッチャ体験」昨年度の事業「坐禅と写経体験」


