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■募＝応募方法

　（ 応募が必要です）

　 問＝問い合わせ

■必要事項と ある場合、

　 郵便番号・ 住所・ 氏名

　（ ふり がな）・ 電話番号

　 をご記入く ださ い。

■市役所への郵便物は、

　 〒254―８6８6平塚市役所

　 ○○課で届きます。

■募集開始日の記載がない場合、

　 3月22日（ 月）午前８時3０分から 、

　 受け付けます。

■メ ールの応募の場合 @ 以下に

　 city.h ira tsuk a .k a na g a w a .j p 　

　 を付けてく ださ い。

応 募 方 法

郵送･ファクス･
メール

イ ベン ト 名

郵便番号

住所

全員の氏名

電話番号

その他の事項

イ ベン ト 名

郵便番号

住所

全員の氏名

電話番号

その他の事項

往復はがき

返 信 往 信

記　 入　 例

住 

所氏 

名

松原
分庁舎

福祉会館
こども 発達支援室
く れよん

中央公民館

市役所本館

教育会館

青少年会館（ 青少年相談室）

中央図書館

美
術
館

八幡山
公園

総合公園

勤労会館

ひらつか
サン・ ライフ
アリ ーナ

保健センタ ー（ 健康課）

別館

市民プラザ

旧横浜ゴム
平塚製造所記念館

博物館

JR平塚駅

駅前市民
窓口センタ ー

まちづく り 財団

文化
公園

市民活動センタ ー

豊原分庁舎
（ 消防仮庁舎）

お
知
ら
せ

健
康
と
福
祉

応
募
方
法
は

下
段

　
　
　

生
活
困
窮
の
臨
時
相
談
窓
口

　
生
活
に
困
窮
し
て
い
る
方
向
け

の
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

　
３
月
27
日
（
土
）
・
28
日
（
日
）
、

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
。
本

館
1
階
の
福
祉
総
務
課
。

問　
　
福
祉
総
務
課
☎
21
―
８
７
７
９

市
民
提
案
型
協
働
事
業
の
説

明
会

　
令
和
４
年
度
の
事
業
募
集
に
向

け
た
説
明
会
で
す
。

　
４
月
10
日
（
土
）
午
後
２
時
〜
４

時
。
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
。

問　
　
協
働
推
進
課
☎
21
―
９
６
１
８

文
化
活
動
の
支
援
金

　
音
楽
・
演
劇
・
囲
碁
の
大
会
な

ど
に
出
場
す
る
市
内
の
団
体
や
市

民
に
支
援
金
を
交
付
し
ま
す
。
要

件
や
応
募
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

ま
ち
づ
く
り
財
団
ウ
ェ
ブ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問　
　
ま
ち
づ
く
り
財
団
文
化
事
業

課
☎
32
―
２
２
３
７

湘
南
ひ
ら
つ
か
ふ
れ
あ
い

マ
ー
ケ
ッ
ト

　
朝
市

　
地
元
産
の
野
菜
や
干
物
、
花
な

ど
を
販
売
し
ま
す
。

　
３
月
28
日
（
日
）
午
前
７
時
〜
８

時
。
平
果
地
方
卸
売
市
場
（
四
之

宮
１
―
７
―
１
）
。

問　
　
産
業
振
興
課
☎
21
―
９
７
５
８

固
定
資
産
評
価
額
な
ど
の
縦
覧

　
４
月
１
日
（
木
）
〜
５
月

31
日

（
月
）
。
本
館
２
階
の
固
定
資
産
税

課
。
本
人
確
認
が
で
き
る
運
転
免

許
証
な
ど
（
代
理
人
の
場
合
は
委

任
状
な
ど
）
。
閲
覧
申
請
は
郵
送

で
も
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
　
固
定
資
産
税
課
☎
21
―
８
７

６
８飼

い
犬
に
狂
犬
病
予
防
注
射

を
受
け
さ
せ
て
く
だ
さ
い

　
市
が
毎
年
開
催
し
て
い
る
集
合

注
射
は
今
年
も
中
止
し
ま
す
。
狂

犬
病
予
防
注
射
は
毎
年
６
月
末
ま

で
の
接
種
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
の
で
、
お
近
く
の
動
物
病
院

で
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
　
環
境
保
全
課
☎
23
―
９
９
６
９

環
境
パ
ネ
ル
展

　
市
内
で
活
動
し
て
い
る
市
民
活

動
団
体
の
日
頃
の
成
果
な
ど
を
紹

介
し
ま
す
。

　
３
月
22
日
（
月
）
〜
26
日
（
金
）
、

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
（
22

日
は
午
後
３
時
か
ら
、
26
日
は
正

午
ま
で
）
。
本
館
１
階
多
目
的
ス

ペ
ー
ス
。

問　
　
環
境
政
策
課
☎
21
―
９
７
６
２

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
知
識
と
対
応
方
法
を
学
び
、
理

解
を
深
め
ま
せ
ん
か
。
修
了
後
に

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
証
し
と
し

て
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
バ
ッ
ジ
を
渡

し
ま
す
。

　
４
月
23
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
。
大
野
公
民
館
（
東
真
土

２
―
12
―
１
）
。
市
内
在
住
・
在

勤
の
方
15
人
（
先
着
順
）
。
筆
記
用

具
・
飲
み
物
。

募

　
電
話
で
、
高
齢
者
よ
ろ
ず
相

談
セ
ン
タ
ー
倉
田
会
☎
53
―
１
９

３
０
へ
。

認
知
症
予
防
教
室

　
講
話
を
聞
き
、
認
知
症
予
防
運

動
の
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
を
体
験
し
ま

せ
ん
か
。

　
４
月
17
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分

〜
正
午
。
富
士
見
公
民
館
（
中
里

11
―
21
）
。
市
内
在
住
・
在
勤
の

65
歳
以
上
の
方
と
家
族
20
人
（
先

着
順
）
。
筆
記
用
具
・
飲
み
物
・

記事の内容が
変更さ れる
場合があり ます

　 新型コ ロナの影響により 、 広報ひら つかに掲載し ている記事の内容

が急き ょ 変更さ れる場合があり ます。 各記事の内容や実施する場合の

感染症対策など、 詳し く は市ウェ ブをご覧いただく か、 記事の末尾に

記載し ている電話番号へお問い合わせく ださ い。

　 また、 各イ ベント などに参加し たり 、 公共施設を訪れたり すると き

は、 出掛ける前に自宅で体温を測り 、 マスク 着用の上、 手洗い・ う が

いや手指消毒をするなどの感染症対策をし てく ださ い。

室
内
用
運
動
靴
。
動
き
や
す
い
服

装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

募

　
電
話
で
、
高
齢
者
よ
ろ
ず
相

談
セ
ン
タ
ー
ふ
じ
み
☎
30
―
５
０

１
０
へ
。

特
別
障
が
い
者
手
当
な
ど
の

受
給
申
請

　
身
体
障
が
い
者
手
帳
が
な
く
て

も
申
請
で
き
ま
す
。
所
得
が
基
準

以
下
で
、
施
設
に
入
所
し
て
お
ら

ず
、
次
の
要
件
に
該
当
す
る
方
。

申
請
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

特
別
障
が
い
者
手
当

　
次
の
い
ず

れ
か
の
条
件
を
満
た
す
20
歳
以
上

の
方
。
①
常
に
特
別
な
介
護
を
必

要
と
す
る
障
が
い
が
２
つ
以
上
あ

る
②
肢
体
不
自
由
・
内
部
機
能
・

知
的
・
精
神
な
ど
の
障
が
い
が
あ

り
①
と
同
程
度
以
上
。
月
額
２
万

７
３
５
０
円
。

障
が
い
児
福
祉
手
当

　
常
に
特
別

な
介
護
を
必
要
と
す
る
障
が
い
が

あ
り
、
障
が
い
を
支
給
事
由
と
す

る
他
の
公
的
年
金
を
受
け
て
い
な

い
20
歳
未
満
の
方
。
月
額
１
万
４

８
８
０
円
。

問　
　
障
が
い
福
祉
課
☎
21
―
８
７

７
４地

域
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
動

画
で
配
信

　
平
塚
独
自
の
「
町
内
福
祉
村
」
の

取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。
市

ウ
ェ
ブ
か
ら
、
講
演
動
画
の
視
聴

ペ
ー
ジ
に
ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
。

　
３
月

19
日
（
金
）
〜
４
月
９
日

（
金
）
。

問　
　
福
祉
総
務
課
☎
21
―
９
８
４
８

心
身
障
が
い
者
福
祉
手
当
の

変
更
届
を
お
忘
れ
な
く

　
４
月
は
心
身
障
が
い
者
福
祉
手

当
の
振
込
月
で
す
。
受
給
者
本
人

が
転
出
・
死
亡
・
施
設
入
所
し
て

受
給
資
格
が
消
滅
し
た
り
、
振
込

口
座
を
変
更
し
た
り
す
る
場
合

は
、
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

問　
　
障
が
い
福
祉
課
☎
21
―
８
７

７
４家

族
介
護
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

　
日
頃
の
介
護
疲
れ
を
癒
や
し
ま

せ
ん
か
。
市
内
在
住
で
家
族
を
介

護
し
て
い
る
方
。
抽
選
。

　
①
４
月
２
日
（
金
）
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
０
時
30
分
。
福
祉
会
館
。

９
人
②
２
日
１
時
30
分
〜
４
時
30

分
。
福
祉
会
館
。
９
人
③
５
日
（
月
）

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
０
時
30

分
。
南
部
福
祉
会
館
（
袖
ケ
浜
20

―
１
）
。
６
人
④
８
日
（
木
）
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分
。
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
プ
ラ
ザ
平
塚
（
大
神

３
３
４
４
―
４
）
。
６
人
。

募

　
電
話
で
、
各
開
催
日
の
3
日

前
ま
で
に
、
福
祉
会
館
☎
33
―
３

１
０
０
へ
。

　 2０21年シーズン の平塚での初戦で す。 スタ ジアムで

チームを応援し ませんか。

　 バッ ティ ングパレス相石スタ ジアムひら つか。 雨天中

止。 当日券を試合開始2時間前から 同スタ ジアムで販売。

1,2００円、 4歳～中学生5００円。 市内の小学生はド リ ーム

パスポート を使っ て無料で観戦でき ます。

読売ジャ イ アンツ戦　 3月3０日（ 火）・ 31日（ 水）、 午後1時

試合開始。

東京ヤク ルト スワロ ーズ戦　 4月6日（ 火）・ ７日（ 水）、 午

後5時試合開始。

問　 総合公園管理事務所☎35―2233

★
横浜D eN Aベイ スタ ーズ

イ ースタ ン・ リ ーグ公式戦
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次
回
納
期
の
市
税
・
手
数
料

①
国
民
健
康
保
険
税
（
第
10
期
）

②
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
第
９
期
）

③
介
護
保
険
料
（
第
10
期
）

④
清
掃
し
尿
従
量
手
数
料
（
第
12
期
）

⑤
清
掃
し
尿
定
額
手
数
料
（
第
４
期
）

　
納
期
限

　
3
月
31
日（
水
）

問
　
①
保
険
年
金
課
☎
21
―
８
７
７
５

②
保
険
年
金
課
☎
21
―
９
７
６
８

③
介
護
保
険
課
☎
71
―
５
２
３
８

④
⑤
収
集
業
務
課
☎
21
―
８
７
９
６

　
納
付
に
は
、
口
座
振
替
を
利
用
す

る
と
納
め
忘
れ
が
な
く
便
利
で
す
。

　
通
帳
・
通
帳
印
・
市
税
や
手
数

料
の
通
知
書
な
ど
を
お
持
ち
い
た

だ
き
、
市
内
の
金
融
機
関
の
窓
口

な
ど
で
、
申
し
込
め
ま
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募
　
　
集

応
募
方
法
は

５
面

　
　
　

美
術
館
の
パ
ー
ト
タ
イ
ム
会

計
年
度
任
用
職
員

　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
の
事
務

補
助
を
し
ま
す
。
パ
ソ
コ
ン
の
基

本
操
作
が
で
き
、
４
年
生
大
学
な

ど
で
美
術
関
連
の
分
野
を
専
攻
し

て
卒
業
し
た
方
。
５
月
以
降
に
採

用
し
ま
す
。
詳
し
く
は
美
術
館

ウ
ェ
ブ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

事
務
補
助
員
Ａ

　
１
人
。
週
５
日
。

10
月
末
ま
で
。

事
務
補
助
員
Ｂ

　
２
人
。
月
５
～

10
日
。
９
月
末
ま
で
。

募
　
美
術
館
ウ
ェ
ブ
に
あ
る
申
込

書
と
大
学
な
ど
の
卒
業
を
証
明
す

る
書
類
を
、
本
人
が
直
接
、
月
曜

日
を
除
く
３
月
19
日
（
金
）
～
26
日

（
金
）
、
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４

時
30
分
に
、
美
術
館
☎
35
―
２
１

１
１
へ
。

市
病
院
運
営
審
議
会
の
公
募

委
員

　
任
期
は
６
月
１
日
か
ら
２
年

間
。
次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
方

２
人
（
選
考
）
。
①
市
内
に
１
年
以

上
在
住
②
６
月
１
日
時
点
で
、
高

校
生
を
除
く
18
～
75
歳
③
病
院
運

営
に
見
識
が
あ
り
、
他
の
病
院
の

職
員
な
ど
で
な
い
④
過
去
に
同
委

員
の
経
験
が
な
い
⑤
市
の
他
の
付

属
機
関
の
委
員
で
な
い
⑥
平
日
に

年
３
回
程
度
開
く
会
議
に
出
席
で

き
る
―
な
ど
。

募
　
市
民
病
院
ウ
ェ
ブ
な
ど
に
あ

る
申
込
書
を
、
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・

メ
ー
ル
で
、
４
月
19
日
（
月
）
ま
で

に
、
〒
254
―
0065
南
原
１
―
19
―
１

経
営
企
画
課
☎
32
―
０
０
１
５

31
―
２
８
４
７

b
yo

in
-kk@

へ
。

八
幡
山
の
洋
館

　
遊
館
日

　
宮
沢
賢
治
の
「
セ
ロ
弾
き
の

ゴ
ー
シ
ュ
」
を
チ
ェ
ロ
の
演
奏
と

と
も
に
朗
読
し
ま
す
。

　
４
月
21
日
（
水
）
午
後
２
時
～
３

時
。
旧
横
浜
ゴ
ム
平
塚
製
造
所
記

念
館
。
30
人
（
抽
選
）
。

募
　
必
要
事
項
を
、
往
復
は
が
き

（
１
枚
で
２
人
ま
で
）
で
、
４
月
２

日
（
金
）
ま
で
に
、
〒
254
―
0041
浅
間

町
１
―
１
旧
横
浜
ゴ
ム
平
塚
製
造

所
記
念
館
☎
35
―
７
１
１
４
へ
。

個
店
の
経
営
支
援
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
を
派
遣

　
専
門
知
識
を
持
っ
た
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
を
派
遣
し
、
販
売
促
進
や
魅

力
あ
る
店
舗
作
り
を
支
援
し
ま

す
。
派
遣
は
年
度
内
に
４
回
ま
で
、

１
回
２
時
間
以
内
で
す
。
次
の
条

件
を
全
て
満
た
す
６
店
舗
（
先
着

順
）
。
①
市
内
で
営
業
し
て
い
る

小
売
業
・
飲
食
業
・
サ
ー
ビ
ス
業

②
資
本
金
の
額
・
出
資
額
が
５
０

０
０
万
円
以
下
、
ま
た
は
従
業
員

が
小
売
業
・
飲
食
業
は
50
人
以
下
、

サ
ー
ビ
ス
業
は
100
人
以
下
③
市
税

の
滞
納
が
な
い
―
な
ど
。

募
　
市
ウ
ェ
ブ
や
本
館
５
階
の
商

業
観
光
課
☎
35
―
８
１
０
７

35 

―
８
１
２
５

sh
o
ka

n
@

に
あ
る 

申
込
書
を
、
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・

メ
ー
ル
、
ま
た
は
直
接
、
４
月
１

日
（
木
）
か
ら
、
同
課
へ
。

ミ
ニ
演
フ
ェ
ス
の
参
加
団
体

　
９
月
25
日
（
土
）・
26
日
（
日
）
に
、

湘
南
ひ
ら
つ
か
市
民
演
劇
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
と
同
時
に
、
中
央
公
民

館
小
ホ
ー
ル
で
開
き
ま
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
市
内
や
周
辺
市
町
に
活
動
拠
点

が
あ
り
、
公
演
の
準
備
・
運
営
に

協
力
で
き
る
劇
団
な
ど
。
１
団
体

５
０
０
０
円
、
高
校
生
以
下
の
団

体
は
無
料
。

募
　
〒
254
―
0045
見
附
町
31
―
10
ま

ち
づ
く
り
財
団
文
化
事
業
課
☎
32

―
２
２
３
７

32
―
２
２
４
０

b
u

n
k
a
@

h
ira

tsu
k
a
za

id
a
n

.jp

や
同
財
団
ウ
ェ
ブ
に
あ
る
申
込
書

を
、
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル

ま
た
は
直
接
、
４
月
１
日
（
木
）
～

30
日
（
金
）
に
、
同
課
へ
。

ひ
ら
し
ん
平
塚
文
化
芸
術

ホ
ー
ル
の
抽
選
申
し
込
み

　
４
月
１
日
（
木
）
か
ら
、
令
和
４

年
４
月
分
の
大
ホ
ー
ル
・
多
目
的

ホ
ー
ル
の
利
用
受
付
を
始
め
ま

す
。
抽
選
に
参
加
す
る
方
は
事
前

の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
詳
し

く
は
、
ひ
ら
し
ん
平
塚
文
化
芸
術

ホ
ー
ル
開
館
準
備
室
ウ
ェ
ブ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

募
　
見
附
町
４
―
15
ひ
ら
し
ん
平

塚
文
化
芸
術
ホ
ー
ル
開
館
準
備
室

☎
79
―
９
９
０
７

79
―
９
９
０

８

in
fo

@
h

ira
tsu

k
a

.h
a

ll-

in
fo

.jp

や
同
準
備
室
ウ
ェ
ブ
に

あ
る
申
込
書
を
、
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー

ル
ま
た
は
直
接
、
３
月
21
日
（
日
）

～
30
日
（
火
）
に
、
同
準
備
室
へ
。

馬
入
水
辺
の
楽が

つ

校こ
う 

生
き
物

調
べ
の
会

　
春
に
な
り
活
動
を
始
め
た
昆
虫

な
ど
を
調
査
し
ま
す
。

　
４
月
10
日
（
土
）
午
前
９
時
30
分

～
午
後
０
時
30
分
。
雨
天
中
止
。

相
模
川
河
川
敷
の
馬
入
水
辺
の
楽

校
風
車
前
に
集
合
。
小
学
生
以
上

　 会場は保健センタ ーで

す。 母子健康手帳をお持

ち く だ さ い。 詳し く は、

市ウェ ブをご覧く ださ い。

問　 健康課☎55―２１１１

◆乳児の個別健康診査

　 ４カ月児・ ８～１0カ月児。

実施医療機関へ直接お申

し 込みく ださ い。 実施医

療機関 の一覧 表は、 市

ウェ ブなどにあります。

◆歯科健康診査（ 予約制）

　 歯の健康診査やフッ 素

体験塗布、相談など。 ７日

（ 水）午後１時～２時30分、

２２日（ 木 ）午前９時～１0時

30分。 ２歳１カ 月児～２歳６

カ月児。

◆歯っぴい　 はみがき 教

室（ 予約制）　

★準備期編　 ６日（ 火）午

前１0時～１１時。 ８カ月児～

１歳0カ月児。

◆ 産 後メ ン タ ル ヘ ルス

（ 予約制）　 臨床心理士に

よる個別相談です。 ２１日

（ 水）午後。 育児や生活の

悩みなどがあり 、 主治医

のいない方または家族3人

（ 先着順）。

◆離乳食教室（ 予約制）　

離乳食の進め方など成長

に合わせたコ ース で す。

各１5組。 １組１00円。

★5・ ６カ 月 児　 １６日（ 金 ）

午前１0時30分～１１時30分。

★７・ ８カ 月児　 １６日（ 金）

午後１時30分～２時30分。

44 月

新型コ ロ ナのワク チ

ン 接種を 優先するた

め、 母親父親教室・

育 児 相 談・ ７カ 月児

相談・ 幼児食教室・

産後ルーム　 ママは

ぐは、 ９月まで休止し

ます

　 夏休み中

の７月２１日

（ 水 ） ～８月

２９日（ 日）に

自然豊かな

びわ青少年

の家（ 土屋２

７１0―１）を 利

用し ませんか。例年は抽選会をし ていますが、

本年度は新型コ ロナ感染拡大防止のため、 職

員による代理抽選と し ます。 詳し く は市ウェ

ブをご覧く ださ い。

　 市内在住・ 在学の中学生以下の方が主体の

１0人以上の団体。抽選。日帰り または１泊２日。

募　 電話で、 ４月２日（ 金）までに、 びわ青少年

の家☎5９―0８７１へ。

の
方
10
人
（
先
着
順
・
小
学
生
は

保
護
者
同
伴
）
。
帽
子
・
軍
手
・

筆
記
用
具
・
飲
み
物
。
500
円
。

募
　
必
要
事
項
・
参
加
者
全
員
の

氏
名
と
年
齢
を
、
往
復
は
が
き
・

メ
ー
ル
で
、
〒
257
―
0007
秦
野
市
鶴

巻
156
湘
南
生
き
も
の
楽
校
の
露
木

☎
77
―
０
２
９
５

m
a
sa

m
i2

0
 

2
5
z@

y
a
h

o
o

.co
.jp

へ
。

町
内
に
消
火
用
資
機
材
を
設

置
し
ま
せ
ん
か

　
道
路
狭
あ
い
地
区
や
住
宅
密
集

地
な
ど
消
火
活
動
に
支
障
が
あ
る

地
域
で
、
希
望
す
る
自
治
会
に
、

消
火
用
資
機
材
と
収
納
箱
を
設
置

す
る
と
と
も
に
、
消
防
訓
練
を
し

ま
す
。
２
基
（
先
着
順
）
。

募
　
電
話
で
、
４
月
１
日
（
木
）
か

ら
、
消
防
救
急
課
☎
21
―
９
７
２

９
へ
。

さ
と
み
会
油
彩
画
展

　
会
員
の
１
年
間
の
成
果
を
展
示

し
ま
す
。

　
３
月
23
日
（
火
）
～
28
日
（
日
）
、

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

（
23
日
は
午
後
１
時
か
ら
、
28
日

は
４
時
ま
で
）
。
美
術
館
。

問　
　
さ
と
み
会
の
中
西
☎
090
―
２

５
２
８
―
２
５
３
６

湘
南
画が

游ゆ
う

水
彩
画
展

　
会
員
が
描
い
た
新
作
の
水
彩
画

100
点
を
展
示
し
ま
す
。

　
４
月
６
日
（
火
）
～
11
日
（
日
）
、

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
50
分

（
６
日
は
午
後
１
時
か
ら
、
11
日

は
３
時
ま
で
）
。
美
術
館
。

問　
　
湘
南
画
游
の
本
郷
☎
34
―
７

７
０
２

　 野外炊事やレク リ エーショ ン、 地

域団体の手伝いなどに同年代の仲間

と 一緒に参加し 、ジュ ニア・ リ ーダー

と し て活動し ます。

　 ４月時点で、 市内在住・ 在学の中学

生・ 高校生3２人（ 抽選）。 ２, 500円。 キャ

ンプなどは別途費用がかかり ます。

募　 市内の小・ 中学校や各公民館な

どにある申込書を、郵送または直接、

４月７日（ 水）ま で に、 本館１階の青少

年課☎７１―5９50へ。 市ウェ ブ から も

申し 込めます。

ジュ ニア・ リ ー
ダーズク ラ ブの
新規生を募集
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　 リ ト アニアの主食は、 ラ イ 麦で作っ た黒パンと ジャ ガ

イ モです。 黒パンは昔から リ ト アニアではと ても 愛さ れ

ていますが、 食生活の変化と と も に消費量が減っ てき て

います。

　 ジャ ガイ モは19世紀頃に普及し たも ので、 主食と し て

の歴史は比較的浅いですが、 今ではジャ ガイ モのないリ

リ あト れア こニ れア vo l .4 主 食 の ジ ャ ガ イ モ

ト アニア料理は想像でき ません。 伝統的なレ スト ラ ンに

は、 さ まざまなジャ ガイ モ料理のメ ニュ ーがあり ます。

ジャ ガイ モが主役の料理だけでなく 、 肉や魚料理の付け

合わせと し て添えら れるこ と も 多く 、リ ト アニア人にと っ

て欠かせない食材になっ ています。

問　 文化・ 交流課☎25―2520
定番料理の一つ、 ジャ ガイ モパ

ン ケーキ

博物館ワーキンググループの会員になり ませんか
　

　 抽選。 詳し い内容はお問い合わせいただく か、 博物館ウェ ブを

ご覧く ださ い。

天体観察会　 天体の観察や撮影方法を学び、 来館者が星に親し む

手伝いをし ます。 月１・ ２回、 土・ 日曜日の夕方～夜。 平日に活動

する場合も あり ます。 中学生以上の方１0人。

地球科学野外ゼミ 　 野外を歩いて地層や岩石、地形などを観察し 、

大地の成り 立ち や暮ら し と の関わり を 調べます。 月１回、 土・ 日

曜日の午前９時～午後5時。 １0人。

民俗探訪会　 古地図や古写真を 持っ て地域を歩き 、 暮ら し と 地形

の関わり や、 地域の民間信仰を 調べます。 毎月第3水曜日の午後１

時30分～４時。 １0人。

聞き 書き の会　 市内に長く 住む方の青少年期の体験談を聞き 、 聞

き 書き 集「 記憶を つないで」にまと めます。 毎月第２火曜日、 午前

１0時～正午。 １0人。

石仏を調べる会　 市内の石仏マッ プと 庚申塔の調査報告書を作り

ます。 毎月第２・ ４木曜日、 午前９時30分～午後3時。 5人。

祭り ばやし 研究会（ 下写真）　 見学や演奏などの体験を通じ て、 祭

り ばやし を学びます。 月１回、 土曜日の午後４時30分～６時。 １0人。

古文書講読会　 館に所蔵し てある古文書を講読し 、 記録・ 発表し

ます。 毎週金曜日、 午前１0時～午後3時。 5人。

平塚の空襲と 戦災を記録する会　 聞き 取り 調査・ 資料の収集など

を するほか、 後世に語り 継ぐ ためのイ ベント を開き ます。 月１回、

土曜日の午後１時30分～４時30分。 １0人。

地域史研究ゼミ 　 地域史料を 読み、 共同研究し ます。 月１回、 土

曜日の午前１0時～正午。 古文書を読める方5人。

平塚の古代を学ぶ会　 常設展示を目指し 、 相模国庁脇殿の模型を

製作し ます。 月１回、 日曜日の午前１0時～正午。 １0人。

古代生活実験室（ 上写真）　 古代人の技術を学び、 実践し ます。 火

起こ し 道具の改良や土笛の製作などを し ます。 月１回、 木曜日の

午前１0時～午後3時。 １0人。

東国史跡踏査団　 現在と 明治時代の地図を比較し ながら 地域を歩

き 、 遺跡の立地や環境を記録し ます。 月１回、 土曜日。 １0人。

生き 物ズームプロ ジェ ク ト 　「 野外で気軽にディ ープな観察を 楽

し む」を テーマに、 ガイ ド ブッ ク 作り などを し ます。 月１回、 日曜

日の午前９時30分～１１時30分。 中学生以上の方１0人。

展示解説ボラ ンティ アの会　 当番制で来館者へ常設展示の解説を

し ま す。 展示解説は現在休止中で す。 定例会は毎月第１木曜日、

午前９時30分～正午。当番日は週１回、午前９時30分～午後４時。１0人。

募　 必要事項・ 年齢・ 希望するグループを、 往復はがき ・ メ ール

で、 3月２６日（ 金）までに、 〒２5４―00４１浅間町１２―４１博物館☎33―5１１１

muse-event @へ。



　
東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年
。
震

災
に
よ
っ
て
お
亡
く
な
り
に
な
っ

た
方
々
と
そ
の
ご
遺
族
の
皆
さ

ま
、
被
災
さ
れ
た
全
て
の
皆
さ
ま

に
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
被
災
地
で
は
現
在
も
、
復
興
に

向
け
た
努
力
が
続
け
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
昨
今
全
国
で
行
わ
れ
た
世

論
調
査
に
よ
る
と
、
全
体
の
３
割

近
く
が
津
波
に
よ
る
被
災
地
の
復

興
が
「
進
ん
で
い
な
い
」
と
感
じ
て

い
る
そ
う
で
す
。
誰
も
が
復
興
を

実
感
す
る
に
は
、
道
半
ば
で
あ
る

こ
と
を
物
語
る
現
状
が
明
ら
か
に

な
り
ま
し
た
。

　
平
塚
市
は
、
平
成
９
年
に
宮
城

県
石
巻
市
と
締
結
し
た
災
害
時

相
互
応
援
協
定
に
よ
り
、
平
成
23

年
の
震
災
直
後
か
ら
職
員
を
派
遣

し
続
け
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
に

派
遣
し
た
職
員
は
延
べ
77
人
。
そ

れ
ぞ
れ
が
都
市
基
盤
の
整
備
や
防

災
、
観
光
な
ど
多
岐
に
わ
た
る
分

野
で
任
務
を
果
た
し
、
石
巻
市
か

ら
も
高
く
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
職
員
は
復
興
の
推
進
力
に
な
っ

て
い
る
だ
け
で
な
く
、
派
遣
を
終

え
た
後
も「
石
巻
市
と
の
関
わ
り

を
大
切
に
し
た
い
」「
被
災
さ
れ
た

石
巻
市
民
の
思
い
や
教
訓
を
多
く

の
人
に
伝
え
た
い
」
と
、
両
市
の

友
好
関
係
の
強
化
や
、
震
災
の
教

訓
の
発
信
な
ど
に
も
取
り
組
ん
で

く
れ
て
お
り
、
大
変
頼
も
し
く
感

じ
ま
す
。

　
私
は
毎
年
、
派
遣
職
員
ら
の
激

励
を
兼
ね
て
石
巻
市
を
訪
れ
、
復

興
計
画
に
基
づ
く
新
し
い
ま
ち
づ

く
り
が
着
実
に
進
む
姿
を
視
察
し

て
い
ま
す
。
必
ず
立
ち
寄
る
の
が
、

沿
岸
部
を
一
望
で
き
る
高
台
に
あ

る
日ひ

よ
り
や
ま

和
山
公
園
。
当
初
、
津
波
で

甚
大
な
被
害
を
受
け
、
が
れ
き
の

山
だ
っ
た
ま
ち
が
、
年
を
重
ね
る

に
つ
れ
て
復
旧
・
復
興
し
、
活
力

を
帯
び
て
い
く
様
子
を
見
る
た
び

に
胸
が
熱
く
な
り
ま
す
。

　
今
年
２
月
13
日
に
は
、
宮
城
県

や
福
島
県
で
東
日
本
大
震
災
の
余

震
と
も
い
わ
れ
る
最
大
震
度
６
強

を
観
測
す
る
地
震
が
発
生
し
た
よ

う
に
、
い
ま
だ
震
災
は
終
わ
っ
て

は
い
ま
せ
ん
。「
も
う
10
年
」
で
は

な
く「
ま
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復興事業が進む石巻市沿岸部（ 日和山公園から）
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●配布のお問合せは、ミ ッド 0 1 2 0 - 3 5 0 3 1 1（ 月〜金曜日、午前9時30分〜午後5時）

　 2月下旬、 総合公園で梅の花が見頃を 迎えまし た。

　 色鮮やかな花を 咲かせる梅の姿に、 訪れた人は春の足音を 感じ て

いるよ う でし た。

　 2月5日～19日に、「 ＃hiratsukagood」写真展 in ラ スカ 平塚が開かれ

まし た。

　 A 3用紙24枚を 貼り 合わせた縦1.2㍍・ 横2.5㍍の大型作品2つのほ

か、 12枚の写真が展示さ れまし た。 撮影から 作品完成まで、 苦労し

ながら 準備を 重ねた平塚学園高校写真部のメ ンバーは、 展示作業を

終えた後、 達成感に満ちた晴れやかな笑顔を 見せてく れまし た。

高校生が写し た平塚

春はすぐ そこ

新
型
コ
ロ
ナ

関

連

記

事

感
染
拡
大
中
！ 

基
本
の
対
策
を
も
う
一
度

　 新型コ ロナの流行で、 多く の人が感染そのも のへの不安に加え、

長期間の強い緊張状態にさらさ れたこと で、 心身にスト レスを抱えて

います。 解決しにく い問題は１人で抱え込まず、 と にかく 誰かに話を

聞いてもらう こと で、 気持ち が楽になったり 、 共感し てもらって落ち

着いたりと 、 自分を客観的に見ること ができます。

　 つら いと きはためら わず、 医師などの専門家に相談しましょう 。 医

療機関のほかに、 新型コ ロナ関連の電話相談「 こころの健康相談統一

ダイ ヤル」なども あります。 また、 相談できる窓口を 紹介するリ ーフ

レット「 気づいてく ださ い　 こ こ ろ のサイ ン 」を 市役所や各公民館・

図書館などの公共機関、 病院やクリ ニック などの医療機関に置いて

います。 右の２次元コ ード のリンク先でも ご覧いただけます。

　 問　 こころの健康相談統一ダイヤル☎０５７０－０６４－５５６

問　 健康課☎55―2111

感染症に強く なるセルフケア 心の健康

コ ロ ナ を 乗 り 切 る 健 康 管 理

w
ウ イ ズ

i t h
コ ロナ

コ ラ ム

　2月12日に、 Bリ ーグの横浜ビー・

コ ルセ ア ーズ対島根ス サノ オ マ

ジッ ク 戦がト ッ ケイ セキュ リ ティ

平塚総合体育館であり まし た。

　 ホームの横浜は惜し く も 試合に

敗れまし たが、 選手たちは熱い戦

いを 見せてく れまし た。

華麗なプレーで魅了

　 いよいよ桜の花見シーズンが到来します。

市内でも 総合公園や湘南平などで、 桜が

３月下旬に見頃を迎えそう です。

　 しかし 、 飲食を伴う 宴会をし ながら 花見を

することは、 新型コロナの感染を広げること

につながり ます。 花見をする場合は宴会を

せずに、 散策しながら 楽し んでく ださ い。

　 また、 散策する際は人と の距離を 十分に

とり 、 せきエチケット を徹底するなど、 感染

拡大防止を 意識し た行動を 取るよう お願い

します。

花見は宴会をせずに

散策し ながら

楽し んで

　 2月17日～3月17日に、 旧横浜ゴ

ム平塚製造所記念館でひな人形が

飾ら れまし た。 さ まざまな大き さ

のひな人形が並び、 大正時代に作

ら れたも のも 。 来場者はどこ か懐

かし さ を 感じ つつ、 華やかな展示

を 楽し んでいまし た。

健やかな成長を願っ て


