
AED を使用した救命処置の手順（小児用） 
①「意識の確認」  ②「助けを呼ぶ」 ③「119番通報と AEDの手配」

                                                                  119 番通報 

                 ○○ちゃん        誰か来て                            お願いします  

                  大丈夫         下さい！ 

                                                                  AED を持って

きて下さい 

                       反応なし 

 ④ 「呼吸の確認」              ⑤ 「胸骨圧迫」 

    ※胸と腹部の動きをみる         ※肘を曲げずに片手で垂直に 30回         ※胸骨圧迫位置 

                              胸の厚みの1/3沈むように押す 

 ⑥「気道の確保」               ⑦「人工呼吸」              ⑧「AED の到着と準備」 

   （頭部後屈あご先挙上法）        1 秒かけて吹き込む(2回)        ※傷病者の近くに置く 

                            ※胸があがるのを確認する 

                                                    ※AEDが到着するまでは、心肺蘇生 

                                                   （胸骨圧迫 30 回と人工呼吸 2 回）を

繰り返す 

 ⑨「AED の電源を入れる」        ⑩ 「パッドを貼る位置」        ⑪「心電図の解析」  

※フタを開けると電源が入り      ※体格の大きい小児は         ※音声の指示に従う    

音声ガイダンスが流れます        成人と同じ位置に貼る                         電気ショックが 

※小児モードの確認                                                    必要です

  わからない時は成人モード

 ※電源スイッチを押す 

機種もあります                                               ⑫「ショックボタンを押す」 


