
「病状は良くなってきたけれど、まだ保育園や学校に行くには心配…」というような、病気の回復期にあるお子

さんを、保護者のお仕事や、病気・ケガ、冠婚葬祭などで、家庭で看病ができない場合にお預かりします。専任

の看護師・保育士がアットホームな専用保育室で、お子さん一人一人に合わせた看護・保育をいたします。 

 

対象児童 

市内在住または保護者が市内在勤・在学 

生後６か月から小学校３年生まで 

病気の回復期にあり、集団保育が難しい状態のお子さん 

開所日時 
月曜日～金曜日 7：30～18：30 

（祝日、年末年始（12／29～1／３）は除く） 

定員 3 名（先着順） 

料金 

利 用 料 ：1 日 2,000 円 

 給食・おやつ代 ：1 日 400 円 

おむつサブスク代 : 1 日  130 円（希望者のみ） 

 
 ※入室時にいただきますのでお釣りの無いようご準備をお願いいたします。 
 ※生活保護世帯、前年度市区町村民税非課税世帯は利用料のみ免除になります。 

詳しくはお問い合わせください。 

利用の目安 

・入室時に熱が 38.5℃未満である 

・食事や水分を摂ることができる 

・嘔吐や下痢があっても、回数は少ない 

・激しい咳がなく、呼吸が落ち着いている 

・感染症の場合は、他児へ感染する恐れが低い状態になっている 

持ち物 

 

・提出書類 2 枚「医師連絡票」・「利用申請書兼同意書」 

 （※なでしこ、または平塚市のホームページからダウンロードできます） 

・母子健康手帳 

・着替え 3 組程度 

・大きめのバスタオル２枚（お昼寝用） 

・口拭きタオル 3 枚 

・ビニール袋 4～5 枚（洗濯物や使用済みおむつを入れます） 

・おむつ 6～7 枚＋おしり拭き（おむつサブスクご利用の方は不要） 

・食事用エプロン（普段使用している方） 

・固形またはスティックのミルク（回数分）と哺乳瓶（ミルクを飲む方） 

・お弁当・おやつ・飲み物 

（食物アレルギーのある方、または当日 9 時以降に予約された方） 

・お昼の薬（下記の「お預かりできる薬について」をご覧ください） 

お預かり

できる薬に

ついて 

 

・お預かりできる薬は、処方薬に限ります（昼分のみ）。 

・市販薬はお預かりできません。 

・解熱剤はお預かりできません。 

・薬の情報が記載された用紙またはおくすり手帳をご持参ください。 

・薬は 1 回分に小分けにしてご持参ください。 

 

平塚駅

セブンイレブン

MNビル

平塚八幡宮

平塚保育園

病後児保育室

『なでしこ』

国道1号線

→東京小田原←

北口

2022 年 2 月 1 日より、病後児保育ネット予約サービス「あずかるこちゃん」を導入致しました。    

アカウント作成を事前に行なうことで、スマートフォン等からいつでも簡単に『なでしこ』の予約やキャン

セルができます。LINE と連携することもできるので、普段お使いの LINE 画面から操作も可能です。 

 

ステップ 1 「あずかるこちゃん」にアクセスし、アカウント作成→→→        

 

ステップ 2 病後児保育室『なでしこ』に利用登録 

「今すぐ予約する」または「施設をさがす」から病後児保育室『なでしこ』を選択し 

「利用登録する」をタップします。 

複数施設を利用する可能性がある場合には、それぞれの施設で利用登録をお願いします。 

 

ステップ 3 予約申込 

「施設をさがす」から病後児保育室『なでしこ』を選択し、 

「予約する」をタップし予約申込を行います。 

 

ステップ 4 医療機関を受診 

      「医師連絡票」を持ってかかりつけ医を受診。受診後は必ず「あずかるこちゃん」上で予約情

報の更新、また「医師連絡票」のアップロードをお願いします。（アップロードができない方は

確認のため、電話連絡をさせていただく場合があります。） 

 

詳しい予約の流れは平塚市のホームページでご確認ください→→→ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※なお、ネット予約をご利用されない方は、 

今まで通り、対面での登録と電話での利用予約も可能です。 

 

ご不明な点等ございましたら、病後児保育室『なでしこ』までお問い合わせください。 

「あずかるこちゃん」ご予約の流れ 

平塚保育園 病後児保育室『なでしこ』 

平塚市宮の前 4-13 

0463－22－0058 

 

 

※入室時は、保育園入口とは別の専用入口
（保育園入口より東側の小さな門）から 

お入りください。 




