
ひらつか

ほっとステ－ション平塚
じゅうしょ ひらつかしおいまつちょう よみうりたかの ごう ひらつかえき とほ やく ふん

住所 平塚市老松町2－19 読売高野ビル501号 平塚駅から徒歩約7分

で ん わ

電話 （0463）25－2728

よ う び げつ きん ど だい だい しゅくさいじつ やす

曜日 月～金／土（第2 第4のみ）（祝祭日はお休み）

じ か ん

時間 9：30～18：30

しょう かた かぞく そうだん おう ひとり あ しえん

障がいのある方やご家族からの相談に応じ、一人ひとりに合わせた支援
おこな らいしょそうだん ばあい でんわ よやく うえ

を行っています。来所相談の場合は電話でご予約の上、おこしください。

そ う だ ん ま ど ぐ ち

相談窓口

にちじょうせいかつ

日常生活について



ひ らつか しや く し ょ し ょ う ふ く し か

平塚市役所 障がい福祉課
じゅうしょ ひらつかしせんげんちょう てい しやくしょまえ

住所 平塚市浅間町9－1 もよりのバス停 : 市役所前

で ん わ

電話 （0463）21－8774

よ う び げつ きん しゅくさいじつ やす

曜日 月～金 （祝祭日はお休み）

じ か ん

時間 8：30～17：00

せいしんしょうがいしゃほけんふくしてちょう じりつしえんいりょう てつづ せいど ふくし

精神障害者保健福祉手帳や自立支援医療の手続き、制度や福祉サ－ビス
う そうだん う でんわ よやく うえ

などの相談をお受けしています。電話でご予約の上、おこしください。

そ う だ ん ま ど ぐ ち

相談窓口

せいど

制度について



ひ ら つ か ほ け ん ふ く し じ む し ょ ほ け ん よ ぼ う か

平塚保健福祉事務所 保健予防課
じゅうしょ ひらつかしとよはらちょう てい おいわけ

住所 平塚市豊原町6－21 もよりのバス停 : 追分

で ん わ

電話 （0463）32－0130

よ う び げつ きん しゅくさいじつ やす

曜日 月～金 （祝祭日はお休み）

じ か ん

時間 8：30～17：15

なや びょうき そうだん い し けんこうそうだん にんちしょうそうだん

こころの悩みや病気の相談、医師によるこころの健康相談や認知症相談、
せいしん ほけん かぞくきょうしつ おこな でんわ よやく うえ

精神保健家族教室などを行っています。電話でご予約の上、おこしください。

そ う だ ん ま ど ぐ ち

相談窓口

いりょう

医療について



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し ももはまちょう

平塚市桃浜町 ２－３６

ひ ら つ か え き に し ぐ ち と ほ ふ ん

平塚駅西口徒歩5分

キルクももはま

活動内容 かつどうないよう

(0463)３５－２７１０

9:３０～15 ：3０

げ つ き ん し ゅ く じ つ

月～金・祝日 あり

そうげい

送迎 あり

くみたて ほうそうさぎょう

●ボ－ルペン組立・包装作業
じしゅせいさく ししゅう しゅげいひん

●自主制作（刺繍などの手芸品）
のうさぎょう こうえんせいそう

●農作業 ●公園清掃
ほうもんはんばい きょうしつ

●パン訪問販売 ●パソコン教室

にっちゅうかよ しゅうろうけいぞくしえんビーがた

日中通えるところ（就労継続支援B型）

べんとうていきょう じこふたん えん じさんか とほけんない

※弁当提供（自己負担２００円）持参可 徒歩圏内にコンビニあり



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し に し き ち ょ う し ょ う な ん か い

平塚市錦町 １６－２３ カストラ湘南１階

は ち け ん ど お

八間通り

ぎんが ひらつか

銀河 平塚

活動内容 かつどうないよう

(0463)20－9846

１０ :００～1６：０0

げ つ き ん

月～金 あり

そうげい

送迎 なし

けいさぎょう くみたて は さ けんぴん

●軽作業（ペン組立、シール貼り、ピン刺し、検品など）

た かんたん にゅうりょくさぎょう れんしゅう まか

その他、簡単なパソコンの入力作業や練習など、できることをお任せしています。

にっちゅうかよ しゅうろうけいぞくしえんビーがた

日中通えるところ（就労継続支援B型）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し あ か し ち ょ う う ら か わ や か い

平塚市明石町 9 - 2 浦川屋ビル２階

ひ ら つ か え き き た ぐ ち

平塚駅北口

ひらつか

グランズ平塚

活動内容 かつどうないよう

(0463)２０－９２３８

９ :００～1５：００

げ つ き ん

月～金 あり

そうげい

送迎
よ う そ う だ ん

あり ※要相談

しせつないさぎょう きもの うらじは てづく せいさく

●施設内作業として着物リメイク（裏地剥ぎ）、手作りキャンドル製作、プラバンやレジン
つか つく ぞ ティー た

を使ったアクセサリー作り、タイダイ染め（Ｔシャツ、トートバッグなど）、その他
しせつがいさぎょう イーシーこんぽうさぎょう ていけいじぎょうしょそうげいしゃ せんしゃ

●施設外作業としてＥＣ梱包作業、クリーニング、提携事業所送迎車の洗車ほか
りようしゃ おも しごと ていきょう

※ご利用者がやってみたいと思えるお仕事を提供しています。

にっちゅうかよ しゅうろうけいぞくしえんビーがた

日中通えるところ（就労継続支援B型）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し お い わ け さが わ

平塚市追分 ８－２ 佐川ビル2F

おい わ け

追分

コミュニティハウス かざぐるま

にっちゅうかよ しゅうろうけいぞくしえんビーがた

日中通えるところ（就労継続支援B型）

活動内容 かつどうないよう

(0463)３４－８０９９

9:００～1５：３0

げ つ に ち

月～日 あり

そうげい

送迎 なし

しせつがいふくしてきしゅうろう ふくし ぎょうむ じゅたく

●施設外福祉的就労（福祉ショップレストラン業務/受託
せいそうさぎょう

清掃作業）
びんはいたつ けいさぎょう

●メ－ル便配達、軽作業
ふくりこうせいぎょうじ りょこうしょくじかい

●福利厚生行事（バス旅行/食事会など）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し に し や わ た

平塚市西八幡 ３－７－1５

や わ た こ う み ん か ん い り ぐ ち

八幡公民館入口

しゅうろうしえん

就労支援サクラんぼ

活動内容 かつどうないよう

(0463)57－6000

9:３0～1５：３0

げ つ き ん

月～金 あり

そうげい

送迎 あり

ちょうり ほじょ べんとう そうざいづく みせ じゅんび

●調理・補助（お弁当やお惣菜作り、お店の準備など、
づく ポップ づく

メニュー作り・ＰＯＰ作り）
けいさぎょう くみたて ディーブイディー

●軽作業（ボールペン組立、ＤＶＤケースクリーニング、
かいたい

パソコン解体）

にっちゅうかよ しゅうろうけいぞくしえんビーがた

日中通えるところ（就労継続支援B型）

かいとう ばあい ちゅうしょくむりょうていきょう

※該当ケースの場合に昼食無料提供あり。



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し ひ ら つ か

平塚市平塚 ５－８－２６ AOIビル２F

やなぎちょういりぐち また やなぎちょう

柳町入口 又は 柳町

しゅうろうけいぞくしえんじぎょう ビーがた

就労継続支援事業B型 スペ－スセル

活動内容 かつどうないよう

(0463)３０－0３２１

9:００～1７：00

げ つ き ん

月～金 あり

なし
そうげい

送迎

しせつがいしゅうろう じっし

●施設外就労の実施
ぶつりゅうかんけい けいさぎょう

●物流関係の軽作業

にっちゅうかよ しゅうろうけいぞくしえんビーがた

日中通えるところ（就労継続支援B型）



なし

運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し ひ ら つ か あおい

平塚市平塚 ５－８－２７ 青井ビル１F

サンライトひらつか （スペ－スセルの従たる事業所）

活動内容 かつどうないよう

(0463)３4－0３４７

9:００～16 ：00 

げ つ き ん

月～金 あり

なし

かみせいひん くみたて りょうめん のり もち かこう

●紙製品の組立、両面テープや糊を用いた加工など

じ ゅ う じ ぎ ょ う し ょ

にっちゅうかよ しゅうろうけいぞくしえんビーがた

日中通えるところ（就労継続支援B型）

かみせいひん るい さぎょう

紙製品、シ－ル類などのセットアップ作業

やなぎちょういりぐち また やなぎちょう

柳町入口 又は 柳町

そうげい

送迎



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し あ か し ち ょ う し ょ う な ん

平塚市明石町 １－１７ チェアフル湘南７F

よ か ど

四つ角

しゅうろうけいぞくしえんビーがた

就労継続支援B型 シェリール

にっちゅうかよ しゅうろうけいぞくしえんビーがた

日中通えるところ（就労継続支援B型）

活動内容 かつどうないよう

(0463)７９－５８４６

１０ :00～1５：０0

げ つ き ん

月～金 あり

そうげい

送迎 なし

さぎょう

●パソコン作業
イラストレーター オフィス けいさぎょう

ｉｌｌｕｓｔｒａｔｏｒ、ｏｆｆｉｃｅ、クリップスタジオ、軽作業

せいそうさぎょう

●清掃作業
せいそう こだ せいそう

アパート清掃、戸建て清掃など



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し お か ざ き

平塚市岡崎 ５８００－４

お お み す み ま え

王御住グランド前

しょうなん

湘南コネクト

活動内容 かつどうないよう

(0463)７２－７４６１

１０ :０0～1６：０0

げ つ き ん

月～金 あり

そうげい

送迎
よ う そ う だ ん

要相談

ひっきぐ くみたて こんぽうさぎょう は た けいさぎょう

●筆記具の組立、梱包作業、シール貼り、その他、軽作業
しょくぎょうくんれん

●ビジネスマナー、コミュニケーションスキル、職業訓練
しょくばじっしゅう しゅうしょくかつどうしえん しゅうろうていちゃくしえん

職場実習・就職活動支援・就労定着支援

にっちゅうかよ しゅうろういこうしえん しゅうろうていちゃくしえん しゅうろうけいぞくしえんビーがた

日中通えるところ（就労移行支援・就労定着支援・就労継続支援B型）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し と く の ぶ か い

平塚市徳延 １７９−１ リヴァティ １階

と く の ぶ じ ん じ ゃ ま え

徳延神社前

ひらつか

リアン 平塚

活動内容 かつどうないよう

(0463)68－3189

す い よ う

１０ :00～15：０0 ※水曜のみ１２：００まで

げ つ き ん

月～金 あり

そうげい

送迎 あり

ないしょくさぎょう ひっきぐ くみたて こんぽう ディーブイディー はこお

●内職作業（筆記具の組立・梱包、ＤＶＤクリーニング、箱折り、
ふくろい たけいさぎょう

袋入れ、その他軽作業）

しょくじかい がいしゅつ そうさくかつどう

●レクレーション（食事会、外出、創作活動など）

にっちゅうかよ しゅうろうけいぞくしえんビーがた

日中通えるところ（就労継続支援B型）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し に し や わ た か い

平塚市西八幡 ２－１５－７ あひるマンション１階

や わ た こ う み ん か ん い り ぐ ち

八幡公民館入口

しゅうろうけいぞくしえん ビーがた

てといろプラス（就労継続支援Ｂ型）

活動内容 かつどうないよう

(0463)２４－５０５０

9:00～1５：０0

げ つ き ん

月～金 あり

そうげい

送迎
よ う そ う だ ん

要相談

かざ づく けいさぎょう のうぎょう さぎょう ほうふ

フラダンスの飾り作りや軽作業、農業など、作業のバリエーションが豊富です。
たいりょくづく とお たいけん まいつきじっし

ワークショップや体力作りなどを通してのコミュニケーション体験を毎月実施。
しゅうしょくきぼうしゃ しゅうしょく

就職希望者には【就職プログラム】でしっかりサポートします。
ちゅうしょくむりょうていきょう

昼食の無料提供あり。

にっちゅうかよ しゅうろうけいぞくしえんビーがた

日中通えるところ（就労継続支援B型）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し ひ が し や わ た ピ ョ ッ コ リ ー ナ な い

平塚市東八幡 2 - 1 - 7 p y o c c o r i i n a内

や わ た こ う み ん か ん い り ぐ ち

八幡公民館入口

てといろラボ

活動内容 かつどうないよう

(0463)２４－２３２４

9:00～1５：０0

げ つ き ん

月～金 あり

そうげい

送迎
よ う そ う だ ん

要相談

たにくしょくぶつせんもんてん へいせつ しせつ

多肉植物専門店を併設している施設です。
さぎょう しょくぶついくせい さっかづく にゅうりょく はんばい たき

作業は、植物育成や雑貨作り、パソコン入力、ショップ販売など、多岐にわたります。
たいりょくづく とお たいけん まいつきじっし

ワークショップや体力作りなどを通してのコミュニケーション体験を毎月実施。
しゅうしょくきぼうしゃ しゅうしょく ちゅうしょく むりょうていきょう

就職希望者には【就職プログラム】でしっかりサポートします。昼食の無料提供あり。

にっちゅうかよ しゅうろうけいぞくしえんビーがた

日中通えるところ（就労継続支援B型）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し ひ ら つ か

平塚市平塚 ２－７－４ エスイービル

は ち け ん ど お

八間通り

ベルカンパニ－

活動内容 かつどうないよう

(0463)3３－８１２０

9:１５～15 ：30

げ つ き ん

月～金 あり

そうげい

送迎 なし

けいさぎょう ふくろい はこづく い あな

●軽作業（袋入れ、箱作り、ポストイット入れ、穴あけ、
わり ふくろい そば

割りばし袋入れなど） ●うどん・蕎麦づくり
しせつがいしゅうろう じどうしゃぶひん しゅうかく

●施設外就労（自動車部品・ブル－ベリ－収穫など）

にっちゅうかよ しゅうろうけいぞくしえんビーがた

日中通えるところ（就労継続支援B型）

ひがえ りょこう しょくじかい かい しゅうろうそうだん

●日帰り旅行、お食事会、クリスマス会など ●就労相談



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し い で な わ

平塚市出縄 ３３５－２

か みい で な わ

上出繩

ポラリス・ワ－クサポ－ト

活動内容 かつどうないよう

(0463)３０－０３７０

9:００～1７：０0

げ つ ど

月～土 あり

そうげい

送迎 あり

とうじぎょうしょ せいそうさぎょう べんとうせいぞう ちょうり しせつがいしゅうろう こう

当事業所では、①清掃作業 ②お弁当製造・調理 ③施設外就労（高
れいしゃしせつ さぎょう おこ さんか

齢者施設のクリーンスタッフ）の３つの作業を行っています。参加の
かいすう ようび じかん きぼう もと せってい けんがく

回数や曜日・時間などは、ご希望に基づいて設定します。見学などの
あんない いた きがる でんわ と あ くだ

ご案内も致しますので、お気軽にお電話でお問い合わせ下さい。

にっちゅうかよ しゅうろうけいぞくしえんビーがた

日中通えるところ（就労継続支援B型）

きぼう かた ちゅうしょく しょくじていきょく おこな

※ご希望の方には、昼食の食事提供も行っています。



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し こ う ち

平塚市河内 ２２３－１

こ う ち

河内

いえ こうち

みんなの家ミミ河内

活動内容 かつどうないよう

(0463)７５－８１５2

9:00～15 ：０0

げ つ き ん

月～金 あり

そうげい

送迎
よ う そ う だ ん

要相談

もっこうせいひん しゅげいせいひん

●木工製品・手芸製品
のうさぎょう じょそうさぎょう

●農作業・除草作業
がいちゅうさぎょう ないしょくけいさぎょう

●外注作業（内職軽作業）など

にっちゅうかよ しゅうろうけいぞくしえんビーがた

日中通えるところ（就労継続支援B型）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し あ か し ち ょ う だ い い ち じ ゅ う け ん ひ ら つ か か い

平塚市明石町 １０－３ 第一住建平塚ビル3階

ぎ ん ざ ど お

銀座通り

ココルポート ひらつか オフィス

Cocorport平塚Office

活動内容 かつどうないよう

(0463)７５－８９５３

１０ :００～1５：００

げ つ ど

月～土 なし

そうげい

送迎 なし

くんれん けいさぎょうくんれん

●ビジネスマナー／パソコン訓練／コミュニケーションプログラム／軽作業訓練
よかかづどう うんどう ぶしょかつどう

●余暇活動／運動プログラム ●部署活動
しゅうしょくじゅんび しゅうしょくかつどう しゅうろうていちゃくしえん

●就職準備／就職活動／就職定着支援
おうえんせいど むりょう べんとう ていきょう おこな

※ランチ応援制度として無料でお弁当の提供を行っております。

にっちゅうかよ しゅうろういこうしえん

日中通えるところ（就労移行支援）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し べ に や ち ょ う し ょ う な ん ひ ら つ か か い

平塚市紅谷町3 - 5プライムスクエアー湘南平塚2階

ひ ら つ か え き き た ぐ ち と ほ ふ ん

平塚駅北口（徒歩２分）

ココルポート ひらつか だい オフィス

Cocorport平塚第2Office

活動内容 かつどうないよう

(0463)７9－574２

１０ :００～1５：００

げ つ ど

月～土 なし

そうげい

送迎 なし

しゅうろう ひつよう み つ

●就労に必要なスキルを身に付けるためのプログラム（パソコンスキル、ビジネスマナー、
もぎしゅうろう めんせつたいさく

模擬就労、面接対策など）
しゅうろう そうてい じっせんてき じっしゅう ぶしょかいぎ きぎょうじっしゅう

●就労を想定した実践的なプログラム（ワークサンプル、プレ実習、部署会議、企業実習など）
おうえんせいど むりょう べんとう ていきょう おこな

※ランチ応援制度として無料でお弁当の提供を行っております。

にっちゅうかよ しゅうろういこうしえん しゅうろうていちゃくしえん

日中通えるところ（就労移行支援・就労定着支援）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し に し や わ た か い

平塚市西八幡 ２－１５－７ あひるマンション１階

や わ た こ う み ん か ん い り ぐ ち

八幡公民館入口

しゅうろういこうしえん

てといろプラス（就労移行支援）

活動内容 かつどうないよう

(0463)２４－５０５０

9:00～1７：０0

げ つ き ん

月～金 あり

そうげい

送迎 なし

しゅうろう む しゅうとく

●就労に向けてのスキルアップ ●ビジネスマナーの習得
たいけんてき がくしゅう しゅうしょく

●体験的なコミュニケーション学習 ●就職ガイダンス
しゅうろうけいぞくしえん しゅうろうそうだん

●就労継続支援・就労相談

にっちゅうかよ しゅうろういこうしえん

日中通えるところ（就労移行支援）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し あ か し ち ょ う し ょ う な ん

平塚市明石町 １－１７ チェアフル湘南3F

よ か ど

四つ角

ひらつか しゅうろういこうしえん

ペガサス平塚センタ－（就労移行支援）

にっちゅうかよ しゅうろういこうしえん

日中通えるところ（就労移行支援）

活動内容 かつどうないよう

(0463)７４－６６８３

１０ :00～1６：０0

げ つ き ん

月～金 なし

そうげい

送迎 なし

しゅうしょく む くんれん けいさぎょうくんれん

●就職に向けたトレ－ニング（パソコン訓練、軽作業訓練、ビジネスマナ－、

コミュニケ－ションプログラム、ストレスマネジメントなど）

しょくばけんがく きぎょうじっしゅう しゅうしょくかつどうしえん おうぼしょるいさくせい

●職場見学、企業実習・就職活動支援（応募書類作成のアドバイス、
もぎめんせつ どうこう めんせつどうこう

模擬面接、ハロ－ワ－ク同行、面接同行など）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し あ か し ち ょ う し ょ う な ん

平塚市明石町 １－１７ チェアフル湘南3F

よ か ど

四つ角

ひらつか しゅうろうていちゃくしえん

ペガサス平塚サポートセンタ－（就労定着支援）

にっちゅうかよ しゅうろうていちゃくしえん

日中通えるところ（就労定着支援）

活動内容 かつどうないよう

(0463)７４－６６８３

9:00～18 ：０0

げ つ き ん

月～金 なし

そうげい

送迎 なし

せいかつめん せいかつ しょくせいかつ せいかつじょうきょう はあく ひつよう おう きんせんかんり そうだん う

●生活面のサポ－ト 生活サイクル、食生活などの生活状況を把握し、必要に応じて金銭管理のご相談も受けます。

しゅうぎょうめん かんり しょくば たいじんかんけい しゅうろうご しょう さまざま かだい たい ほんにんさま そうだん

●就業面のサポ－ト スケジュ－ル管理や職場での対人関係など、就労後に生じる様々な課題に対し、ご本人様との相談
きぎょう れんけい しょくばかんきょう ちょうせい

をもとに企業と連携しながら職場環境などの調整をサポ－トします。
たいちょうめん たいちょう へんか ふくやくかんりじょうきょう きぎょう きょうゆう じょうきょう おう つういんどうこう おこな しごと

●体調面のサポ－ト 体調の変化や服薬管理状況などを企業と共有しながら、状況に応じて通院同行を行い、仕事をする
うえ たいちょうかんり

上での体調管理がしっかりできるようサポ－トします。



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し ま ん だ

平塚市万田 １－２－２７

し も ま ん だ

下万田

かい

ありんこの会

活動内容 かつどうないよう

(0463)34－0592

8:30～16 ：０0

げ つ き ん し ゅ く じ つ や す み

月～金（祝日休） あり

そうげい

送迎 あり

じしゅせいひんづく イーエム ばな

●自主製品作り（ＥＭぼかし、ちりめん花・
きせつ かざ

ビ－ズストラップ・季節の飾りなど）

したうけ さぎょう ふくろい こうえんせいそう

●下請け作業（カタログなどの袋入れ・公園清掃）

にっちゅうかよ ちいきかつどうしえん エーがた

日中通えるところ（地域活動支援センターA型）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し にしきちょう

平塚市錦町 16－2

は ち け ん ど お

八間通り

ちいきかつどうしえん

地域活動支援センタ－ シグナルひらつか

活動内容 かつどうないよう

(0463)24－０６４０

9:３０～1６：００

げ つ き ん

月～金 なし

そうげい

送迎 なし

いばしょ こうりゅう ば ていきょう

●居場所や交流の場の提供
そうさくかつどう しょがいかつどう

●創作活動・所外活動
うんどう さんぽ かる たいそう

●運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

●ミ－ティングなど

にっちゅうかよ ちいきかつどうしえん エーがた

日中通えるところ（地域活動支援センターA型）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し ご て ん い い づ か

平塚市御殿 ３－１６－２４ 飯塚ハイツ１０２

なかはらかみじゅく また おおなわばし

中原上宿又は大縄橋

とくていひえいりかつどうほうじん たいよう ひかり

特定非営利活動法人 太陽の光

活動内容 かつどうないよう

(0463)３６－５１１０

9:０0～1６：０0

げ つ き ん

月～金

そうげい

送迎

じゅちゅうさぎょう ぶひんくみたて ぶひんくみたて ふうい

●受注作業（ボールペン部品組立、マスク部品組立、封入れ）
じしゅせいひんさくせい てんねんせき た

●自主製品作成（キューピー、天然石ブレスレット、その他）

にっちゅうかよ ちいきかつどうしえん エーがた

日中通えるところ（地域活動支援センターA型）

よ う そ う だ ん

あり※要相談



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し し も じ ま

平塚市下島 ５２４

し も じ ま

下島

ちいきかつどうしえん

地域活動支援センター サチラス

活動内容 かつどうないよう

(0463)53－4798

９ :０0～1６：０0

げ つ き ん

月～金 あり

そうげい

送迎
よ う そ う だ ん

要相談

じどうしゃぶひん かこう くみたてさぎょう

●自動車部品の加工、組立作業
たね くみこみさぎょう

●アンケートはがきへの種の組込作業

た しょう かた りよう せいしん かた じぎょうしょ

他の障がいの方も利用されているため、精神の方のみの事業所ではありません。

にっちゅうかよ ちいきかつどうしえん エーがた

日中通えるところ（地域活動支援センターA型）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し だいかんちょう ひらつか かい

平塚市代官町 2 1－4  ＳＥＡ平塚ビル3階

う ち こ し み な み ぐ ち と ほ ふ ん

打越 ※南口から徒歩 1 0分

しょうなん

フレンズ湘南

活動内容 かつどうないよう

(0463)24－0420

9:00～16 ：00

げ つ き ん

月～金
い ち ぶ

一部あり

そうげい

送迎 なし

かつどう めいし しゃしん さくせい た

●パソコン活動（パソコンでの名刺、写真、ハガキ作成その他）
がいしゅつかつどう た

●レクレ－ション（カフェ、ボウリング、外出活動その他）
しゅげい そうさくかつどう づく た

●手芸など創作活動（コースター、マグネット作りその他）
いばしょていきょう こうりゅう ば

●フリ－スペ－ス（居場所提供・交流の場）

にっちゅうかよ ちいきかつどうしえん エーがた

日中通えるところ（地域活動支援センターA型）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し お い わ け さが わ

平塚市追分 ８－2 佐川ビル２Ｆ

おい わ け

追分

パステルカラ－

活動内容 かつどうないよう

(0463)34－7899

9:00～15 ：30

げ つ き ん

月～金 あり

そうげい

送迎 なし

けいさぎょう はしぶくろ かみせいひん

●軽作業（箸袋、紙製品・コ－ヒ－ショップなど）
いよくこうじょう ふくしてきしゅうろう けんがくおよ たいけん

●意欲向上のため、福祉的就労の見学及び体験
りょこう しょくじかい ぎょうじ

●バス旅行、食事会などの行事

にっちゅうかよ ちいきかつどうしえん エーがた

日中通えるところ（地域活動支援センターA型）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し いでなわ いりうみ

平塚市出縄 133 -２ ハイツ入海101

し も い で な わ

下出縄

さぎょうじょ

ロータス作業所

活動内容 かつどうないよう

(0463)31－9552

9:15～16 ：00

げ つ き ん

月～金 あり

そうげい

送迎 なし

きぎょう したう じどうしゃぶひん けんぴん かこう

●企業の下請け 自動車部品の検品・加工
にちじょうせいかつそうだんしえん ぎょうじ

●日常生活相談支援 レクレーション・行事

にっちゅうかよ ちいきかつどうしえん エーがた

日中通えるところ（地域活動支援センターA型）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひらつかしおいまつちょう よみうりたかの ごう

平塚市老松町2 - 1 9読売高野ビル５０２・５０３号

ひらつかえききたぐち とほ やく ふん

平塚駅北口から徒歩約７分

ひらつか

ほっとステーション平塚

活動内容 かつどうないよう

(0463)21－0595

10:00～15 ：45

げ つ き ん

月～金 なし

そうげい

送迎 なし

いばしょ とうじしゃかん こうりゅう ば ていきょう

●居場所や当事者間の交流の場の提供
かつどう

（ランチづくり／ミーティング活動／レクレーション
じょせい あつ わかもの あつ

女性の集まり／若者の集まり）など

にっちゅうかよ ちいきかつどうしえん ビーがた

日中通えるところ（地域活動支援センターB型）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し た む ら

平塚市田村 ４－１０－７

た む ら し ゃ こ

田村車庫

しょうなん

おあしす湘南

にっちゅうかよ せいかつかいご

日中通えるところ（生活介護）

活動内容 かつどうないよう

(0463)53－2342

９ :４５～1５：４５

げ つ き ん

月～金 あり

そうげい

送迎 あり

じしゅせいひん かみ

●自主製品（キャンドル、さしこふきん、紙すきハガキなど）
せいさく ちゅうしん けいさぎょう

の製作を中心とした軽作業。
こうえんさんぽ そうさくかつどう

●レクレーション（公園散歩、創作活動など）
おも りょういくてちょう ちてき じゅうど しょう も かた おお つうしょ じぎょうしょ

主に療育手帳（知的に重度の障がいをお持ちの方）が多く通所されている事業所
です。



嬉々!!CREATIVE（キキ・クリエイティブ）は、障害のある人が活躍するあらゆるクリエイティブ活動を行うア
トリエです。誰もがその人の得意なことを活かし嬉々として創造的に暮らせる社会を目指して2022年4月、神奈

川県平塚市にオープン！！

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し ひ ら つ か

平塚市明石町 １４－８

あ か し ち ょ う

明石町

キキ・クリエイティブギャラリー

活動内容 かつどうないよう

(0463)５９－９９７４

１０ :00～1６：０0

げ つ き ん

月～金 あり

そうげい

送迎
よ う そ う だ ん

要相談

しょうがい ひと うんえい さくひんてん かいさい さくひん かんり はんばい きぎょう ていきょう

障害のある人のアトリエの運営、作品展の開催、作品の管理・販売、企業へのライセンス提供、
しょうひんきかくはんばい うんえい きかく た

商品企画販売、ギャラリー・カフェ運営、ワークショップ、イベント企画、その他

にっちゅうかよ せいかつかいご

日中通えるところ（生活介護）

きき クリエイティブ しょうがい ひと かつやく かつどう

嬉々!!CREATIVE（キキ・クリエイティブ）は、障害のある人が活躍するあらゆるクリエイティブ活動を
おこな だれ ひと とくい い きき そうぞうてき く しゃかい めざ

行うアトリエです。誰もがその人の得意なことを活かし嬉々として創造的に暮らせる社会を目指して
ねん がつ かながわけんひらつかし

２０２２年４月、神奈川県平塚市にオープン！！



嬉々!!CREATIVE（キキ・クリエイティブ）は、障害のある人が活躍するあらゆるクリエイティブ活動を行うア
トリエです。誰もがその人の得意なことを活かし嬉々として創造的に暮らせる社会を目指して2022年4月、神奈

川県平塚市にオープン！！

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し ひ ら つ か

平塚市明石町 １３－１

あ か し ち ょ う

明石町

キキ・クリエイティブスタジオ

活動内容 かつどうないよう

(0463)７９－８５６２

１０ :00～1６：０0

げ つ き ん

月～金 あり

そうげい

送迎
よ う そ う だ ん

要相談

しょうがい ひと うんえい さくひんてん かいさい さくひん かんり はんばい きぎょう ていきょう

障害のある人のアトリエの運営、作品展の開催、作品の管理・販売、企業へのライセンス提供、
しょうひんきかくはんばい うんえい きかく た

商品企画販売、ギャラリー・カフェ運営、ワークショップ、イベント企画、その他

にっちゅうかよ せいかつかいご しゅうろうけいぞくしえんビーがた

日中通えるところ（生活介護・就労継続支援B型）

きき クリエイティブ しょうがい ひと かつやく かつどう

嬉々!!CREATIVE（キキ・クリエイティブ）は、障害のある人が活躍するあらゆるクリエイティブ活動を
おこな だれ ひと とくい い きき そうぞうてき く しゃかい めざ

行うアトリエです。誰もがその人の得意なことを活かし嬉々として創造的に暮らせる社会を目指して
ねん がつ かながわけんひらつかし

２０２２年４月、神奈川県平塚市にオープン！！



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し に し や わ た

平塚市西八幡 3－12－23

に し や わ た

西八幡

き

さくらの木

にっちゅうかよ せいかつかいご

日中通えるところ（生活介護）

活動内容 かつどうないよう

(0463)  75－9197

8:３０～1７：３０

げ つ ど ど よ う び つ き か い や す

月～土（土曜日は月２回お休み） あり

そうげい

送迎 あり

せいかつしえん しょくじ はいせつ にゅうよく そうさくかつどう うた きせつ さくひんづく

●生活支援（食事・排泄・入浴） ●創作活動（ダンス・歌・季節の作品作り）

けんこうかんり せいようしつ きのうくんれん よかかつどう

●健康管理（静養室あり） ●機能訓練 ●レクレーション ●余暇活動

きせつ がいしゅつ がいしょく さんさく せいさんかつどう くみたて

●季節イベント（外出・外食・散策） ●生産活動（ボールペン組立）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し や ま し た

平塚市山下 1－8－15

や ま し た

山下

ジョイ ひらつか

ＪＯＹわ－くす平塚

活動内容 かつどうないよう

(0463)７３－６２９４

８ :３０～1７：３０

げ つ き ん

月～金 あり

そうげい

送迎 あり

ほこう けいさぎょう は けんぴん れんしゅう

●歩行、軽作業（シ－ル剥がし・マスクの検品）パソコン練習（タイピングなど）
かつどう

イベント活動
そうげい ひらつかしないぜんいき おこ きんりんし かたみち ぷんけんない

送迎は平塚市内全域。ドアツ－ドアで行います（近隣市は片道３０分圏内まで
ようそうだん ゆうりょうじかんがい じ

※要相談）。有料時間外サ－ビスあり（２１時まで）。
しだ べんとう えん えん

仕出し弁当あり（３００円～５００円）。

にっちゅうかよ せいかつかいご

日中通えるところ（生活介護）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日
こうちん

工賃

ひ ら つ か し ひ ら つ か

平塚市平塚 ４－１５－１６

ひ お ぎ ち ょ う

桧扇町

スタジオ クーカ

ｓｔｕｄｉｏ ＣＯＯCＡ

活動内容 かつどうないよう

(0463)７３－５３０３

１０ :00～1６：０0

げ つ き ん

月～金 あり

そうげい

送迎
よ う そ う だ ん

要相談

さまざま しょう ひと ひと す

スタジオク－カは様々な障がいのある人が、その人の好き
とくい かつやく しごと めざ

なこと・得意なことで活躍したり、仕事することを目指し
かつどう ふくししせつ

て活動する福祉施設です。

にっちゅうかよ せいかつかいご しゅうろうけいぞくしえんビーがた

日中通えるところ（生活介護・就労継続支援B型）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日

ひ ら つ か し た む ら

平塚市田村 7－29－35

た む ら じ ゅ う じ ろ

田村十字路

ア マ ネ ク ひ ら つ か

ＡＭＡＮＥＫＵ平塚

た ん き に ゅ う し ょ

短期入所

活動内容 かつどうないよう

080－4468－0021

０：００～２４：００

む き ゅ う

無休

ふくやく せいかつ みまも にゅうよく はい しょくじ かいじょ

●服薬、生活リズムの見守り ●入浴、排せつ、食事などの介助
しょくじ ていきょう かいごしゃ

●食事の提供 ●介護者へのレスパイトケア

くうしょうりようがた じぎょうしょ

※空床利用型の事業所です。



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日

ひ ら つ か し や ま し た

平塚市山下 1－31－24

し ん め い し た ま た や ま し た

神明下又は山下

ひ ら つ か ば ん か ん

セラヴィ平塚１番館

た ん き に ゅ う し ょ

短期入所

活動内容 かつどうないよう

（０４６３）６８－３１７９

９ ：0０～ 1 8 ：0 0 1 7 : 0 0～9 : 0 0
し ょ く い ん た い お う じ か ん

（職員対応時間）

む き ゅ う

無休

やかんしえんがた へいせつ たんきにゅうしょ

●夜間支援型グル－プホ－ムに併設した短期入所です。



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日

ひ ら つ か し い で な わ

平塚市出縄 335－2

か みい で な わ

上出縄

い り ょ う ほ う じ ん け ん す い か い

医療法人研水会ポラリス

た ん き に ゅ う し ょ

短期入所

活動内容 かつどうないよう

(0463)30－0370

そ う だ ん う け つ け

相談受付 9:00～17 ：00
む き ゅ う

無休

あきしつ こしつ たんきにゅうしょよう ていきょう よくしつ しょくどう

ポラリスの空室（個室）を短期入所用にご提供します。浴室・トイレ・食堂は
きょうゆう りようじかん いってい

ポラリスとの共有となりますので、ご利用時間などに一定のルールがあります。
しんぐいっしき そな つ

寝具一式（ベッド）、テレビ、テーブルなどを備え付けています。
りよう じぜん てつづ ひつよう でんわ きがる

ご利用にあたっては、事前のお手続きが必要となりますので、まずはお電話にてお気軽にお
と あ くだ きぼう おう ちゅうしょく べんとう ゆうしょく ていきょう

問い合わせ下さい。ご希望に応じて、昼食（お弁当）や夕食の提供があります。



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日

ひ ら つ か し た む ら

平塚市田村 ８－１６－１

さが みか ん だ

相模神田

き

グループホーム やしの木

た ん き に ゅ う し ょ

短期入所

活動内容 かつどうないよう

(0463)６８－８５１９

よ く じ つ

１６：００～翌日９：００
げ つ き ん

月～金

おも りょういくてちょう ちてき じゅうど しょう も かた おお りよう

主に療育手帳（知的に重度の障がいをお持ちの方）が多くご利用されて
じぎょうしょ

いる事業所です。

しゅくはくたいけん

●宿泊体験
じりつ む にちじょうせいかつ くんれん

●自立に向けた日常生活の訓練



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日

ひ ら つ か し あ か し ち ょ う

平塚市明石町 14-3

ひ ら つ か え き と ほ や く ふ ん

平塚駅から徒歩約７分

け ん す い か い あ か し

研水会サテライトクリニック明石 デイケア

デイケア

活動内容 かつどうないよう

(0463)23－0167

10:30～16 ：30

げ つ き ん

月～金

そうげい

送迎 なし

ひび べんきょうかい

●日々のプログラム（勉強会 スポーツなど）
ねん かい

●マーケット（年に１回）
かがいかつどう つき かい

●課外活動（月に１回）



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日

ひ ら つ か し い で な わ

平塚市出縄476

た か む ら だ ん ち

高村団地

け ん す い か い ひ ら つ か び ょ う い ん

研水会平塚病院 デイケア

デイケア

活動内容 かつどうないよう

(0463)３２－０３８０

９ :30～1５：30

げ つ き ん

月～金

そうげい

送迎 なし

かつどう りょうり

●グループ活動 ●料理 ●スポーツ
そうさくかつどう

●創作活動 ●レクレーションなど



運動（散歩・ストレッチ・軽い体操）

じゅうしょ

住所
もよりの

てい

バス停

でんわ

電話
じかん

時間
ようび

曜日

ひ ら つ か し つ ち や

平塚市土屋１６４５

た し ろ

田代

ふ じ み だ い び ょ う い ん

富士見台病院 デイケア

デイケア

活動内容 かつどうないよう

(0463)５８－０１８６

１０ :０0～1６：０0

げ つ き ん

月～金

そうげい

送迎
ひ ら つ か え き び ょ う い ん か ん

あり（平塚駅と病院間）

かわざいく おんがく ちょうり

●革細工 ●音楽 ●カラオケ ●調理 ●パソコン
かくしゅ たっきゅう

●各種スポーツ（ゲートボール、卓球、バドミントン、パークゴルフ）など
つき かい ぎょうじ りょこう ぼうねんかい しょくじかい

●月１～２回の行事（バーベキュー、旅行、忘年会、食事会）など


