
日 時：令和５年２月１８日（土） 10時から１３時

場 所：崇善公民館、調理室

講 師：平塚市食生活改善推進団体

対 象：崇善地区にお住いの小学生とその保護者

献 立：デコレーション寿司、春風すまし汁

具だくさんつくね、桜もち

【崇善公民館・健康課 共催 食育事業】

桃の節句・春のおもてなし料理を

親子で作りました。短い時間で４

品を作り、素敵なおもてなし料理

が完成しました。おうちでもできそ

うなメニューです。また親子でチャ

レンジしてみてくださいね。ありがと

うございました。


