
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：平塚市立神田公民館 平塚市田村 3-12-5 電話 55-0239  FAX 51-1364 

★★ お申込み方法 ★★ 

６月 26日（月）9時以降、神田公民館へ直接お申

込みください（①和菓子づくりは参加費を添えて）。

お電話でのお申込みはできません。 

すべて先着順です。 

ふらばーるバレーボールって？ 
 おむすび型の楕円形ボールを使用したバレーボールです。球速が遅く、滞空時間も長いため、どなたでも気軽に行

うことができます。普通のバレーボール競技とは違い、ラリー時にワンバウンドしてからレシーブを行わなければ

ならず、ボールの方向性に予測がつけにくいのも特徴です。 

② 卓球教室  

【日 時】 ①７月 25日（火）10 時 00 分～12 時 00 分 

      ②７月 28日（金）10 時 00 分～12 時 00 分 

【会 場】 神田公民館 体育館 

【定 員】 各回 20名（小学３年生以上） 初心者、親子参加も歓迎！ 

【参加費】 無料 

【指 導】 Ｔ．Ｔ．Ｃ（公民館サークル） 

【持ち物】 運動のできる服装、体育館履き、タオル、水筒、ラケット（持っていれば） 

★各戸１部ずつお取りください 

 田村地区の情報満載！ 
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 わたしの田村 

③ ふらばーるバレーボール＆ファミリーバドミントン教室  

【日 時】 ８月１日（火）10 時 00 分～11 時 30 分 
【会 場】 神田公民館 体育館 

【定 員】 20名（小学生） 初心者、親子参加も歓迎！ 

【参加費】 無料 

【指 導】 平塚市スポーツ推進委員 

【持ち物】 運動のできる服装、体育館履き、タオル、水筒 

① 和菓子づくり ～お団子と練切～  

【日 時】 ７月 24 日（月） 

       ①９時 30 分～10 時 30 分 ②11時 00 分～12 時 00 分 ③13 時 00 分～14 時 00 分 

【会 場】 神田公民館 集会室、調理室 

【定 員】 各回 10名（小学生） 
       ※アレルギーがある方は申込時にお申し出ください。 
       ※未就学児、保護者の参加はできません。見学やお手伝いは可。 

【参加費】 一人 600円 

【指 導】 小林 盛一郎さん（田村井筒屋） 

【持ち物】 三角巾、エプロン、手ふき、水筒、持ち帰るための食品保存容器 

ファミリーバドミントンって？ 
 打球のスピードを抑えるはたらきをしたシャトルを使用するため、子どもから高齢者まで気軽に楽しめるスポー

ツです。コートはバドミントンのコートを使用します。 

    このほかに小学生向けの事業として、

書道教室、模型飛行機づくり、生け花教室などを

計画しています。来月号以降、改めてお知らせし

ますので、是非、お申込みください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～神田公民館からのお願い～ 

公民館の夏の大清掃（草取り） にご協力を！ 
 

７月１日（土）９時 から、公民館周辺の草取りを実施します（雨天中止） 

お願いする団体の皆様（体育館を利用されている一部の団体）には、 

別途お知らせをさせていただきます。御協力をお願いします。 

健康推進員連絡協議会からのお知らせ ＊事前申込は不要です 

くすの木体操講習会 

♪音楽に合わせ楽しく健康づくりをしませんか♬ 
 

 受付前に健康状態の確認を行い、参加をご遠慮いただくことがあります 

 □ 日 時   ７月４日（火）午後１時３０分～３時（受付は午後１時～） 

 □ 会 場  神田公民館 体育館 

 □ 対 象  市内在住の方 

 □ 定  員  ４０名（当日先着順受付） 

 □ 持 ち 物   飲み物・汗拭きタオル・バスタオル・室内用運動靴・健康サポート手帳（お持ちの方） 

 □ 講 師  栗原 智美先生 

 □ 参 加 費   無料 

 □ 主 催  健康推進員連絡協議会（健康課委託事業） 

 □ 問合せ先  平塚市健康課 担当 宇山・萩原 TEL５５－２１１１ 

         健康推進員（北ブロック担当） 藤本 

 

あなたを悪質商法から守る 

平塚市消費生活センター 【月～金 ９：３０～１６：００】 

電話 ０４６３－２１－７５３０ 

平塚市役所本館１階 １０５番窓口 

…… 専門相談員が相談に応じます …… 

 

契約の際は、 

も(お)ちついて 

Twitterも 

チェックしてね 

 

 


