
       

 地域とともに歩み、支えあえる公民館を目指します。地域の話題をお寄せください。                            
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月号 平塚市立なでしこ公民館 検索 

令和５年度 Ｎｏ.２ ５ 

日 曜日 スケジュール 

 

日 曜日 スケジュール 

５月    ６月       

1６ 火  1 木 (福) (ウ ) (あ )  

1７ 水 (福) (パ )うたごえサロン  ２  金 (福)  

1８ 木 (福) (ウ ) (あ )  ３ 土 
(福)(図)(碁)  

親子バームクーヘンづくり 

1９ 金 (福)  4 日  

20 土 (福)(図)(碁)  5 月  

21 日  6 火  

22 月  7 水 (福) (パ )  

23 火  8 木 (福) (ウ ) (ぬ )  

24 水 (福) (パ )  9 金 (福) (手 )花壇の植替え  

25 木 (福) (ウ ) (ぬ )  10 土 (福)(図)(碁) (お )  

26 金 (福)  11 日  

27 土 (福)(図)  12 月  

28 日  13 火  

29 月  14 水 (福) (パ )  

30 火  15 木 (福) (ウ ) (あ )  

31 水 (福) (パ )  16 金 (福)  

公民館・福祉村などの予定カレンダー こども囲碁教室  

５月６日（土）、１３日（土）、２０日（土） 

６月３日（土）、１０日（土）、１７日（土） 

９時３０分～１１時３０分 

教室には小学生から中学生まで幅広い年代の子ど

もたちが参加しています。 

初心者の方も大歓迎です。ぜひ、遊びにきてください。 

公民館（自主事業）  

(福)：福祉村開所日        １０時～正午  １３時～１５時  

(パ )：パークゴルフ開催日     １０時～正午  

(ぬ )：大人のぬり絵        １３時～１５時  

(あ )：子育てサロン「あ～んとあんと」１０時～１１時３０分  

(ウ )：なでしこ公園ウォーキング  １０時～１１時  

(手 )：手作りサロン        １３時３０分～１５時  

(お)：おはなし会         １４時～１４時３０分       

(図)：図書ボランティア活動日   １４時～１６時          

(碁)：こども囲碁教室       ９時30分～11時30分  

子育てサロン「あ～んとあんと」 

５月１８日（木） 

６月１日（木）、１５日（木） 

１０時～１１時３０分 

０、１、２歳児をもつお母さんたちの 

「出会い」「和」「巣立ち」を応援します。 

お父さんも来ていただいてます。お気軽にご参加ください。 

 公民館ホームページでは、 

カラー版を掲載！ 

【日 時】：令和５年6月１９日（月）9時30分～11時（集合：なでしこ公民館に8時50分） 

【場 所】：松岩寺（写真の場所：下吉沢６１４）  

※当日はなでしこ公民館からマイクロバスにて松岩寺へ移動します。8時50分になでしこ公民館にお越しください。 

【対 象】：なでしこ地区在住の60歳以上の方  【定員】：20名（先着）  【参加費】：無料 

【講 師】：松岩寺 住職 武井 定光 氏、副住職 武井 慎悟 氏 

【申 込】：5月2４日（水）～6月９日（金）までになでしこ公民館窓口または電話（３５－１２５４）でお申込みください。 

【その他】：当日は靴下を脱ぎ、素足で坐禅体験をします。動きやすい服装(スカートではなくパンツスタイル）でお越しください。椅子を使用

した坐禅体験もできます。安心してお申込みください。（椅子を使用する場合は申込時にお伝えください。） 

昨年開催時の様子 



 

 

な で こ し 

講座のお申込みでいただいた個人情報は、その事業に関係する事務、連絡のみに使用します。また、講座の様子を記録した写真等は、講座の開催の記録
として、公民館だよりやホームページ、その他メディアに掲載されることがありますのでご了承ください。 

中條利昭（なでしこ地区在住） 

『しづかな流』に「海べの野をゆけば なでしこぞ咲きつづく 空

にひびく雲雀の歌は わが心をたのしましむ なでしこの野をこゆれ

ば しづかなる川ながれたり 葦の葉はかすかにそよぎ 朝の雲影を

うつす あわれここに松風と波の音をききつつ ひととせもととせも

あらまし」という詩がある(注1)。また、『生ける風景』の「砂丘の家よ

り」の文章の中に、海岸の地には松の外に育たないかと言うにそうで

もなく、「道を歩いてみると雑草の少ないのは海岸らしいが、（中

略）河原撫子もつい此間まで咲いてゐた」とある(注2)。 

ナデシコは、秋の七草の一つに数えられている。牧野富太郎の「秋

の七草の話」(注3)に、ナデシコは植物学上では「カハラナデシコ」また

は「ヤマトナデシコ」と言う。これに対して「カラナデシコ」は「セ

キチク(石竹)」のことで満州方面にたくさん生えていて、日本には野生

がない。植木屋が作っている「トコナツ」(常夏)もセキチクの変種であ

る。ナデシコを撫子と書くのは「花の風情が如何にも可愛いところか

ら来た名前」である。このナデシコに対して「瞿麦」(くばく)と書いた

書物があるが、瞿麦はナデシコではなくてセキチクで、即ちカラナデ

シコの方の名で、瞿麦の一名がセキチクだと主張し

ている。これは、あくまでも牧野の説である。 

さらに、ナデシコの由来については、『家経朝臣

和歌序』に「鍾愛抽衆草、故曰撫子」とある(注4)。

読み下すと、鍾愛(しょうあい)すること衆草に抽(ぬ

き)んでている、それゆえ撫子と言うとある。 

『広益地錦抄』(注5)には「瞿麦(くばく なでしこ)薬種には田野に多く

あるむらさきひとへ成る物 実をとりて用」とある。ナデシコの実を

煎じて服用すると、利尿など膀胱の病気を治す効力がある薬草だった

ようだ。 
(注1)中勘助著、岩波書店、昭和23年第7刷使用（初版昭和７年）  

(注2)河井酔茗著、アルス社、大正15年  

(注3)『通俗植物講演集』第2巻 昭和7年  

(注4)『大言海』、関係史料参照。 

(注5)伊藤伊兵衛 元禄8(1695)年 その他、本草学・薬学関係の本にも「薬草」とし
て出ている。  

地域のイベントや、各種団体の活動状況、回
覧板でのお知らせ等、なでしこ地区の身近な
情報が確認できます。ぜひ、ご覧ください！  

URL:ht tp ://h i ratsuka . j ohokyoyu .net/a rea/nadesh iko/  

など 

○おはなし「たぬきばやし」  

○絵 本 「ぼくはひこうき」 

○紙芝居 「ラーメンひめ」 

♪次回のおはなし会は６月１０日（土）に開催します♪  
 ※内容は予告なく変更する場合があります。予めご了承ください 。 

■５月１３日（土）14時～  

 会場：なでしこ公民館2階和室  

社会教育課からのお願い 

公民館（自主事業） 

今年も鯉のぼりが泳いでいます！ 

5月中旬頃までの予定です。 

ぜひ、ご覧ください♪ 

公民館（自主事業） 

昨年の様子 

≪日 時≫ ６月９日（金）９時～  

フラワーボランティアを中心に、なでしこ公園・公民館の花壇の植替

えを行います。マリーゴールドやペンタス等を一緒に植えませ

んか。参加をお待ちしています。  

地域のみなさまで花いっぱいの公園・公民館をつくりましょう！ 

【雨天の場合は６月１３日（火）に延期】  

≪問合せ≫  なでしこ公民館（電話３５－１２５４） 

平塚市地域教育力ネットワーク協

議会では、地域で子どもたちの安

全を守るために、皆様のご自宅や

店舗に黄色い看板を設置していた

だき、犯罪の抑止と緊急時の対応

をお願いしています。この看板

は、子どもたちが事件や事故に巻

き込まれそうになった時、いつで

も安心して駆け込み、助けを求め

られるように地域で子どもの安全

をサポートするためのものです。現在、市内に約2,000枚のこどもサ

ポート看板が設置されています。 

なでしこ『本草図譜』より 


