
第１回ボッチャ競技大会 開催要項 
 
１ 趣   旨  障がいの有無に関わらず、様々な世代の人たち誰もが楽しめるユニバー

サルスポーツの普及・振興を目的としてボッチャ競技大会を開催し、親

睦を図ると共に健康明朗な心身の育成を図り、明るく心豊かな市民生活

の充実に寄与する。 
 
２ 主 催  平塚市教育委員会 
 
３ 主   管  平塚市スポーツ推進委員協議会 
 
４ 日 時  令和５年６月２５日（日） 
 

  ９：３０ 受付開始 
  ９：５０ 開会式 
 １０：００ 試合開始 
１２：３０ 閉会式 

        ※時間は試合の進行状況によって変更することがあります。 
 
５ 会 場  ひらつかサン・ライフアリーナ（平塚市中堂２４６番地の１） 
 
６ 参 加 費  無 料 
 
７ 参 加 資 格   （１）市内在住・在勤・在学者で小学生以上の方。 

（２）１チーム、３～５人とする。 
               （３）参加する小学生は保護者同伴のこと。 
 
８ チーム編成    募集チーム：２４チーム（１チーム、３～５人とする。） 
         ※２４チームを超えた場合は、抽選により決定する。 
         ※同じ団体での複数チーム出場も可能とする。その場合、申込書は 

分けて提出すること。 
         ※参加選手の他チームへの重複は認めない。 
 
９ 競 技 方 法 （１）１ゲームは３人で行う。ゲーム毎に出場選手の変更は可能とする。 
        （２）各ブロック３チームによるリーグ戦を行う。 

リーグ内で勝ち点の多い順に順位を決定する。 
           勝ち：３点 引き分け：１点 負け：０点 
           勝ち点が同じの場合は、①得失点差②総得点③当該チーム同士の 
           勝敗④じゃんけんによって順位を決定する。 

（３）主催者が組合せ等を決定する。 
 
10 表 彰   各ブロック優勝チームには、メダル及び賞状を授与する。 
 
11 競技ルール （１）１ゲームは２エンド行う。１エンドあたり１人２球ずつ投げる。 
        （２）指定されたスローイングボックスの中であればどこから投げても 
           よい。ただし、ラインを踏んで投げてはいけない。 
        （３）カラーボールがコートの外に出たらアウトとなる。 
          （４）ジャックボールが外に出されたらクロス（コート中央の基準点） 
           に戻す。 
         （５）競技者は必要に応じ、介助員をつけることができる。 



        （６）公平性を期すため、主催者側が用意したボールを使用すること。 
           ただし、身体の障がい等により主催者側が用意したボールに対応

できない場合には、マイボールの使用を可とする。 
 
12 競技の流れ  ①ジャンケンで先攻後攻を決める（先攻が赤ボール、後攻が青ボール） 

※２エンド目は青ボールのチームが先攻になる。 
         ②先攻のチームがジャックボール（白ボール）を投げる。 
          ※無効ゾーンに止まったり、コートの外に出てしまった場合は相手チ

ームがジャックボールを投げる。 
         ③ジャックボールを投げた選手が最初のカラーボールを投げ、その次に

相手のチームが投げる。 
         ※最初のカラーボールが外に出てしまったり、無効になってしまった

場合は、そのチームがコート内の有効エリアにボールを投げるか、ボ

ールをすべて投げきるまで続ける。また、２球目以降は、そのチーム

のどの選手がボールを投げてもよい。 
         ※後攻のチームの第１球目についても上記と同様に行う。 
         ④以後は、ジャックボールに遠いボールのチームが投げる。 
         ⑤全ボールが投げ終わったら得点をつける。 
         ⑥得点確認後、２エンド目を行う。 
         ⑦上記、②～⑤を繰り返す。 
         ⑧２エンド目終了後、合計得点の多い方のチームが勝利となる。 
 
13 申 込 方 法  「参加申込書」に必要事項を記入の上、郵送、FAX、mail 又は直接、 

下記まで申し込みをする。 
※申込締切：令和５年６月５日（月）午後５時まで 
〒254-8686 平塚市浅間町９番１号 

平塚市役所本館７階 703 窓口 スポーツ課 

電話：0463-31-3060 FAX：0463-34-5522 

mail：sports@city.hiratsuka.kanagawa.jp 

※電話でのお問い合わせは午前８時３０分～午後５時１５分 土日祝日休み 
 
14 そ  の  他 （１）申し込み締め切り後、申込代表者に参加の可否又は抽選結果等を 

お知らせします。 
（２）大会当日は参加受付（９時００分～９時２５分）を必ず行ってくだ

さい。 
（３）大会当日に主催者が撮影する写真の一部は、大会結果とともにホ  

ームページ等に掲載します。また、報道機関が取材を行い、写真   

や映像が報道されることもあるため、予め御了承の上、御参加くだ

さるようお願いいたします。 
（４）新型コロナウイルス感染症対策については、別紙『施設利用に伴う 
   注意事項』を確認すること。 

 
 

以 上   
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