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城島公民館だより 

 

           城島公民館で、人形劇を見よう！ 
 

６月１８日（日）１０時～１１時、城島公民館１階集会室で、ふたば会による 

人形劇を行います。 

詳しい題名や受付時間等、詳細は６月の公民館だよりでお知らせします。 

是非チェックしてください！ 

 

乳幼児ボランティアから

お知らせ 

食生活改善推進員になりませんか？ 

～令和５年度食生活改善推進員養成講座の受講者を募集します～ 

食生活改善推進員は、地域の食生活改善のためボランティア活動をしていますが、まだ多くの方の力を必要とし

ています。養成講座を受けて仲間と一緒に活動しませんか？食生活や栄養について興味がある方で講座修了後、食

生活改善推進員として地域でボランティア活動のできる方、お待ちしております。 

講座期間：令和５年７月～１２月（全８回） 募集人数：先着１６人 

対  象：市内に在住の方             開催場所：平塚市保健センター他 

受 講 料：無料。ただし、調理実習の食材費の負担あり。 

申込期間：令和５年５月２２日（月）～６月３０日（金）※定員に達したら締切り 

申込み・問合せ：平塚市健康課（保健センター）管理栄養士まで  電 話：５５－２１１１ 

高齢者の余暇の活用～モルックを楽しもう～ 

 

城島地区地域活動推進会議福祉部会では、「ふれあいの里」で毎月第一・第三金曜日

の午後 1時～３時に、囲碁・将棋・麻雀による交流の場を設けていますが、第二・第

四金曜日の午後１時～３時には、モルックによる交流の場を設けることになりまし

た。モルックは、小学生から高齢者まで楽しめる軽スポーツです。 

第一回は５月１２日（金）です。皆様のご参加をお待ちしています。 

 

城島地区地域活動推進会議

福祉部会からのお知らせ 



城島地区地域活動推進会議からのお知らせ 

第 27回 活動報告  
■4/16（日）第３回「きじまルシェ」開催 

 令和 2～4年度にかけて、城島地区地域活動推進会議・平塚市・湘南NPOサポートセンターの 3者

の協議体で活動してきた「地域資源活用による交流型体験の里づくり事業」ですが、今年度からは、

城島地区地域活動推進会議主体で活動することになりました。そのキックオフとして、4月１６日（日）

に第３回「きじまルシェ」を開催しました。当日はイベント日和に恵まれましたが、前日の雨により

畑への立ち入りが困難となったため、会場を畑の際
きわ

及び道路へと急遽
きゅうきょ

変更しました。会場内には販売

エリア、プレイエリア、里づくり事業の紹介、農業マシンの展示、健康チェック等のエリアが設けら

れ、市内外から多くの来場者が訪れました。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

■今後の活動予定 

今年度もヒマワリ迷路、地域散策、デイキャンプ、収穫祭等様々なイベントを予定しています。皆

様のご参加をお待ちしています。里づくり事業に関する活動は、下記をご覧ください。 
＊HP「城島へようこそ！」 https://hiratsuka-kijima.jimdofree.com/ 

＊インスタグラム「kijimarche」 https://www.instagram.com/kijimarche/ 

 

https://hiratsuka-kijima.jimdofree.com/
https://www.instagram.com/kijimarche/

