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 重点施策Ⅲ 関係部 

いくつになってもいきいきと暮らすまちづくり 
産業振興部、市民部、福祉部、

健康・こども部、社会教育部 

基本的な方向性 

地域住民が世代や立場を越えてつながりを持ち共に支え合う「地域共生社会」の実現が求められ、

「人生１００年時代」を迎えようとする中、早期からの健康増進や介護予防、外出の促進や活躍の

場の確保、生活基盤の充実などに取り組むことで、高齢になっても充実した多様なライフスタイル

を選択し、安心して元気で生きがいを持って暮らし続けられるまちを目指します。 

 数値目標の達成状況 

指標名 
単

位 

実績値 
5 年度 

目標値 
評 価 改訂計画 

策定時 
2 年度 3 年度 4 年度 

要介護認定を受けていない

市民の割合（75 歳～79 歳） 
％ 91.8 91.4 92.1 92.2 93.1 未達成 

高齢者サロンの参加者数 

【年間】 
人 175,164 87,673 123,258 155,178 189,500 未達成 

個別施策 

Ⅲ－（１）高齢者のさまざまな活躍を支援する 

Ⅲ－（２）健康寿命を延ばす取組を推進する 

Ⅲ－（３）いつまでも慣れた地域で安心して暮らせる環境をつくる 


