
第６号様式（第６条関係） 

会  議  概  要  

会 議 名 令和５年度第２回平塚市子どもの生活習慣病予防対策委員会 

開催日時 
令和６年（２０２４年）２月１日（木）  

午後１時３０分から午後３時００分まで 

会  場 平塚市保健センター ２階 健康学習室 

出 席 者 

委 員：猪股 誠司委員、鈴木 基委員、小西 好文委員、宮川 ひとみ委員 

山田 佳代子委員、小澤 清一委員、髙田 直子委員、小林 万里子委員

有村 優子委員、位髙 駿夫委員 

事務局：健康課 田村課長、平田課長代理、長田主管、石澤技師、八木沢技師 

学務課 市川課長、柳泉課長代理、大橋主査 

議  題 

議題（公開） 

１ ５歳児生活実態調査について 

２ ３歳児健診時の肥満対策強化について 

３ 肥満児童(小学４・５・６年生）と痩身児童（小学４年生）について 

４ 児童判定部会について 

５ 児童健康教室について 

６ 巡回教室について 

７ 令和６年度事業計画（案）について 

公開・非公開 公開 傍 聴 者   ０人 

【委員会概要】 

議題 
１ ５歳児生活実態調査について 

今年度の調査結果について、分析を実施した位高委員及び事務局より報告。 

 

２ ３歳児健診時の肥満対策強化について 

  令和４年度の事業実績について及び令和５年１月～１２月の運動相談の評価について事務局よ

り報告。 

 

３ 肥満児童(小学４・５・６年生）と痩身児童（小学４年生）について 

  肥満児及び痩身児調査結果の推移について事務局より報告。 

 

４ 児童判定部会について 

  今年度の判定結果について事務局より報告。 

 

５ 児童健康教室について 

  今年度の実施結果について事務局より報告。 

 

６ 巡回教室について 

  今年度の実施結果について事務局より報告。 

 

７ 令和６年度事業計画（案）について 

  来年度の変更点（対策委員会を年２回から年1回にする、子どもの生活習慣病予防相談につい

て日程を決めず既存の相談事業で対応する）について事務局より提案し、案が通った。 

以 上 

問合せ先 

（事務局） 

平塚市健康・こども部 健康課 母子保健担当 

電話：０４６３（５５）２１１１ 

 


