
International Napasa 30 de Enero de 2024 (1月 30日)（スペイン語） 

 

1) Ahora damos información del mercado de pescado（魚直売会 1

－3月お休み） 

El mercado de los pescados frescos locales que se lleva en la 

cuarta viernes de cada mes no se hará en los meses de enero, 

febrero y marzo. La próxima será 26 de abril. Para mayor 

información consulte con la Cooperativa Pescadores y su teléfono 

es 0463-21-0146  

 

2)Ahora damos información de Libreta de Medicina ó sea Okusuri 

Techo（おくすり手帳について） 

Usted conoce “Okusuri Techo” ó sea, Libreta de Medicina？Es un 

libreta que se otorga en la droguería cuando usted compra la 

medicina con la receta emitida por la clínica. En la libreta está 

registrada las medicinas recetadas antes. Si usted muestra la 

libreta se puede comprar son el precio rebajada. 

 

3) Ahora damos información de clase de Caminata Nórdica 

（ノルディックウォーキング教室） 

Para mejorar la salud la municipalidad ofrece la clase 

deacaminata nórdica el día 1 de febrero. Las personas interesadas 

tienen que presentarse en la estación de Ninomiya a las 9 y media. 

La cuota de participación será 500 yenes y la capacidad máxima 

será 20 personas. Para mayor información consulte con 

Machizukuri Zaidan y su teléfono es 0463-35-0102. 

 

4) Ahora damos información del ejercicio de “J-Alart” 

（Jアラートの試験放送 2月 9日） 

El día 9 de febrero la municipalidad hace el ejercico de “J-Alart” a 



las 11:00 de la mañana por intermedio del sistema radio 

municipal. Es un sistema que suministra la alerta cuando ocurre 

una situación peligrosa como el caso del acercamiento de mísil de 

Corea Norte. Tenga cuidado para que no se confunda con la alerta 

real. Para mayor información consulte con la sección de control de 

emergencia y su teléfono es 0463-21-9863. 

 

5)Ahora damos información de clase de Smart-phone para los 

ancianosシニアのためのスマートフォンセミナーのおしらせ） 

El día 13 de febrero se llevará a cabo un seminario para manejar 

el smart-phone para los ancianos de mayor de 60 años de edas en 

la oficina en cuarta piso del edificio de la municipalidad desde 1 y 

media hasta 4 de la tarde. La capacidad máxima será 20 personas. 

Haga la reserva en la sección de digitalización por FAX ó llame al 

No. 0463-21-9756. 


