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１枚ずつお取りください 令和６年（２０２４年）１１月号（第８号） 

平塚市立土屋公民館  検索 

家 庭 教 育 学 級 実 施 中 ！ 
親子の語らいのデザートにしませんか！ 

親子ヨガ教室     【講師】佐久間 友里 さん 

 

就学前の親子対象、キッズヨガにチャレンジ！ 

【日 時】１２月１８日（水）（１０：００～１１：３０） 【会 場】土屋幼稚園 ホール 

  【定 員】２０人（先着順）               【参加費】無料 

  【対 象】土屋地区在住の未就学児・幼稚園児とその保護者、土屋幼稚園在園の幼稚園児とその保護者 

【持ち物】ヨガマットまたはタオル（各家庭１枚） 

【服 装】動きやすい服装（ジーパン・スカートは避けてください） 

     はだしになれる服装（靴下でも可） 

【申 込】１２月９日（月）までに土屋公民館（TEL 58-0833）へ 

【今後の講座】 

 〇 親子もちつき （令和７年１月～２月予定） 

（対象：土屋地区にお住いの未就学児・幼稚園児・小学生と保護者） 

天体観察会 ～ふたご座流星群をみよう～  【講師】（星空案内人）真木 ひかり さん 

 

星空案内人（星のソムリエ®）による当日見える星や天体のおはなしのあと、天体観測へ。 

【日 時】１２月１４日（土）（１７：３０～１９：００） 【会 場】土屋小学校体育館集合・校庭 

  【定 員】公民館募集２０人（先着順）         【参加費】無料 

【対 象】土屋地区にお住いの小学生以上の方と保護者。保護者の方はお一人でも参加できます。 

（小学生は保護者同伴。保護者同伴であれば未就学児の参加も可。） 

【注 意】 おはなしは体育館内、星を見るときは屋外になりますので、 

各自しっかりとした防寒具のご用意をお願いします。 

天体観測が行われる校庭では、フラッシュを使っての撮影はできません。 

【持ち物】 天体観測が行われる場所に寝転がる方は、体の下に敷く シート・マット・ 

防寒用品をご持参ください。 

【申 込】１２月４日（水）までに土屋公民館（TEL 58-0833）へ 

講師紹介 星空案内人 真木ひかりさん 

     主に東京都三鷹市を中心に星空案内人としてボランティアで活動しています。国立天文台にある「星と森と絵本の 
家」や三鷹市の小学校などで星空案内人として、季節にあわせた星や宇宙の見どころを解説しています。 

   星空案内人（星のソムリエ®）とは、豊かな知識と経験からおいしいワインを選んでくれるソムリエのように、星 
空や宇宙の楽しみ方を教えてくれる人です。「星のソムリエ®」は星空案内人の愛称です。 

土屋公民館の駐車場では、アイドリングはご遠慮願います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子での参加も 
大歓迎！ 

土屋で育った古代米の稲藁を使い、稲刈りから、天日干し、藁すぐりま
で、すべて自分たちの手で行う伝統ある「おかざり教室」です。 

縄をなうのが初めてという方でも、地域の達人たちが丁寧に指導してく
れますので、安心してご参加できます。 

◆日 時 １２月２２日（日）9：00～12：00  

◆場 所 土屋公民館集会室   

◆定 員 １５人（抽選） ◆参加費１，５００円（材料代・１人） 

◆持ち物 はさみ、ペンチ、座布団、持ち帰り用の袋 

その他各自必要と思われる物 

◆申込み １２月５日（木）までに土屋公民館へ 

＜参加費（当選者の方）は参加当日にお持ちください＞ 

◇抽選結果は申込み締切後に通知します。開催１週間前になって 

も通知が来ないときはご連絡ください。 

ささりんどうクラブからのお願い 

このたび、「ふるさと土屋検定」（冊子：Ａ４版・Ｐ１５６・５００円／冊）を作成し

ました。 

 過去に作成した郷土資料の総仕上げとして土屋地区に関する歴史・民俗等についての

検定事項が掲載されています。 

 公民館の書棚に配架されておりますので、一度御覧になって、御希望の方は下記担当

までお申し込みいただきたいと思います。 

【 申込先： 会長 中村政治 電話 58-3098 または事務局 電話 58-1122 】 

フラワーアレンジメント 
ク リ ス マ ス ア レ ン ジ メ ン ト 

当日、会場が冷え込むことがありますので、防寒
のご用意をお願いします。 

クリスマスに向け、季節のお花やキャンドルを使ったクリスマス
アレンジメントを楽しみましょう。初めての方でも気軽に楽しく製
作できます。          【講師】安池一美さん 

◆日 時 １２月１５日（日）10：00～12：00  

◆場 所 土屋公民館集会室  ◆定 員 １５人（先着順） ◆参加費１，５００円（材料代・１人） 

◆持ち物 はさみ 

◆申込み １２月５日（木）までに土屋公民館へ ＜参加費は参加当日にお持ちください＞ 

「ながら見守り」にご協力ください 
ウォーキングしながら、買い物しながら、愛犬の散歩をしながら 

事件や事故から子どもたちを守るため、地域の皆様に見守りのご協力をお願いします。 
「ながら見守り」 は、住民のみなさんが日常生活や事業活動を行いながら防犯の視点を持って見守りを行う活動です。 
「愛の鐘」を目安に、夕方の薄暗くなる時間帯は特に見守りにご協力をお願いします。 
※「愛の鐘」は、１０～３月は午後４時３０分、４～９月は午後５時３０分 

※「ながら見守り」は本市の市民活動災害補償保険の適用外となりますので、見守り最中の事故等に 

十分御注意願います。 

◇問い合わせ先 平塚市教育委員会学校教育部教育指導課学校安全担当（電話３５－８１２０） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土屋公民館北側駐車場にて、電気自動車用充電ステーション設置工事が行われます。（１１～１２月） 

設置予定場所は、北側駐車場の東側４台分で３～４日間ほどの工期を見ており、その間当該４台分区画

への駐車はできません。 

工事完成後は、充電ステーションとしての機能を持ちますが、充電車両がいない場合は通常の駐車場と

してこれまで通り駐車が可能です。 

工事期間が決定しましたら、ふるさと土屋ホームページ及び館内掲示にてお知らせいたします。 

 

中井中央公園と富士山・相模湾の眺めハイキング 

〔土屋公民館/主催・山を愛する会/協力〕 

中井中央公園の高台から眺める富士山は「関東の富士見百景」に選定さ

れ富士山や箱根、丹沢の山々が望めます。高台にはハートのオブジェが設

置されており、このオブジェから富士山を眺めてみませんか。また、その

先の”海の風”や萬緑の丘からの富士山・相模湾などの眺望を楽しみ、井

ノ口小学校前バス停に戻るコースです。 

このコースは丘陵なのでスニーカーで参加できます。 
１． 日 時：令和６年１１月２３日（土）8:20～12:20  

      [ 小雨決行 / 荒天中止 ] 

２． 集 合：井ノ口小学校前バス停に ８:２０ ＜各自バス等で集合＞ 

➡ 出 発 ８:３０（井ノ口小学校前バス停からハイキング出発） 

◆ (神奈川大学バス停から乗る場合のモデル) 

神奈川大学バス停 ８：０２発 平７６ 秦野駅南口行バスに乗車し井ノ口小学校前で下車。 

※ 帰りは、井ノ口小学校前バス停 １２：２９発 平７６ 平塚駅北口行に乗車し神奈川大学バス停で

下車。 

３． 参加申込み：定員３０名  締め切り：１１月１９日(火) 

・土屋公民館へ ➡ 氏名(年齢)、住所、電話番号 

４． 参加費：無料 

※バス料金: 神奈川大学～井ノ口小学校前 300 円(片道) 

５．行 程： 

■井ノ口小学校前バス停 8:30発  … 中井中央公園入口 …  中井中央公園／水辺の広場・遊びの広場・

中央公園高台 … ”海の風”… 万緑の丘 … 中井中央公園 … 井ノ口小学校前バス停 12:10 着   

バス 12:29 発(平塚駅北口行)  ＜神奈川大学まで乗られる方＞ 神奈川大学バス停 12:38 着予定 

６．服装・持ち物： 

履きなれた靴、飲み物、雨具、帽子、ストック、必要な薬等 

 

 

井ノ口小学校前バス停集合 

土屋公民館駐車場での EV（電気自動車）用普通充電器設置について 

歯科医から聞く 健康の秘訣講座 

健康でいるための栄養の入り口はお口から。歯と全身の病気との関係を、歯科医

師から聞き、健口力（けんこうりょく）を高めませんか。ぜひ、ご参加ください。 

日時：令和7年2月 27日（木曜日）10時 00分から11時 30分 

会場：保健センター ＜お申込み方法：電話＞ 

【お問合せ】平塚市役所健康課 

〒254-0082 神奈川県平塚市東豊田 448 番地 3 保健センター 

直通電話：0463-55-2111 

ファクス番号：0463-55-2139 

 

市役所からのお知らせ 

生け花： 宏道流師範 

   佐藤 淑江 様 

 ＜土屋公民館談話室入口＞ 



 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

◎  １月分の公民館利用申込み受付は、１２月２日（月）午前 9 時からです。 

◎ １１月の「子育て広場ひよこ」は、１５日（金）10:00～11:30 です。 

◎ １１月の「ふれあいサロン」は、１８日（月）13:30～15:00 です。 

 
 

◆日 時  １２月８日（日） ９：００～１１：００ 

◆場 所  庭及び駐車場、公民館内 

◆持ち物  草刈り鎌、軍手、剪定ばさみ、その他必要と思われる物 

※ 雨天時は室内のみ行います。 

公民館事業等の写真撮影」について（参加される方へのお願い） 
公民館では、公民館だより・地域情報局等での報告などのため、事業の様子の写真を撮っています。 

事業に参加される場合には、御協力をお願いします。写りたくない場合には事前にお申し出ください。 
 

 

第７１回 地区レク １０月１３日（日）午前実施 

大庶子分自治会 優勝！！ 
おめでとうございます！！ 

 ほぼ快晴の爽やかな秋空のもと、第７１回市民体育レ

クリエーション土屋地区大会が行われ、大庶子分自治会

が見事優勝しました！ 

 今回の地区レクは、コロナ規制解除の２年目の開催

で、一部プログラムのコロナ前種目の復活や種目実施手

順の規制前への回復がみられ、大いに盛り上がりまし

た。 

 大庶子分のみなさん、おめでとうございます！！ 


