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７月に受講した人は、 

体の変化が 

    確認できます！ 

初めての人も大歓迎！ 

新・四之宮公民館 特集号 ※詳細は次ページ 

 ♬ 子育てるんるん ♬  

 令和7年1月、四之宮公民館が新しい場所へ移転します。 

新しい公民館で心機一転！ 職員一同、皆様の御来館をお待ちしています。 

四之宮地区社会福祉協議会  

12月9日（月）13：00  
         公民館 集会室 

内 容 ： 生活トラブル予防講習 
※1月は、1/20(月) 

      相模人形芝居公演 

ふれあい 

サロン 

日 時 : １２月１７日(火) 10:30～11:30 

内 容 : クリスマス会  場 所 : 四之宮ふれあいセンター  
あいあいリトミックさんのコンサートと、サンタさんも来てくれますよ！お楽

しみに♬    日にちと場所が違いますので、気を付けて来てくださいね～♪ 

※1月は、1/20(月) 内容 : 鬼のお面製作＆保育所の先生と遊ぼう です 

  ＊新しい公民館でお待ちしていま～す(^^)v 

シニア学級 

いつまでも健康でいるために！楽しくフレイル予防を学ぶ講座です 
■日 時 令和7年1月28日（火曜日）14：00～16：00  
■場 所 公民館 集会室 

■対 象 四之宮地区在住の概ね65歳以上の方 25人(先着順）■参加費 無料 
■申込み 1月17日(金)までに四之宮公民館へお電話にてお申込み下さい。 
     電話55-0655（直通） 
■問合せ 平塚市保険年金課資格給付担当 電話：72-7266（直通）  



 

 


