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市 民 税 ・ 県 民 税 申 告 書 で 国 外 居 住 親 族 に 係 る 扶 養 控 除 等 を 申 告 さ れ る 方 へ  

国外居住親族に係る扶養控除等の適用を受ける場合には、その親族に係る「親族関係書類」や「送金証

明書類」の提出又は提示をすることとされています。 

令和５年１月からは、国外居住親族に係る扶養控除等の適用を受ける一定の場合は、「38万円送金証明

書類」や「留学ビザ等書類」の提出又は提示も必要となりました。詳細については、国税庁ウェブを御覧

ください。 

下表を御確認いただき、国名と（１）～（４）の符号を申告書裏面に御記入ください。国外扶養にも関

わらず、申告書に符号がない場合、扶養を否認させていただくことになります。 

なお、市民税・県民税申告書で国外居住親族に係る扶養控除等の適用を申告する場合には、申告書とあ

わせて、下表のとおり親族関係書類等の書類の提出または提示が必要です。（既に源泉徴収義務者に提出

又は提示しており、その内容が源泉徴収票で判断できる場合は不要です。） 

≪扶養控除に係る確認書類≫ （注：書類が外国語で作成されている場合は、その和訳文も含む。） 

国外居住親族の年齢等の区分 
扶養控除等申告書の提出時

に必要な書類 

年末調整時に 

必要な書類 

（１）30 歳未満又は 70 歳以上 「親族関係書類」 「送金関係書類」 

30 歳

以上

70 歳

未満 

（２）留学により国内に住所及び 

居所を有しなくなった者 

「親族関係書類」及び 

「留学ビザ等書類」 

「送金関係書類」 

（３）障害者 「親族関係書類」 「送金関係書類」 

（４）その年において生活費又は

教育費に充てるための支払を 38

万円以上受けている者 

「親族関係書類」 

「38 万円送金 

関係書類」 

（上記以外の者） （扶養控除の対象外） 

 

≪配偶者控除に係る確認書類≫ ※配偶者の場合は、国名の記載のみで符号の記載は不要です。 

配偶者控除等申告書の提出時に必要な書類 年末調整時に必要な書類 

「親族関係書類」 「送金関係書類」 



2 

≪市民税・県民税申告書の書き方≫ 

例① アメリカ合衆国カンザス州ローレンス市に留学中の子（高山 三郎 平成１７年９月２１

日生まれ）を扶養している場合 

 

例②リトアニア共和国カウナス市で生活する妻（花巻 花子 昭和５８年１２月６日生まれ）と

義理の父（伊豆 五郎 昭和２８年１１月２５日生まれ）を扶養している場合 

注：妻の場合、符号の記載は不要です。 

 


