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平塚市立四之宮公民館 

四之宮ふれあい便り 

令和７年８月発行：平塚市立四之宮公民館 

ＳＳＳ(四之宮スぺシャルサマー) 
 in  四之宮公民館  へ大集合！ 

 ８月３０日(土)午前１０時００分開始 ～ 午後１時００分 終了予定 

夏休みの最後は・・・ 

かき氷 

ポップコーン 

ミニゲーム  

Ｓｕｍｍｅｒ Ｂｉｎｇｏ 
サマー ビンゴ大会 

 

午前10時00分カード配布開始 

夏こそ ビンゴ! 

午前10時30分ビンゴ開始 

囲碁ボール 
四之宮歴史 
かるた大会 

 

輪投げ 

「四之宮歴史かるた」を 

 使った かるた大会を開催！  

と
っ
た
あ
！ 

スティックでボールを打つ 

    簡単なゲームです 

 絶対たのしい！ 

※チケットが必要なイベントがあります (夏休み直前に大野小の皆さんへ配布しました) 

  ※チケットをお持ちでない場合、当日に公民館でも配布します 

      ※各イベントは数に限りがあるため、終了の際はご容赦願います 

駐車場はありません。 

徒歩等でお越しください。 



 

 

  

 期 間：夏休み期間 ※状況により期間延長 

時 間：午前９時～午後５時    

場 所 : 公民館 利用申し込みのない会議室 

その他：事前申し込みは、必要ありません。 

          本の貸し出しもできます。 

学習応援事業＆夏休み図書室 

公民館の一室を 

学習スペース＆図書室

として開放中！ 

  8月はお休みいたします 

9月は１５日(月・祝)10時 
子育て 

るんるん 
9/1１(木)10時「高齢者の集い」 

前鳥座の相模人形芝居(四之宮ふれあいセンター) 

9/15(月・祝)13時 「ハーモニカ演奏」  

8月はお休みいたします 社会福祉協議会 
ふれあい 

サロン 大型おもちゃで遊ぼう(予定) 

  

 明るい未来をつなぐ地域の和(輪)の居場所です  

日 程：８月１７日（日）＆８月２８日（木） 受付時間：午前１１；００～午後２：00 

場 所：四之宮公民館（A&B会議室） 参加費；こども100円、親子300円、大人300円 

参加者数：５０人程度（食材が無くなりましたらご容赦ください。) 

メニュー；17日(日)チキンカツカレー、ポテトサラダ、デザートゼリー  

      28日(木)白飯、コロッケスパゲティ、春雨サラダ、白玉団子 

    （食材の仕入れ状況により、メニューが変更になる場合があります） 

      次回は、12月25日（木） に開催します 

 お問い合わせ しのみやさくらの会 ０４６３－５４－５４１３ 南保 

8月2 ,9 ,23日（土曜日）の10時～12時に

は福祉村の学習支援もあるよ！ 

  

 

 

 
 

 

 

貴重な古代の土師器

(はじき)等が見れます

ので、是非ご覧くださ

い！ 

お知らせ 

公民館展示棚で、 

建設に伴う遺跡・ 

遺物を展示スタート

しました！ 

  福祉村「カフェ銀河」 オープンしてます 
   ８月は２６日火曜日の午後１時～3時まで 自由参加できます。 



 

 

 

四之宮福祉村さん 

昭和100年・新幹線の開業・東京五

輪・大谷選手の活躍がテーマ！！ 

七夕飾りコンクールで 三等受賞！ 

七夕飾り  

← 

子育て 

 るんるんさん 

小さいお子さんたちが、 一生

けんめい作った飾りや短冊が

いっぱい！三等受賞！ 

今年の 

← 

四之宮地区 

体育振興会さん 

← 

竜の大迫力！ 

市民飾りの部 

三等受賞！ 

四之宮の デイサービスセンター グッディさんも三等受賞！ 

 
 

 

『走り』を追求してきたランナーが走り方の極意を教えます。広い競技場を走れば気分はアス

リート！お子様と保護者が一緒に参加するイベントです。家族でLet’s run♪  

 
■日  時：９月１５日（月・祝）１０：００～１１：３０  

■会  場：レモンガススタジアム平塚（平塚競技場）  

■講  師：湘南ランズ 山口力也さん(Ｊｒランニング指導員、年代別１５００ｍ・３０００ｍ県記録保持者) 

■内  容：速く走るためのフォームやコツを学び、実践します 

■対  象：四之宮・中原・大野・八幡・松が丘・大原・南原地区在住の小学生とその保護者 

      ※１家族、保護者１名（必須）と小学生２名まで 

■定  員：４２名（抽選）    

■参加費：①保護者と小学生１名の場合：４００円  

      ②保護者と小学生２名の場合：６００円   

 ※親子参加型イベントのため、保護者にもご参加いただきます 

■持ち物：飲み物・タオル・帽子等の熱中症対策用品  

※走りやすい服装、運動靴でお越しください   

■応 募：８月１日（金）～８月３１日（日）に、右の二次元コードからお申し込みく

ださい 

      ※抽選結果は令和７年９月３日（水）までに登録いただいた 

                        メールアドレス宛にお知らせします 

■問合せ：八幡公民館 ☎０４６３－２３－５５２８ 
 

RUN♪RUN♪RUN♪家族deランニング♪ 

応募先 

正しい走り方
のコツを知れ
ば今より速く
なる！！ 

湘南ランズ 



 

 


