
第７回ひらつかパラスポーツフェスタ 実施報告書 
 
①目的 

パラスポーツ（障がい者スポーツ）を体験する機会を提供し、パラスポーツに対する理解を深め、普及・

振興を図るとともに、障がいの有無にかかわらず、誰もが気軽にスポーツに取り組むきっかけづくりと

するために開催する。 

 

②実施日 令和６年 10月 20 日（日） 9:30～15:00 

 

③会場  ひらつかサン・ライフアリーナ（平塚市中堂 246-1） 

 

④主催  ひらつかパラスポーツフェスタ実行委員会、平塚市教育委員会 

 

⑤協力 

東京ガス株式会社、神奈川県立平塚盲学校、東海大学、湘南フレンド平塚、 

平塚市スポーツ推進委員協議会、平塚市健康推進員連絡協議会、 

公益財団法人平塚市まちづくり財団、社会福祉法人平塚市社会福祉協議会、 

ひらつか障がい者福祉ショップ「ありがとう」 

 

⑥後援  平塚市スポーツ協会、平塚市体育振興連絡協議会 

 

⑦実施種目等 

車いすバスケ、ボッチャ(大会と体験)、モルック、ブラインドキック、ゴールボール、囲碁ボール、 

サウンドテーブルテニス、体力測定、フライングディスク、ユニカール、スポーツウエルネス吹矢、 

e スポーツ、ひらつか障がい者福祉ショップ「ありがとう」展示即売会、パラスポーツパネル展示 

計１２種目（展示関係除く） 

 

⑧特別講演 車いすバスケットボールチーム Wing 所属 鈴木 百萌子 氏 

      ※かながわアスリートネットワーク協働事業 

 

⑨参加者数 計５１９人 

（開会式・講演会１９１人、ボッチャ競技大会８６人、体験会１３９人、スタッフ１０３人） 

 

⑩スタッフ詳細 

東海大学１４人、湘南フレンド平塚１７人、平塚市スポーツ推進委員協議会３６人、 

平塚市健康推進員連絡協議会１３人、ひらつか障がい者福祉ショップありがとう３人、 

手話通訳者・要約筆記者７人、看護員 1人、障がい福祉課１人、平塚市まちづくり財団３人、 

スポーツ課８人 

 
⑪実施内容 

各種体験は、スタンプラリー形式（受付にて参加カードを受け取り、体験ブースを巡りスタンプを押印

してもらう。終了後、参加賞を贈呈） 
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第１１回ひらつかボッチャ競技大会実施報告書 
 
①目的 
障がいの有無を問わず、また、様々な世代の人たち誰もが楽しめるユニバーサルスポーツの普及・振興を

目的としてボッチャ大会を開催し、親睦を図ると共に健康明朗な心身の育成を図り、明るく心豊かな市

民生活の充実に寄与する。 
 
②実施日 令和６年１０月２０日（日）１０：５０～１４：００（受付開始 ９：３０） 
 
③会場  ひらつかサン・ライフアリーナ（平塚市中堂２４６－１） 
 
④主催  ひらつかパラスポーツフェスタ実行委員会、平塚市教育委員会 
 
⑤主管  平塚市スポーツ推進委員協議会 
 
⑥後援  平塚市スポーツ協会、平塚市体育振興連絡協議会 
 
⑦参加者数 計 約１４１人 （参加者：２４チーム８６人、選手関係者：約３０人、スタッフ：２５人） 
 
⑧スタッフ詳細 審判員・記録２４人（スポーツ推進委員）、総括 1 人（スポーツ課） 
 
⑨実施内容 
・２２チームを４～５チームずつ６ブロック（A～F ブロック）に分け、ブロック毎にリーグ戦を行う。 
・リーグ戦の結果をもとに順位別のトーナメント戦を実施。 
 
⑩結果 ※詳細は、別紙、第１１回ひらつかボッチャ競技大会リーグ表及びトーナメント表参照 

ブロック 優勝チーム名 
優勝 F-STYLE スポーツクラブ 

準優勝 なでしこ 
第 3 位 F-STYLE まつりん 

2 位パート優勝 極悪同盟 
3 位パート優勝 チームドラえもん 
4 位パート優勝 ピースホープ 

 ⑪当日の様子 
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手話ダンスによる健康づくり事業 
 
１ 事業概要 

若者や高齢者への運動・スポーツ活動のきっかけづくりとして、手話ダンスを活用し

た事業を実施します。 
ダンスに手話を取り入れたパフォーマンスで活躍している「HANDSIGN（ハンドサイ

ン）」に公演を委託し、子どもから高齢者、障がい者が健康で、いつまでもいきいきと

暮らし続けられるまちに向けて取組みます。 
 
２ 令和６年度の実績 
（１）HANDSIGN による公演 
   

日程 会場 備考 
令和６年１２月３日 岡崎小学校 全校生徒（４０８人） 

 
 
 

HANDSIGN とは 
HANDSIGN は、2005 年に平塚

市を拠点に結成され、2009～2010
年には米国ニューヨークの舞台「ア

ポロシアター」で活躍し、公認パフ

ォーマーの認定を受けています。帰

国後さまざまな番組に出演してい

るほか、一般公演や県内の小学校、

中学校、高等学校などでも公演し、

手話とダンスの普及に貢献してい

ます。 
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