
比較的冬はあったか、
夏は涼しい

冬場は、暖流の影響を受けているため、比較的
あたたかくなります。また、県西部の大山や丹沢
の山々が冷たい北風をブロックしてくれること
からも、寒くなりにくく、雪が降りにくいと言わ
れています。

冬はあったか

暮らしやすいPOINT 01

イメージ図

「地元で獲れた平塚鮮魚を、その日の
うちに地元で食べる」がコンセプト。地
元の漁師さんから届く新鮮な魚を味わ
うことができる贅沢な食堂です。

平塚漁港の食堂

川も、里山も、田園も。自然に恵まれた暮らし

海辺の暮らしは、毎日が刺激的

暮らしを彩るさまざまな川

豊富な種類で、四季折々の旬な農産物に恵まれ
た平塚。新鮮な野菜を、市内の直売所やスーパー
で手軽に購入できます。いちごの生産量も県内
トップクラス。朝どれの完熟イチゴを堪能できる
のは、産地ならでは。

あれもこれも平塚産

富士山の雄大な眺望を楽しむ

心安らぐ田園風景

大小さまざまな河川が流れる平塚市。桜並木のきれいな川、魚
釣りやザリガニ釣りで多くの子どもが集う川、あじさいが鮮やか
に咲く川、サイクリングを楽しめる川、空を鯉のぼりが泳ぐ川、
河川敷にポピーやコスモスが咲き誇る川など、さまざまな表情
を持つ川が、私たちの暮らしを彩っています。

さまざまな表情を見せる平塚の川

日本人ならみんな大好きな富士山。湘南の街の
中でも平塚は富士山が近いので、一段と大きく、
雄大な姿を楽しむことができます。海岸から望む
富士山、街かどから望む富士山、郊外の田
園から望む富士山、そして部屋の窓か
ら望む自分だけの富士山。季節や
時間によってさまざまな表情を
見せる富士の借景を、平塚で
暮らせば手に入れることが
できます。

平塚から望む富士山は、本当に素晴らしい

まとまりある樹林や谷戸、草地、滝と変化に
富んだ自然が色濃く残る平塚の里山。カブト
ムシや、ホタル、オオタカ、キンラン、エビネ
など多種多様な動植物が生息・生育してい
ます。ハイキングコースも整備されていま
すので、四季折々の自然や風景を手軽に
楽しむことができます。また、里山遊びや
里山保全活動を体験できるワークショッ
プなども各種開催されております。

相模湾のパノラマが広がる砂浜や、並行して続
くボードウォークなど整備の行き届いたビーチ
です。波が比較的穏やかで、家族連れにも安心
のレジャースポットです。平塚の海は海水浴だけ
でなく「スポーツの海」。ビーチバレーやビーチサッ

カーなど、さまざまなスポーツを一年中楽しむことが
できます。休日は多くのサーファーで賑う海も、平日の朝「通

勤前サーフィン」なら自分のペースで楽しむことが可能です。

駐車場がある公園で、誰もが気軽に海辺を楽
しめます。マルシェ棟やＢＢＱレストランでは
飲食ができ、芝生広場やスポーツフィールド
ではお子様連れで遊ぶことができます。また、
隣接するビーチパーク、平塚漁港を繋ぐ海岸
園路も開通し、海岸エリアを回遊できます。

子どもたちの
元気な声が響きます

平塚の郊外に広がる、周辺の山並み
と一体となった季節感あふれる田園
風景。実は平塚は神奈川県内No.1の
米どころ。平塚生まれのブランド米
「はるみ」は、県内で初めて米の食味
ランキングで最高評価の特Aを獲得
するなど、もっちりした食感と強い甘
みが特徴の人気の高い品種です。

水田を渡る心地よい風

海岸のビーチパークはビーチスポーツの聖地。
サーフィンも盛んです

海といつでも一緒。家族でゆったりと、時にはアクティブに、
心地よい潮風を感じる暮らしがあります平塚市は一年を通じて

気候が穏やかで、
過ごしやすい地域です

海辺の総合公園　
HIRATSUKA SEA TERRACE

ＪＡ湘南が運営する大
型直売所。平塚産の採
れたて新鮮野菜はもち
ろん、地場の精肉や鮮
魚も揃います。季節の
野菜や果物を用いた
ジェラートもおすすめ。

あさつゆ広場

潮風を感じ、
海辺で憩い安らげます

うちに地元で食べる」がコンセプト。地
元の漁師さんから届く新鮮な魚を味わ
うことができる贅沢な食堂です。

海辺の総合公園　

冷たい北風をブロック

冬
冷たい北風をブロック冷たい北風をブロック冷たい北風をブロック

冬はあったか イメージ図

暖流

夏場の日中は、海よりも陸の温度が上がりやす
くなるため、陸の空気が上昇していきます。その
上昇した空気を補うため、（陸よりも）低い温度
の空気が海から流れこんでくるため、比較的涼
しくなります。

夏は涼しい
イメージ図

暖かく軽い
空気が上昇
（高気圧）

冷たく重い
空気が下降
（低気圧）

温まりにくい

温まりやすい

夏

※パースは全てイメージ図です。

ずっと大切に受け継いでいきたい、美しい里山風景 地元でとれた新鮮野菜
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暮らしやすいPOINT 01

スムーズなアクセスで快適な暮らし 賑やかな街で楽しい暮らし

バス路線が市内中に張り巡らされており、始発から最終便まで本数も
多く、本厚木、伊勢原、秦野などへのアクセスも楽にできます。

平塚市は主要道路や高速道路へのアクセスが良く、
県内外への移動もスムーズです。

朝のラッシュ時、始発電車を待って利用すれば、
ゆったり座って通勤・通学できます。また、お子様連
れの場合も始発電車は大きなメリットです。

1日に38本 朝の通勤時に7本（午前6時台～8時台）平塚市
0本茅ヶ崎市藤沢市 1日に1本（午前7時台のみ）

東京方面の始発電車

圏央道
「寒川南 IC」から

小田原厚木道路「平塚IC」から

※上記の所要時間は日中平常時のものです。　※所要時間には乗換え、待ち時間等は含まれておりません。また、時間帯により多少異なります。

JR「平塚」駅からのアクセス 小田急「東海大学前」駅からのアクセス

家族みんなで楽しめる人気の商業施設がいっぱい

平塚駅直結のちょっと
良いものが見つかる
ショッピングセンターで
す。バラエティ豊かな約
150ショップでお買物・
お食事が楽しめます。

ラスカ平塚
子どもが喜ぶことを意識
したお店がたくさん入っ
ています。屋外ステージ
では各種イベントも開催
され、映画館では、家族
で話題作を楽しめます。

OSC湘南シティ

駅前の中心商店街は、湘南
ひらつか七夕まつりのメイ
ン会場となるほか、スター
ライトフェスティバルなど、
一年を通じさまざまなイベ
ントが開催されます。

活気あふれる商店街

地元“湘南”と“集い・つながり”を
テーマに、アパレルや雑貨に加
え、地元グルメやアウトドアブ
ランドも充実！世代を超えて
楽しむことができます。3F
湘南Food Hall内には200
㎡超えのキッズパークもあ
ります。年齢別にエリア分
けされており、安心できる遊
び場です。

ららぽーと湘南平塚

地元平塚の商店が集まる、「おいしい！」「たの
しい！」「うれしい！」が詰まった青空マーケッ
ト。出来立てグルメのキッチンカーや手作り
雑貨、ワンちゃんグッズの販売に加え、青空ラ
イブやワークショップなど多彩なイベントも
開催。ご家族でのおでかけにおすすめです。

地元をつなぐ、地元のイベント「SunSunマルシェ」は毎月開催

湘南ベルマーレのホームスタジアムがあります！

JR東海道本線

JR湘南新宿ライン

小田急小田原線
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毎週のように市内のどこかでマルシェが開かれてます♪

湘南に夏の訪れを告げる「湘南ひらつか七夕まつり」
は、豪華な七夕飾りが駅前商店街を彩り、毎年約
100万人が訪れる平塚の一大イベント。企業や市民
団体が作る飾りが通りを埋め、華やかな「七夕おど

り千人パレード」な
ど見どころも満
載です。

平塚といえばやっぱり七夕。
湘南ひらつか七夕まつり

JR東海道線・湘南新宿ライン利用で、横浜や都心へダイレクトなアクセス

始発電車がうれしい平塚駅

ビジネスもレジャーも快適なカーアクセス

市内の路線バスが充実

約150のショップが集まるアウトレットモールで、「～
五感を刺激する場所～Live,Play and Feel」がコン
セプト。買い物だけでなく、スポーツや健康、アウト
ドアを切り口にした体験型アクティビティや、心と体
を癒やす緑豊かな空間でゆったりと過ごせます。

ジ アウトレット湘南平塚

サッカーJリーグ「湘南ベルマーレ」のホームスタジアム
があり、たくさんのサポーターの熱気にあふれる平塚
市。みんなが一つになって一生懸命
応援できるスポーツチームがある
ことがこの街の誇りであり、子ど
もたちの夢にもなっています。

写真提供：湘南ベルマーレ

湘南新宿ライン特別快速を利用
横浜駅…直通29分

圏央道・東名利用
入間ICまで…約47分（約61.4km）

圏央道・中央道利用
八王子ICまで…約36分（約46.5km）

圏央道・東名利用
東京ICまで…約27分（約41.4km）

圏央道・東名利用
御殿場ICまで…約41分（約55.3km）

小田原厚木道路利用
箱根口ICまで…約25分（約23.9km）

湘南新宿ライン特別快速を利用
渋谷駅…直通54分

上野東京ラインを利用
東京駅…直通56分

上野東京ラインを利用
品川駅…直通48分

小田急小田原線快速急行を利用
相模大野駅…直通24分

小田急小田原線快速急行を利用
下北沢駅…直通50分

小田急小田原線快速急行を利用
新宿駅…直通58分

約70系統ものバスが運行しています

※令和7年5月時点　※JR東海道線、上野東京ライン、湘南新宿ラインの本数となります。
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多く、本厚木、伊勢原、秦野などへのアクセスも楽にできます。

平塚市は主要道路や高速道路へのアクセスが良く、
県内外への移動もスムーズです。

朝のラッシュ時、始発電車を待って利用すれば、
ゆったり座って通勤・通学できます。また、お子様連
れの場合も始発電車は大きなメリットです。

1日に38本 朝の通勤時に7本（午前6時台～8時台）平塚市
0本茅ヶ崎市藤沢市 1日に1本（午前7時台のみ）

東京方面の始発電車

圏央道
「寒川南 IC」から

小田原厚木道路「平塚IC」から

※上記の所要時間は日中平常時のものです。　※所要時間には乗換え、待ち時間等は含まれておりません。また、時間帯により多少異なります。

JR「平塚」駅からのアクセス 小田急「東海大学前」駅からのアクセス

家族みんなで楽しめる人気の商業施設がいっぱい

平塚駅直結のちょっと
良いものが見つかる
ショッピングセンターで
す。バラエティ豊かな約
150ショップでお買物・
お食事が楽しめます。

ラスカ平塚
子どもが喜ぶことを意識
したお店がたくさん入っ
ています。屋外ステージ
では各種イベントも開催
され、映画館では、家族
で話題作を楽しめます。

OSC湘南シティ

駅前の中心商店街は、湘南
ひらつか七夕まつりのメイ
ン会場となるほか、スター
ライトフェスティバルなど、
一年を通じさまざまなイベ
ントが開催されます。

活気あふれる商店街

地元“湘南”と“集い・つながり”を
テーマに、アパレルや雑貨に加
え、地元グルメやアウトドアブ
ランドも充実！世代を超えて
楽しむことができます。3F
湘南Food Hall内には200
㎡超えのキッズパークもあ
ります。年齢別にエリア分
けされており、安心できる遊
び場です。

ららぽーと湘南平塚

地元平塚の商店が集まる、「おいしい！」「たの
しい！」「うれしい！」が詰まった青空マーケッ
ト。出来立てグルメのキッチンカーや手作り
雑貨、ワンちゃんグッズの販売に加え、青空ラ
イブやワークショップなど多彩なイベントも
開催。ご家族でのおでかけにおすすめです。

地元をつなぐ、地元のイベント「SunSunマルシェ」は毎月開催

湘南ベルマーレのホームスタジアムがあります！

JR東海道本線

JR湘南新宿ライン

小田急小田原線

至
小
田
原

小
田
急
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磯

平
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浜
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川
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京
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田
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模
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野

海
老
名

本
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木

新
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合
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丘
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沢

伊
勢
原

鶴
巻
温
泉

東
海
大
学
前

新 宿

渋 谷

武蔵小杉

毎週のように市内のどこかでマルシェが開かれてます♪

湘南に夏の訪れを告げる「湘南ひらつか七夕まつり」
は、豪華な七夕飾りが駅前商店街を彩り、毎年約
100万人が訪れる平塚の一大イベント。企業や市民
団体が作る飾りが通りを埋め、華やかな「七夕おど

り千人パレード」な
ど見どころも満
載です。

平塚といえばやっぱり七夕。
湘南ひらつか七夕まつり

JR東海道線・湘南新宿ライン利用で、横浜や都心へダイレクトなアクセス

始発電車がうれしい平塚駅

ビジネスもレジャーも快適なカーアクセス

市内の路線バスが充実

約150のショップが集まるアウトレットモールで、「～
五感を刺激する場所～Live,Play and Feel」がコン
セプト。買い物だけでなく、スポーツや健康、アウト
ドアを切り口にした体験型アクティビティや、心と体
を癒やす緑豊かな空間でゆったりと過ごせます。

ジ アウトレット湘南平塚

サッカーJリーグ「湘南ベルマーレ」のホームスタジアム
があり、たくさんのサポーターの熱気にあふれる平塚
市。みんなが一つになって一生懸命
応援できるスポーツチームがある
ことがこの街の誇りであり、子ど
もたちの夢にもなっています。

写真提供：湘南ベルマーレ

湘南ベルマーレのホームスタジアムがあります！
サッカーJリーグ「湘南ベルマーレ」のホームスタジアム
があり、たくさんのサポーターの熱気にあふれる平塚
市。みんなが一つになって一生懸命
応援できるスポーツチームがある
ことがこの街の誇りであり、子ど
もたちの夢にもなっています。

湘南新宿ライン特別快速を利用
横浜駅…直通29分

圏央道・東名利用
入間ICまで…約47分（約61.4km）

圏央道・中央道利用
八王子ICまで…約36分（約46.5km）

圏央道・東名利用
東京ICまで…約27分（約41.4km）

圏央道・東名利用
御殿場ICまで…約41分（約55.3km）

小田原厚木道路利用
箱根口ICまで…約25分（約23.9km）

湘南新宿ライン特別快速を利用
渋谷駅…直通54分

上野東京ラインを利用
東京駅…直通56分

上野東京ラインを利用
品川駅…直通48分

小田急小田原線快速急行を利用
相模大野駅…直通24分

小田急小田原線快速急行を利用
下北沢駅…直通50分

小田急小田原線快速急行を利用
新宿駅…直通58分

約70系統ものバスが運行しています

※令和7年5月時点　※JR東海道線、上野東京ライン、湘南新宿ラインの本数となります。
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子育てに優しいPOINT 02
平塚市なら、住まいの費用がスマートに！ ゆとりある暮らし、はじめませんか

平塚市の住まい相場 ※掲載の相場比較は、不動産情報サイト アットホームのデータをもとに作成しています。 ※令和7年5月発表の情報です。

54.0％
住み続ける

30.2％

たぶん
住み続ける

七夕まつりなど、
まちぐるみの行事 18.6％

災害や犯罪が少なく、
安心して生活できる環境

20.0％

バス・鉄道・道路・橋などが充実し、
市内外への移動がしやすい環境

21.8％

大型商業施設など、
買い物がしやすい環境

32.4％

総合公園などの施設の
充実した大きな規模の公園 36.1％

※上位5項目を抜粋
※端数処理のため、
　合計は100％を超える

※令和6年8月1日現在

までです。対象年齢は対象
年齢

助成
対象 保険適用外のものは、対象となりませんので、全額自己負担となります。

※詳しくは、平塚市こども家庭課（児童手当・医療担当）までお問い合わせください。

入院 通院 どちらも対象になります。

0～18歳

所得制限はありません。

通
院
時
に
お
け
る

医
療
費
助
成
の
対
象
期
間

0
歳

中
3

18
歳

小
4

中
1

一部負担金あり

より広い家、
より良い立地に住めます！
海のある暮らし、おしゃれな店舗
や商業施設が充実した「湘南ラ
イフ」を考えたとき、平塚なら近
隣市に比べより良い条件で住ま
いを見つけることができます。駅
に近い物件や日当たりが良い物
件、収納が豊富な物件など快適
な暮らしが実現します。

住宅に必要なコストを節約でき
れば、子育ての費用や家族での
遊興費に充てることが可能で
す。レジャーや習い事にかける
費用に余裕ができ、「衣・食・
住」の充実はもちろん、心も満
たす「遊び」「学び」に目を向け
るゆとりがうまれます。

家族みんなで過ごす時間、
子どもの好奇心に応える余裕もうまれます

平塚市なら、小児医療費の助成が手厚い

データで実証！ 比べてみたら、お得です

暮らしやすいPOINT 01

住まいの費用がスマートでゆとりある暮らし

子どもの医療費が18歳までず～っと無料

3LDKの場合

賃貸物件の価格相場

10.19万円平塚市

13.33万円茅 ヶ 崎市

13.55万円藤 沢 市

3LDKの場合

中古マンションの価格相場

2,850.75万円平塚市

3,480万円茅 ヶ 崎市

3,785万円藤 沢 市

3LDKの場合

一戸建ての価格相場

3,280万円平塚市

4,080万円茅 ヶ 崎市

4,980万円藤 沢 市

100㎡以上 150㎡未満の場合

土地の価格相場

15.00万円/㎡平塚市

26.40万円/㎡茅 ヶ 崎 市

31.81万円/㎡藤 沢 市

たぶん移転する
5.2％

移転する　2.2％

84.2％

市民の8割以上が平塚市に
「住み続ける」「たぶん住み続ける」と回答

市民に平塚市の魅力や誇りを
感じるところを聞きました

産後パパ育休の取得を応援！

平塚市

横浜市

川崎市

全年齢で一部負担金なし
所得制限なし

全年齢で一部負担金なし
所得制限なし

小学４年生から中学３年生までは、通院１回500円の一部負担金あり
※保護者が市民税所得割非課税の場合、一部負担金なし
所得制限なし

令和6年度 平塚市市民意識調査より

データで実証！暮らしやすさ

わからない　8.1％ 無回答　0.4％

母親父親教室の参加時に育休中に取り組むことを記入し、
育休終了後に母親に振り返りをしてもらいます。

平塚市では、父親の家事・
育児に充てる時間を増や
し、母親が子育てを一人で
抱え込まずにゆとりを持っ
て子育てできるよう、育児
休業等を取得した方に産
後パパ育休取得応援交付
金を交付します。

子の出生後8週間以内に4週間（28日）以上の育児休業等を取得し、平塚
市健康課が実施する母親父親教室（あかちゃん誕生準備編）に参加し、
「パパ育宣言兼結果報告書」を提出した方に10万円を支給します。

▼制度の概要 ※令和７年度の内容です。
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