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公民館事業において、お申込みいただいた個人情報は、直接関係する事務及び
連絡においてのみ使用します。
また、公民館事業当日に撮影した写真は公民館だよりやホームページに掲載す
ることがあります。予めご了承ください。

子ども卓球教室
10月２日（木）
１８：００ ～ １9：００ ２階ホール

子ども茶道教室
１０月１８日（土）
１０：００ ～ 1１：００ ２階和室

≪10月の子ども向け事業≫
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２
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コグニサイズ講習

■日 時 １1月13日（木）

１0：00分～１1：30

■場 所 松原公民館 ２階ホール

■定 員 60歳以上の方先着 20 名

■持ち物 飲み物、タオル、

運動しやすい服装・靴でお越しください。

■申込み 当館窓口または電話

高齢者よろず相談センターゆりのき共催

～毎日の運動が認知症を防ぐ～

まつぼっくり・松原公民館共催事業

台所の敵「ゴキブリ」を退治する
ダンゴを作ります！
簡単に作れて効き目は抜群！
しかも効果は長持ちです！

■日 時：１１月４日（火） １３：３０～１５：３０

■場 所：松原公民館 調理室 ■定 員：１５名（５０セット）

■参加費：３５０円（材料代、当日集金します）

■持ち物：持ち帰り用の小箱（１５：３０までに取りに来てください）

■申込み：１０月10日（金）から１０月３１日（金）まで

電話又は松原公民館窓口にて受付 ☎ ２１－６１８６

ゴキブリダンゴづくり


