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～子どもを信じて待てる親になる＜待ちよみ＞〜

講師:内田 早苗氏

1974年大阪生まれ。流通不動産業

界勤務を経て、子どもの入園を機に

2011年に絵本講師資格を得て、各地

で講演活動を行う。講師として自治

体家庭教育事業、ブックスタート事

業、読書推進事業などで講演。幼稚

園や保育園での講演も多く保護者向

けに加え、近年では教職員研修講師

も担当する。

手話通訳・要約筆記あり

日 時：令和７年１２月５日（金）１８時３０分～２０時００分

（開場１８時００分 入場無料・要整理券）

会 場：平塚市中央公民館 大ホール（平塚市追分１－２０）

講 師：内田 早苗氏

定 員：７００人 ※申込多数の場合、平塚市在住者を優先とした抽選

申 込：令和７年１１月６日（木）までに

右記申込フォームから申込み

または市内各公民館にある申込書を

各公民館窓口にご提出ください。

その他：入場整理券（抽選結果）は１１月２８日（金）までに郵送します。

お子様連れでもご参加いただけます。また、お子様連れでの

聴講にご理解・ご協力をお願いいたします。

駐車場には限りがあります。ご来場の際は、公共の交通機関や

自転車等でお越しください。

令和７年度 家庭教育講演会 共催：平塚市中央公民館・平塚市PTA連絡協議会

■日 時（※２回講座）

・１回目：１１月１２日（水）１３時３０分～１５時３０分
・２回目：１１月１９日（水）１３時３０分～１５時３０分

■場 所 大神公民館 ２階 図書室兼会議室

■対 象 大神・吉際地区在住の方

■定 員 １０名（先着）

■内 容 ポケットティッシュカバーに刺繍します。

■費 用 700円（※材料費として、１回目の講座日に徴収）

■持ち物 糸切りバサミ

■講 師 小瀬村 久子 氏（戸塚刺繍協会、大神公民館利用団体「サンフラワー」講師）

■申込み １０月１０日（金）から１１月４日（火）までに

大神公民館へ直接、または電話（５５－５０４０）で

お申込みください。

完成品はこちら♪

申込みフォーム↓



認知症の方の対応に困られたことはありませんか？

認知症は誰にでも起こり得る脳の病気です。

認知症を知って、地域で支えあいましょう！

◆日 時：１１月２９日(土) １４時～１５時３０分

◆場 所：大神公民館 大ホール

◆対 象：大神・吉際地区にお住まいの方

◆定 員：３０名（先着）

◆費 用：無料

◆申込み：大神公民館へ直接、または電話（５５－５０４０）でお申込みください。

※平塚市高齢者よろず相談センターサンレジデンス湘南（５４－７００９）

でも申込みを受付けています。

◆締 切：１１月２０日（木）

【北ブロック６公民館（神田、横内、大神、岡崎、豊田、城島）共催】

～公民館で車いすバスケをやろう～

◆日 時 11月15日（土） 9:30～11:30

◆場 所 神田公民館 体育館

◆対 象 神田・横内・大神・岡崎・豊田・城島

公民館区内にお住まいの小学生、中学生

（親子での参加も歓迎！）

※小学３年生以下は保護者同伴

◆持ち物 運動のできる服装、体育館履き、タオル、

飲み物

◆定 員 40人程度（定員になり次第締切）

◆講 師 湘南スポーツクラブ（公民館利用団体）の

皆さん

◆申込み 10月20日（月）9:00から11月9日（日）までに、

上記の二次元コード又は神田公民館へ直接

若しくは電話(55-0239)でお申込みくだ

さい。

◆問合せ 神田公民館 電話55-0239

車いすバスケットボール
お申込みはこちら



配布する球根を自宅のお庭やプランターで育てましょう♪

◆配布日時：１１月１１日（火）～１３日（木）９時～１７時

◆配布場所：大神公民館窓口

◆対 象：大神・吉際地区在住の方

◆申込方法：予 約 制（※先着６０名で締切）

１０月１４日（火）９時から受付を開始します。

大神公民館へ直接、または電話（５５－５０４０）でお申込みください。

◆球 根：１人「５個」配布

（※球根提供：大神自治連合会）「お花で地域を明るく元気にする運動」

◆その 他 ：成果品（日誌やお花の写真など）は【大神公民館】へ提出していただくと

来年春以降、公民館で展示します。

◆問合せ 神田公民館 電話55-0239

北ブロック公民館・金目公民館共催事業

東海大学野球部の協力を得て、北ブロック（岡崎・豊田・城島・横内・神田・大神）及び

金目公民館区内在住の小学生を対象に野球教室を開催します。是非、お申込みください。

◆日時 令和７年１１月３日（月・祝）午前９時～１２時 ※雨天決行

◆会場 トラック協会平塚総合運動場（土屋2201-4）駐車場完備 ※保護者様には児童の送迎をお願いします。

◆内容（予定）①キャッチボール・バッティング

②ミニゲーム

③東海大野球部練習メニューの体験

◆対象 北ブロック（岡崎・豊田・城島・横内・神田・大神）及び金目公民館区内在住の小学生

◆講師 ・東海大学体育学部/スポーツ・レジャーマネジメント学科 教授 伊藤栄治氏

・東海大学野球部員

◆持ち物 スパイク（無い場合は運動靴）、グローブ、野球帽、動きやすい服、タオル、飲料

※マイグローブ・ボールが無い児童用に予備のグローブ、ボールを東海大学野球部から借用

◆定員 １２０名（応募多数の場合は抽選・参加費無料）

◆問合せ 平塚市立岡崎公民館 TEL：５８－１２８６

◆申込み １０月１日（水）９時から１５日(水)１７時までに右記コードからお申込みください。

※岡崎メイツ、みずほ少年野球クラブ、豊田レッドスターズ、湘南平塚ノース、吉沢少年野球部、

金田子供会野球部に所属の方は、所属のチームを通じてお申込みください。



※事業の記録写真を公民館だよりやホームページに掲載する場合があります。また、報道機関が取材に入ることが

ありますので予めご了承ください。

※事業お申込み時にいただいた個人に関する情報は、その事業に関係する事務、連絡のみに使用します。

■大神公民館１２月分の利用申込は【１１月４日(火)９時】から受付けます。

※運動のできる服装・靴でお越しください。ケガ防止のため、サンダルやスリッパでの参加はお控えください。

子育て中のご家族のみなさま、

楽しくおしゃべりして“ほっと”ひといきしませんか！？

●日時 令和７年１０月１６日（木） １０時～１１時３０分

●場所 大神公民館 大ホール ●対象 ０歳児～就学前の子どもとご家族

事前の申し込みは

不要です♪

平塚市からの

お知らせひらつかＣＯ２ＣＯ２プラン
コツ コツ

「ひらつかCO₂CO₂（コツコツ）プラン」とは、地球温暖化の原因となっている「温室効果ガス」の

1つである二酸化炭素（CO₂）を普段の生活の中で減らすために、平塚市が提案する市民行動プランです。

お手持ちのパソコンやスマートフォンから専用受付フォーム（e-kanagawa電子申請システム）へアクセスし、

取組宣言をすることで簡単に参加ができます。

平塚市内にお住まいの参加者の中から抽選でひらつか☆スターライトマネーまたは地場産品をプレゼントしま

す。ぜひご参加ください。

■受付締切 令和７年１０月３１日（金）まで

■問合せ 平塚市環境政策課 ☎21-9762

参加はこちらから →

（e-kanagawa電子申請システムへアクセスします）

★今月の企画★

「ハロウィン飾りを作ろう」
ハッピー ハロウィン！

飾りを作って、お菓子をもらおう♪

【お問い合わせ】 大神社会福祉協議会 細野（５５－０７９７） 山仲（５５－１８８７）


