
 

 

 

 

びわ青少年の家の森のどこかに宝物が隠されています。その宝物を夜の暗さを体験しながら地図を

頼りにお宝を探し出します。 

（１）対象年齢 

   小学校低学年から参加が可能です。各班にリーダーとして高学年以上の方を一人以上つけてく

ださい 

（２）実施可能人数 

   各班４人から８人で、最大８班まで（60人程度） 

（３）所要時間 

   説明を含めて１時間から１時間 30分程度 

（４）持参するもの 

   参加者全員（懐中電灯、帽子、タオル） 

    

活動内容（指導項目） 留意点 

準備 

１ 各ポイントの下見や物品を準備する 

２ コースは真っ暗なので参加者全員が懐中

電灯を持って歩く 

 

集合・整列 

１ 参加者を所定の場所に集める 

（持参した懐中電灯を持って） 

２ 宝の地図を配る 

 

進め方の説明と注意 

１ ゲームの進め方や注意事項について 

次ページのルール説明を読み上げる 

 

出発 

１ グループ行動などルールを徹底させる 

 

結果発表 

１ 班の人数を確認する 

２ 宝の地図、お宝引換券と交換で宝を渡す 

 

解散・片付け 

１ 使用した宝の地図、宝箱を事務室に返却 

する 

 

○ 事前に班分けや宝箱の設置などが必要 

○ 予定時間や参加人数により宝箱設置地点の数を調

整する 

 

 

○ 班ごとに人数の確認をする 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 子どもだけの班で行動する場合、わかりにくいポ

イントやグループの様子を確認するため、引率者

をコース内に適宜配置する 

 

○ 宝が見つかったグループは所定の場所に戻る 

 

 

○ 終了後、すぐにすべての宝箱等を回収する 

  汚れたり、濡れていたら拭き取ってから返却する 
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○ 次のものを事前に準備して、当日持参してください 

１ 宝物（景品やお菓子など全員分を事前に用意しておき持参する） 

２ お宝引換券（宝の代わりに宝箱へ入れる場合）は、ホームページからダウンロードできます 

３ 参加者全員が用意するもの（懐中電灯、帽子、タオルなど） 

  ４ 救急箱（指導者が準備） 

 

○ 職員から地図、宝箱を受け取る 

○ 地図に記載する 8か所のポイントに宝箱を設置し、そのうち班の数と同数の宝箱にお宝 

又はお宝引換券を入れる（ハズレの箱も設置する） 

 

 

 

【全体ルール】 

 ○ このゲームは班に分かれ、地図を頼りに敷地内に隠された宝を探すゲームです 

 ○ 班ごとに行動し、地図にあるポイントで宝箱を見つけてください 

 ○ 各ポイントには必ず宝箱があります 

 ○ ただし、見つけた宝箱に宝があるとは限りません（ハズレがあります） 

 ○ 宝箱の中にある宝（引換券）を見つけたら取り出して、宝箱は元に戻してください 

○  宝箱をいくつ見つけても、持ち帰ってきてよい宝（引換券）は１つだけです 

○ お宝を持って、この場所に帰ってきたら終了です、地図と解答用紙を提出してください 

 

【注意事項】 

○ 班の全員で行動すること（勝手な行動はしない） 

○ 動物除けの「電気柵」には触れないこと（感電します） 

○ 宝箱は、他の場所に隠したり、持ってきたりしないいこと 

○ 早く宝を見つけないと宝の数が少なくなり、見つけるのが難しくなる 

○ 山の中は木の根が飛び出てるので、足元に十分注意すること（懐中電灯を使わせる） 

○ 道ではない林の中には入らないこと（危険な野生動物〈イノシシなど〉がいます） 

○ イノシシやマムシなどを見つけたり、出くわしても挑発したりしないで、静かに離れること 

○ 道路に出る時は、一度立ち止まり、左右を見て車が来ないことを確認してから渡ること 

○ ゲーム終了後、地図と宝箱は回収して事務室に戻してください 


