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大神市民窓口センター年末・年始の休館・休業のお知らせ

●２月分の大神公民館利用申込は１月５日(月)午前９時から受付を行います。

●大神市民窓口センターは、年末年始休業日の前後に土曜・日曜休業日があります

ので、ご利用の際はご注意ください。

第３回 ボッチャ大会 ご案内
ボッチャは、ジャックボール（目標球）と呼ばれる白いボールに赤・青のそれぞれ

６球ずつのボールを投げたり、転がしたりして、いかに近づけるかを競う競技です！

◆日時：令和８年１月２５日（日） ８時３０分集合・９時開始

◆場所：相模小学校 体育館 ◆募集人数：６０名（先着順）

◆持ち物：運動できる服装・上履き・飲み物・タオル等

◆締切日：令和８年１月９日（金）

◆申込み方法：申込書を大神公民館へ提出、または電話（５５－５０４０）で

お申込みください。※申込書は公民館にもあります。

【大神体育振興会・大神公民館 共催】



※事業の記録写真を公民館だよりやホームページに掲載する場合があります。また、報道機関が取材に入ることが

ありますので予めご了承ください。

※事業お申込み時にいただいた個人に関する情報は、その事業に関係する事務、連絡のみに使用します。

■大神公民館２月分の利用申込は「１月５日(月)」９時から受付けます。

子育て広場

子育て中のご家族のみなさま、

楽しくおしゃべりして“ほっと”ひといきしませんか！？

●日時 令和７年１２月１８日（木） １０時～１１時３０分

●場所 大神公民館 大ホール ●対象 ０歳児～就学前の子どもとご家族

事前の申し込みは

不要です♪

★今月の企画★

「交流クリスマス会」（人形劇鑑賞）
地域の高齢者の方々と一緒に人形劇を楽しみましょう！

サンタさんも来ます♪

【お問い合わせ】 大神社会福祉協議会 細野（５５－０７９７） 山仲（５５－１８８７）

見る・知る・わかる

健診教室を大神公民館で開催します！

健康に向けて、今あなたができることを
一緒に考えてみませんか

教室ホームページ

●日時：令和7年12月18日（木）14：00～15：30（13：30開場）

●場所：大神公民館 大ホール

●対象：令和7年度平塚市こくほ特定健診・35歳健診・後期高齢者健康診査を受診した方。

●内容：①講話（健診結果からわかる、体の状態（保健師）

・毎日の食事で体は変わる（管理栄養士））

②塩分摂取量チェック ③血圧計測 ④健康相談等

●参加費：無料
●申し込み・問い合わせ：平塚市保険年金課 0463-72-7266（直通）

健康に向けて、できることから始めましょう。教室の参加はその一歩です！

事前予約制・定員２０名

市役所からのお知らせ


