
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆各戸１部ずつお取りください☆ 令和７年（２０２５年）１２月号 第４９４号 

南原公民館だより 
〒２５４-００６５ 平塚市南原２-１５-１ 
電話 ３３-９８００ FAX ３５-２５３６ 

南原公民館ＨＰ(このたよりをカラーで 1年分掲載) 二次元コード↑↑ 

毎年大好評のサウナ体験です。 

サウナの効果を学び、正しい入り方を身に付けて、 

みんなで心身ともにととのいましょう。 

小学生は、サウナハット作りもできます。 

初めての方でもお気軽にご参加ください。 

 

１月３１日（土） ❶ 女性 １０：５０～１３：２０ 

 ❷ 男性 １３：００～１５：３０ 

【場 所】崇善公民館（見附町１-８）・ 3S HOTEL HIRATSUKA（明石町２４-９） 

【講 師】熱波マイスター ミスター３Ｓ 氏  【持ち物】飲み物・筆記用具 

【対 象】南原地区にお住まいの小学生以上の方 ※小学生は保護者同伴 

【定 員】各回１０名（抽選） 【参加費】無料 

【申 込】１月４日（日）までに右記申込フォームにてお申込みください。 

    （申込フォーム内の記載事項を必ずご確認ください。） 

【備 考】当日は崇善公民館集合になります。公共交通機関をご利用ください。 

【問合先】八幡公民館（ ２３－５５２８） 

【東ブロック公民館（南原・大野・八幡・四之宮・中原・松が丘・大原公民館）・崇善公民館共催】 

 

親子で楽しめる！  

 ラダーゲッター＆バンブーダンス＆ 

ピックルボール体験会＆体力測定会 

日 時：令和7年1２月 14日（日）10：00～11：30（９時 30分受付開始）  

会 場：南原小学校体育館 

★申し込み不要：当日上履きをご持参のうえ、直接体育館へお越しください！ 

 役員連絡先 阿知波：090－2301-4788   

             ✉：minamihara.taishin@gmail.com 

詳しくは回覧板、南原 HP せせらぎ情報局をご覧ください      

 
                 

 
南原地区体育振興会からのお知らせ 

 

せせらぎ情報局 

mailto:minamihara.taishin@gmail.com


 

☆ビンゴゲーム等で楽しいひとときを ☆会場：南原自治会館 

☆毎月第２水曜日。１２月１０日(水) ・１月１４日(水)午前１０時～  

☆会員以外の方もどうぞ！！ ☆自宅で検温を済ませて参加してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
学習支援は勉強の見守りをし、子どもたちの居場所としての役割を担っています 

見守りボランティア（成人、高校生、大学生）募集中！ 
☆対象の児童：小学校１年生～３年生 

☆開催予定日：１２月５日・１９日、１月１６日いずれも金曜日 

☆開催時間：午後４時００分～午後５時３０分 ☆開催場所：南原公民館１階和室 

☆問い合わせ：事務局 

主催：南原地区民生委員児童委員協議会・南原地区社会福祉協議会  共催：南原公民館 

長生会からのお知らせ 

 

 

☆日時 １２月１８日(木) 

午前１０時～午前１１時３０分 

☆会場 南原自治会館（諏訪神社横） 

☆対象 ０歳～就学前の親子 

☆内容 クリスマス会 

☆予約 不要 

※感染症予防のため中止になることがあります 

主催 南原地区民生委員児童委員協議会 

南原地区社会福祉協議会 

子育て支援【ぶらんこ】

 
 

☆日 時 毎週火曜日 

午前９時３０分～ 

午前１１時３０分 

☆場 所 南原保育園(南原１－５－３) 

☆対 象 １歳児から就学前児 

☆内 容 『みんなであそびましょう』 

     絵本の読み聞かせもあります 

☆持ち物 着替え・タオル・飲み物など 

☆電 話 ３１－５９９３ 

 
 

サロン開催のお知らせ 
初めての方、関心のある方、是非ご参加ください 
 
☆１２月１７(水)午前１０時～ 

内容：サックス演奏 

   ビンゴゲーム 

演者：笹尾淳一氏   

参加費：１００円 

会場：南原公民館 

持ち物：飲み物(お茶など) 

 

☆１月２１(水)午前１０時～ 

内容：三味線演奏 

演者：藤本秀冨士会   

参加費：１００円 

会場：自治会館 

持ち物：飲み物(お茶など) 

 

       

      

 

 

☆当日３７℃以上の体温の方、体調のすぐれない方

はご遠慮ください 

☆参加される場合はマスクの着用をお願いします 

ボランティアグループ【サポートあすなろ】 

・公民館事業の募集の際にいただいた個人情報は直接関係する事務や連絡のみに使用します。 
・公民館事業では写真を撮影し、公民館だより、各種報告書、発表資料、ホームページなどに掲載
することがあります。また報道機関が取材をする場合もあります。以上を予めご了承ください。 

 
 
 

 


