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四之宮

公民館

新春を迎え皆様の御健勝と御多幸をお祈り申し上げます。
旧年中は、公民館活動への御理解・御協力を賜り、厚く御礼
を申し上げます。
令和８年を迎え、新しい公民館に引っ越してから、そろそろ
１年になります。
地域の皆様にとって、これまで以上に身近で、笑顔が絶えな
い憩いの場として、職員一同、御来館をお待ちしております。

令和８年 元旦
四之宮公民館 職員一同
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大野地区の郷土史講座

日 時：令和８年 ２月１日(日)１３時３０分から 参加費 : 無料
場   所：四之宮公民館集会室 講 師 :四之宮郷土史同好会の皆さん
対 象：主に四之宮、真土、八幡、松が丘地区在住で、郷土史に興味のある方
申込み：四之宮公民館窓口、電話５５－０６５５、又は２次元コードにて受付
問合先：四之宮公民館 （５５ー０６５５）
備 考：本講座は四之宮地区が中心の内容ですが、同好会は隣接した

地区の方とも協力し学びを深めたいと考えています。

～地元の歴史を深く掘り下げてみませんか？～
平塚市四之宮郷土史同好会が、地域住民の皆様に向けて郷土史講座を開催し
ます。今回は大野地区の中から「四之宮地区の歴史」を中心に深く学びます。
歴史・郷土史に興味のある方はどなたでもご参加ください。

申込フォーム

四之宮・八幡・松が丘・大野公民館共催事業

ボランティアスクール開催！ 今回は「ラジオ体操」です
子供の頃から親しんだラジオ体操！

講師をお招きして新たな気づきを皆様と！

日 時 ２０２６年１月３０日（金）10時～11時30分
場 所 四之宮公民館 集会室
講 師 梶田 恵臣先生 〔１級ラジオ体操指導士〕
持ち物 上履き（スリッパ不可）、飲み物

問合先 四之宮地区社会福祉協議会 川口准子 55-4962 主催：四之宮地区社会福祉協議会

令和８年謹賀新年

第４４回四之宮公民館まつりの日程が決定しました！ 詳細は２月号でお知らせします。
令和８年２月２２日（日） 芸能発表 (場所：四之宮ふれあいセンター)
令和８年２月２８日（土）、３月１日（日） 作品展示・模擬店等 （場所：四之宮公民館）



日時：1月１９日（月）10：30～11：30
内容：みどり保育所の先生と遊ぼう
場所：四之宮公民館集会室
先生が手遊び歌やエプロンシアター

などで、楽しく遊んでくれますよ～♬
※2月は、2/16(月)10：00～11：30

「おひな様製作」です

日 時 : １月１９日(月) 13 : 00 ～

場 所 : 四之宮公民館 集会室
内 容 :三味線参加型演奏会 民謡メドレー

ふるさと巡り・懐メロ童謡歌謡歌声
サロン・三味線演奏体験など

藤本冨士貴社中
（中庭 相原隆文他３名）

※2月は、2/16(月)13:00～

「洋ちゃんととんがらし歌唱」など

ふれあいサロン

子育てるんるん

福祉村「カフェ銀河」１月13日・27日（火）
１３時～１５時まで 自由参加可
※13日のみ１４時～１５時講師：倉田会職員

防災についてのおはなし「自宅の周辺の状況をしっていますか？」

＜第７３回市民総合体育大会の報告＞

四之宮地区は、今回史上初の

総合準優勝となりました！

出場選手・役員の皆様 お疲れさまでした！

バレー男子 ☛ 優勝

剣道 ☛ 準優勝

卓球 ☛ 準優勝

陸上競技 ☛ 準優勝

【四之宮地区体育振興会】

四之宮地区社会福祉協議会からのお知らせ

　福祉村サロンの予定表です。本年もよろしくお願いいたします。

　開村日 : 毎週　月・火・水・土曜日(祝日は休村)　時間 : 10～12時、13～15時

　場所 : 四之宮公民館　いこい室または集会室、茶室　　TEL : 55-0750

サロン名 １月 ２月 曜日 ・ 時間

手　　芸 １９・２６ ２・９・１６  (月) ＡＭ

吹　　矢 26 ２・９  (月) ＡＭ ９：３０～

お茶をたしなむ会 休み ９  (月) PM

園芸クラブ (真土小裏) １３・２７ １０・２４  (火) ＡＭ

スカットボール ２０ １７  (火) ＡＭ

カフェ銀河 １３・２７ １０・２４  (火) ＰＭ

歌声サロン(三味線) ２０ 17  (火) ＰＭ

臨床美術 ７・２８ ４・２５  (水) ＡＭ

囲碁ボール １４・２１ １８  (水) ＡＭ ９：３０～

ゴム体操・コグニサイズ ７・１４・２８ ４・１８・２５  (水) ＰＭ

小中学生への学習支援 １０・１７・２４・３１ ７・１４・２１  (土) ＡＭ

　　　　四之宮福祉村サロンのご案内　12月・1月
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