
令和７年度 第６回びわっ子クラブ 
 

1. 日時：令和７年 11月 29（土） 午前 10時 40分～午後４時 晴時々曇り 

2. 対象：びわっ子クラブ会員 

3. 参加人数：28人 

4. 内容 

【もっちりナン＆野菜たっぷりキーマカレー作り】 

ビニール袋に薄力粉、砂糖、塩、ドライイーストを入れてよく揉んで、体温で発酵さ 

せたあと、好きな形に伸ばして熱した鉄板で焼き上げました。キーマカレーは、びわ 

で育てた野菜を細かく刻んで、ひき肉と炒めてからカレー粉などを入れてキーマカレ 

ーを作りました。子どもたちは普段過程で食べているカレーライスよりナンカレーのほ 

うが珍しいのか、とても好評でした。 

【竹弓矢作り】 

敷地内の竹を事前に切り出して縦に割り、子どもたちが小刀で削ったり、キリでヒモを通 

す穴を開けたり、タコ糸を縛ったり苦戦しながら熱心に製作していました。 

出来上がった弓矢で壁にあるマトに向かって射る姿は楽しそうでした。矢の先にクッショ 

ンを付けましたが人に向けて射らないように注意喚起しました。 

【玉ねぎの苗植え、小松菜の収穫】 

来春に収穫する玉ねぎの苗を５本ずつ植え付けました。小松菜は数株ずつ引き抜いて持ち 

帰りました。 
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