
想いを形に「意思決定支援」

岡西 博一氏
（意思決定支援専門アドバイザー）

【主催】平塚市障がい者基幹相談支援センター
【共催】委託相談支援事業所、平塚市障がい者自立支援協議会
【問合せ先】平塚市障がい福祉課

電話０４６３－２１－８７７４
FAX ０４６３－２１－１２１３

その人らしい選択、みんなで応援

～今日から始める寄り添いのヒント～

社会福祉法人常成福祉会
みなせ相談支援センター⾧

平塚市中央公民館 大ホール
（平塚市追分１番２０号）

定員200名（先着順）
手話通訳、要約筆記あります

※確定申告期間中のため、平塚市役所周辺駐車場は大変混雑します。
できるだけ公共交通機関をご利用ください。



タイムテーブル

12：00 受付開始

13：00 開会

13：05 事業報告

13：15 講義

講師：岡西博一氏

15：00 終了

申込はこちらの二次元コードから

申込締切：令和８年２月２７日（金）

※収集した個人情報は目的以外に使用しません。

電話やFAXでも申し込み可能です。
電 話 :０４６３－２１－８７７４（直通）
ＦＡＸ :０４６３－２１－１２１３（直通）

申込方法

営業時間
12:00～13:00
15:00～16:00

誰もが「その人らしい」人生を歩み
続けるためには、自身の意思に基づい
た選択が不可欠です。しかし、病気や
障がいといった様々な要因により、意
思決定に困難を抱える方がいらっしゃ
るのも事実です。「どんな服を着た
い？」「夕飯は何が食べたい？」そん
な小さな声に耳を傾ける大切さや、幼
少期からの意識的な意思決定支援の重
要性を学びつつ、成人期の支援におい
て「今、ここから」本人の意思をどう
引き出し、形にしていくかについて考
えます。
この機会にこどもから大人まで「そ

の人らしさ」を尊重するための寄り添
いのヒントを共に学びましょう。


