
                

 ＜テーマ＞ 

令和８年５月１８日（月） 親子でいっぱい遊ぼう 

     ７月１５日（水） 心理士さんとおしゃべりしよう 

     ９月２９日（火） 作業療法士さんと身体を使って遊ぼう 

    １１月３０日（月） 親子でいっぱい遊ぼう 

令和９年１月２０日（水） 離乳食・食事について栄養士さんに 

      

  

♪保育士さんのふれあい遊びやリズム遊びは毎回行います♪ 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

 

 
 

時 間  １０：００～１１：３０ 

（お部屋は９:３０から開いています） 
 

会 場  平塚市保健センター ２階 養育相談室 

 
 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

                   話を聞いてみよう                

３月２６日（金） 先輩ママさんと交流しよう 

 

 

 

 

≪アクセス≫ 
神奈川中央交通バス  

平塚駅北口４番線 

◆平６５系統  
大島経由 田村車庫行き 

◆平９７系統 
平間・大島経由  

伊勢原駅南口行き 
 

「湘南車検場前」下車 

徒歩２分 

 

 

 

至横浜 至小田原 

  湘南自動車検

査登録事務所 

江陽 

中学校 

総 合 

公 園 

平塚 

市役所 

国道１号線 

平 塚 

郵便局 

県
道
大
島
・
明
石
線 

 

真土・金目線 

国
道
１
２
９
号
線 

崇善小学校東 

 

平塚市保健センター 

 
車検場入口 

東豊田 四之宮林町 

宮の前 

平塚駅 

 

榎木町 

≪申込み・問合せ先≫ 

 
平塚市保健センター  

（駐車場１５０台あり・無料） 

平塚市東豊田４４８－３ 
 

TEL０４６３－５５－２１１１ 

FAX０４６３－５５－２１３９ 

 

 

おひさまくらぶ

予約制 

少し小さくお生まれになったお子さん（１７００ｇ未満）と保護者の方の交流会です。 

ゆっくりくつろぎながら、親子遊びをしたり、情報交換をしましょう！ 

 

令和８年度 日程表 


