
  

 

 

横内公民館 職員の交代について 

 

超楽しい脳トレ＆簡単運動教室【横内公民館自主事業】

＜ドイツ式＞脳、運動、視野のエクササイズ⇒ライフキネティック体験教室。頭と体を同時に動かす 

トレーニングで、日頃から認知機能を向上させましょう！（1回だけの参加もOKです）

【日時】 ４月 25日（土）、５月３0日（土）、６月２7日（土） 

     ※３回限定！！（いずれも 13：30～１時間程度） 

【場所】 横内公民館 ホール 【費用】２００円（１回ごと。当日徴収） 

【講師】 新宅 正明さん（ﾗｲﾌｷﾈﾃｨｯｸ公認ﾄﾚｰﾅｰ／しんたく接骨院院長） 

【申込】 公民館窓口か電話（54-0118）。随時受付。 

グラウンドゴルフ大会【公民館シニア学級①】横内体育振興会･横内公民館共催 

初心者でも直ぐに参加可能！ 地域の気の合う仲間と楽しく身体を動かしてみませんか？ 

 

 

 

【日時】 ５月１０日（日）【雨天延期】 

９：００集合 組み分け後競技開始  【費用】 無料 

【場所】 横内小学校ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 【定員】５０名程度（★当日参加もOK） 

【持物】 飲み物、汗拭き、運動のできる服装、スニーカー、 

クラブのある方はお持ちください。 

【申込】 ４月３０日（木）までに公民館窓口か電話（54-0118） 

カイドウ)【横内公民館自主事業】

手のひらに乗る可愛い小品盆栽。今回は、特別企画として、可愛く、そして鮮やかな「姫リンゴ」 

と「海棠（カイドウ）」のセットを、小品盆栽に仕立てます。手のひらで春を愛でましょう。 

【日時】 ５月１６日（土） １０時から１２時００分 ９時４５分受付開始 

【場所】 湘風園（横内３２５４－１） ※当日の電話５３－１８０１  

※現地（駐車場）集合 ※駐車場あります ※雨天決行 

【講師】 小宮克己さん  【定員】 ２０名（先着順） 

【費用（当日徴収）】 ３,０００円（材料費込）  

【申込】 ５月 1１日(月)までに公民館窓口か電話（54-0118） 

令和８年４月１日の人事異動に伴い、次の職員が交代になります。 

■主  事 柿沼 崇 ⇐ 杉山 正樹（ｽﾎﾟｰﾂ課へ異動） ■管理人 鈴木 利幸 ⇐ 前田 俊隆（退職） 

■事務員 大和田 真奈美 ⇐ 長谷川 香織（退職）  ■管理人 大野 武彦 ⇐ 佐々木 雅幸（退職） 

前主事杉山は３年間、前事務員長谷川は２年間、佐々木は５年６か月間、前田は６か月間、 

横内公民館でたいへんお世話になりました。今後も横内公民館を宜しくお願いします。 
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公民館各事業申込時の個人に関する情報は、関係事務及び連絡においてのみ使用します。 

また、当日撮影した写真を公民館だよりやホームページに掲載することがあります。 

 

 

 

 

 

 

各戸一部ずつお取りください 



 

横内サンサンカフェ【児童・生徒地域参加事業】

毎月 1回、放課後のお楽しみ！みんなで楽しく公民館で過ごしませんか？ 様々な企画も用意してお

ります。事前申し込みは不要ですので、お気軽にお越しください。 

 【日時】 毎月第２水曜日 

４月８日、５月１３日、６月１０日、７月８日、（※８月は休み） 

９月９日、１０月１４日、１１月１１日、１２月９日、１月１３日、 

２月１０日、３月１０日  

（時間） ４月～９月…・１６：00～１７：00 

10月～3月…１５：３０～１６：３０ 

【場所】 横内公民館 2階ホール   【費用】 無料 

【対象】 横内小学校、横内中学校、平塚湘風高校の児童生徒 

【共催】 横内地区民生児童委員協議会、横内地区社会福祉協議会 

子育てサロン「たいよう」

地域ボランティアの皆さんと一緒にホッとできる子育ての場を提供します。車でお越しいただいて大

丈夫です。公民館なので、すべてのお部屋に冷暖房があります。申込みは不要！お気軽にどうぞ。

 【日時】 毎月第４水曜日（※） １０：００～１１：３０ 

４月２２日、５月２７日、６月２４日、７月２２日、 

（※８月は休み）、９月１６日（※第３水曜日）、 

１０月２８日、１１月２５日、１２月２３日、１月２７日、 

２月２４日、３月２４日 

【場所】 横内公民館（おもちゃ、絵本も沢山あります。） 

【対象】 未就学児と保護者（0歳児さんも楽しめます） 

【費用】 無料 

【共催】 横内地区民生児童委員協議会、横内地区社会福祉協議会 

【備考】 毎回違うテーマで開催しますのでお楽しみに 

放課後学習教室

横内小学校の子どもたちが放課後に楽しく学習できる場所です。分からないところはボランティア 

スタッフがていねいに教えますので、お気軽に参加してはいかがでしょうか。 

【日時】 金曜日の放課後（※） 

学校が終わってから３０分から１時間くらい。 

【場所】 横内公民館 １階（会議室、和室、談話室） 

【対象】 横内小学校児童       【費用】 無料 

【申込】 学校で配布する「放課後学習教室のお知らせ」の 

下段の「申込書」を記入のうえ切り取り横内公民館へ。 

【備考】※日程は「放課後学習教室のお知らせ」に掲載して 

あるので、その用紙をご覧ください。 

常時、横内福祉村、横内公民館で配布しております。 


