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電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「0463」です。 

 

お問い合わせ先が不明の場合は、平塚市役所 23-1111（代表）に 

おかけください。 

 

本誌に掲載されている情報は、令和８年４月 1日現在のものです。 

最新の情報は、市ウェブをご覧いただくか、担当部署にお問い合わせく

ださい。 

 

        市ウェブには、カラー版（PDF）を掲載しています。 

左の二次元コードからご覧ください。 
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はじめに 

 

  子育て中、そして 

      これからお母さんお父さんとなる方へ 

 

 大山、丹沢を背景にみどり豊かな丘陵地帯、湘南の海のきらめき豊かな自然

の中で生まれ、共に育ち合う平塚の子どもたち。 

 その未来の子どもたちを、家族が、そして地域の人々が優しさと厳しさをも

って育み、小さな宇宙“平塚の街”を輝かせてみませんか！子どもたちの育つ

社会の在り方がさまざまに問われている今、大人自身の姿を見つめなおし、子

どもと共に歩みたい。そんな思いを込めて子育てガイド「くすくす」を作りま

した。 

 子ども同士、お母さんとお父さん、子どもと近所の人たち、それぞれ出会っ

た人たち、みんな“くすくすっ……”とちょっと恥ずかしげな笑いを大きな輪

にしませんか。 

 また、大空を枝で覆うくすの木のように、しっかりと根をはって子どもたち

がすくすく育つよう、悩みも楽しみも大人同士がわかち合い共感していきまし

ょう。 
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妊娠がわかったら 

 

ひらつかネウボラルームはぐくみ 

（こども家庭センター）  
 

東豊田 448-3  

 切れ目のない育児支援を目的として、平塚市では、妊娠期から子育て家庭

に寄り添い、顔の見える相談支援を実施します。 

 妊娠・出産・子育ての相談や悩みに専門職（保健師・助産師・管理栄養士）

がお答えし、安心して妊娠、出産ができるように支援します。 

 

 

 

 

○妊娠の届出（ひらつかネウボラルームはぐくみにて） 

 妊娠がわかったら、保健センター３階にあるネウボラルームはぐくみにお

越しください。専門職が面談を行い、母子健康手帳、妊婦健康診査費用補助

券などをお渡しします。困りごとや悩みのある方は、面談後も継続的にサポ

ートします。 

 面談は、あらかじめ電話でご予約の上お越しください。また、マイナンバ

ーのわかるもの、顔写真入りの公的身分証明書（運転免許証等）、妊娠の証

明ができるもの（エコー写真等）をお持ちください。 

 詳しくは市ウェブをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

59-9570 

59-9571 

 

♥ 

☆妊婦等包括相談支援事業☆ 

 妊娠期から出産・産後まで、専門職が見守ります。妊娠 8 か月頃に専

門職（保健師・助産師等）が電話（又は面談）で体調確認及び出産後の

サポート等についての情報提供を実施します。 
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妊産婦健康診査        

東豊田 448-3 

 健康な赤ちゃんを産み育てるためには、健康な母体であることが大切です。

妊娠経過が順調であるか確認するためにも、妊婦健康診査は必ず受診しまし

ょう。 

 産婦健康診査は産後の体の回復状況を確認し、不安な気持ちや悩みなどを

相談できる機会です。体調がよく問題がなさそうに思えても、必ず受診しま

しょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

妊婦歯科健康診査    健康課（保健センター） 55-2111 

東豊田 448-3  

 妊娠中はむし歯や歯周病が悪化しやすくなります。歯科健診を受け、安心

して出産を迎えましょう。指定医療機関で、直接お受けください。 

 

 

☆健診費用の公費助成について☆ 

母子健康手帳と同時に交付された『母子健康手帳別冊』内に、［妊

婦健康診査受診券］[妊婦健康診査専用追加補助券] [産婦健康診査費

用補助券]が添付されています。この券で、妊婦健康診査、産婦健康

診査の費用を一部助成する制度を実施しています。 

ひらつかネウボラルームはぐくみ 

59-9570、59-9571 

 

♥ 

♥ 

☆妊婦のための支援給付☆ 

妊娠届出をして母子手帳交付する時と赤ちゃん訪問を行った時に、

妊産婦に対してご案内しています。申請手続きなど、詳しくは市ウェ

ブをご覧ください。 
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 妊婦訪問相談      

東豊田 448-3  

 妊娠中の心配ごとや不安に、健康課の助産師や管理栄養士など専門のスタ

ッフが、ご自宅にお伺いして相談をお受けしております。お気軽にご連絡く

ださい。訪問を希望される方は、お電話でお申し込みください。 

 

                   ひらつかネウボラルームはぐくみ 

産前・産後ヘルパー派遣事業   59-9570、59-9571 

東豊田 448-3 

育児への不安や負担が生じやすい妊娠中及び産後の子育て家庭に対し、ヘ

ルパーを派遣し、家事や育児の負担を軽減し、産前・産後の生活をサポート

するサービスです。 

対   象 

市内在住の妊婦と出産後 1 年未満（妊娠 36 週 6 日までに出

産した方は、修正月齢で出産後 1 年未満）の産婦 

※産婦は、令和 7 年 10 月 2 日以降に出産された方（修正月

齢で出産予定日が 10 月 2 日以降の方を含む）が対象です。 

※妊娠中の利用は、医師の診断書等が必要です。 

サービス内容 育児に関するもの、家事に関するもの 

利 用 料 金 １回（2 時間以内）1,400 円（自己負担金） 

利 用 日 時 
月曜日～金曜日（祝日、年末年始 12/29～1/3 は除く）  

9：00～17：00 

利 用 回 数 1 日２回まで 30 回利用可能（多胎の場合 40 回） 

利 用 方 法 

市ウェブからの電子申請あるいはネウボラ

ルームはぐくみで申請してください。 

市ウェブはこちら→ 

※夫またはパートナーが育児休暇取得中はご利用できません。 

※日中に家事又は育児を行う方が他にいる場合はご利用できません。 

 

♥ 
ひらつかネウボラルームはぐくみ 

59-9570、59-9571 

 

♥ 
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母親父親教室      健康課（保健センター） 55-2111 

          東豊田 448-3  

初めてお母さん・お父さんになる方を対象に、妊娠中の過ごし方、栄養面、

歯の衛生などについて、お話しします。 

予約制です。母親父親教室のご案内、広報ひらつかまたは市ウェブで日程

をご確認の上、お申し込みください。 

 

   もうすぐパパ・ママ体験      お問い合わせは各園へ 

 

「赤ちゃんの笑った顔、泣いた顔ってどんなかしら？」 

保育園・認定こども園で、赤ちゃんと一緒に過ごしてみませんか？ 

  

対 象： もうすぐパパ・ママになる方 

 申 込： 実施園へ直接お申し込みください 

 

     ○●実施園（公立保育所・認定こども園）●○ R8.４.1 現在 

園  名 所在地 電  話 

神田保育園 田村 6-14-1 55-1071 

南原保育園 南原 1-5-3 31-5993 

吉沢保育園 上吉沢 331 58-0412 

しらさぎ保育園 東中原 2-14-2 31-2622 

夕陽ケ丘保育園 ※１ 夕陽ケ丘 10-7 21-0059 

若草保育園 横内 2401 54-0221 

大神保育園 大神 5-3-72 55-6620 

港こども園 夕陽ケ丘 22-3 22-4189 

 

※１ 令和 8 年 11 月頃に仮設園舎（湘南バンク港ベイサイドホール南側 

市有地(夕陽ケ丘 66-1)）に園機能を移転予定です。 

 

♥ 

♥ 
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 赤ちゃんが生まれたら 
 

出生届の提出           市民課 21-8772 

 

 赤ちゃんが生まれたら、市役所市民課へ出生届を提出しましょう。 

届 出 期 間 生まれた日を含めて 14 日以内 

届 出 人 
子の父または母（父母以外が来庁する場合でも、届出書は

子の父または母が署名してください。） 

届 出 地 
父母の本籍地・届出人の住所地・出生地のうち、いずれか

の市区町村役場 

受 付 場 所 
市役所市民課 （本館 1 階 108 番窓口） 

※市民窓口センターや公民館では届出できません。 

受 付 時 間 

平日 8：30～17：00 

毎月第４土曜日 8：30～12：00 

※年末年始 12/29～1/3 は除く 

必要なもの 届出書（医療機関で発行します。）・母子健康手帳 

マイナンバー

（個人番号）に

ついて 

出生により住民票ができた方には、マイナンバー（個人番

号）をお知らせする通知（個人番号通知書）が世帯主あて

に簡易書留で随時郵送されます。ただし、出生届と同時に

マイナンバーカードの特急発行申請を行った場合は、個人

番号通知書は郵送されず、マイナンバーカードが郵送され

ます。 

マイナンバーカードが届く前に「マイナンバーを証明する

書類」が必要な場合は、マイナンバー入りの「住民票の写

し」を取得してください。 

 

 

 

 

 

 

☆出生連絡票☆ 

赤ちゃんが生まれたら、母子健康手帳についている「出生連絡票」を

提出しましょう。出生届と一緒に市民課に提出、または保健センターへ

提出してください。市ウェブからの電子申請も可能です。 
 

お問い合わせ： ひらつかネウボラルームはぐくみ  

59-9570、59-9571 

♥ 
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健康保険の加入        保険年金課 21-8776 

  

 国民健康保険に加入している方にお子さんが生まれた場合、市役所保険年

金課でお子さんの加入手続きが必要です。 

 会社などの健康保険に加入されている場合は、職場で手続きを行ってくだ

さい。 

 

出産育児一時金        保険年金課 21-8776 

 

 国民健康保険に加入している方が出産した場合、原則 50 万円が平塚市国

民健康保険から病院へ支払われます（直接支払制度）。 

 ※出産育児一時金の金額は法令改正等により変更になる場合があります。 

○出産費用が支給額を超えた場合は、超過分を病院にお支払いください。 

 なお、市役所保険年金課への申請は不要です。  

○出産費用が支給額未満の場合は、差額分を市役所保険年金課へ申請してく

ださい。 

○直接支払制度を利用せず、出産費用を病院にお支払いいただいた場合は、

平塚市国民健康保険から出産育児一時金を受け取ることができます。 

詳細は市ウェブをご覧ください。 

なお、会社などの健康保険に加入している場合は、職場でご確認ください。     

                       

産前産後期間の保険料（税）免除制度      保険年金課 

 

〇●国民年金●〇               

 国民年金第１号被保険者の方は、産前産後の一定期間（単胎：４か月分、

多胎：６か月分）の保険料のお支払いが免除となり、保険料を納付したもの

として将来受け取れる老齢基礎年金の受給額に反映されます。 

出産予定日の６か月前から届出可能です。詳しくはお問い合わせください。 

国民年金担当 21-8777  

♥ 

♥  

♥ 
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〇●国民健康保険●〇 

 出産する予定又は出産した国民健康保険被保険者の方を対象に、産前産後

期間相当分（単胎の場合は４か月間、多胎の場合は６か月間）の所得割保険

税額及び均等割保険税額を軽減します。 

 出産予定日の６か月前から届出可能です。（出産日が令和 5 年 10 月 31

日以前の方は対象となりません。）詳しくはお問い合わせください。 

保険税担当 21-8775  

 

手当の申請          こども家庭課 21-9844 

 

○●児童手当●○ 

18 歳に達する日以後の最初の 3 月 31 日まで（高校生年代まで）の児童

を監護している父または母（もしくは養育者）に、支給される手当です。申

請をすると、翌月分から支給されます。 

※公務員の方は勤務先に申請してください。 

 

○●児童扶養手当●○ 

父母の離婚や死亡などによるひとり親家庭や、父または母が政令に定める

程度の障がいの状態にある家庭で、児童（18 歳に達する日以後の最初の 3

月 31 日までにある方または 20 歳未満で一定の障がいのある方）を監護し

ている父または母（もしくは養育者）に支給される手当です。 

※支給要件や所得制限があります。詳しくはお問い合わせください。 

 

○●特別児童扶養手当●○ 

政令で定める程度以上の精神、知的または身体障害等をお持ちの児童（20

歳未満）を監護している父または母（もしくは養育者）に支給される手当で

す。 

※所得制限があります。詳しくはお問い合わせください。 

♥ 



11 

 

小児医療費の助成制度       こども家庭課  21-9844 

  

 平塚市では、子どもたちの健全な育成支援と健康の増進を図るため、子ど

もが病気やケガなどで医療機関などにかかったとき、保険診療の自己負担分

を助成しています。 

ただし、他の医療費給付制度の助成を受け、医療費が無料となっているお

子さんは、この制度の対象になりません。詳しくはお問い合わせください。 

  

対象年齢 助成対象 所得制限 
医療証 

の発行 
助成方法 

0 歳 

～ 

18 歳 

年度末 

 

入院 

通院 
なし あり 

健康保険資格が分かるものと

医療証を医療機関などに提示

すると、保険診療の自己負担分

を市が助成します。 

 

養育医療給付          こども家庭課 21-9844 

  

お子さんが未熟児でお生まれになり、指定養育医療機関の医師が入院治療

の必要を認めたときの医療費を助成しています。 

 詳しくはお問い合わせください。 

 

ひとり親家庭等の医療費助成制度 こども家庭課 21-9844 

 

 父母の離婚や死亡などによって、父または母と生計を同じくしていない児

童（18 歳に達する日以後の最初の 3 月 31 日までの間にある方、20 歳未

満で高等学校（通信教育課程を含む）に在学または一定の障がいのある方）

を監護しているひとり親家庭の父または母（もしくは養育者）及びその児童

の医療費にかかる保険診療の自己負担分を助成しています。 

 ※所得制限があります。詳しくはお問い合わせください。 

♥  

♥ 

♥ 
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こんにちは赤ちゃん訪問  健康課（保健センター）55-2111 

    東豊田 448-3 

 赤ちゃんが生まれたすべての家庭に、専門のスタッフが訪問します。無事

に出産を終え、自宅で育児がスタートすると、何もかも初めてのことで心配

事がたくさん…。そんなお母さん・お父さんの悩みをご相談ください。 

 

 対 象： 生後 0 か月から 4 か月までの赤ちゃんのいる家庭 

 ※長期に里帰りをする方は、ご連絡ください。 

事前のご連絡をせずに訪問することもありますのでご了承ください。 

 

 

   産前・産後メンタルヘルス相談  

東豊田 448-3 

 妊娠・出産に伴い、女性の体は大きく変化し、こころにもさまざまな影響

が出てきます。また、父親・パートナーにも慣れない育児に対する緊張や不

安が原因で、うつ症状がみられることがあります。妊産婦やその家族が抱え

るこころの問題に対し、臨床心理士がご相談をお受けします。 

※相談をご希望の方は、お電話でお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♥ 

♥ 
健康課（保健センター） 

55-2111 
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    産後ケア事業           

（ショートステイ・デイサービス・アウトリーチ）     

東豊田 448-3 

 出産後の体調や育児不安があるお母さんが医療機関や助産院によるケアを

受け、体調の回復・育児の不安を解消するためのサービスです。 

 

対   象 

市内在住の母子で、出産後の体調不良や育児不安がある方 

・令和 8 年 3 月 31 日までに出産した方は産後 4 か月未満

（36 週 6 日までに出産した方は修正月齢で 4 か月未満） 

・令和 8 年 4 月 1 日以降に出産した方は産後 1 年未満 

（36 週 6 日までに出産した方は修正月齢で 1 年未満） 

サービス内容 

・お母さんのケア 

（母体の健康状態のチェックや乳房ケア・心理的ケア） 

・赤ちゃんのケア 

（健康状態のチェックや体重測定など） 

授乳や育児方法等の相談などお母さんとお子さんの状況に合

わせて提供します。 

利 用 料 金 

（住民税課税

世帯の場合） 

ショートステイ（宿泊型）: 【1 泊 2 日】18,000 円 

（1 泊増える毎 9,000 円） 

デイサービス（通所型）: 【6 時間】4,800 円   

デイサービス（通所型）: 【3 時間】3,000 円 

アウトリーチ（訪問型）: 【90 分】2,700 円 

利 用 回 数 
7 回まで（各サービスを組み合わせて最大 7 回分） 

※ショートステイ 1 泊 2 日で２回分となります。 

利 用 方 法 

事前申請が必要です。 

市ウェブからの電子申請をお願いします。 

市ウェブはこちら→ 

 

 

♥ 

 

 

ひらつかネウボラルームはぐくみ 

59-9570 

59-9571 
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ブックスタート         中央図書館 31-0428 

 

ブックスタートは、絵本をとおして、赤ちゃんとお家の方が楽しいふれあ

いのひとときを持つことを応援する運動です。 

 

対 象： 1 歳未満の赤ちゃんとその保護者の方 

      （生後 4～７か月がおすすめです） 

内 容： 「赤ちゃんと絵本を楽しむ時間の大切さ」を伝えながら、絵本

などが入ったブックスタートパックをプレゼントしています。 

 日 程： 広報ひらつかのほか、図書館ウェブをご覧ください。 

会 場： 市内各図書館及び駅の図書室 

※南図書館は改修工事のため休館中です。 

（令和 8 年 6 月 2 日再開予定） 

※中央図書館は改修工事のため、令和 8 年 6 月 29 日から休館

します。（令和 10 年 3 月までの予定） 

 申 込： 事前予約制 図書館ウェブまたは電話でお申し込みください。 

 

 各図書館及び駅の図書室については 34 ページをご覧ください。 

 

 

♥ 

 ☆個別ブックスタート（予約不要・簡易版）☆ 

事前予約なしで参加できる個別ブックスタートを中央図書館で実施して

います。簡易版（読み聞かせなし）で通常より短い時間となります。母子

健康手帳を持参し、中央図書館こども室カウンターにお越しください。 

（休館中の個別ブックスタートについては、中央図書館（31-0428）

へお問い合せください。） 
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  赤ちゃんの健康のために 
 

予防接種       健康課（保健センター） 55-2111 

    東豊田 448-3 

 詳しくは、保健センター・市役所・公民館などで配布している「予防接種

インフォメーション」をご覧いただくか、市ウェブをご確認ください。 

予防接種は、実施医療機関で直接お申し込みください。 

 

健康診査       健康課（保健センター） 55-2111 

   東豊田 448-3 

○１か月児健康診査 

  １か月児健康診査費用の一部助成を実施しています。 

  詳細は、市ウェブをご覧ください。 

 

○個別健診 

4 か月児健康診査、8～10 か月児健康診査 

※実施医療機関へ直接お申し込みください。 

 

○集団健診 

・1 歳 6 か月児健康診査、3 歳児健康診査 

※健診対象月の前月に健康診査票などを個別に郵送いたします。 

・2 歳児歯科健康診査 

2 歳 1 か月から 2 歳 6 か月までのお子さんを対象に歯科診察・希望者

へのフッ素体験塗布、生活、栄養、心理相談を行います。 

※予約制です。健診対象日をご確認の上、市ウェブからお申し込みくだ

さい。 

 

 

♥ 

♥ 
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新生児聴覚検査    健康課（保健センター） 55-2111 

東豊田 448-3 

 難聴を早期に発見するための非常に大切な検査ですので、必ず受診しまし

ょう。詳しくは市ウェブをご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 か月児相談     健康課（保健センター） 55-2111 

東豊田 448-3 

7 か月のお子さんを対象に身長体重の計測や個別相談を行います。 

 予約制です。相談対象日をご確認の上、市ウェブからお申し込みください。 

  

 

育児相談       健康課（保健センター） 55-2111 

東豊田 448-3 

0 歳から就学前のお子さんをもつ保護者の方を対象に、お子さんの発育や

生活リズム、食事の進め方や歯の手入れ方法、母乳育児などについて、ご相

談をお受けします。 

予約不要ですので、日程をご確認の上、お越しください。 

  

 

 

 

 

♥ 

♥ 

♥   

 ☆検査費用の公費助成について☆ 

母子健康手帳と同時に交付された『母子健康手帳別冊』内に、〔平塚市

新生児聴覚検査費用補助券（AABR 医療機関専用券）〕が添付されてい

ます。この補助券で、新生児聴覚検査の費用を一部補助する制度を実施

しています。 
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育児教室        健康課（保健センター）55-2111 

      東豊田 448-3 

 健康課では、子どもの健康や育児に関する様々な教室を開催しています。

予約制です。日程等をご確認の上、市ウェブからお申し込みください。 

 

○●歯っぴい はみがき教室●○ 

生後 8 か月から 1 歳 10 か月のお子さんと保護者の方を対象に、むし歯予

防の話と歯のお手入れ方法、祖父母向けパンフレットの配布を行います。 

 

・歯みがき準備期編 

8 か月～1 歳 0 か月（0 本から前歯がはえてきた頃） 

・イヤイヤ克服編 

1 歳 3 か月～1 歳 10 か月（奥歯がはえ始めた頃から） 

 

○●離乳食教室●○ 

○5、6 か月児 

生後 5 か月から 6 か月の赤ちゃんと保護者を対象に、離乳食の始め方、作

り方についてのお話と試食などを行います。 

 

○7、8 か月児 

生後 7 か月から 8 か月の赤ちゃんと保護者を対象に、離乳食の進め方のお

話と試食などを行います。 

 

○9 か月～12 か月児 

生後 9 か月から 12 か月の赤ちゃんと保護者を対象に、離乳食の進め方や

形態、味付けについてのお話と試食などを行います。 

 

♥ 
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神奈川県平塚保健福祉事務所   保健福祉課 32-0130 

豊原町 6-21  

 小児慢性特定疾病などの慢性疾患や障がいのあるお子さんへ、歯科医師、

歯科衛生士、栄養士、保健師などが個別相談に応じたり、訪問や各種事業を

行っています。 

・健康相談 

・栄養相談 

 ・歯科健診、フッ素塗布（有料、免除制度あり）等 

 ・歯科相談（口腔ケア、子どもの食べ方・飲み物相談等） 

 ・外出が難しいお子さんの歯科健診等 

 ・医療的ケアや慢性疾患等のあるお子さんと保護者の方の交流会 

 ・小児慢性特定疾病講演会 

  

○●小児医療援護制度（子どもの医療費等の助成）●○ 

医療費が援助される場合があります。 

 ・小児慢性特定疾病医療費助成制度 

 ・療育医療給付 

 

 受付日時： 平日 ９：00～12：00 13：00～16：30 

        （年末年始 12/29～1/3 はお休み） 

※令和 8 年 4 月から窓口受付時間を変更しました。 

（令和 8 年 10 月から本格実施予定） 

 

♥  
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休日・夜間の救急診療  健康課（保健センター） 55-2111 

 東豊田 448-3 

○●平塚市休日・夜間急患診療所●○ 

 休日や夜間に、急病やけがをした時は「平塚市休日・夜間急患診療所」を

ご利用ください。下記に記載されている以外の診療科目をご希望の方は、お

電話でご確認ください。  

所在地： 平塚市東豊田 448-3  

電 話： 医科 55-2145 

      歯科 55-2176 

      ※お問い合わせは、診療受付時間内にお願いします。 

交 通： 神奈川中央交通バス 平塚駅北口４番線より 

      平 65 下島・大島経由田村車庫行き  

      平 97 平間・大島経由伊勢原駅南口行き  

      湘南車検場前下車徒歩２分  

休日、平日 

(夜間)の区分 
診療科目 

受付時間 

（ ）内は診療開始時間 

休日（日曜日、祝日）

及び年末年始 

（12/29～1/3） 

内科、小児科、外科 

9:00（ 9:00）～11:30 

13:30（14:00）～16:30 

19:00（19:00）～22:30 

歯科 
9:30（10:00）～11:30 

13:30（14:00）～16:30 

眼科、耳鼻咽喉科（両科と

も原則第 2・4 日曜日） 

9:00（ 9:00）～11:30 

13:30（14:00）～16:30 

月曜日～金曜日 内科、小児科、外科 

19:00（19:00）～22:30 

※ただし、外科は 19:30 から 

診療開始 

土曜日 内科、小児科、外科 19:00（19:00） ～ 22:30 

○●救急病院などのお問い合わせ●○ 

平塚消防署では夜間などの急病などの場合にご利用いただける救急病院の

情報をテレフォンガイドでご案内しています。  

電 話： 21-3340 

♥ 



20 

 

かながわ小児救急ダイヤル    

 

夜間、お子さんの体調のことで判断に迷ったことはありませんか？家庭で

どのように対処すれば良いか、すぐに医療機関にかかる必要があるかなどに

ついて、専任の相談員（看護師など）が電話で相談に応じます。携帯電話か

らもご利用いただけます。 

  

ダイヤル先： ＃８０００ 

 
ダイヤル回線、IP 電話からもご利用いただけます。 

詳しくは二次元コードから県ホームページをご確認 

ください。 

 

時 間： 月曜日から金曜日（祝日除く）18：00～翌 8：00 

     土曜日・日曜日・祝日 8：00～翌 8：00 

内 容： お子さんの体調の急変等に関する一般的な助言 

 

○ご利用上の注意 

この電話相談は、助言を行うものであり、電話による診断・治療を行うも

のではありませんので、あらかじめご了承ください。 

 

♥ 
神奈川県医療整備・人材課

045-210-4874 
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 親子で遊ぼう 
 

子育て支援センター・つどいの広場 

なぎさふれあいセンター子育てルーム 

 

親子が自由に遊び、交流できる場です。子育ての不安や疑問などをアド

バイザーに相談できます。また、子育て支援に関する情報をお届けしてい

ます。利用は無料です。お気軽にお越しください。 

※祝日、年末年始 12/29～1/3 はお休みです。 

（なぎさふれあいセンター子育てルームは祝日も開所します。） 

※令和８年４月１日現在、利用できる時間や人数等を一部制限しながら開

所しています。詳しくは市ウェブをご覧ください。 

 

○●子育て支援センター●○ 

対   象 ０歳から就学前のお子さんと保護者の方 

開  所  日 月～金 

時    間 10：00～12：00 13：00～15：00 

所  在  地 
南豊田 381（豊田分庁舎内） 

☆バス停「豊田本郷駅」から徒歩５分 

電 話 34-9076 

駐  車  場 あり（数に限りがあります。） 

♥  

☆イベントについて☆ 
 

子育て支援センターでは、コンサートや人形劇などの 

イベントを開催しています。イベント開催時は混雑が 

予想されることから、事前予約制とします。予約方法や 

イベントの詳細については、二次元コードから子育て 

支援センターブログをご覧ください。 

福祉総務課 71-5950 

保育課 21-9842 
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○●つどいの広場 もこもこ●○ 

対    象 ０歳からおおむね３歳のお子さんと保護者の方 

開  所  日 月～金 

時    間 10：00～12：00 13：00～16：00 

所  在  地 
明石町 8-3（新宿公園南東隣の建物 1 階） 

☆平塚駅北口から徒歩 4 分 

電    話 21-0995 

駐  車  場 なし 

 

○●つどいの広場 きりんのおうち●○ 

対    象 ０歳からおおむね３歳のお子さんと保護者の方 

開  所  日 月～金 

時    間 10：00～12：00 13：00～16：00 

所  在  地 
四之宮 2-18-26（マックスバリュ平塚四之宮店 ２階） 

☆バス停「稲荷前」下車すぐ 

電    話 21-3141 

駐  車  場 あり 

 

○●つどいの広場 どれみ●○ 

対    象 ０歳からおおむね３歳のお子さんと保護者の方 

開  所  日 月・火・木～土 

時    間 10：00～12：00 13：00～16：00 

所  在  地 
公所 868（西部福祉会館 子育てサロンスペース） 

☆バス停「堀の内」から徒歩５分 

電    話 50-5525（西部福祉会館） 

駐  車  場 あり（数に限りがあります。） 
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○●つどいの広場 ぽけっと●○ 

対 象 ０歳からおおむね３歳のお子さんと保護者の方 

開  所  日 月～水、土・日 

時    間 10：00～12：00 13：00～16：00 

所  在  地 
夕陽ケ丘 22-3（港こども園 ３階） 

☆平塚駅南口から徒歩 13 分 

電    話 74-5680 

駐  車  場 あり（数に限りがあります。） 

 

○●つどいの広場 ここにくらす●○ 

対    象 ０歳からおおむね３歳のお子さんと保護者の方 

開  所  日 火～木 

時    間 10：00～12：00 13：00～15：00 

所  在  地 
北金目 2-25-8（金目おむすび保育園 １階） 

☆バス停「みずほ小学校」から徒歩 6 分 

電    話 73-7555（金目おむすび保育園） 

駐  車  場 あり（数に限りがあります。） 

 

○●なぎさふれあいセンター子育てルーム●○ 

※なぎさふれあいセンターは大規模改修工事中のため、令和８年６月２日か

ら開所予定です。 

対    象 ０歳からおおむね３歳のお子さんと保護者の方 

開  所  日 火・水・金～日 

時    間 10：00～12：00 13：00～16：00 

所  在  地 
袖ヶ浜 20-1（南部福祉会館 子育てルーム） 

☆バス停「袖ヶ浜」から徒歩 3 分 

電    話 21-3370（南部福祉会館） 

駐  車  場 あり 
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子育て支援センター・つどいの広場  

なぎさふれあいセンター子育てルーム ＭＡＰ 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

つどいの広場 きりんのおうち つどいの広場 どれみ 

 
子育て支援センター つどいの広場 もこもこ 
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つどいの広場 ぽけっと つどいの広場 ここにくらす 

 
なぎさふれあいセンター 

子育てルーム 
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子どもの家 絵本をたのしむ会  青少年課 71-5950 

       

 毎月１回、絵本の読み聞かせをしています。 

 対 象： 未就園児と保護者の方 

 時 間： 11：00～11：30 

 

 

 

開催場所 

みなと子どもの家 山城子どもの家 大野子どもの家 

開催予定日 第１金曜日 第２金曜日 第４金曜日 

☆「子どもの家」ってなぁに？☆ 

中学生までのお子さんが自由に遊べるところです。外庭に遊具

があるほか、屋内にも図書室やアスレチックなどがあり、雨の日

も楽しく遊べます。就学前のお子さんには、大人の方の付き添い

が必要です。 

開館時間： 10：00～17：00 

（小・中学校がお休みの日は 9：00～17：00） 

10 月～3 月は、愛の鐘が鳴る 16：30 で帰宅

の声掛けをしています。 

休 館 日： 第 3 日曜日、年末年始（12/29～1/3） 

 

施 設 名 所 在 地 電 話 

横内子どもの家 横内 2517-1 53-1430 

山城子どもの家 山下 2-1-20 35-8893 

みなと子どもの家 高浜台 27-5 23-2815 

大野子どもの家 中原 3-5-22 32-6960 

 

♥   
子ど

もの

家 

おや

こ広

場   
こど

も家

庭課 

2

1-9

843

子ど

もの

家 

おや

こ広

場   
こど

も家

庭課 

2

1-9

843 
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  赤ちゃんおはなし会       中央図書館 31-0428 

 

赤ちゃん向けの絵本や紙芝居の読み聞かせ、おうちでもできる手遊び・わ

らべうたなどのおはなし会です。 

赤ちゃん連れのみなさんに気兼ねなく図書館をご利用いただけるよう、赤

ちゃんタイムも実施しています。 

赤ちゃんも図書館カードを作ることができます。 

日時やお申し込み等、詳しくは図書館ウェブをご覧ください。 

 

対 象： 0～3 歳程度の子どもとその保護者 

会 場： 中央、北、西、南図書館（毎月開催） 

※南図書館は改修工事のため休館中です。 

（令和 8 年 6 月 2 日再開予定） 

※中央図書館は改修工事のため、令和 8 年 6 月 29 日から休館

します。（令和 10 年 3 月までの予定） 

休館中の赤ちゃんおはなし会については、中央図書館 

（31-0428）へお問い合せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♥   
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      赤ちゃん広場            保育課 21-8555 

  

赤ちゃんと一緒に来て気軽におしゃべりしたり、お友達を作ったりしませ

んか？離乳食やおもちゃなどについての相談もお受けします。詳しくは二次

元コードから市ウェブをご覧ください。 

  

 会 場： 平塚市保健センター（東豊田 448-3） 

対 象： 1 歳までのお子さんと保護者 1 名 

申 込： e-kanagawa 電子申請 

 

○●令和 8 年度の開催●○ 

開催日 時間 

4 月  24 日（金） 

9：30 

～ 

11：15 

5 月  8 日（金）・15 日（金） 

6 月  5 日（金）・12 日（金） 

7 月  3 日（金）・24 日（金） 

8 月  19 日（水）・26 日（水） 

9 月  16 日（水）・25 日（金） 

10 月  2 日（金）・16 日（金） 

11 月 4 日（水）・18 日（水） 

12 月  16 日（水）・25 日（金） 

1 月  13 日（水）・20 日（水） 

2 月 24 日（水） 

3 月  5 日（金）・26 日（金） 

 

 

 

 

 

♥   
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親子であそぼうフェスティバル   保育課 21-9842 

  

親子で楽しめるふれあい遊びなどのプログラムです。みんなで楽しく体を

動かして、元気に遊びましょう！みなさまのご参加をお待ちしています！ 

 

対 象： 乳幼児（未就学児）親子 

場 所： トッケイセキュリティ平塚総合体育館（平塚市総合公園内） 

日 時： 令和 8 年 11 月 7 日（土） 

申 込： 申し込みの受付開始日は広報ひらつかや市ウェブで 

お知らせします。 

 

保育所・認定こども園の開放保育  お問い合わせは各園へ 

 

保育所・認定こども園の園庭を開放しています。砂場や楽しい遊具で遊び

ましょう！また、育児についての悩みや不安がありましたら、保育士等が相

談をお受けします。 

対 象： 未就学のお子さんと保護者の方 

実施園： 保育所一覧（55～60 ページ）、 

認定こども園一覧（65～66 ページ）をご覧ください。 

申 込： 不要です。お気軽に遊びにいらしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♥ 

♥ 
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おもちゃぱ～く 

（平塚おもちゃ図書館）   

 

  

 乳幼児を子育て中の親子が一緒に遊び、交流し、育みあう場所です。おも

ちゃがたくさんある部屋で親子一緒に楽しく遊び、交流を育みましょう！お

気軽にお越しください。 

 

活動日： 月～土曜日（祝日・年末年始はお休み） 

     ※福祉会館の都合によりお休みになる場合があります。 

時 間： 10：00～12：00 

場 所： 福祉会館（追分 1-43） 

3 階 エレベーター横  ※予約不要・無料 

     （1 階・2 階の「みんなのトイレ」でおむつ交換が可能です。） 

 

  

 

 

 

☆「おもちゃ図書館」について☆ 

スウェーデンに住む障がいのある子どものお母さん同士が自宅にあ

るおもちゃを交換しあったことが、おもちゃ図書館の始まりです。平塚

市のおもちゃ図書館は、1986 年に誕生し、今日を迎えています。 

 

♥ 社会福祉協議会 33-2333 

追分 1-43 
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子育て支援センターや保育園などのほかにも、地域で子育て支援事業が行

われています。下記にはその一部として、民生委員児童委員・主任児童委員

（→40 ページ）とかかわりのある事業や、町内福祉村（→41～42 ページ）

で開催されている事業を掲載しています。 

Ｒ8.４.1 現在 

地 区 名  称 場  所 開催日 時  間 

富士見 
子育て仲間の 

おしゃべり会 
富士見公民館 

第 4 月 

（8 月休み、11・12・

2・3 月は第 3 月） 

10:00～11:30 

富士見 ひよこ 
富士見地区町内福祉

村「ぬくもりの家」 
第 2・4 木 10:00～11:30 

崇 善 
親子であそびま

しょう 
崇善公民館 

第 4 金（8 月休み、

12 月は第 3 金） 
10:00～11:20 

松 原 すくすく 
松原分庁舎内町内

福祉村 

第 1・2・3 木 

（第 2 木は開放日） 
10:00～12:00 

港 
みなと子育て 

サロン 
ベイサイドホール 第 4 金 10:00～11:30 

花 水 花水子育てサロン 
花水公民館 

2 階ホール 

4/20、5/25、

6/22、7/25、

8/24、9/28、

10/26、11/14、

12/12、1/18、

2/15、3/15 

10:00～11:30 

なでしこ 
子育て支援 

あーんとあんと 
なでしこ公民館 

第 1・3 木 

（5・8・12 月は第 1

木のみ、1 月は第 3 木

のみ、3 月は第 2 木） 

10:00～11:30 

♥ 地域の子育て広場（サークル・サロン） 
お問い合わせは 
各子育て広場へ 
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地 区 名  称 場  所 開催日 時  間 

八 幡 
子育て広場 

のびのび 
八幡公民館 

第 3 月 

（8・9 月休み） 
10:00～11:45 

八 幡 
子育てサロン 

いちごクラブ 
八幡自治会館 第 2 木（7 月休み） 10:00～11:30 

真 土 
子育て支援 

「ぴよぴよ」 
大野公民館 

第 3 金（８月休み、

7・12 月は第２金） 
10:00～11:30 

四之宮 子育てるんるん 四之宮公民館 第 3 月 10:00～12:00 

中 原 子育て広場プリン ひばり野会館 

第 4 月（８月休み、

11・3 月は第 3 月、

12 月は第 2 月） 

10:00～11:30 

南 原 
子育て支援 

ぶらんこ 
南原自治会館 

第３木 

（８・２月休み） 
10:00～11:30 

松が丘 
みんなの広場 

（子そだて広場） 
東中原住宅集会所 第 2・４水 10:00～11:00 

豊 田 
とよだ子育て 

サロン 
豊田公民館 休会中 ― 

田 村 体育館であそぼう 
神田公民館 

体育館・集会室 

5/21、6/18、9/17、

10/29、12/17、2/18 
10:00～11:30 

大 神 
子育て広場 

ぽっぽ 
大神公民館 

第 3 木 

（8 月休み） 
10:00～11:30 

大 神 ほっと子育て 
大神よりきの郷 

（リフレッシュプラ

ザ平塚内） 

毎週金 10:00～12:00 

横 内 
子育てサロン 

たいよう 
横内公民館 

第４水 

（9 月は第３水） 
10:00～11:30 
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地 区 名  称 場  所 開催日 時  間 

城 島 
子育てサロン 

ぽっかぽか 

城島公民館 

城島ふれあいの里 

5/20、7/20、7/22、

7/29、11/18、 

2/17、3/24 

10:00～11:40 

岡 崎 さくらんぼ 
岡崎公民館 

西海自治会館 
第 1・3 金 10:00～12:00 

金 田 どんぐり 長持自治会館 第 3 火 10:00～11:30 

土 沢 
子育てひろば 

ひよこ土屋 
土屋公民館 

第 3 金 

（8・2 月休み） 
10:00～11:30 

土 沢 
子育てひろば 

ひよこ吉沢 
吉沢公民館 

第 1 金 

（8・1 月休み） 
10:00～11:30 

旭 南 
子育て支援 

たんぽぽの会 

高根自治会館 

２階 

第 2 月（８月休み、

10 月は第 1 月、1 月

は第 3 月） 

10:00～11:30 

旭 南 
子育て支援 

「おひさま」 
旭南公民館 

第 3 木 

（8 月休み） 
10:00～11:00 

旭 南 きずなっ子 
高村団地 13 号棟

205 号室 

第 1・3 金、 

第 2・4 火 
10:30～14:30 

金 目 すくすくっこ 金目公民館 
6/17、8/26、10/21、

12/16、2/17 
10:00～11:30 

 

※最新の情報は地域の各子育て広場（サークル・サロン）へお問い合わせく

ださい。 

○地域の各子育て広場（サークル・サロン）のお問い合わせ先、そのほかの

子育て広場については、冊子「子育て応援団体！」または平塚市社会福祉協

議会ウェブをご覧ください。 

冊子配布場所： 市役所保育課、保健センター、公民館、福祉会館ほか 
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    その他の公共施設          お問い合わせは各施設へ 

 

○●図書館●○ 

絵本や紙芝居などを貸し出しているほか、各図書館では「おはなし会」や

「赤ちゃんおはなし会」を開催しています。 

 14 ページ「ブックスタート」もご覧ください。 

 

 所 在 地 

電   話 
開館時間 

中央図書館 

6/29～休館予定 

浅間町 12-41 

31-0428 

平日 （火～金）9：00～19：00※ 

土日祝      9：00～17：00 

北 図書館 
田村 3-12-5 

53-1232 

9：00～18：00 西 図書館 
山下 3-29-1 

36-3555 

南 図書館 

休館中 

6/2～開館予定 

袖ケ浜 20-1 

未定 

ひらつか 

駅の図書室 

宝町 1-1 

（ラスカ６階） 

31-0528 

平日（火～金）10：00～20：00 

土・日・祝日  10：00～18：00 

※こども室は 4～9 月は 18：00、10～3 月は 17：00 まで 

 

○休館日 

・月曜日（ただし、祝日・休日の場合は、その翌日が休館） 

 ※北・西図書館は、市内小中学校の夏休み期間中の月曜日は開館します。 

・館内整理日（中央図書館のみ） 

（毎月月末。ただし、土日祝日・休日と重なった場合は開館） 

・年末年始（12/29～1/4 ※駅の図書室は 12/29～1/3） 

・特別整理休館（図書館ウェブや広報ひらつかなどでお知らせします。） 

♥ 
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○●美術館●○ 

 著名な画家の作品が鑑賞できます。また、お子さん向けのワークショップ

も開催しています。 

所 在 地： 西八幡 1-3-3 

電  話： 35-2111 

開館時間： 9：30～17：00（展示室の入場は 16：30 まで） 

休 館 日： 月曜日（ただし、祝日・休日の場合は、その翌日が休館）  

年末年始（12/29～1/3） 

※改修工事のため、令和 9 年 1 月 1 日から休館します。 

（令和 11 年 3 月までの予定） 

 

○●博物館●○ 

 地域の自然・歴史に関する展示のほか、色々な行事を行っています。 

土日はプラネタリウムの投影があります（春夏冬休みは水曜日・木曜日も実

施しています）。 

所 在 地 ： 浅間町 12-41 

電  話 ： 33-5111 

開館時間 ： 9：00～17：00（入館は 16：30 まで） 

休 館 日 ：  月曜日（ただし、祝日・休日の場合は、その翌日が休館） 

月末日（ただし、土日祝・特別展の場合は開館） 

年末年始（12/29～1/3） 

館内くんじょう期間（毎年 6 月頃、10 日間程度） 
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 子育てに悩んだら 
 

こども総合相談（こども家庭センター） 

（ヤングケアラーなど）    こども家庭課 21-9843 

 

妊娠中の方や 18 歳未満のお子さんをお持ちのご家族のご相談をお聞きし

ます。育児不安や子育ての悩み、子育てサークルに参加したいなど……お気

軽にご相談ください。 

電話でも窓口でもご相談をお受けいたします。また、子どものことについ

て、保育園や幼稚園、民生委員児童委員、主任児童委員の方など、どなたか

らの相談でも応じます。 

なお、ご相談内容については秘密を守ります。 

 

受付日時 ： 平日 8：30～17：00 

場  所 ： 市役所１階 103 窓口 こども家庭課 

相 談 員 ： 社会福祉士、保育士、母子・父子自立支援員など 

 

○●虐待などの相談●○ 

「子どもを虐待してしまいそう」などのご相談をお受けします。 

「周りに虐待を受けている心配があるお子さんがいる」や「ヤングケアラ

ーと思われるお子さんがいる」などのご連絡（通告）をお受けします。通告

は子どもを守るためのものです。連絡した人が特定されないように秘密を守

ります。 

○●母子・父子等相談●○ 

母子・父子自立支援員が、ひとり親家庭に対して、母子父子寡婦福祉資金

の貸付や自立への相談に応じます。 

※窓口でのご相談をご希望の方は、あらかじめお電話でご予約をお願いしま

す。（平日 9：30～17：00） 

♥ 
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神奈川県平塚児童相談所          73-6888 

中原 3-1-6 

 18 歳未満のお子さんに関するさまざまなご相談に応じます。 

 例えば、「子どもを家庭で育てられない」「子どもを虐待してしまった（し

まいそう）」「発達の遅れが心配」など子育ての心配や不安について、専門

スタッフがご相談をお受けします。 

 

○●来所相談●○ 

受付日時： 平日 8：30～17：15 

（予約制、祝日・年末年始 12/29～1/3 はお休み） 

所 在 地： 中原 3-1-6 

電  話： 73-6888 

 

○●電話相談●○ 

「子ども・家庭１１０番」（神奈川県児童相談所共通） 

受付日時： 毎日 9：00～20：00 

電  話： 0466-84-7000 

 

「児童相談所虐待対応ダイヤル」（神奈川県児童相談所共通） 

 受付日時： 毎日 24 時間 

（平日 8：30～17：15 は平塚児童相談所につながります） 

 電  話： 189 

 

「児童相談所相談専用ダイヤル」（神奈川県児童相談所共通） 

受付日時： 毎日 24 時間 

（平日 8：30～17：15 は平塚児童相談所につながります） 

 電  話： 0120-189-783 

☆健康に関する相談☆ 

お子さんの成長や食事・離乳食、歯の手入れ、授乳など、健康に関

する相談は「保健センター」へどうぞ！詳しくは「育児相談」16 ペ

ージをご覧ください。 

♥ 
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○●かながわ子ども家庭 110 番 LINE●○ 

 LINE を活用した児童虐待防止のための相談窓口です。 

子育ての不安、親子関係や家族の悩みなど、お子さんにかかわる相談を無

料でお受けします。保護者の方はもちろん、お子さんからの相談もお待ちし

ています。二次元コードから、友だち追加してください。 

 

受付日時： 月～土 9：00～21：00 

      （年末年始 12/29～1/3 はお休み） 

 

こども発達支援室くれよん 

（こども家庭センター）         32-2738 

追分 1-43 福祉会館南西 

お子さんの発達に関する相談をお受けし、保護者の方と一緒によりよい方

法を考えていきます。「言葉について心配している」「落ち着きが無く集中

して遊べない」「友達にあまり関心が無い」などの心配があったら、お気軽

にご相談ください。 

電話相談： 平日 8：30～17：00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♥ 

☆５歳児すくすくアンケート☆ 

お子さんのすこやかな成長発達を促すとともに、ご家族の子育て

を支援するために 5 歳児すくすくアンケートを実施しています。お

子さんの発達や行動・生活状況についてアンケートにご回答くださ

い。 

アンケート用紙は年中クラスのお子様を対象に在籍する園を通

じて配付します。園から配られなかった方や、園に在籍していない

方は直接ご連絡ください。入学に向けて、お子様の成長を振り返る

機会として、ぜひご提出ください。 
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子ども教育相談センター         36-6013 

浅間町 4-39  

落ち着きがない、学校へ行きたがらない、友達ができないなどのさまざま

な課題を、子どもとその家族あるいは学校の先生方と共に考え、子どもの成

長を支援しています。相談は保護者のカウンセリングと並行して、子どもの

カウンセリングやプレイセラピーを実施していきます。また、指示や話の内

容が理解できない、身の回りの事が一人でできないなど、教育的配慮が必要

と思われる子どものための就学相談を行っています。 

必要に応じて、心理検査などを実施しています。 

２階には不登校の児童・生徒のための教育支援室『くすのき』があり、社

会的に自立及び学校に復帰することをめざすため、小集団による活動を通し

て支援しています。 

  

所 在 地： 浅間町４-39（崇善小学校北） 

来所相談： 平日 10：00～17：00 （要予約） 

電話相談： 平日  9：00～17：00 

 

 

青少年相談室    青少年課（青少年相談室） 34-7311 

 

 不良交友、対人関係、学校生活、不登校、いじめ、家族関係などの青少年

の悩みについて、家族や本人からの相談を電話・メール・来室でお受けしま

す。来室相談は予約が必要です。お気軽にご利用ください。 

 

所 在 地： 市役所 1 階 104 窓口 青少年課（青少年相談室） 

受付日時： 月～金 10：00～17：00（祝日・年末年始は休み） 

メ ー ル： y-soudan@city.hiratsuka.kanagawa.jp 

 

 

♥ 

♥ 
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女性のための相談窓口    人権・男女共同参画課 21-9611 

 

女性が抱えるさまざまな問題、お悩みについて、女性の相談員がご相談を

承ります。「ご近所や職場での人間関係の悩み」「家族、親類関係の悩み」

「ドメスティック・バイオレンス（配偶者等からの暴力）」「セクシュアル・

ハラスメント」など一人で悩まず、ぜひご相談ください。 

なお、ご相談内容については秘密を守ります。 

 

相談日時： 平日 9：30～16：00 ※予約優先 

（土日・祝日・年末年始はお休み） 

場    所： 市役所 7 階 719 窓口 人権・男女共同参画課 

 

 

民生委員児童委員・主任児童委員 福祉総務課 21-9848 

 

「子育て中に生じた不安や悩みをどこに相談したらよいのか分からない」

「利用したい施設や参加してみたいサークルがあるけど、きっかけがつかめ

なくて困っている」など迷ったことはありませんか？ 

 こんなときは、あなたの近くの民生委員児童委員や主任児童委員に相談し

てはいかがですか。 

 民生委員児童委員は福祉全般を担当し、主任児童委員は児童福祉に関する

ことを専門的に担当します。 

 民生委員児童委員と主任児童委員はお互いに連携をとりながら福祉事務所

や児童相談所などの関係機関や児童福祉に関わる団体とのパイプ役となって

あなたを支援してくれます。 

 詳しくは福祉総務課へお問い合わせください。 

 

 

 

♥ 

 

♥ 



41 

 

   町内福祉村           福祉総務課 21-9848 

 

子育て中にちょっとした手助けがほしいと思ったことはありませんか？ 

町内福祉村では、日々生活する中で、ちょっとした手助けがほしい、ある

いは手助けをしたいといった時に応えるための活動をしています。各地区に

拠点があり、コーディネーターが、地域の皆さんからの相談を受けたり、ボ

ランティアに支援を依頼したりします。 

※詳しくは各福祉村へお問い合わせください。 

 

○●町内福祉村一覧●○      R8.4.1 現在 

地区名 住所 電話 

松原地区町内福祉村 天沼 7-8 24-1223 

花水地区町内福祉村 桃浜町 13-1 21-3401 

港地区町内福祉村 夕陽ケ丘 66-1 23-9836 

金田地区町内福祉村「いちごの会」 入野 104-2 35-4670 

岡崎地区町内福祉村「おかざき鈴の里」 岡崎 5928 58-8789 

松が丘地区町内福祉村「みんなの広場」 東中原 2-5-15 33-5005 

城島地区町内福祉村「城島ふれあいの里」 小鍋島 621-1 53-1822 

大神地区町内福祉村「大神よりきの郷」 大神 4-20-8 55-7114 

八幡地区町内福祉村 西八幡 2-3-50 23-2989 

旭南地区町内福祉村「あさひの絆」 
高村 203 

平塚高村団地 13 号棟 105 号室  
33-9733 

富士見地区町内福祉村「ぬくもりの家」 中里 35-1 33-7533 

旭北地区町内福祉村 公所 868 59-2090 

吉沢地区町内福祉村「ひだまりの里」 上吉沢 395-1 58-2055 

横内地区町内福祉村「横内スマイル広場」 横内 3790-2 53-8501 

なでしこ地区町内福祉村 撫子原 12-54 35-1328 

♥ 
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地区名 住所 電話 

四之宮地区町内福祉村 東真土 2-1-48 55-0750 

田村地区町内福祉村「たむら福祉村」 田村 5-27-12 54-3131 

豊田地区町内福祉村 南豊田 381 67-1618 

 

 

その他の相談窓口 

 

 以下の施設でも、子育てに関するご相談をお受けしています。 

 

・保健センター     …16 ページへ 

・子育て支援センター  …21 ページへ 

・つどいの広場/なぎさふれあいセンター子育てルーム  

…22～25 ページへ 

・保育園        …55～60 ページへ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♥ 
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  子どもを預けたい 
 

ファミリー・サポート・センター      34-7844 

福祉会館（追分 1-43） 

 子育ての援助を受けたい方（依頼会員）と子育ての援助を行いたい方（支

援会員）からなる会員組織です。登録していただいた支援会員の中から、依

頼会員の希望する援助内容に応えることのできる会員を紹介します。 

詳しくはセンターへお問い合わせください。 

会員登録等で来所される場合には、事前にご連絡ください。 

 

対  象 

依頼会員： 市内在住、在勤又は在学で、0 歳から小学校６年

生までのお子さんをお持ちの方 

支援会員： 市内在住で、センターが実施する講習会（令和 6

年度は年 3 回を予定）を受けた 20 歳以上の方 

援助内容 
・保育所、幼稚園などへの送迎とその前後の預かり         

・保護者の病気や外出などの際の預かり  など 

 

♥ 

※活動は原則として支援会員のご家庭で行い、宿泊は伴いません。 
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 原則として 6：00～22：00 

報 酬 

・月曜日～金曜日  7:00～19:00： 700 円／１時間 

・上記以外の時間帯、土・日曜日、 

祝日、年末年始（12/29～1/3）： 900 円／１時間 

※利用時間が異なる基準（金額）の時間をまたぐ場合、その時

刻を含む１時間は 800 円となります。 

※支援会員の交通費など、別途実費をお支払いいただくことが

あります。 

※依頼会員は、当日の活動終了後、支援会員に報酬をお支払い

いただきます。 

 

入会申込書に記入の上、直接センターに提出してください。 

申込書は、公民館・保育園・保健センター・市役所保育課等

にあるほか、市ウェブからダウンロードできます。 

※入会は無料です。 

 

○お問い合わせ 

ファミリー・サポート・センター 34-7844 

所 在 地： 追分 1-43（福祉会館内） 

開所時間： 月曜日～金曜日 9：00～17：00 

（祝日、年末年始 12/29～1/3 はお休み） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入会 

申し込み 

援助活動時間 

ファミリー・サポート・センターの 

しくみや会員登録等について 

詳細は市ウェブをご覧ください。 
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一時預かり          お問い合わせは各保育所へ 

 

 保育所に通っていないお子さんでも、保育所で一時的にお預かりすること

ができます。保護者の方の冠婚葬祭、通院や入院、心身のリフレッシュなど

で、急にお子さんを預けたいときにご利用ください。 

お申し込みや料金については各園へお問い合わせください。 

 

    乳児等通園支援事業 

（こども誰でも通園制度） 

 

 全てのこどもの育ちを応援し、こどもの良質な成育環境を整備するととも

に、全ての子育て家庭に対する支援を強化するために創設された新たな通園

制度です。保護者の就労等の理由を問わず、月 10 時間まで保育所等を利用

できます。詳しくは市ウェブをご確認ください。 

 

 利用対象者：①～③の全てに該当するお子さんが利用できます 

① 平塚市内に在住 

② 利用日時点で 0 歳 6 か月～満 3 歳未満 

③ 保育所、認定こども園、地域型保育事業所、企業主導型保

育事業所に在籍していない 

※一時預かりのみ利用している場合、私設保育施設を利用

している場合は対象となります。 

 

休日保育         サン・キッズ湘南 25-1019 

中堂 8-10  

 日曜日や祝日に、保護者の方の仕事などでお子さんの育児ができないとき

にご利用ください。 

 

 

♥ 

♥ 

♥ 保育課 21-9612 
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   病児・病後児保育室         保育課 21-9842     

 

病気中又は病気の回復期にあるお子さんを、保護者が仕事や病気などによ

り家庭で保育ができない場合、一時的にお預かりします。 

利用するには事前登録や予約、医師の診察が必要です。詳しくは市ウェブ

をご覧いただくか、各施設へお問い合わせください。 

 

対 象： 平塚市内在住または保護者が平塚市内在勤・在学のお子さん 

    ※かかりつけ医等が病児・病後児保育に適すると認めた時に利用 

できます。 

料 金： 利用料 1 日 2,000 円  

給食・おやつ代 1 日 400 円（ここいこ すまいるるーむのみ持参） 

おむつ代 100 円（希望者のみ） 

     ※生活保護世帯、市区町村民税非課税世帯の方は、利用料のみ 

免除となります。 

 

○●麦・もんもん病児保育室●○ 

対象児童 
病気中又は病気の回復期の生後６か月から 

小学校６年生までのお子さん 

開所日時 

月曜日～金曜日 

（祝日、お盆期間、年末年始 12/29～1/3 はお休み） 

８：０0～18：０0 

利用定員 
6 人（医師連絡票のアップロードによる先着順。ただし、受入

児童の疾患などにより、ご利用できない場合があります。） 

所 在 地 
松風町 23-51-1 

（建物 1 階に菊地小児科があり、2 階が病児保育室です。） 

電 話 75-9677 

 

 

♥ 
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○●ここいこ すまいるるーむ●○ 

対象児童 
病気中又は病気の回復期の生後６か月から 

小学校６年生までのお子さん 

開所日時 
月曜日～金曜日（祝日、年末年始はお休み） 

8：３0～18：３0 

利用定員 
6 人（医師連絡票のアップロードによる先着順。ただし、受入

児童の疾患などにより、ご利用できない場合があります。） 

所 在 地 
岡崎 238-1 

（ありがとうみんなファミリークリニック平塚 西側） 

電 話 79-5139 

 

○●平塚保育園 病後児保育室「なでしこ」●○ 

対象児童 病気の回復期の生後６か月から小学校３年生までのお子さん 

開所日時 
月曜日～金曜日（祝日、年末年始 12/29～1/3 はお休み） 

７：３0～18：３0 

利用定員 
３人（医師連絡票のアップロードによる先着順。ただし、受入

児童の疾患などにより、ご利用できない場合があります。） 

所 在 地 宮の前 4-13（平塚保育園に併設しています。） 

電 話 22-0058 

 

 

☆インターネットで事前登録・予約・空き情報の確認ができます☆ 
              

              お子さまの急病時に備えて、まずは事前の登

録をおすすめします。書面で登録済の方も再

登録が必要です。 

2 次元コードから、ネット予約サービス 

「テオテ（旧あずかるこちゃん）」のアカウ

ントを作成し、利用してください。 
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★病児・病後児保育室 MAP★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平塚保育園  

病後児保育室「なでしこ」 

麦・もんもん病児保育室 ここいこ すまいるるーむ 
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     放課後児童クラブ           青少年課 71-5950 

 保護者の方がお仕事などで昼間家庭にいない小学校児童を対

象に、地域の積極的な協力を得て、市内 61 か所で放課後児童

クラブを開設しています。最新の情報は、二次元コードから市

ウェブをご確認ください。 

なお、入所の申請、保育料、開設時間などは、各クラブへ直

接お問い合わせください。 

 

○●放課後児童クラブ一覧●○        R8.4.1 現在 

名   称 所在地・電話 小学校区 

そうぜん第１放課後児童クラブ 明石町 15-19 

23-8104 
崇善小 

そうぜん第２放課後児童クラブ 

にしき放課後児童クラブ 
錦町 5-17 

72-8213 
崇善小 

みやのまえ第１放課後児童クラブ 
宮の前 9-38 桜ビル（2階） 

23-0021 
崇善小 

みやのまえ第２放課後児童クラブ 
宮の前 9-38 桜ビル（3階） 

23-0021 
崇善小 

まつばら放課後児童クラブ 
天沼 7-8（松原分庁舎内） 

23-7727 
松原小 

サン・キッズ湘南 

第 1 学童保育室 

中堂 8-10 

（サン・キッズ湘南敷地内） 

23-7784 

松原小、崇善小 

サン・キッズ湘南 

第 2 学童保育室 

天沼 7-1 メゾン武井 A-3 

20-5970 
松原小 

富士見第１学童クラブ 中里 10-1（富士見小内） 

31-6612 
富士見小 

富士見第２学童クラブ 

♥ 
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名   称 所在地・電話 小学校区 

みなと児童クラブα 

夕陽ケ丘 22-3（3 階） 

（港こども園内） 

24-0458 

港小 

みなと児童クラブβ 
夕陽ケ丘 22-１（港小内） 

79-5656 
港小 

みなと児童クラブγ 
夕陽ケ丘 55-10 

86-3220 
港小 

花水さくら児童クラブ 

龍城ケ丘 5-24 

（花水小隣地） 

35-4051 

花水小 

（社）湘南キッズ 菫平 12-54 

57-8686 
花水小、港小 

（社）湘南キッズ第 2 

はなみず児童クラブ 
菫平 8-24（2 階） 

63-0325 
花水小、なでしこ小 

すみれ児童クラブ 
菫平 2-7（1 階） 

67-9595 
花水小 

つくし児童クラブ 
菫平 2-7（2 階） 

67-6327 
花水小 

なでしこ児童クラブ 
菫平 8-24（1 階） 

35-3158 
なでしこ小、花水小 

なでしこ第 2 児童クラブ 

花水台 42-1 

（なでしこ小内） 

68-8287 

なでしこ小 

大野小学校区放課後児童クラブ 

東真土 2-1-1 

（大野小隣地） 

53-2642 

大野小 

サンキッズさきとり学童保育 

四之宮 4-10-7 

（前鳥神社敷地内） 

65-0414 

大野小、真土小 
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名   称 所在地・電話 小学校区 

中原小学校区放課後児童クラブ 
御殿 2-8-9（中原小内） 

070-1047-4675 
中原小 

豊田小学校区放課後児童クラブ 

南豊田 381 

（豊田分庁舎内） 

68-6990 

豊田小 

こどもクラブ・サクラはうす 
田村 8-2-22 

55-4155 
神田小 

神田相模児童クラブ 
田村 6-1-1（神田小内） 

54-6771 
神田小 

わくわく大神美里学童クラブ A 大神 5-12-1 

（大神美里幼稚園内） 

54-7233 

相模小 

わくわく大神美里学童クラブ B 

わくわく美里学童クラブ A 下島 824 

（美里・柿の実こども園内） 

55-8080 

横内小、城島小 

わくわく美里学童クラブ B 

伸生会岡崎っ子クラブ 
岡崎 3430（岡崎小内） 

070-1046-9909 
岡崎小 

伸生会岡崎っ子クラブ２nd 
岡崎 3430（岡崎小内） 

070-1046-9913 
岡崎小 

（社）湘南キッズ金田学童 
入野 514（金田小内） 

080-6679-2571 
金田小 

金田ぷらす 
寺田縄 1033-4 

070-9112-3437 
金田小 

ひまわり学童 
上吉沢 465（吉沢小内） 

59-5525 
吉沢小、土屋小 

第一金目コミュニティクラブ 北金目 2-9-24 

（金目保育園内） 

58-1882 

みずほ小、金目小 第二金目コミュニティクラブ 

第三金目コミュニティクラブ 
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名   称 所在地・電話 小学校区 

伸生会金目っ子クラブ 
南金目 911 

070-4206-3995 
金目小 

伸生会金目っ子クラブ２nd 
南金目 1078-8 

070-1046-9720 
金目小、みずほ小 

やわた子ども村「やわたのいえ」a 東八幡 3-8-1（八幡小内） 

23-8867 

八幡小 

やわた子ども村「やわたのいえ」b 

やわたこども村「やわたのいえ」c 

東八幡 3-12-9 

イースト湘南 2-A 

23-8867 

サン・キッズ南原学童保育室 
南原 1-18-1 

34-2415 
南原小 

真土学童クラブ 
西真土 4-3-1（真土小内） 

55-7690 
真土小 

こひつじ学童クラブ第２A 四之宮 2-14-26 

20-8912 
真土小、大野小 

こひつじ学童クラブ第２B 

サン・キッズ松が丘学童ほいくしつ 

東中原 1-12-2 

（松が丘小内） 

53-1693 

松が丘小 

こひつじ学童クラブ第１ 
中原 3-16-29 

36-0669 

松が丘小、中原小、

大原小、豊田小 

旭学童保育会第 1 
河内 1-3-15 

68-7559 
旭小 

旭学童保育会第 2 
河内 1-4-1（旭小内） 

68-3069 
旭小 

勝原学童保育会（第 1） 
高村 45（勝原小内） 

32-5318 
勝原小 

勝原学童保育会（第 2） 
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名   称 所在地・電話 小学校区 

松延児童クラブα 纒 3-21-2（松延小隣地） 

36-6224 
松延小 

松延学童保育会γ 

松延児童クラブβ 
河内 2-15-26 

63-0121 
松延小 

山下学童保育会 
山下 3-24-8 

34-1068 
山下小 

山下みらい児童クラブ 
山下 3-23-67 

20-8667 
山下小 

おおはら放課後児童クラブ 
中原 2-1-63-101 

34-7348 
大原小 
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 保育所に通いたい 
 

保育所ってどんなところ？ 

保育所では、保護者の方が、仕事や出産、病気、介護などの理由でお子さ

んの保育を必要とする場合に、保護者に代わってお子さんをお預かりします。 

 

対象年齢 
2 か月から就学前まで（「吉沢保育園」は５か月から。「くま

のこ保育園」「金目おむすび保育園」は 6 か月から） 

入所期間 
基本的に就学前までとなりますが、理由によって入所期間が異

なります。 

保育時間 

保育の必要量によって、「保育標準時間」と「保育短時間」の

利用区分に認定されます。「保育標準時間」は最大 11 時間ま

で、「保育短時間」は最大 8 時間まで園が設定した時間内で利

用できます。 

休 園 日 日曜日、祝日、年末年始（12/29～1/3） 

保育料等 

毎月の保育料は、お子さんの年齢により異なります。 

・3～5 歳児クラスのお子さんの保育料は「無償」です。 

・0～2 歳児クラスのお子さんの保育料は、原則、保護者（父

母）の市区町村民税額の合計により算定します。4～8 月分

の保育料は前年度、9～3 月分の保育料は当年度の市区町村

民税額をもとに算出します。なお、該当年度の 4 月 1 日時

点の年齢により保育料を算定するため、年度の途中で年齢が

変わっても、その年度内の保育料は変わりません。 

また、3～5 歳児クラスのお子さんの毎月の給食費について

は、原則、施設による実費徴収となります。※給食費の金額

は施設によって異なります。 

※小規模保育事業所については、59～60 ページをご覧ください。 

♥ 
保育課 保育担当  21-9612 

    運営整備担当21-8555 
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申し込み 

所定の用紙に記入し、必要書類を添えて、市役所保育課にお申

し込みください。用紙は、保育課で配布のほか、市ウェブから

もダウンロードできます。なお、署名用電子証明書が搭載され

たマイナンバーカードをお持ちの方は電子申請が可能です。 

詳しい情報は、市ウェブをご覧ください。 

 

保育所一覧（認可保育所） 

 

 認可保育所とは必要な保育士の数や施設の規模など、国の定めた「児童福

祉施設最低基準」を満たしている保育所のことです。平塚市には 7 園の公立

保育所と、40 園の民間保育所（分園 1 園、小規模保育事業所 8 園を含む）

があります。 

             ○●公立保育所●○      R8.4.1 現在 

園 名 
所在地 

電 話 
定員 

開所時間 

（開放保育） 

一時 

預かり 

神田保育園 
田村 6-14-1 

55-1071 
95 

7:00～19:00 

（火曜日 9:30～11:30） 

 

南原保育園 
南原 1-5-3 

31-5993 
84 

7:00～19:00 

（火曜日 9:30～11:30） 

 

吉沢保育園 
上吉沢 331 

58-0412 
56 

7:00～19:00 

（木曜日 9:30～11:30） 

 

しらさぎ保育園 
東中原 2-14-2 

31-2622 
88 

7:00～19:00 

（火曜日 9:30～11:30） 

 

夕陽ケ丘保育園 

※１ 

夕陽ケ丘 10-7 

21-0059 
90 

7:00～19:00 

（水曜日 9:30～11:30） 

 

若草保育園 
横内 2401 

54-0221 
90 

7:00～19:00 

（木曜日 9:30～11:30） 

 

大神保育園 
大神 5-3-72 

55-6620 
80 

7:00～19:00 

（水曜日 9:30～11:30） 

 

♥  
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            ○●民間保育所●○            R8.4.1現在 

園 名 
所在地 

電 話 
定員 

開所時間 

（開放保育） 

一時 

預かり 

平塚保育園 
宮の前 4-13 

22-7771 
135 

7:00～19:00 

（ － ） 
○ 

柳町保育園 
平塚 4-20-1 

31-0880 
110 

7:00～19:00 

（第 4 火 10:00～11:00） 
○ 

明石町保育園 
明石町 15-16 

21-0789 
90 

7:00～19:00 

（ － ） 
 

しらゆり保育園 
立野町 31-24 

32-0821 
60 

7:00～19:00 

（ － ） 
 

あさひ保育園 
河内 1-6-19 

32-2137 
131 

7:00～19:00 

（水曜日 10:00～11:00） 
○ 

横内保育園 
横内 3824 

55-2188 
90 

7:00～19:00 

（火曜日 9:30～11:00） 
○ 

いずみ保育園 
万田 2-12-22 

31-3421 
140 

7:00～19:00 

（月曜日 9:30～11:30） 
○ 

金目保育園 
北金目 2-9-24 

58-1882 
150 

7:00～19:00 

（月曜日 10:00～11:30） 
○ 

八幡保育園 
四之宮 2-10-10 

21-0084 
140 

7:00～19:00 

（火曜日 9:30～11:00） 
○ 

愛・八幡保育園 
四之宮 2-14-3 

20-2080 
60 

7:00～19:00 

（水曜日 9:30～11:00） 
○ 

大町保育園 
根坂間 737-2 

58-6662 
90 

7:00～19:00 

（火曜日 10:00～11:00） 
 

ゆうかり保育園 
岡崎 449 

58-7220 
120 

7:00～19:00 

（随時 10:00～11:00） 
○ 

中原保育園 
南豊田 301-1 

32-8600 
120 

7:00～19:00 

（木曜日 9:30～11:00） 
○ 
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園 名 
所在地 

電 話 
定員 

開所時間 

（開放保育） 

一時 

預かり 

高村保育園 
高村 209 

34-2526 
135 

7:00～19:00 

（第 2・4 火 10:00～11:30） 
○ 

富士見保育園 
平塚 5-22-50 

33-3411 
120 

7:00～19:00 

（月曜日 9:30～11:30） 
○ 

みどり保育所 
四之宮 1-8-92 

35-0015 
195 

7:00～19:00 

（月曜日 9:30～11:00） 
○ 

みどり保育所 

分園ピッコロ 

西八幡 3-8-1 

20-4177 
45 

7:00～19:00 

（木曜日 9:30～11:00） 
 

もんもん保育園 
松風町 23-54 

20-8221 
70 

7:00～20:00 

（随時 10:00～11:00） 
○ 

苗・もんもん 

保育園 

代官町 19-27 

21-9117 
20 

7:00～22:00 

（水曜日 10:00～11:00） 
○ 

サン・キッズ 

湘南 

中堂 8-10 

25-1019 
110 

7:00～20:00 

（月曜日 9:30～11:30） 
○ 

真土すばる保育園 
西真土 3-22-39 

53-4141 
130 

7:00～19:00 

（火・木 10:00～11:30） 
○ 

湘南きらら保育園 
西真土 1-2-16 

35-0030 
80 

7:00～19:00 

（水・金 10:00～11:30） 
○ 

花・もんもん 

保育園 

代官町 19-27 

20-5887 
120 

7:00～19:00 

（水曜日 10:00～11:00） 
 

サン・キッズ 

平塚ステーション 

八重咲町 1-30 

20-5240 
90 

7:00～20:00 

（火曜日 9:45～11:00） 
○ 

湘南みらい保育園 
徳延 1-10-8 

37-1711 
150 

7:00～19:00 

（火・木 10:00～11:30） 
○ 

湘南平塚あゆみ

保育園 

宮の前 8-31 

24-3751 
58 

7:00～18:30 

（ － ） 
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園 名 
 所在地 

電 話 
定員 

開所時間 

（開放保育） 

一時 

預かり 

くまのこ保育園 
錦町 9-15 

75-9631 
50 

7:00～19:00 

（ － ） 
 

サンキッズ金田 

ほいくえん 

寺田縄 1058-1 

59-9525 
130 

7:00～19:00 

（木曜日 9:30～11:30） 
○ 

花水さくら 

保育園 

花水台 10-21 

86-6646 
140 

7:00～19:00 

（水・木 10:00～11:30） 
○ 

金目おむすび 

保育園 

北金目 2-25-8 

73-7555 
50 

7:00～19:00 

（ － ） 
 

まなびの森 

保育園平塚 

宮の前 11-9 

86-6959 
60 

7:00～20:00 

（ － ） 
 

ぱぷりか保育園 

平塚駅南 

八重咲町 3-31 

73-7361 
70 

7:00～19:00 

（随時） 
 

 

※１ 夕陽ケ丘保育園は、令和 8 年 11 月頃に仮設園舎（湘南バンク港ベイ

サイドホール南側市有地(夕陽ケ丘 66-1)）に園機能を移転予定です。 

※開所時間のうち、延長保育料がかかる時間帯があります。 

※開放保育や一時預かりについて、詳しくは各施設へお問い合わせください。 
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   小規模保育事業所ってどんなところ？ 
  

 0～2 歳児を対象に定員を 19 人以下とする認可保育所です。少人数での

保育のため、家庭的保育に近い雰囲気のもと、ゆったりときめ細かな保育を

行います。 

 卒業後は連携施設に設定された認可保育所又は幼稚園に入園できます。 

 

○●小規模保育事業所（民間）●○   R8.4.1 現在 

園 名 

（対象年齢） 

  所在地 

 電 話 
定員 

開所時間 

（開放保育） 
連携施設 

一時 

預かり 

サンライズキッズ

保育園平塚園 
（2 か月から 
２歳児クラス） 

四之宮 2-3-58 

エトワール平塚１階 

050-5807-2296 

19 

7:00～

19:00 

（ － ） 

みどり保育所  

錦町保育園あねら 

（2 か月から 

２歳児クラス） 

錦町 19-6 

村上ビル１階 

86-6680 

19 

7:00～

19:00 

（ 第 3 火

10:00～

11:00 ） 

平塚保育園 

明石町保育園 

柳町保育園 

○ 

松風・もんもん 

保育園 
（2 か月から 

２歳児クラス） 

松風町 23-1 

20-8681 
19 

7:00～

19:00 

（ － ） 

もんもん保育園 

花・もんもん保育園 

苗・もんもん保育園 

 

ぽとふ平塚 

（6 か月から 
２歳児クラス） 

天沼 7-21 

20-8247 
19 

7:00～

19:00 

（ － ） 

サン・キッズ湘南  

HANAI みらい 

愛育園 東真土 
（生後 57 日目※から

２歳児クラス）      

東真土 2-3-16 

72-8899 
19 

7:00～

19:00 

（ － ） 

八幡保育園 

愛・八幡保育園 
 

 

 

♥ 
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園 名 

（対象年齢） 

  所在地 

  電 話 
定員 

開所時間 

（開放保育） 
連携施設 

一時 

預かり 

MIRATZ 湘南 

平塚保育園 
（生後 57 日目※から 
2 歳児クラス） 

黒部丘 6-73 

シティテラス湘南

平塚 1 階 

73-9055 

19 

7:00～

19:00 

（ － ） 

黒部丘幼稚園 ○ 

ミルキーホーム平塚園 

（6 か月から 

2 歳児クラス） 

天沼 5-26 

21-7221 
19 

7:00～

19:00 

（ － ） 

サン・キッズ 

平塚ステーション 

なでしこ幼稚園 
 

ぱぷりか保育園平塚 

（6 か月から 

2 歳児クラス） 

明石町 1-11 

74-6105 
19 

7:00～

19:00 

（ － ） 

育英幼稚園 

黒部丘幼稚園 

ぱぷりか保育園

平塚駅南 
 

 

※生後 57 日以降の翌月初日から入所可能となります。 

※開所時間のうち、延長保育料がかかる時間帯があります。 

※開放保育や一時預かりについて、詳しくは各施設へお問い合わせください。 
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   私設保育施設（認可外保育施設）              

 

神奈川県では、認可保育所以外の保育施設を「私設保育施設」と呼んでい

ます。県への届出が義務付けられており、保育を行ううえで守られるべき基

準が定められています。 

申し込みは各施設との直接契約です。開所時間、保育料など、詳しくは各

施設へ直接ご確認ください。 

○●私設保育施設（認可外保育施設）一覧●○   R8.4.1 現在 

区分 施設名 所在地 電話 

 

 

 

 

企業 

主導型 

らふ・くるー Baby 平塚 
代官町 33-1 

OSC 湘南シティ 1 階 
27-1075 

ニチイキッズ平塚ラスカ 

保育園 

代官町 1-1 

ラスカ平塚南館 2 階 
25-5022 

ベストキッズ平塚入野保育園 入野 166-2 コーポ江原 1 階 79-8435 

保育園幸せふくろうひらつか 御殿 4-1-33 37-1919 

平塚よつば保育園 紅谷町 2-20 68-6138 

サンライズキッズインターナ

ショナルスクール湘南平塚校 

四之宮 2-3-58 

エトワール平塚 1 階 
050-5807-2301 

ベストキッズ平塚大神保育園 
大神 3-13-6 

山協印刷別館 ２階 
86-6996 

美里・柿の実保育園 下島 826-11 59-9170 

サニーサイド保育園 紅谷町 5-7 79-8666 

その他 

ソフィア保育園 明石町 2-31 67-6000 

みどりこ園 桃浜町 15-7 63-2331 

シャローム子どもの家 真田 4-26-8 59-6922 

JOY キッズポートあんふぁ

にぃららぽーと湘南平塚店 

天沼 10-1 

ららぽーと湘南平塚 2 階 
51-6510 

平塚インターナショナルスク

ール 

桃浜町 31-4  

レジデンス平塚 1F-D 
74-5818 

ソウゼンインターナショナル

スクール   
紅谷町 3-18 57-7008 

Little Star Kids 

International 
豊原町 10-6 68-7322 

♥ 
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企業主導型： 事業所内保育施設の内、施設の判断で定員の一部について従

業員以外のお子さんも受け入れている施設（従業員のお子さ

んのみ受け入れている施設は掲載していません。） 

そ の 他： 上記以外の施設 

 

※県へ届出のあった施設のみ掲載しています。 

※居宅訪問型や従業員のお子さんのみを受け入れている事業所内保育施設は

掲載していません。 

※無償化の有無は各施設へお問い合わせください。 

 

本市にある私設保育施設（認可外保育施設）の情報は、子ども・子育て

支援情報公表システム「ここ de サーチ」の施設検索にて、ご確認いた

だけます。二次元コードからご覧ください。 

 

①「もっと詳しく調べたい」をクリック 

②「1.場所を選ぶ」のキーワードに「平塚市」を入力 

③「2.種類を選ぶ」に「認可外保育施設」を入力 

④「検索する」をクリック 

☆ここ de サーチをご利用ください☆ 
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 認定こども園に通いたい 
       

 

 認定こども園は、保育所と幼稚園の機能や特長をあわせ持ち、地域の子育

て支援も行う施設です。保護者の就労などの状況により保育所機能と幼稚園

機能のいずれかを選んでお申し込みいただくことになります。 

    
保育所機能の利用 

を希望する場合 

幼稚園機能の利用 

を希望する場合 

対象年齢 

港こども園 ２か月から就学前まで ４歳児から就学前まで 

認定美里・柿の実 

こども園 
６か月から就学前まで 

満３歳児から就学前まで 
認定こども園 

大野幼稚園 
1 歳児から就学前まで 

認定こども園 

さなだ幼稚園 
3 歳児から就学前まで 

平塚めぐみこども園 3 歳児から就学前まで ３歳児から就学前まで 

清水学園付属幼稚園 満 3 歳児から就学前まで 

満３歳児から就学前まで 

認定こども園 

大神美里幼稚園 
満 3 歳児から就学前まで 

認定こども園 

道和幼稚園 
3 歳児から就学前まで 

認定こども園 

神田幼稚園 
3 歳児から就学前まで 

つくし幼稚園 3 歳児から就学前まで 

認定こども園 

東中原幼稚園 
１歳児から就学前まで 

認定こども園 

なでしこ幼稚園 
１歳児から就学前まで 

入所期間 
就学前まで 
※ただし、保育の必要性（要件）の理由によって 

入所期間が異なります。 

就学前まで 
※中途入園は園へ 

お問い合わせください。 

♥ 認定こども園ってどんなところ？   

保育課 保育担当 21-9612 

    運営整備担当 21-8555 
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保育所機能の利用 

を希望する場合 

幼稚園機能の利用 

を希望する場合 

保育時間 

保育の必要量によって、「保育標準時間」

と「保育短時間」の利用区分に認定されま

す。 

「保育標準時間」は最大 11 時間まで、「保

育短時間」は最大 8 時間まで園が設定した

時間内で利用できます。 

詳細は園へお問い

合わせください。 

休 園 日 日曜日、祝日、年末年始（12/29～1/3） 
詳細は園へお問い

合わせください。 

保 育 料 

♢「幼稚園機能の利用を希望する場合」 

 すべてのお子さんの保育料は「無償」です。 

♢「保育所機能の利用を希望する場合」 

 ・3～5 歳児クラスのお子さんの保育料は「無償」です。 

・0～2 歳児クラスのお子さんの保育料は、原則、保護者（父

母）の市区町村民税額の合計により算定します。4～8 月分

の保育料は前年度、9～3 月分の保育料は当年度の市区町村

民税額をもとに算出します。 

なお、該当年度の 4 月 1 日時点の年齢により保育料を算定

するため、年度の途中で年齢が変わっても、その年度内の保

育料は変わりません。 

給 食 費 

毎月の給食費については、原則、施設による実費徴収となります。 

（保育所機能を利用される 0～2 歳児クラスは除く） 

※金額は施設によって異なります。 

申し込み 

市役所保育課にお申し込みください。用紙

配布は、保育課窓口ほか、市ウェブからも

ダウンロードできます。なお、署名用電子

証明書が搭載されたマイナンバーカードを

お持ちの方は電子申請が可能です。 

直接園で手続きし

てください。 
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○●公立認定こども園●○     R8.4.1 現在 

園 名 
所在地 

電 話 

定員 

※１ 

開所時間 

（開放保育） 

在園児の

一時 

預かり 

港こども園 
夕陽ケ丘 22-3 

22-4189 

40 

110 

7:00～19:00 

（毎週木 

  9:30～11:30） 

○ 

 

○●私立認定こども園●○     R8.4.1 現在 

園 名 
所在地 

電 話 

定員 

※１ 

開所時間 

（開放保育） 

在園児の

一時 

預かり 

認定美里・柿の実 

こども園 

下島 824 

55-3830 

105 

80 

7:30～19:00 

（毎週水～金 

 10:00～12:00） 

○ 

※2 

認定こども園 

大野幼稚園 

東八幡 1-16-39 

21-7302 

75 

40 

7:30～18:30 

（ － ） 
○ 

認定こども園 

さなだ幼稚園 

真田 4-10-15 

58-0001 

80 

20 

7:30～19:00 

（ － ） 
○ 

平塚めぐみこども園 
纒 2-5-1 

32-3422 

75 

30 

7:30～18:30 

（【未就園児教室】 

毎週火・水・木 

  10:30～11:30） 

○ 

※3 

清水学園付属幼稚園 
根坂間 645 

58-8080 

105 

50 

7:30～18:30 

（【未就園児教室】 

毎週火 

  10:00～11:00） 

○ 

 

♥ 認定こども園一覧 
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園 名 
所在地 

電 話 

定員 

※１ 

開所時間 

（開放保育） 

在園児の

一時 

預かり 

認定こども園 

大神美里幼稚園 

大神 5-12-1 

54-3288 

90 

20 

7:30～19:00 

（毎週月～金 

  10:00～12:00） 

○ 

※2 

※3 

認定こども園 

道和幼稚園 

豊原町 26-24 

31-0595 

180 

18 

7:30～18:30 

（ － ） 
○ 

認定こども園 

神田幼稚園 

大神 1-1-18 

55-0841 

105 

35 

7:30～19:00 

（月 1 回 

  10:30～12:00） 

○ 

つくし幼稚園 
飯島 6 

58-7111 

135 

30 

7:30～18:30 

（毎週月 

  10:00～11:00） 

○ 

認定こども園 

東中原幼稚園 

東中原２-23-３ 

33-4849 

170 

25 

7:30～18:30 

（毎週月・木・金 

  10:00～11:00） 

○ 

認定こども園 

なでしこ幼稚園 

平塚 1-14-3 

31-2471 

71 

60 

7:30～18:30 

（未定） 
○ 

※1 定員は上段が幼稚園機能、下段が保育園機能。 

※2 在園児以外も利用可能。 

※3 ３歳児から利用可能。 

※開放保育や一時預かりについて、詳しくは各施設へお問い合わせください。 
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 幼稚園に通いたい 
 

幼稚園ってどんなところ？      学務課 35-8118 

 

 幼稚園では、就学前のお子さんを保育し、年齢に相応しい適切な環境を整

え、心身の発達を助長します。 

 公立幼稚園 

私立幼稚園 

(子ども・子育て支援 

新制度の対象園) 

私立幼稚園 

(従来制度の園) 

対象年齢 5 歳児 3・4・5 歳児 

入園期間 

就学前１年間 

（定員に空きがあれば

中途入園可能） 

就学前 3 年間 

（中途入園は各園にお問い合わせください） 

保育時間 9：00～14：00 ※ 

休 園 日 

土日、祝日、夏季休業、

秋季休業、冬季休業、

年始休業、学年末休業 

※ 

保 育 料 すべてのお子さんの保育料は「無償」です。  

給 食 費 

 給食費については、原則、

施設による実費徴収となり

ます。 

※金額は施設によって異な

ります。 

 

※ 

申し込み 

 毎年 10 月中旬から願書を配布し、11 月上旬か

ら入園手続きを受け付けます。直接各園で手続き

してください。 

※詳細は各園へお問い合わせください。 

 

♥ 
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幼稚園一覧 

平塚市には 1 園の公立幼稚園と、10 園の私立幼稚園があります。また、 

65～66 ページ「認定こども園一覧」に掲載されている施設でも、同じく幼

児教育を受けることができます。 

○●公立幼稚園●○      R8.4.1 現在 

園 名 所在地 電 話 
定員 

※1 

新制度 

ひばり幼稚園 御殿 2-17-5 31-3828 25 ○ 

※1 認可定員 

※平塚市立ひばり幼稚園（御殿 2-17-5）は、令和 8 年度の 4 歳児の入園を

休止しました。令和 8 年度は 5 歳児のみの保育となります。 

 

 

○●私立幼稚園●○       R8.4.1 現在 

園 名 所在地 電 話 定員※ 新制度 

育英幼稚園 出縄 195 33-2215 160 ○ 

黒部丘幼稚園 黒部丘 27-4 79-5733 140 ○ 

さきとり幼稚園 四之宮 4-14-22 54-3558 335 ○ 

湘南桜ケ丘幼稚園 桜ケ丘 9-17 31-2623 210  

つるみね幼稚園 浅間町 1-6 22-2007 120 ○ 

白鳥幼稚園 河内 1-17-54 32-7875 265  

花乃幼稚園 入野 138 32-0086 175  

平岡幼稚園 岡崎 3024 58-1188 240  

平塚学園松風幼稚園 松風町 5-27 22-0558 200  

平塚二葉幼稚園 見附町 6-18 31-0864 80 ○ 

※認可定員 

 

♥ 
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幼稚園に行ってみよう！       

 

公立幼稚園では未就学のお子さんに対し、体験保育や園庭開放を行ってい

ます。ぜひお気軽に遊びに来てください。 

 

〇ひばり幼稚園（31-3828） 

「未就学児体験保育（ピヨピヨの会）」 

内 容： 体験保育、園庭開放 

（園児との交流、季節の体験活動等、広い園庭で体を動かして 

遊べます。） 

日 程： 5 月から開催します。 

     （市ウェブのひばり幼稚園のページで日程をご確認ください。）  

時 間： 10：00～11：30 ※予約不要・無料 

  

詳しくは市ウェブをご覧いただくか、園へ直接お問い合わせください。 

 

♥ 
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平塚市を 8 地区に分けたマップです。ご自分の住んでいる地域から、親子

で楽しめる場所を探してみましょう！ 

 

○●地区ごとの町名●○ 

平塚（南） 

P.72 

須賀、千石河岸、札場町、久領堤、高浜台、夕陽ケ丘、 

代官町、八重咲町、松風町、袖ケ浜、龍城ケ丘、菫平、 

桃浜町、黒部丘、花水台、撫子原、幸町、唐ケ原、虹ケ浜 

平塚（北） 

P.73 

馬入、馬入本町、榎木町、中堂、八千代町、老松町、宝町、

宮の前、宮松町、浅間町、紅谷町、明石町、錦町、見附町、

立野町、平塚、富士見町、豊原町、中里、達上ケ丘、 

上平塚、桜ケ丘、諏訪町、長瀞、堤町、天沼、追分 

大野 

P.74 

南原、御殿、中原上宿、中原下宿、中原、東中原、新町、 

大原、八幡、西八幡、東八幡、四之宮、西真土、東真土 

城島・神田 

P.75 
下島、大島、小鍋島、城所、田村、大神、吉際、横内 

金田・豊田 

P.76 

豊田平等寺、南豊田、東豊田、豊田打間木、豊田小嶺、 

北豊田、豊田宮下、豊田本郷、長持、入野、寺田縄、飯島、 

入部 

金目・岡崎 

P.77 

広川、片岡、真田、北金目、南金目、千須谷、岡崎、 

ふじみ野 

土沢 

P.78 
下吉沢、上吉沢、土屋、めぐみが丘 

旭 

P.79 

高根、山下、徳延、纒、公所、日向岡、根坂間、河内、 

高村、出縄、万田 

 

地区別マップ 
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平塚市公式 LINE 
 

子育てに役立つ情報を 

お届けしています 
 

友だち追加はこちら↓ 
 

 

 
 

ひらつかわくわくマップ 

「子育てマップ」 
 

子育て関連施設の場所を 

まとめて掲載しています 

 

詳しくはこちら↓ 

 

 
 

子育て応援メール 

（ほっとメールひらつか） 

 

子育てに役立つ情報を 

メールで配信しています 

 

詳しくはこちら↓ 

 

 
 

子育て支援ブログ 
 

子育てに役立つ情報を 

随時更新しています 

 

こちらからご覧ください↓ 
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