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【旭南公民館共通事業】 

★☆「ほがらか学級」参加者大募集！！☆★ 
今年度も旭南地区にお住まいの６０歳以上の方を対象に「ほがらか学級」を開講します！ 

回 日   時 内   容 講   師 

１ 
６月１８日（木） 

１０：００～１１：３０ 

開講式 

初心者向け運動講座 

「ポールウォーキング体験してみよう」 

地区公民館長・主事 

（一社）日本ポールウォーキ

ング協会 アドバンスコーチ 

北川 進 氏 

２ 
６月２３日（火） 

１０：００～１１：３０ 

交通安全講座 

「交通安全教室 自転車の青切符制度など」 

平塚市交通政策課 

平塚警察署 

３ 
６月３０日（火） 

１３：３０～１５：００ 

消費生活講座 

「インターネット被害未然防止講座」 

特定非営利活動法人NPO情報

セキュリティフォーラム 

４ 
７月 ２日（木） 

１３：３０～１５：００ 

歴史講座 

「平塚の石仏と信仰̶旭地区を中心に̶」 
平塚市博物館 学芸員 

５ 
７月１０日（金） 

１０：００～１１：３０ 
健康講座「薬の飲み方教室」 

平塚市民病院 薬剤科 

薬剤師 

◎申込み ５月２５日（月）午前９：００から受付を開始します。旭南公民館（☎３１－２２５５）に電話 

または直接お申込みください。 

◎会 場 旭南公民館 １階 大ホール          ◎参加費 無料 

◎定 員 １回目のみ２０名、その他３０名程度（先着順） ◎問合せ 旭南公民館（☎３１－２２５５） 

◎持ち物 飲み物、ポール（１回目のみ、お持ちの方）、汗拭きタオル（１回目のみ）、運動靴（１回目のみ） 

 

 

☆★令和８年度旭南公民館運営委員のご紹介★☆ 
令和８年度の旭南公民館運営委員が次のとおり決定しました。 

昨年度、旭南公民館運営委員として、公民館活動推進のためご尽力いただきました出縄誠様（自治会連合会）、

神田陽一様（勝原小学校）、片之坂陽子様（勝原地区青少年指導員）、島信弘様（社会教育活動経験者）、柳下

幸子様（社会教育活動経験者）が退任され、新たに５名の方が就任されました。退任されました方々には大変

お世話になりました。今後とも、公民館活動にご指導のほどよろしくお願いいたします。 

氏名 選出母体 氏名 選出母体 

岩田 功（運営委員長） 社会教育活動経験者 〇深谷 佳子 山下地区青少年指導員 

鈴木 智春（副運営委員長） 旭南地区体育振興会 加藤 恵子 社会教育活動経験者 

〇山田 浩士 自治会連合会 〇加部 義夫 社会教育活動経験者 

〇武井 博久 山下小学校 山口 時子 社会教育活動経験者 

坂上 俊英 勝原小学校ＰＴＡ 〇中野 貞男 社会教育活動経験者 

加藤 潤一 山下小学校ＰＴＡ 眞壁 晴之 社会教育活動経験者 

船橋 広美 旭南地区社会福祉協議会 ※「○」の付いた方が新たに就任された方です。 

 

【旭南公民館 お知らせ】 

●公民館事業申込み時の個人に関する情報は、関係事務及び連絡においてのみ使用します● 

●当日、撮影した写真を公民館だよりやホームページに掲載することがあります● 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

◎問合せ 旭南公民館（☎３１－２２５５） 

【平塚市健康課】 

食生活改善推進員になりませんか？ 
～令和８年度食生活改善推進員養成講座の受講者を募集します～ 

食生活改善推進員は、地域の食生活改善のためボランティア活動をしています。養成講座を受けて

仲間と一緒に活動しませんか？食生活や栄養について興味がある方で講座修了後、地域でボランティ

ア活動のできる方、お待ちしております。 

講座期間：令和８年６月～１１月（全８回） 定員：１６人（先着順） 

対  象：市内に在住の方         開催場所：平塚市保健センター他 

受 講 料：無料。ただし、実習食材費の一部負担あり。 

申込期間：令和８年４月２０日（月）～５月２８日（木）※定員に達したら締切り 

申込み・問合せ：平塚市健康課（保健センター）管理栄養士まで  電 話：５５－２１１１ 

 

市議会定例会を傍聴してみませんか 
【令和８年６月定例会日程】 開会時間 １０時（都合により変更となる場合もあります） 場所 市庁舎本館８階 

６月 ５日(金) 本会議第１日(提案説明等） 
６月１６日(火)～６月１８日(木) 本会議第２～４日(総括質問） 
６月１９日(金) 本会議第５日(総括質問)、予算決算常任委員会第１日 

６月２３日(火) 常任委員会・分科会(総務経済･都市建設) 

６月２４日(水) 常任委員会・分科会(教育民生･環境厚生) 

６月２６日(金) 予算決算常任委員会第２日 

６月３０日(火) 本会議第６日(委員長報告、表決等) 
本会議はケーブルテレビ（ＳＣＮ）やインターネット中継の配信も行っています。 

また、会議録は次回の定例会開催前を目途に作成しています。 

出来上がった会議録は市議会ホームページ又は市役所や公民館等で閲覧できます。 

                           お問い合わせは、平塚市議会議会局(２１－８７９１) 

 

【平塚市交通政策課】 

【平塚市議会議会局】 


