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令和 8 年２月１３日（金）、平塚健康経営推進プロジェクトへの参画を検討する事業者向けの

説明会（参画者説明会）が明治安田生命保険相互会社 平塚支社会議室で開催され、平塚市

内外から 4社が参加されました。 

プロジェクト事務局 （明治安田生命保険相互会社、あすか製薬株式会社、株式会社神奈中スポ

ーツデザイン、平塚信用金庫）からは、「健康経営」の現状や課題などが示され、今後のプロジェクトの

活動方針が説明されました。 

令和 8年 4月から 5社の参画追加を予定しております。 

  

 

 

 

 

 

令和 8 年 3 月 2 日（月）、平塚市、平塚商工会議所の後援による「第 1 回健康経営セミナー」

が平塚市勤労会館おいて開催され、平塚市内の企業・団体 10社 12 名が参加されました。 

 

 

 

セミナーでは働きやすい環境づくりや生活習慣の改善支援は離職防止につながり、新規採用や離職

率の改善に寄与することが示され、健康経営優良法人（中小規模法人部門）認定法人である有限

会社レントオール平塚（平塚市）から健康経営への取り組み事例が発表されました。 

 

 

 

 

平塚健康経営推進プロジェクト 第 1回「健康経営セミナー」の開催 

平塚健康経営推進プロジェクト 「参画者説明会」の開催 



 

 

また、プロジェクト事務局からは「健康経営の推進により、平塚に多くの働きやすい企業、職場が生ま

れ、魅力ある法人が増えることで、たくさんの労働力が集まる、活気あふれる街となる」と賛同を呼びかけ

ました。 

 

 

当プロジェクトでは今後も平塚市内中小企業に向けて「健康経営セミナー」を開催し、企業の復職支

援制度の整備や健康経営優良法人認定取得に向けた取り組みをサポートしていきます。 

 

 

【平塚健康経営推進プロジェクト 参画会社  令和 8年 3月 31日現在】 

あすか製薬株式会社  

株式会社神奈中スポーツデザイン 

平塚信用金庫      

明治安田生命保険相互会社（代表者） 

 

 

以上 


